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डडडजटल और नवीन कृडष तकनीकें  

पररचय: 

 पिछले कुछ दशकों में कृपष क्षेत्र में काइ क्रांपतयरां हुाइ हैं, पजसके िररणरमस्वरूि कृपषगत दक्षतर, ाईत्िरदन और लरभप्रदतर में 

ाऄभतूिवूव वपृि हुाइ ह।ै 

 वतवमरन में, कृपष क्षेत्र में 'पडपजटल कृपष क्रांपत' नरमक एक नयर बदलरव दखेन ेको पमल रहर ह।ै यह क्रांपत कृपष और खरद्य 

क्षेत्र की काइ चनुौपतयों कर समरधरन करन ेमें सक्षम ह,ै जैसे पक बढ़ती ाअबरदी के कररण भोजन की बढ़ती मरांग और 

प्ररकृपतक सांसरधनों की सीपमत ाईिलब्धतर। 

 ाआस कृपष क्रांपत की सहरयतर से वषव 2030 तक 'शनू्य भखू वरली दपुनयर' के सांयकु्त ररष्ट्र के सतत पवकरस लक्ष्य को प्ररप्त करन े

हते,ु मौजदूर कृपष खरद्य प्रणरली को ाऄपधक ाईत्िरदक, पटकराउ, कुशल और ाऄनकूुल प्रणरली में बदलर जर सकेगर। 

नोट: भररत दधू, जटू और दरलों के ाईत्िरदन में िहले स्थरन िर ह,ै और गेह ां, चरवल, मूांगफली, सपब्जयराँ, फल किरस और 

गन्नर ाईत्िरदन में दसूरे स्थरन िर ह।ै यह मछली, िशधुन, मगुीिरलन, मसरले, और वकृ्षररोिण फसलों के सबसे बडे ाईत्िरदकों 

में से एक ह ैI 

 

नवीन कृडष पद्धडतय ाँ: 

 डिडसजन फ़ डमिंग: द ाआांटरनेशनल सोसरयटी फॉर पप्रपसजन एग्रीकल्चर, ने ाआसे प्रबांधन दृपिकोण के रूि में िररभरपषत पकयर 

ह,ै पजसमें ाऄस्थरयी, स्थरपनक और व्यपक्तगत डेटर कर सांग्रह, प्रसांस्करण और पवशे्लषण शरपमल ह।ै  

 स्म टट खेती: स्मरटव फरपमिंग यर खेती, नेटवकव यकु्त एवां स्वचरपलत कृपष िरररपस्थपतकी तांत्र स्थरपित करन े के पलए ाआांटरनटे 

ऑफ पथांग्स (IoT) ाईिकरणों को, कनेपटटपवटी के सरथ जोडती ह ैजो वरस्तपवक समय में डेटर एकत्र कर ाईसकर पवपनमय 

करत ेहैं। रोबोपटटस, ड्रोन और कृपत्रम बपुिमत्तर (AI) के जररए पकसरन दरू से पनगररनी पनयांत्रण कर सकते हैं। 

 वडटटकल फ डमिंग और डनयंडित पय टवरण कृडष: ाआन नवीन तरीकों में खडी िरतों में यर ग्रीनहराईस यर हराआड्रोिोपनक 

पसस्टम जैसी पवपनयपमत िररपस्थपतयों में फसलें ाईगरनर शरपमल ह।ै वपटवकल फरपमिंग िररांिररक खेती करयों के ियरववरणीय 

प्रभरव को कम करत ेहुए भपूम ाईियोग दक्षतर को ाऄपधकतम करती ह।ै ाआससे न केवल कृपष ाईिज बढ़ती ह ैबपल्क जलवरय ु

की दृपि से कमजोर क्षेत्रों में फसल ाईगरन ेमें भी मदद पमलती ह।ै 

 कृडष में ब्लॉकचेन िौद्योडगकी: सांिणूव ाअिपूतव श्ृांखलर में िररदपशवतर और क्षमतर में सधुरर करके पकसरन, थोक व्यरिररी 

और ाईिभोक्तर सभी कृपष ाईत्िरद लेन-दने और गपतपवपधयों कर सरुपक्षत और ाऄिररवतवनीय ररकॉडव रखने के पलए ब्लॉकचने 

कर ाईियोग कर सकते हैं। 

 डडडजटल खेती तकनीक: ाआसमें पडपजटल ाईिकरणों के सरथ कृपष प्रपक्यरओां को ाऄनकूुपलत करन ेवरली प्रौद्योपगपकयों 

और रणनीपतयों की एक पवस्ततृ श्ृांखलर शरपमल ह,ै जैसे:  

o पप्रपसजन फरपमिंग में प्रौद्योपगपकयराँ । 

o ड्रोन । 

o स्वचरपलत प्रौद्योपगकी । 

o िररवतवनीय दर प्रौद्योपगकी (वीाअरटी) । 

o स्मरटव पसांचराइ प्रणरली । 

o डेटर-सांचरपलत फरमव प्रबांधन । 
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o कृपष करयों के पलए रोबोट । 

o मशीन लपनिंग। 

o ब्लॉकचेन । 

o पडपजटल ट्पवन । 

डडडजटल कृडष िौद्योडगडकयों क  अनुियोग: 

 भररत के स्टरटवाऄि कृपष मशीनीकरण को बढ़रन ेमें महत्विणूव योगदरन द े रह ेहैं, ाईदरहरण: ड्रोन कर प्रयोग। ाआस प्रकरर के 

समरधरनों से मजदरूों की ाअवश्यकतर कम हो जरती ह ैऔर सरथ ही, खतरनरक सरमपग्रयों के सांिकव  में ाअन ेकर जोपखम भी 

कम हो जरतर ह।ै 

 ड्रोन और ररमोट सेपसांग-ाअधरररत प्रौद्योपगपकयों द्वररर फसल स्वरस््य पनगररनी में सधुरर पकयर जरतर ह,ै पजसके पलए भौपतक 

क्षेत्र पनरीक्षण की ाअवश्यकतर नहीं होती ह।ै 

 पडपजटल प्रौद्योपगपकयरां ऐसे समरधरन प्रदरन करती हैं जो लरगत कम करती हैं और व्यवसरयों तथर पकसरनों दोनों के फरयद ेके 

पलए ाईच्च गणुवत्तर वरले ाआनिटु तक िहुाँच में सधुरर करती हैं, ाईदहररण: ाअाइबीएम द्वररर पवकपसत एग्रोिडै। 

 पडपजटल प्लेटफॉमव ाईत्िरदन एकत्रीकरण और वैपिक पवके्तरओ ां के सरथ प्रत्यक्ष रूि से जडुने की सपुवधर प्रदरन करत ेह।ै 

सरथ ही ाईन्हें नजदीकी बरजरर मलू्यों और एमएसिी के बररे में जरनकररी पमलती ह।ै 

 परगो और ाइएम3 (EM3) एग्री सपववसेज कृपष ाईिकरण पकररय ेिर ाईिलब्ध कररन ेके क्षेत्र कर नेततृ्व करत ेहैं, पजन्हें ाऄटसर 

'कृपष कर ाईबेर' कहर जरतर ह।ै 

 कृपष तकनीक ाईद्योग में, एगोस न ेएक पवशेष 'ाऄनरज बैंक मॉडल' पवकपसत पकयर ह ैजो छोटे और सीमरांत पकसरनों को 

फसल के बरद की ाअिपूतव श्ृांखलर कर सांिणूव समरधरन प्रदरन करतर ह।ै 

 एगनेटस्ट न े टवरपलटस पवकपसत पकयर ह,ै जो ाऄनरज, दरलें, चरय, मसरले, जडी-बपूटयराँ, दधू और शहद जैसी पवपभन्न 

वस्तुओ ां के पलए व्यरिरर की गणुवत्तर और सरुक्षर मरिदांडों कर तेजी से ाअकलन करन ेमें सक्षम ह।ै 

डडडजटल डवभ जन: 

 पडपजटल कृपष के क्षेत्र में पडपजटल पवभरजन ाईन चनुौती को रेखरांपकत करतर ह ैपजसकर कृपष ििपतयों में तकनीकी प्रगपत को 

न्यरयसांगत रूि से ाऄिनरन ेऔर लरभों िर दरूगरमी प्रभरव िडतर ह।ै 

 पडपजटल कृपष कर यह पवभरजन न केवल ग्ररमीण और शहरी/पवकपसत और कम पवकपसत क्षेत्रों के बीच बपल्क बडे 

वरपणपययक खेतों और छोटे, सांसरधनों की कमी वरले कृपष ाईद्यमों के बीच मौजदूर ाऄसमरनतरओ ां को भी बढ़रतर ह।ै 

 पडपजटल पवभरजन की समस्यर से पनिटन ेके पलए एफिीओ को बढ़रवर दनेर एक सांभरपवत पवकल्ि ह।ै 

डडडजटल पररवतटन के डलए शते: 

 पडपजटल प्रौद्योपगकी के ाईियोग के पलए ाअवश्यक मलूभतू शतों में ाईिलब्धतर, कनेपटटपवटी, सरम्यव, पशक्षर में सचूनर और 

सांचरर प्रौद्योपगकी कर समरवेशन और पडपजटल रणनीपतयों को बढ़रवर दनेे के पलए ाइ-गवमेंट से सांबांपधत सहरयक नीपतयों 

और करयवक्मों कर करयरवन्वयन शरपमल ह।ै 

 ाआसके ाऄतोाआररक्त पडपजटल िहुाँच में लैंपगक ाऄसमरनतर और स्थरनीय सांवेदनशीलतर को समझनर पडपजटल समरधरनों को 

बनरए रखन ेके पलए पवचरर करन ेयोग्य महत्त्विणूव कररक ह।ै 
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 सरववजपनक पनजी भरगीदररी को प्रोत्सरपहत करनर, बपुनयरदी ढरांच ेमें सधुरर करन ेवरले एफिीओ को बढ़रवर दनेर और छोटे 

पकसरनों के पलए सपब्सडी की िहुाँच ऐसे तरीके हैं पजनस ेसरकरर पडपजटल समरधरनों के पवस्तरर में सहरयतर कर सकती ह।ै 

आगे की र ह: 

 भररत की ररष्ट्रीय कृपत्रम बपुिमतर यरनी एाअाइ रणनीपत, एाअाइ- सांचरपलत समरधरनों को लरग ूकरन ेके पलए कृपष को एक 

प्रमखु क्षेत्र के रूि में स्वीकरर करतर ह ै। कृपष जगत में, कृपष 4.0 ाईद्योग 4.0 की तरह, कृपष प्रपक्यरओां में ाअांतररक और 

बरहरी नेटवपकिं ग कर पनबरवध समरवशेन ह।ै 

 वेब-ाअधरररत टूल कर ाईियोग और कृपष 5.0 की िररकल्िनर रोबोपटटस और कृपत्रम बपुिमत्तर के पवपभन्न रूिों िर केपन्ित 

ह ै। 

 सरथ ही सरथ भररत में एफिीओ के ाअगमन के सरथ, पडपजटल कृपष के पलए सांिणूव कृपष मलू्य श्ृांखलर को कवर करन ेकर 

एक बडर ाऄवसर ह,ै पजसमें खेती और ाआनिटु जैसे ाऄिस्रीम सांचरलन से लेकर फसल कटराइ के बरद की हैंडपलांग और 

मलू्यवधवन जैसे खरद्य प्रसांस्करण जैसी डराईनस्रीम गपतपवपधयरां शरपमल हैं । 

डनष्कषट: 

 ाअधपुनक कृपष में पडपजटल तकनीकों कर समरवेश एक क्रांपतकररी िररवतवन लर रहर ह।ै पडपजटल कृपष, कृपष ाईत्िरदन, दक्षतर 

और पस्थरतर में सधुरर के पलए पवपभन्न तकनीकों कर एक व्यरिक रणनीपतिणूव ाईियोग ह।ै पडपजटल कृपष, कृपष कर भपवष्ट्य 

ह।ै यह पकसरनों को बढ़ती वैपिक ाअबरदी की मरांगों को िरूर करन,े कम सांसरधनों के सरथ ाऄपधक ाईत्िरदन करन ेऔर 

ियरववरण िर ाईनके प्रभरव को कम करन ेमें सक्षम बनरतर ह।ै ाआस सांदभव में, एफिीओ की स्थरिनर और ाईनको बढ़रवर दनेर एक 

श्ेष्ठ पवकल्ि हो सकतर ह ै। 

 

भ रत में फूलों की खेती आय क  नय  स धन 

 

पररचय: 

 भररत सरकरर न ेफूलों की खेती (बरगवरनी) को 'ाईभरतर हुाअ ाईद्योग' घोपषत पकयर ह ैऔर ाआसे 100% पनयरवतोन्मखुी दजरव 

पदयर ह।ै 

 भररत की पवपवध जलवरय ुिररपस्थपतयरां पकसरनों को पवपभन्न प्रकरर की फूलों की पकस्मों की व्यरवसरपयक खेती करन ेमें 

सक्षम बनरती हैं। 

 यह ाईद्योग न केवल पकसरनों के पलए ाअय कर स्रोत ह,ै बपल्क यह दशे की ाऄथवव्यवस्थर में भी महत्विणूव योगदरन दतेर ह।ै 

 भररतीय ाऄथवव्यवस्थर को 2027 तक पवि की तीसरी सबसे बडी ाऄथवव्यवस्थर बनन ेकर ाऄनमुरन ह ैऔर 2047 तक 30-35 

परपलयन डॉलर की ाऄथवव्यवस्थर बनरन ेकर लक्ष्य ह।ै 

 कृपष क्षेत्र, ाआस पवकरस में महत्विणूव भपूमकर पनभर रहर ह,ै और पिछले छह वषों में औसतन 4.6% की वरपषवक वपृि दर के 

सरथ ाईल्लेखनीय वपृि दखेी गाइ ह।ै 
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फूलों की खेती और व्य प र: एक अवसरपूणट के्षि 

 कृपष जोत कर ाअकरर समय के सरथ घट रहर ह।ै भपवष्ट्य में भी यह घटने की सांभरवनर ह।ै यह एक चनुौती ह,ै लेपकन फूलों की 

खेती ाआस चनुौती कर सरमनर करन ेकर एक ाऄच्छर तरीकर हो सकती ह।ै ाआसमें ग्ररमीण क्षेत्रों में भी रोजगरर ाईत्िन्न करन ेकी 

क्षमतर ह।ै 

 भररत में फूलों की मरांग लगरतरर बढ़ रही ह।ै शहरीकरण, जीवनशैली में बदलरव, त्योहररों और समररोहों के पलए फूलों की 

बढ़ती मरांग, िररांिररक फसलों की तुलनर में ाऄपधक ाअय प्रदरन करनर ाआस वपृि के प्रमखु कररण हैं। 

 हरलराँपक फूलों की खेती के पविणन में काइ बरधरएां हैं, जैसे: कोल्ड चेन मशीनरी की ाऄनिुलब्धतर, छोटे ाअिपूतव ाअधरर, 

तकनीकी ज्ञरन की कमी ाआत्यरपद। ाऄताः ाआन बरधरओ ां को दरू करन ेके पलए, तपमलनरडु, कनरवटक और ाअांध्र प्रदशे जैसे बडे 

ररययों द्वररर प्रयोग जर रही सवोत्तम प्रथरओां को ाऄिनरन ेकी ाअवश्यकतर ह।ै 

 सीएसाअाइाअर-ाअाइएचबीटी सीएसाअाइाअर फ्लोरीकल्चर पमशन के तहत लद्दरख में पकसरनों को ट्यपूलि, ग्लैपडयोलस 

और पलपलयम जैसी रोगरण ुमकु्त मलू्यवरन रोिण सरमग्री प्रदरन कर रहर ह।ै 

पुष्प कृडष के िमुख घटक: 

 भ रत में भौगोडलक डवडवधत : भररत में िषु्ट्ि कृपष के पलए पवपभन्न प्रकरर की पमट्टी (जलोढ़ पमट्टी, दोमट पमट्टी, रेतीली 

पमट्टी), जलवरय ु (ाईष्ट्णकपटबांधीय, ाईिोष्ट्णकपटबांधीय, समशीतोष्ट्ण और शषु्ट्क जलवरय)ु, और भगूोल (मैदरन, िहरड, और 

तटीय क्षेत्र ाअपद) ाईियकु्त हैं। 

o उद हरण: 

 जम्मू और कश्मीर: कठुाअ क्षेत्र में पमट्टी दोमट ह ैऔर कश्मीर घरटी में जलोढ़ पमट्टी ह ै। 

 लद्द ख: यहराँ मखु्य रूि से रेतीली यर बलुाइ दोमट ह।ै लेह और कररपगल में पमट्टी में जलधररण क्षमतर 

कम होती ह।ै 

उत्तर-पूवट भ रत में अनुकूल जलव य:ु 

 भररत के ाईत्तर-िवूी ररययों जैसे पक ाऄसम, ाऄरुणरचल प्रदशे, मेघरलय, मपणिरु, पमजोरम, नगरलैंड और पसपटकम में पवपभन्न 

प्रकरर के फूल ाईगरन ेकी भररी क्षमतर ह।ै पफर भी िषु्ट्ि ाईत्िरदन कर क्षते्र कम ह।ै 

आडकट ड की खेती पुष्पकृडष में उभरती डकस्म: 

 ाअपकव ड वनस्िपत जगत में ाऄिन ेाऄदभतु रांग-रूि, ाअकरर एवां ाअकृपत तथर लम्ब ेसमय तक तरोतरजर बने रहन ेकी गणुवत्तर 

के कररण ाऄांतररवष्ट्रीय िषु्ट्ि बरजरर में पवशेष मराँग रखतर ह।ै भररत में ाअपकव ड की लगभग 1300 प्रजरपतयराँ िराइ जरती हैं। 

 ऑपकव ड कर ाईियोग िररांिररक पचपकत्सर प्रणरली के सरथ-सरथ प्ररचीनकरल से काइ बीमरररयों के ाआलरज में पकयर जरतर रहर 

ह।ै भररत में चेन्नाइ, कोच्ची, बांगलौर, पतरुवनन्तिरुम, ममु्बाइ, िणु ेएवां गवुरहरटी के समीि व्यरवसरपयक ाअपकव ड फरमव स्थरपित 

हैं। 

ब ज र के रुझ न और वैडिक पररदृश्य: 

 यरूोिीय दशे फूलों की खेती के प्रमखु ाईत्िरदक और ाईिभोक्तर भी हैं। भररत से प्रमखु ाअयरतक दशे सांयकु्त ररयय ाऄमेररकर, 

नीदरलैंड, सांयकु्त ाऄरब ाऄमीररत, यनूराआटेड पकां गडम और जमवनी ह।ै भररत से फूलों की खेती के पनयरवत में 70% पहसर सखूे 

फूलों कर ह।ै 
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भ रत में उग ई ज ने व ली फूलों की फसलें: 

 भररत में ाईगराइ जरने वरली प्रमखु फूलों की फसलें गेंदर, चमलेी, गलुदराईदी, गलेरपडवयर, एस्रर, क्ॉसेंड्रर ट्यबूरोज, गलुरब, 

ग्लेपडयोलस, रजनीगांधर और ऑपकव ड ह।ै ऑपकव ड कर ाईत्िरदन ाईत्तर-िवूव ररययों और कनरवटक के कुछ पहस्सों में व्यरिक ह।ै 

पुष्प कृडष आपूडतट में मुख्य उद्योग: 

 िषु्ट्ि कृपष ाअिपूतव श्ृांखलर में काइ ाईद्योग महत्विणूव भपूमकर पनभरते हैं, जैसे: बीज और रोिण सरमग्री ाईत्िरदक, ाईववरक और 

कीटनरशक पनमरवतर, पसांचराइ ाईिकरण पनमरवतर, ग्रीनहराईस पनमरवतर, िैकेपजांग ाईद्योग, फूलों के थोक व्यरिररी और खदुरर 

पवके्तर ाआत्यरपद। 

 भररत में ग्रीनहराईस/िॉलीहराईस पवपध से पनयरवत ाईन्मखु फूलों कर ाईत्िरदन हो रहर ह,ै पजसने पनयरवत को बढ़रवर पदयर ह।ै िपिम 

बांगरल, महरररष्ट्र, तपमलनरडु, ाअांध्र प्रदशे और कनरवटक जैसे ररययों में पनयरवत की ाऄसीम सांभरवनरएां हैं। 

फूलों की खेती में समस्य ए:ं 

 उत्प दन स म ग्री: फूलों के पवशेष फसल के पलए पमट्टी 

की गणुवत्तर और ाईियकु्ततर सम्बन्धी बरधर एक महत्विणूव 

कररक बनी हुाइ ह।ै 

 डवपणन: फूलों कर पनयरवत मरनकीकरण ाऄच्छी तरह से 

िररभरपषत नहीं ह ैऔर यह पनयरवत बरजरर के पलए बरधर 

ाईत्िन्न करतर ह।ै  

 ज गरूकत : वरांपछत गणुों वरली फूलों की पकस्मों में सधुरर 

जैसी नवीनतम तकनीक कर ाऄनकूुलन बडे िैमरन े िर 

पकसरनों तक नहीं िहुाँच िरयर ह।ै 

 पररवहन: फूलों की तरयजगी मलू्य पनधरवरण में सबसे महत्विणूव भपूमकर पनभरती ह।ै ाऄताः फूलों को बरजरर तक िहुाँचरन ेमें 

िररवहन व्यवस्थर बनरए रखनर ाऄपत ाअवश्यक ह।ै 

नीडतगत उप य/सझु व: 

 िषु्ट्ि ाईत्िरद की गणुवत्तर (गे्रपडांग) बनरए रखन ेके पलए, िैपकां ग प्रणरली और त्वररत िररवहन में सधुरर की ाअवश्यकतर ह।ै 

सरथ ही मध्यस्थों के सरथ ाऄच्छी तरह से िररभरपषत प्रणरली पवकपसत की जरनी चरपहए। 

 िररवहन और कमीशन शलु्क जैसे पछिी हुाइ लरगत िर करयव पकयर जरनर चरपहए टयोंपक यह ाऄांतताः ाईिभोक्तरओां से ली जरती 

हैं। 

 िॉलीहराईस कर पडजराआन लगरए गए फूलों के ाऄनकूुल होनर चरपहए। पनम्न िीएच के सरथ पनम्न गणुवत्तर वरलर िरनी भी ाआन 

मदु्दों में से एक ह,ै ाऄताः पसांचराइ स्रोतों को सदुृढ़ पकयर जरनर चरपहए। 

 ाअनवुरांपशक रूि से ाईच्च गणुवत्तर वरले बीजों कर ाऄभरव ह ैहरलरांपक लगरतरर सरकररी हस्तक्षि से ाआस समस्यर कर समरधरन 

हो रहर ह।ै 
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 ाइ-ररष्ट्रीय कृपष बरजरर (ाइ-नरम) को ाआससे जडेु सभी बरजररों के पलए ाऄद्यतन कीमतें प्रदरन करनी चरपहए तरपक पकसरनों को 

प्रपतपदन कीमत कर सही पववरण पमल सके। 

 नीपत ाअयोग द्वररर घोपषत ाअकरांक्षी पजलों िर पवशेष ध्यरन पदयर जरनर चरपहए। हरलराँपक 2021 में 'सीएसाअाइाअर 

फ्लोरीकल्चर पमशन' के शभुररांभ के बरद, पकसरनों को प्रपशक्षण करयवक्मों के सरथ- सरथ पवपभन्न प्रकरर की रोिण सरमग्री 

और तकनीकी सहरयतर भी प्रदरन की जरती ह।ै 

 पसपटकम में ाअाइसीएाअर-ररष्ट्रीय ऑपकव ड ाऄनसुांधरन कें ि भी फूलों की खेती को बढ़रवर दनेे में महत्विणूव भपूमकर पनभर रहर 

ह।ै 

डनष्कषट: 

 ाअन ेवरले दशकों में भररत में कृपष क्षेत्र कर पवकरस काइ कररकों िर पनभवर करेगर जैसे नाइ प्रौद्योपगपकयों कर ाईद्भव, जैव 

प्रौद्योपगकी ाऄनसुांधरन, ाईन्नत कौशल सेट ाआत्यरपद। 

 सीएसाअाइाअर-ाअाइएचबीटी के ाऄध्ययन के ाऄनसुरर फूलों की फसलें पकसरनों के पलए ाअल ूऔर मटर जैसी िररांिररक 

फसलों की तलुनर में ाऄपधक लरभदरयक हैं। 

 पहमरचल प्रदशे में लरहौल और स्िीपत जैसे ाउां चराइ वरले क्षेत्रों में फूलों की खेती सफलतरिवूवक की जर रही ह।ै सरकरर ने ाआन 

क्षेत्रों में लोगों की ाअजीपवकर में सधुरर के पलए हस्तक्षेि पकयर ह।ै ाआस प्रकरर भररत के काइ शहर और कस्ब ेाअने वरले वषों 

में फूलों के पलए एक नए बरजरर के रूि में ाईभरेंग।े 

 

 

मशरूम की खेती: एक फलद यी और ल भद यक उद्योग 

िस्त वन : 

 मशरूम, पमट्टी और लकडी िर ाईगने वरले स्वरपदि और िौपिक कवक, मरनव सभ्यतर के सरथ सपदयों से ाअहरर रूि में जडेु 

रह ेहैं। वैज्ञरपनकों न ेमशरूम की 14,000 से ाऄपधक प्रजरपतयों की िहचरन की ह,ै पजनमें से लगभग 2,000 खरन ेयोग्य हैं। 85 

से ाऄपधक दशेों में, जांगली खरद्य कवकों कर ाईियोग हजररों वषों से भोजन और औषपध दोनों के पलए पकयर जरतर रहर ह।ै 

 भररत में, मशरूम कर ाईियोग िवूव ऐपतहरपसक करल से होतर रहर ह।ै वैपदक सरपहत्य में 'सोम' नरमक एक पदव्य िेय कर 

ाईल्लेख ह,ै पजसे सांभवताः ाऄमरपनतर मसु्करररयर खमु्ब से प्ररप्त पकयर जरतर थर। प्ररचीन ग्रीक और रोमन करल में सीयजर 

मशरूम (ाऄमपनतर कैसररयर) ाआसकर एक प्रपसि ाईदरहरण ह।ै  

मशरूम की खेती: शून्य उत्सजटन, कृडष औद्योडगक अपडशष्ट डनपट न और ख द्य उत्प दन क  एक कुशल तरीक  

 मशरूम की खेती कृपष, औद्योपगक, वरपनकी और घरेल ूकचरे को भोजन में बदलन ेकर एक कुशल तरीकर ह।ै यह भररत में 

650 पमपलयन टन प्रपत वषव फसल ाऄवशेषों कर ाईियोग कर सकतर ह।ै वतवमरन में, केवल 0.03% ाऄवशेषों कर ाईियोग 

मशरूम ाईत्िरदन में पकयर जरतर ह।ै 

 मशरूम िोषक तत्वों से भरिरू होते हैं और खरद्य सरुक्षर में महत्विणूव भपूमकर पनभर सकते हैं। 'ाईद्यमी' और 'ाईद्योग' के रूि में 

पवकपसत मशरूम दपुनयर भर में व्यरवसरपयक रूि से ाईगरए जरते हैं और भोजन, स्वरस््य और सौंदयव ाईत्िरदों में व्यरिक रूि 

से ाईियोग पकए जरते हैं। 
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 2020 में, वैपिक मशरूम बरजरर कर ाऄनमुरन $50.8 पबपलयन थर, जो 2027 तक $74.8 पबपलयन तक िहुांचन ेकर ाऄनमुरन 

ह।ै 

 मशरूम की खेती एक ऐसर ाईद्यम ह ैपजसमें मनुरफर और सरमरपजक पजम्मेदररी दोनों कर पमश्ण ह।ै यह न केवल पकसरनों की 

ाअय बढ़रन ेमें सहरयक ह,ै बपल्क रोजगरर सजृन, कृपष ाऄवशेषों के िनुचवक्ण और ियरववरण सांरक्षण में भी महत्विणूव भपूमकर 

पनभरतर ह।ै 

 

मशरूम की खेती ल भद यक उद्यम: 

 मशरूम की खेती, कृपष क्षेत्र में एक ाईभरतर हुाअ ाईद्योग ह,ै जो ाऄिनी लरभप्रदतर, ियरववरणीय ाऄनकूुलतर और सरमरपजक 

प्रभरव के कररण क्रांपतकररी बदलरव लरन ेकी क्षमतर रखतर ह।ै 

 भररत में मशरूम ाईत्िरदन की पनयरवत क्षमतर 100 पमपलयन टन तक होने कर ाऄनमुरन ह।ै 

 मशरूम की खेती, कम लरगत और ाईच्च लरभदरयकतर के कररण पकसरनों और ाईद्यपमयों के पलए एक ाअकषवक पवकल्ि बन 

रही ह।ै 

 मशरूम की खेती घर के ाऄांदर की जर सकती ह,ै पजसके पलए कृपष योग्य भपूम की ाअवश्यकतर नहीं होती ह।ै 

 भररत सरकरर और पवपभन्न ररयय सरकररें मशरूम ाईद्योग को बढ़रवर दनेे के पलए पवपभन्न योजनरएां और सहरयतर करयवक्म 

चलर रही हैं, जैसे - MIDH योजनर, AIF की स्थरिनर, नरबरडव द्वररर पवत्तीय सहरयतर दनेर ाअपद। 

मशरूम उत्प दन पररदृश्य: 

 वषव 2021 में वैपिक ाईत्िरदन  :    44.2 पमपलयन टन 

 भररत में प्रपत वषव ाईत्िरदन     :     0.28 पमपलयन टन 

 भररत में प्रपत व्यपक्त खित     :     90 ग्ररम 

 मशरूम ाईत्िरदन की शरुुाअत :    1961, पहमरचल प्रदशे 

 ररष्ट्रीय ाऄनसुांधरन कें ि          :  1983, चांबरघरट, सोलन 

 मशरूम ाऄनसुांधरन पनदशेरलय :    2008, चांबरघरट, सोलन 

 भररत कर मशरूम शहर         :   सोलन (1997) 

 प्रमखु मशरूम प्रजरपतयरां          :   बटन मशरूम (70%), ऑयस्टर मशरूम (17%), धरन के  भसेू कर मशरूम (9%),   

                                              पमल्की मशरूम (3%) 

 ाऄन्य प्रजरपतयरां                  :  पशटरके, कॉपडवसेप्स, गैनोडमरव 

 ाईत्िरदन के ाऄनसुरर ररयय      :   पबहरर (35.6 हजरर टन), ओपडशर (34.5 हजरर टन), महरररष्ट्र (32.5 हजरर टन),                                                     

                                       ाईत्तर प्रदशे (23.4 हजरर टन), ाईत्तररखांड (22.4 हजरर टन) 

 मौसम के ाअधरर िर मशरूम  :  बटन मशरूम(पसतांबर-मरचव), पमल्की मशरूम (ाईष्ट्ण कपटबांधीय) धरन के भसेू कर 

                                       मशरूम (ओपडशर, छत्तीसगढ़) 

 



 

 

8 
 

औषधीय और पोषक तत्व गुण: 

 मशरूम, प्रोटीन (30-40%), पवटरपमन (पवशेष रूि से पवटरपमन डी), खपनज (फरस्फोरस, जस्तर, मैग्नीपशयम ाअपद) और 

एांटीऑटसीडेंट (बीटर-ग्लूकन) कर एक समिृ स्रोत हैं। 

 मशरूम में वसर और कैलोरी कम होती ह,ै जो ाईन्हें मधमुेह और रृदय रोपगयों के पलए एक ाऄच्छर पवकल्ि बनरतर ह।ै 

कुछ िमुख औषधीय मशरूम िज डतय ं डनम्नवत हैं: 

 गैनोडम ट: यह प्रपतरक्षर प्रणरली को मजबतू कर, कैं सर से लडन ेऔर रृदय स्वरस््य में सधुरर के पलए जरनर जरतर ह।ै 

 कॉडडटसेप्स: यह सहनशपक्त बढ़रन,े एथलेपटक प्रदशवन बेहतर बनरन ेऔर यौन स्वरस््य हते ुसहरयक ह।ै 

 डशट के: यह प्रपतरक्षर प्रणरली को मजबतू करन,े कैं सर से लडन ेऔर वजन घटरने में सहरयक ह।ै 

अत्यडधक कीमत व ले मशरूम: 

 मशरूम की कुछ प्रजरपतयरां, जैसे पक मोरचलेर एस्कुलेंटर (गचु्छी; 500-600 रुिय/ेपकलो), पशटरके (750-1000 

रुिय/ेपकलो) और कैटरपिलर फां गस (कॉपडवसेप्स पमपलटेररस; 1 लरख रुिय/ेपकलो), ाऄिनी दलुवभतर और ाऄसरधररण गणुों के 

कररण ाऄत्यपधक कीमतों िर बेच ेजरते हैं। 

मशरूम उद्योग में क् ंडत: उदह रण 

 डॉ. सगंम कुर डे (गोव ): भररत की सबसे बडी मशरूम ाईत्िरदक कां िनी के सांस्थरिक, जो प्रपतपदन 18,000 पकलोग्ररम 

मशरूम कर ाईत्िरदन करत ेहैं। 

 श्री डवक स बेन ल: पवकरस मशरूम फरमव (पहमरचल प्रदशे) के सांस्थरिक, पजसकी क्षमतर 6,000 मीपरक टन कम्िोस्ट 

बनरन ेऔर 600 मीपरक टन मशरूम प्रपत वषव ाईत्िरदन की ह।ै 

 जीव  फूड्स (मह र ष्र): प्रपतपदन 4000 पकलोग्ररम के सरथ सबसे बडे मशरूम ाईत्िरदकों में से एक। 

 ब जव  मशरूम फ मट (हररय ण ): 10,000 से ाऄपधक ग्ररहकों वरलर एक वैपिक पवतरक और 1000 से ाऄपधक श्पमकों 

को रोजगरर प्रदरतर। 

 शुभम मोदी (र ंची): प्रत्येक महीने 60 टन मशरूम कर ाईत्िरदन। 

 ऋषभ और आयुष गुप्त  (उत्तर िदेश): प्रपतपदन 2 लरख रुिय ेकर ाअय ाऄजवन कर रह ेहैं। 

 सतंोष डमश्र  (ओडडश ): पिछले 30 वषों से 10 लरख से ाऄपधक लोगों को मशरूम ाईगरन ेकर प्रपशक्षण पदयर ह।ै 

बहु-उपयोगी मशरूम: 

 मशरूम मरयसेपलयम, ाऄिनी ाऄपद्वतीय सांरचनर और गणुों के कररण, चमडे, करगज, किडर, िैकेपजांग और पनमरवण सरमग्री कर 

एक स्थरयी और ियरववरण के ाऄनकूुल पवकल्ि प्रदरन करतर ह।ै 

 गैनोडमरव कर ाईियोग टोिी, बैग और जतेू सपहत पवपभन्न फैशन ाअाआटम बनरन े के पलए पकयर जर रहर ह,ै जो ाऄत्यपधक 

पटकराउ और ाईच्च प्रदशवन वरले हैं। 

 ग्रैंड व्य ूररसचव के ाऄनसुरर, 2020 में जैव-ाअधरररत चमडे के पवकल्ि कर वैपिक बरजरर 710.3 पमपलयन ाऄमेररकी डॉलर 

कर थर। कवक-ाअधरररत चमडे के पवकल्ि, जो मशरूम से बनरए जरते हैं, ाआस बरजरर कर एक महत्विणूव पहस्सर हैं। 
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 मरकेट एांड मरकेट के ाऄनसुरर, 2021 में कवक-ाअधरररत चमडे के पवकल्ि की कुल जैव-ाअधरररत/िौध-ेाअधरररत बरजरर में 

26.6% की प्रमखु पहस्सेदररी थी और 2022-2027 के बीच सीएजीाअर में 7.7% की वपृि कर ाऄनमुरन ह।ै 

 

 

भडवष्य की ख द्य सरुक्ष  के डलए ह इड्रोपोडनक्स और वडटटकल खेती 

पररचय: 

 स्मरटव खेती, कृपष में क्रांपतकररी बदलरव लर रही ह।ै यह नाइ तकनीकों कर ाईियोग करके कम जगह में ाऄपधक िैदरवरर प्ररप्त 

करन ेकर एक तरीकर ह।ै हराआड्रोिोपनटस और वपटवकल खेती स्मरटव खेती के दो महत्विणूव िहल ूहैं जो कृपष सपहत भपवष्ट्य की 

खरद्य सरुक्षर में महत्विणूव भपूमकर पनभरएांगे। 

ह इड्रोपोडनक्स: यह, पमट्टी के पबनर िरनी में िौधों को ाईगरन ेकी तकनीक ह।ै ाआसमें िौधों को ाअवश्यक िोषक तत्व 

खपनज ाईववरकों के घोल के मरध्यम से प्रदरन पकए जरते हैं। 

वडटटकल खेती: यह, खडी िरतों यर झकुी हुाइ सतहों िर िौधों को ाईगरन ेकी तकनीक ह।ै यह शहरी क्षेत्रों में खेती करन ेके 

पलए एक ाअदशव तरीकर ह,ै जहरां जमीन की कमी ह।ै 

 

ह इड्रोपोडनक्स: डबन  डमट्टी के खेती 

 यह तकनीक ाआजरराआल में पवकपसत हुाइ थी। ाआसमें िौधों को िराआिों में ाईगरयर जरतर ह,ै पजनमें छेद होते हैं। िौधों की जडें ाआन 

छेदों से बरहर िरनी में डूबी रहती हैं, यह िरनी िोषक तत्वों से समिृ होतर ह।ै 

 ाआसमें गरजर, शलजम, मलूी, पशमलर पमचव, मटर, स्रॉबेरी, ब्लैकबेरी, ब्लूबेरी, तरबजू, खरबजूर, ाऄनरनरस, ाऄजवरयन, 

तुलसी, टमरटर, पभांडी जैसी सपब्जयरां और फल ाईगरए जरते हैं। 

 एक ाऄध्ययन के ाऄनसुरर िरांिररगत खेतों की तुलनर में ाआससे 13 गनुर कम िरनी से, 11 गनुर ाऄपधक ाईिज हुाइ ह।ै 

ह इड्रोपोडनक्स डवक स म ध्यम (ग्रोइगं मीडडयम) की सरंचन : 

 हराआड्रोिोपनटस पवकरस मरध्यम (ग्रोाआांग मीपडयम) एक महत्विणूव घटक ह ैजो िौधों को सहररर प्रदरन करतर ह,ै जल धररण 

क्षमतर को पनयांपत्रत करतर ह ैऔर िोषक तत्वों को ाऄवशोपषत करन ेमें मदद करतर ह।ै 

 पवकरस मरध्यम के प्रकरर: 

o डनडष्क्य म ध्यम: रॉकवलू, वमीटयलूराआट, िलरवाआट 

ाअपद। 

o सडक्य म ध्यम: नरररयल फराआबर, स्फग्नम कराइ ाअपद। 

ह इड्रोपोडनक्स िण ली के िक र 

 डनडष्क्य ह इड्रोपोडनक्स डसस्टम: ाआसमें पबनर पकसी यरांपत्रक 

प्रभरव के कोपशकर बल पक्यर कर ाईियोग करके जडों को िोषक 

तत्व घोल प्रदरन पकयर जरतर ह।ै 
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 सडक्य ह इड्रोपोडनक्स डसस्टम: ाआसमें िोषक तत्व घोल और वरतन को प्रसरररत करन ेमें मदद करने के पलए कुछ तांत्र 

प्रभरव लरग ूपकयर जरतर ह।ै 

o उदह रण: डीि वॉटर हराआड्रोिोपनटस पसस्टम, फ्लड और डे्रन प्रणरली, न्यपूरयांट पफल्म तकनीक, पड्रि पसस्टम। 

ह इड्रोपोडनक्स आध ररत वडटटकल खेती: 

 यह ाउध्वरवधर सांरचनरओ ां में फसल ाईगरन ेकी एक तकनीक ह,ै जो िररांिररक क्षैपतज खेती की तुलनर में कम जगह में ाऄपधक 

िैदरवरर दतेी ह।ै यह तकनीक 1999 में पडटसन डेस्िोपमयर द्वररर िेश की गाइ थी। 

 ाआसमें पमट्टी रपहत कृपष तकनीक व ाऄन्य कररक शरपमल हैं। वपटवकल खेती मखु्यताः हराआड्रोिोपनटस खेती और ाईसके मखु्य 

प्रकररों िर पनभवर ह,ै पजसमें एरोिोपनटस और एटवरिोपनटस शरपमल हैं। 

वडटटकल खेती: जल कुशल और पय टवरण के अनुकूल: 

 वपटवकल खेती की तकनीक िररांिररक खेती की तलुनर में 95% तक ाऄपधक जल कुशल ह ैऔर यह शनू्य कीटनरशक 

ाईत्िरदन की सांभरवनर भी प्रदरन करती ह।ै ाईदरहरण के पलए महरररष्ट्र के पवशरल मरन ेऔर तेलांगरनर के हररशचांि रेड्डी की 

खेती से सीख ली जर सकती ह।ै 

ह इड्रोपोडनक्स और वडटटकल खेती: ल भ और चुनौडतय ं 

 ल भ: 

o बेहतर ाईिज: कम जगह में ाऄपधक ाईत्िरदन, 200 िौध े100 वगव फुट में। 

o ाईच्च गणुवत्तर वरले ाईत्िरद: रसरयन मकु्त, स्वरपदि और िौपिक। 

o िरनी की बचत: िररांिररक खेती की तलुनर में 90% तक कम िरनी कर ाईियोग। 

o समय की बचत: फसल तेजी से बढ़ती ह,ै कम समय में ाईत्िरदन। 

o कीटों से बचरव: सरुक्षरत्मक वरतरवरण, कम कीटों कर प्रकोि। 

 चुनौडतय ं: 

o ाईच्च लरगत: पसस्टम स्थरपित करने और चलरन ेके पलए भररी धनररपश की ाअवश्यकतर। 

o पबजली िर पनभवरतर: पबजली की कटौती से िौधों को नकुसरन हो सकतर ह।ै 

o शरुुाअती लरगत: पसस्टम बनरन ेऔर ाईिकरणों की खरीद में ाऄपधक खचव। 

o िररगण में बरधर: वपटवकल खेती में मैन्याुऄल िररगण की ाअवश्यकतर। 

o कुशल श्म की ाअवश्यकतर: वपटवकल खेती में पवशेष कौशल वरले श्पमकों की ाअवश्यकतर। 

डनष्कषट: 

 हराआड्रोिोपनटस और वपटवकल खेती, दोनों ही ाअधपुनक कृपष तकनीकें  हैं जो िररांिररक खेती की तुलनर में काइ लरभ प्रदरन 

करती हैं। ाआन तकनीकों कर ाईियोग खरद्य सरुक्षर सपुनपित करन,े ियरववरणीय प्रभरव को कम करन ेऔर कृपष ाईत्िरदन को 

बढ़रन ेमें महत्विणूव भपूमकर पनभर सकतर ह।ै 
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जैडवक खेतीीः वतटम न डस्थडत और भडवष्य की सभं वन ए ं

िस्त वन : 

 भररतीय कृपष िररदृश्य में बदलरव और जैपवक खेती के बढ़ते प्रयोग ियरववरणीय पस्थरतर, स्वस्थ ाईिज और पमट्टी के स्वरस््य 

लरभ के सरथ पकसरनों और ाईिभोक्तरओां के पलए एक व्यवहरयव और ाअकषवक पवकल्ि प्रस्तुत करतर ह।ै ाआसमें प्रौद्योपगकी 

समरवेशन, ाऄनसुांधरन, नीपत समथवन और ाईिभोक्तर जरगरूकतर कर महत्विणूव योगदरन ह।ै 

 पनयोपजत ाअपथवक पवकरस के सरत दशकों में भररत न े कृपष क्षेत्र में ाईल्लेखनीय प्रगपत की ह।ै वषव 1950-51 में 50.8 

पमपलयन टन से बढ़कर 2022-23 में 329.7 पमपलयन टन तक खरद्यरन्न ाईत्िरदन में वपृि ाआस प्रगपत कर प्रमरण ह।ै यह वपृि 

पिछले 72 वषों में 1.98 प्रपतशत की जनसांख्यर वपृि दर से ाऄपधक ह।ै 

जैडवक खेती की आवश्यकत  एवं ल भ: 

 जैपवक खेती जैव पवपवधतर को बढ़रवर दतेी ह;ै पमट्टी के स्वरस््य कर सांरक्षण करती ह ैऔर कृपत्रम कीटनरशकों और ाईववरकों 

कर ाईियोग न पकए जरन ेसे जल प्रदषूण कम होतर ह ैपजससे कृपष की दीघवकरपलक पस्थरतर सपुनपित होती ह।ै 

 जैपवक खेती कम ाआनिटु लरगत के सरथ-सरथ पकसरनों को ाअपथवक पस्थरतर, बेहतर ाअय और बरजरर िहुाँच प्रदरन करती ह।ै 

ाआसके ाऄलरवर यह ाईिभोक्तरओां को स्वस्थ एवां सरुपक्षत भोजन कर पवकल्ि प्रदरन करती ह।ै 

जैडवक खेती की डस्थडत:   

 भररत में प्ररचीन करल से ही िररांिररक कृपष 

प्रथरओां कर ाईियोग होतर रहर ह,ै जो ाअज 

की जैपवक खेती कर ाअधरर बनी हैं।  

 2001 में शरुू पकए गए एन.िी.ओ.िी. न े

भररत में ाअधपुनक जैपवक खेती के व्यवपस्थत 

पवकरस की नींव रखी। यह करयवक्म भररत के 

वरपणयय और ाईद्योग मांत्ररलय के तहत एिीडर 

द्वररर ररष्ट्र स्तर िर करयरवपन्वत पकयर जरतर ह।ै 

 दशे में जैपवक खेती को बढ़रवर दनेे के पलए 

2004 में स्थरपित ररष्ट्रीय जैपवक खेती कें ि 

एक नोडल सांगठन ह।ै मरचव 2022 में ाआसकर 

नरम बदलकर ररष्ट्रीय जैपवक और प्ररकृपतक खेती कें ि कर पदयर गयर। 

जैडवक उत्प दन: 

 भररत ाऄिनी पवपवध समिुी जलवरय ुिररपस्थपतयों के सरथ, व्यरिक िैमरन ेिर जैपवक ाईत्िरदों की खेती करन ेकी क्षमतर से 

सांिन्न ह।ै  

भ रत में जैडवक खेती व ले शीषट 10 र ज्य 
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 जैपवक ाईत्िरदों के ियरवप्त ाईत्िरदन में पवपवध 

खरद्य िदरथव-ाऄनरज, दरलों से लेकर बरजरर, 

पतलहन, चरय, कॉफी, फल, सपब्जयरां, 

मसरले, सखूे मेव,े गन्नर और प्रसांस्कृत 

भोजन शरपमल ह।ै ाआसके ाऄलरवर यह  

किरस, फराआबर, औषधीय एवां हबवल 

सगुांपधत िौधों की खेती तक भी ाऄिनी 

िहुाँच बढ़राइ ह।ै 

 पवपभन्न ररययों में मध्य प्रदशे जैपवक ाईत्िरदों 

कर एकल सबसे बडर ाईत्िरदक ह।ै यह दशे 

के जैपवक ाईत्िरदन कर लगभग 28 प्रपतशत योगदरन दतेर ह।ै 

जैडवक उत्प दों क  डनय टत: 

 पवत्तीय वषव 2022-23 के दौररन, भररत न े 312,800.51 मीपरक टन जैपवक ाईत्िरदों कर पनयरवत पकयर। ाआससे लगभग 

5,525.18 करोड रुिये की ाअय प्ररप्त हुाइ। 

 भररत के ाईच्च गणुवत्तर वरले जैपवक ाईत्िरद ाऄमेररकर, यरूोिीय सांघ, कनरडर, ग्रेट पिटेन, तुकी, ाआटवरडोर, पवयतनरम, जरिरन 

और ाऄन्य दशेों में मरन्यतर प्ररप्त हैं। 

 सम्भरवनर ह,ै पक 2026 तक भररत कर जैपवक पनयरवत और बढ़ेगर और ाआससे लगभग 2,601 पमपलयन ाऄमेररकी डॉलर की 

ाअय होगी। 

भ रत सरक र की जैडवक खेती को बढ व  देने की पहल: 

 र ष्रीय सतत कृडष डमशन: 2014-15 में शरुू पकयर गयर यह पमशन जल ाईियोग दक्षतर, जैपवक िोषक तत्व प्रबांधन और 

जलवरय ुाऄनकूुल कृपष ििपतयों को बढ़रवर दनेे िर कें पित ह।ै यह पकसरनों को जैपवक तकनीकों को ाऄिनरन ेके पलए पवत्तीय 

प्रोत्सरहन, प्रपशक्षण और तकनीकी सहरयतर प्रदरन करतर ह।ै 

 परम्पर गत कृडष डवक स योजन : 2015 में शरुू की गाइ यह योजनर जैपवक खेती के पलए पकसरनों के समहूों को बनरन े

और ाईन्हें ाआनिटु, बीज और ाऄन्य ाअवश्यक सांसरधनों के पलए पवत्तीय सहरयतर प्रदरन करन े िर कें पित ह।ै यह जैपवक 

रूिरांतरण, सरमदुरपयक भरगीदररी और सहयोग को बढ़रवर दतेर ह।ै 

 ाआन योजनरओ ां के िररणरमस्वरूि, भररत में जैपवक खेती कर क्षेत्र वषव 2014-15 की तुलनर में 10.67 लरख हटेटेयर से बढ़कर 

वषव 2022-23 में 27.55 लरख हटेटेयर हो गयर ह।ै 

भ रत में जैडवक खेती: चुनौडतय ाँ, सम ध न 

o चुनौडतय ाँ: 

 जैपवक प्रथरओां के बररे में जरगरूकतर और पशक्षर की कमी। 

 प्रमरणन की ाईच्च प्रररांपभक लरगत। 

 बरजरर ाऄवसांरचनर की कमी। 
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 ाऄस्थरयी रूि से कम िैदरवरर। 

 कीट और रोग प्रबांधन। 

 गणुवत्तर पनयांत्रण और प्रमरणन। 

 बपुनयरदी ढरांच ेकी कमी। 

o सम ध न: 

 जरगरूकतर ाऄपभयरन और पशक्षर करयवक्म सांचरपकत करनर। 

 प्रमरणन प्रपक्यर को सरल बनरनर। 

 बरजरर ाऄवसांरचनर कर पवकरस करनर। 

 ाऄनसुांधरन और पवकरस को प्रोत्सरपहत करनर। 

 नीपतगत समथवन प्रदरन करनर। 

 सरववजपनक-पनजी भरगीदररी को बढ़रवर दनेर। 

 

डनष्कषट: 

 वतवमरन में जैपवक ाईत्िरदों की मरांग बढ़ रही ह ैऔर ाआसे िरूर करने के पलए भररत को रणनीपतक जोर दनेर ाअवश्यक ह।ै 

तकनीकी ाऄनसुांधरन और पवकरस, ज्ञरन कर प्रसरर, और प्रौद्योपगकी समरवेशन जैपवक खेती के भपवष्ट्य में महत्विणूव भपूमकर 

पनभर सकते हैं। 

 सरकररी समथवन, सरझर ज्ञरन, और सहयोग से जैपवक खेती को पवकपसत करन ेमें मदद पमलेगी। ाऄनकूुल तकनीक, सरमपूहक 

पविणन, और ाईिभोक्तर जरगरूकतर के मरध्यम से हम जैपवक खेती को और ाऄपधक समिृ बनर सकते हैं। 

 

 

भ रत में डेयरी और मत्स्य प लन के्षि में अवसर 

पररचय  

 पिछले कुछ वषों में, भररत में डेयरी और मत्स्य िरलन क्षेत्रों न ेमहत्विणूव प्रगपत की ह।ै ये क्षेत्र न केवल जनतर के पलए 

पकफरयती िोषण कर एक सतत स्रोत बन गए हैं, बपल्क ाईन्होंन ेाऄांतरररष्ट्रीय बरजरर में भी ाऄिनी िहचरन बनराइ ह।ै  

 ाआन क्षेत्रों न ेररष्ट्रीय ाअय और रोजगरर में भी महत्विणूव योगदरन पदयर ह।ै 

 हरल ही में, डेयरी और मत्स्य िरलन नए जमरन ेके ाईद्यपमयों के पलए स्टरटवाऄि के पलए िसांदीदर पवकल्िों में से एक बन गए हैं।  

 ाआन क्षेत्रों में प्रौद्योपगकी और नवीनतर कर ाईियोग बढ़ रहर ह,ै पजससे ाईत्िरदकतर और दक्षतर में वपृि हो रही ह।ै 

आय वृडद्ध और भोजन की पसदं 

 ाअय वपृि के सरथ, लोगों की भोजन की िसांद में बदलरव होतर ह,ै पजसमें ाईच्च प्रोटीन सेवन शरपमल होतर ह।ै 

 यह स्िि ह ैपक एक पवकरसशील दशे में, प्रपत व्यपक्त ाअय में वपृि ाईच्च प्रोटीन सेवन से जडुी हुाइ ह।ै 

 प्रोटीन ाउतकों की वपृि, मरम्मत और रखरखरव के पलए ाअवश्यक ह।ै 
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 भररत में ाअय वपृि और ाअपथवक पवकरस के कररण िोषण सेवन में वपृि हुाइ ह।ै 

 सपब्जयरां और जरनवर दोनों ही प्रोटीन के स्रोत हैं, लेपकन भररत में डेयरी और मत्स्य िरलन िश ुप्रोटीन के सबसे लोकपप्रय 

स्रोत हैं। 

 

भ रतीय डेयरी उद्योग 

 भररत में डेयरी ाईद्योग दपुनयर में सबसे बडर ह।ै यह ग्ररमीण ाऄथवव्यवस्थरओ ां को समथवन दने ेमें भी महत्विणूव भपूमकर पनभरतर 

ह,ै 

 2021-22 में भररत में प्रपतपदन 126 पमपलयन लीटर दधू कर ाईत्िरदन हुाअ और ाआस तरह वैपिक दधू ाईत्िरदन में लगभग 

24.64 प्रपतशत कर योगदरन पदयर। 

 डेयरी ाईद्योग ररष्ट्रीय ाऄथवव्यवस्थर में 5 प्रपतशत कर योगदरन दतेर ह।ै 

 यह क्षेत्र ाअठ करोड से ाऄपधक पकसरनों को सीधे रोजगरर दतेर ह।ै 

 डेयरी क्षेत्र चररर ाईत्िरदन, जैपवक खरद ाईत्िरदन और खरद्य प्रसांस्करण जैसे ाऄन्य ाईद्योगों से जडुर हुाअ ह।ै 

भ रतीय मत्स्य प लन उद्योग 

 भररत पवि स्तर िर मछली कर तीसरर सबसे बडर ाईत्िरदक और दसूरर सबसे बडर जलकृपष ाईत्िरदक दशे ह।ै 

 यह 2016-17 से 7 प्रपतशत की वरपषवक औसत वपृि दर से बढ़ रहर ह।ै 

 मत्स्य िरलन क्षेत्र सकल मलू्यवधवन (जीवीए) में 1.1 प्रपतशत और कुल कृपष क्षेत्र जीवीए में 6.72 प्रपतशत कर योगदरन दतेर 

ह।ै 

 भररत मछली और मत्स्य िरलन ाईत्िरदों कर चौथर सबसे बडर पनयरवतक ह।ै 

 यह ाईद्योग लरखों लोगों को रोजगरर के ाऄवसर प्रदरन करतर ह,ै खरसकर ग्ररमीण क्षेत्रों में। 

 यह प्ररथपमक स्तर िर 2.8 करोड से ाऄपधक मछुाअरों और मछली पकसरनों के पलए ाअजीपवकर कर स्रोत ह।ै 

 

िेतक् ंडत के ब द भ रतीय डेयरी उद्योग में डवक स 

ऑिरेशन फ्लड, 1970 के दशक में डॉ. वगीस कुररयन के नेततृ्व में ररष्ट्रीय डेयरी पवकरस बोडव (एनडीडीबी) द्वररर शरुू पकयर गयर थर। 

 दधू ाईत्िरदन में तेज़ वपृि: 1971-72 में 40.6 पकलोग्ररम/वषव से बढ़कर 2021-22 में 154.9 पकलोग्ररम/वषव 

 प्रपत व्यपक्त दधू ाईत्िरदन 2018-19 में 387 ग्ररम प्रपतपदन तक बढ़र, जो ाऄनशुांपसत ाअहरर भत्ते से ाऄपधक ह ै

 डेयरी ाईद्योग में सहकररी मॉडल को बढ़रवर पदयर 

 पकसरनों को बेहतर सौदबेरजी की शपक्त, ाईपचत मलू्य पनधरवरण और ाअधपुनक डेयरी तकनीक तक िहुांच प्रदरन की 

 भररत में कुछ सबसे सफल डेयरी स्टरटवाऄि में ाऄमलू, मदर डेयरी और कां री पडलराआट शरपमल हैं। 

  िशिुरलन क्षेत्र में स्वचरपलत मरगव से 100% प्रत्यक्ष पवदशेी पनवेश (एफडीाअाइ) की ाऄनमुपत ह।ै 
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नीली क् ंडत के ब द मत्स्य प लन के्षि क  डवक स 

भररत तीसरर सबसे बडर मछली ाईत्िरदक दशे ह ैऔर जलीय कृपष ाईत्िरदन में वैपिक स्तर िर दसूरे स्थरन िर ह।ै नीली क्रांपत, जो 2015 

में शरुू हुाइ, कर ाईद्दशे्य ाआस क्षेत्र को बढ़रवर दनेर और ाआसकी क्षमतर कर िणूव ाईियोग करनर ह।ै 

 मछली उत्प दन में वृडद्ध: 2021-22 में मछली ाईत्िरदन 16.24 पमपलयन टन तक िहुांच गयर, पजसमें 4.12 पमपलयन टन 

समिुी मछली और 12.12 पमपलयन टन जलीय कृपष से मछली शरपमल ह।ै 

 रोजग र सजृन: मत्स्य िरलन ाईद्योग लरखों लोगों को रोजगरर प्रदरन करतर ह,ै पवशेष रूि से ग्ररमीण क्षेत्रों में। 

 आडथटक डवक स: मत्स्य िरलन ाईद्योग ररष्ट्रीय ाऄथवव्यवस्थर में महत्विणूव योगदरन दतेर ह।ै 

डवक स के िमुख पहल ू

 नीली क् ंडत योजन : यह योजनर जलीय कृपष के पवकरस और मछुाअरों की ाअजीपवकर में सधुरर िर कें पित ह।ै 

 िध नमंिी मत्स्य सम्पद  योजन : यह योजनर 2020-25 के दौररन मत्स्य िरलन क्षेत्र में 20,050 करोड रुिय ेके पनवेश 

कर लक्ष्य रखती ह।ै 

 उन्नत िौद्योडगकी: जलीय कृपष में क्षैपतज पवस्तरर और वपटवकल गहन खेती के पलए ाईन्नत प्रौद्योपगपकयों कर ाईियोग पकयर 

जर रहर ह।ै 

 मत्स्य प लन स्ट टटअप: भररत सरकरर न ेमत्स्य िरलन ाईद्योग में स्टरटवाऄि को बढ़रवर दने ेके पलए िहल की ह।ै 

डेयरी और मत्स्य प लन के्षि के डलए नीडत ि वध न 

 सरकरर न ेसतत पवकरस को बढ़रवर दने,े ाईत्िरदकतर बढ़रन ेऔर डेयरी ाईद्योग के सरमन ेाअन ेवरली चनुौपतयों से पनिटन ेके 

पलए काइ नीपतगत ाईिरय िेश पकए हैं।  

 हरल की िहलों में ररष्ट्रीय गोकुल पमशन (ाअरजीएम), ररष्ट्रीय ाअजीपवकर पमशन (एनएलएम), िशधुन स्वरस््य और रोग 

पनयांत्रण (एलएचडीसी) ाअपद ।  

 2014 में लरांच पकयर गयर ाअरजीएम, चयनरत्मक के मरध्यम से स्वदशेी नस्लों के ाअनवुरांपशक सधुरर और गोजरतीय 

ाईत्िरदकतर में वपृि िर कें पित ह।ै  

 िश ुस्वरस््य को बढ़रवर दनेे के पलए एलएचडीसी और एनएडीसीिी लरग ूपकयर गयर ह।ै  

 डेयरी क्षेत्र की पवत्तीय जरूरतों को िरूर करन े के पलए, भररत सरकरर न ेदो फां ड स्थरपित पकए हैं: डेयरी प्रसांस्करण और 

बपुनयरदी ढरांचर पवकरस कोष (डीाअाइडीएफ) और िशिुरलन बपुनयरदी ढरांचर पवकरस कोष (एएचाअाइडीएफ)।  

 सरथ ही, 2018-19 से पकसरन के्पडट करडव (KCC) की सपुवधर िशिुरलन और मत्स्य िरलन करन ेवरले पकसरनों के पलए 

भी बढ़र दी गाइ ह।ै 

चुनौडतय ाँ और आगे की र ह 

 भररतीय डेयरी और मत्स्य िरलन ाईद्योगों न ेमहत्विणूव वपृि दजव की ह,ै पजससे वे खदु को ाऄांतरररष्ट्रीय बरजरर में प्रमखु 

पखलरपडयों के रूि में स्थरपित कर रह ेहैं। हरलराँपक ाआन ाईद्योगों को ाअिपूतव श्ृांखलर में रुकरवटों और जलवरय ुिररवतवन के 

प्रभरवों के कररण चनुौपतयों कर सरमनर करनर िडतर ह।ै  

 जलवरय ुिररवतवन डेयरी और मत्स्य िरलन दोनों ाईद्योगों के पलए एक महत्विणूव चनुौती ह।ै 
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  सबसे िहले, मौसम के िैटनव में बदलरव, बढ़ते तरिमरन और ाऄप्रत्यरपशत ियरववरणीय पस्थपतयरां सीधे ाईत्िरदन स्तर और 

ाईत्िरदन की गणुवत्तर को प्रभरपवत कर सकती हैं।  

 दसूरे, ये चनुौपतयराँ ाईन िर पनभवर लोगों की ाअजीपवकर के पलए खतरर िैदर करती हैं ।  

 

 

हर  सोन  ब ंस की खेती 

पररचय  

 बरांस सववत्र ह ैजो ाऄांटरकव पटकर को छोडकर िरेू पवि में िरयर जरतर ह।ै भररत में लगभग 2750 लरख लोग प्रत्यक्ष एवां 

ाऄप्रत्यक्ष रूि से बरांस िर पनभवर हैं। बरांस सभी वगों के के लोगों पकसरन, व्यरिररी, पशल्िकरर, ाईद्यमी के सवरवपधक लरभकररी 

एवां ाईियोगी प्रजरपत ह।ै  

 ाअाइएसएफाअर-2019 के ाऄनसुरर वतवमरन में  भररत में बरांस लगभग 1,50,00,000 हटेटेयर भपूम में लगर हुाअ  ह ै  एवां 

ाआसकी 136 से ाऄपधक प्रजरपतयरां हैं। पवि में दसूरर सबसे बडर बरांस ाईत्िरदन क्षेत्र होन ेके बरवजदू भररत से बरांस ाईत्िरदों कर 

पनयरवत नगण्य ह।ै 

ब ंस की खेती की उपयोडगत   

 ाऄिनी मजबतूी, लचीलेिन एवां बहुतेरे ाईियोग के कररण बरांस लकडी कर पवकल्ि बन गयर ह।ै िररम्िररक रूि से बरांस कर 

ाईियोग गराँवों में भवन पनमरवण, कृपष करयव, पशल्ि पनमरवण और करगज बनरन ेमें पकयर जरतर रहर ह।ै ाआसके ाऄपतररक्त, बरांस कर 

प्रयोग िौपिक ाअहरर एवां मवेपशयों के चररे के पलए भी पकयर जरतर ह।ै 

 ाअजकल बरांस के िरम्िररगत ाईियोग के सरथ-सरथ जैव ाइ ांधन, ाआथेनरल, किडे बनरन,े सौंदयव प्रसरधन, िेय िदरथव, फनीचर 

ाअपद बनरन ेमें पकयर जर रहर ह।ै  

  बरांस की खेती के प्रसरर हते ुभररत सरकरर द्वररर 28 में भररतीय वन ाऄपधपनयम 1927 कर सांशोधन करके बरांस को िेडों की 

श्ेणी से हटरकर घरस की श्ेणी में पजत कर पदयर गयर, पजससे कृषकों को स्वयां की भपूम िर बरांस की खेती करन ेमें सपुवधर हो 

एवां बरांस के व्यरिरर को बढ़रवर पमले। 

 बरांस ाऄन्य वनस्िपत की तुलनर में सबसे ाऄपधक ाईियोग होन ेवरली प्रजरपत ह।ै कठोर , लचीलर, पवपवध िररपस्थपतयों में ाईगन े

योग्य बरांस कर प्रयोग 1500 से ाऄपधक प्रकरर से होतर ह।ै यह घरस िररवरर (Poaceae family) कर िौधर ह,ै जो तेजी से 

बढ़तर ह।ै यह ाऄिनी पवकरस दर एवां प्रजरपत के ाऄनसुरर एक पदन में 6 ाआांच से लेकर 1 मीटर तक बढ़ सकतर ह।ै 

अदु्भत ब ंस 

 बरांस एक ऐसर िौधर ह,ै पजसके हर एक भरग कर प्रयोग पवपभन्न करयों हतेु ाऄलग-ाऄलग प्रकरर से पकयर जरतर ह।ै भरिरू एक 

'सिुरफूड' ह,ै जो शरीर की रोग प्रपतरोधक क्षमतर बढ़रतर ह।ै 

 बरांस से पनपमवत कोयलर (बरांस चररकोल) ियरववरण को दपूषत नहीं करतर ह।ै ाआसकी ाऄमेररकर एवां यरूोि के दशेों में ाऄच्छी मरांग 

ह।ै 
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  बरांस कर ाईियोग बरयो-फ्यलू के तौर िर भी पकयर जर रहर ह।ै बरांस से पनपमवत एपटटवेपटड चररकोल कर ाईियोग वॉटर एवां 

एयर प्यरूीफरयर, दवराआयरां, कॉस्मेपटटस ाअपद में पकयर जर रहर ह।ै 

  बैम्ब ूबरयो-चरर फसलों की ाईिज को 50-70% तक बढ़रन ेमें मदद करतर ह।ै ियरववरण सधुरर हतेु भी बरांस चररकोल 

ाईियोगी ह।ै बरांस वरय ुकी ाअितर को भी पनयांपत्रत करतर ह।ै 

औषडध के रूप में ब ंस 

 बरांस सपदयों से ाअयवेुपदक पचपकत्सर एवां चीनी हबवल दवरओ ां में ाआस्तेमरल पकयर जरतर रहर ह।ै भररत में दवर के रूि में ाआसकर 

प्रथम प्रयोग लगभग 10,000 वषव िहले पकयर गयर थर। बरांस के िराईडर कर ाआस्तेमरल खरांसी, ाऄस्थमर ाअपद के पलए पकयर 

जरतर ह।ै ाआसकी जडें एवां िपत्तयराँ कैं सर के ाआलरज में प्रभरवी हैं। ाआसके रस कर भी ाईियोग बखुरर में एवां गमी कम करन ेके पलए 

पकयर जरतर ह।ै 

भूकम्प िडतरोधी ब ंस 

 ाआमररती लकडी के स्थरन िर बरांस कर ाईियोग तेजी से घटते प्ररकृपतक वनों को बचरन ेहतेु पकयर जर सकतर ह।ै भकूम्ि 

प्रपतरोधी होन े के कररण बरांस कर ाईियोग भकूम्ि सम्भरपवत क्षेत्रों में गहृ एवां ाऄधोसांरचनर पनमरवण हते ु पकयर जरतर ह।ै 

िरपटवकल ाआांजीपनयडव बेम्ब ूबोडवस (PEBB) बनरन ेहते ुभी बरांस कर ाईियोग पकयर जर रहर ह ैजो ाअपथवक रूि से फरयदमेांद, 

ियरववरण के ाऄनकूुल, लकडी कर पटकराउ पवकल्ि ह।ै 

ब ंस से डकस नों को ल भ 

 सभी तरह की पमट्टी में ाईगतर ह ै

 बीज, कल्म, रराआजोम से ाईगतर ह।ै 

 कम लरगत, ाऄपधक लरभ। 

 जलवरय ुिररवतवन से ाऄप्रभरपवत । 

 ाईगरन ेके 40-60 वषव तक पनरांतर ाअमदनी । 

 बरांस के सरथ ाऄांतरवती फसल। 

 भपूम कटरव रोकन ेमें सहरयक। 

डशल्पक रों को ल भ 

 फनीचर, चटराइ, यवैलरी, हस्तपशल्ि की वस्तु एवां नवीन लराआफ स्टराआल प्रोडटट्स की बरजरर में ाऄच्छी मरांग एवां मलू्य। 

 िरम्िररगत बरांस ाअधरररत बसोड ाअपदपशल्िी समरज की ाअजीपवकर को िनुजीपवत कर ाईनकर ाअपथवक एवां सरमरपजक 

पवकरस करन ेमें सहरयक। 

उद्यडमयों को ल भ 

 बरांस ाईत्िरदों कर बढ़तर बरजरर एवां वैपिक मरांग 

 ाआांजीपनयडव बेम्ब ूबोडवस, िेनल्स, लम्बर ाअपद 

 िेिर एवां िल्ि 
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 चररकोल/बरयो-चरर/एपटटवेटेड करबवन प्रोडटट्स ाअपद 

 एथेनॉल/बरयो-फ्यलू/CBG ाअपद 

 बरांस फेपिक 

 ाऄगरबत्ती ाआकराआयराँ 

 बेम्ब ूशट्ूस 

 वरस्तुकलर में बढ़तर ाईियोग 

 प्लरपस्टक कर पवकल्ि 

बहु-उपयोगी ब ंस 

डवडवध व त वरण के िडत अनुकूलन क्षमत ीः 

  दशे के वह पकसरन जो कम ाईिजराउ भपूम यर जलवरय ुिररवतवन से िरेशरन होकर पकसी तरह की खेती करन ेमें ाऄसमथव हैं, 

वह बरांस की खेती कर ाऄच्छी ाअमदनी प्ररप्त कर सकते ह।ै 

  बरांस एक ऐसर िौधर ह ैपजसे पकसी भी क्षेत्र में नदी के पकनररे, मेड िर, खेत में, ाऄांतरवती फसल के रूि में एवां सदरबहरर वनों 

की जलवरय ुके सरथ-सरथ शषु्ट्क क्षते्रों में सफलतरिवूवक ाईगरयर जर सकतर ह।ै 

जल एव ंभूडम सरंक्षण: 

  बरांस ियरववरण सांरक्षण में महत्विणूव भपूमकर पनभरते हैं एवां बडे िमैरन ेिर मदृर और जल प्रबांधन के पलए ाईियोगी होते हैं।  

 यह क्षेत्र में भपूम कटरव को रोकतर ह ैएवां िरनी रोककर खेत में नमी बनरए रखतर ह।ै बरांस की खेत में पगरी हुाइ िपत्तयराँ 

प्ररकृपतक खरद के रूि में करयव करती हैं एवां पमट्टी की ाईववरक क्षमतर बढ़रती हैं, पजससे ाऄन्य फसलों के ाईत्िरदन में भी वपृि 

होती ह।ै 

जलव य ुपररवतटन से अिभ डवतीः 

  बरांस के िौधों िर जलवरय ुिररवतवन कर कोाइ खरस ाऄसर दखेन ेको नहीं पमलतर ह।ै शषु्ट्क पस्थपत में, ाऄपधक ठांड तथर 

दलदल में भी बरांस के िौध ेठीक से वपृि कर लेते हैं। 

ब ंस के स थ अंतरवती फसल  

 बरांस की खेती के सरथ में ाऄन्य ाऄांतरवती फसलें जैसे पतल, ाईडद, मूांग-चनर, गेह ां, जौ, सरसों ाअपद लगरकर पकसरन रोिण के 

प्रथम दो सरल तक प्रपत वषव लगभग 40- 50 हजरर रुिय ेप्रपत एकड की ाऄपतररक्त ाअय प्ररप्त कर सकते हैं।  

कम ल गत में अडधक ल भीः  

 करष्ठ हते ुाईियकु्त बरकी िेडों की तुलनर में बरांस ाऄपधक तेजी से पवकपसत होतर ह ैएवां रोिण के 4 से 5 वषों के ाईिररांत 

करटकर बेचर जर सकतर ह।ै  

डकस नों के डलए सतत आमदनी क  स्रोतीः  

 ररष्ट्रीय बरांस पमशन के ाऄांतगवत बरांस पशपल्ियों एवां बरांस ाअधरररत ाईद्योगों को बढ़रवर पदयर जर रहर ह।ै पकसरनों द्वररर रोपित 

पकए गए बरांस की ाआन ाईद्योगों में मरांग होन ेसे यह फसल ाईनके पलए सतत ाअमदनी कर स्रोत बन सकती ह।ै  
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 बरांस कर िषु्ट्िन चक् औसतन 40- 50 वषव कर रहतर ह।ै एक बरर बरांस रोपित करन ेके ाअगरमी 30-35 वषव तक हर वषव कटराइ 

कर पनरांतर ाअय प्ररप्त की जर सकती ह।ै 

 

 

पोषण एव ंआजीडवक  सुरक्ष  के डलए मधुमक्खी प लन 

पररचय 

 मधमुटखी िरलन एक महत्विणूव कृपष ाअधरररत ाईद्योग ह।ै बदलती जीवनशैली में शहद और ाआससे पनपमवत खरद्य ाईत्िरदों की 

बढ़ती मरांग के कररण मधमुटखी िरलन एक लरभदरयक और ाअकषवक ाईद्यम के रूि में ाईभरर ह।ै 

  मधमुटखी िरलन के ाईत्िरद के रूि में शहद और मोम ाअपथवक दृपि से महत्विणूव हैं। मधमुटखी िरलन द्वररर ाईत्िन्न पकयर 

जरन ेवरलर शहद एक महत्विणूव खरद्य िदरथव ह ैपजसे प्ररचीनकरल से 'औषपध' के रूि में प्रयोग पकयर जरतर ह।ै  

मधुमक्खी प लन के महत्त्व  

 वतवमरन समय में िरूी दपुनयर के लोग पमठरस के पलए शहद कर प्रयोग करन ेलग ेहैं। शहद के ाऄलरवर, हमें मोम, िररग, 

प्रोिेपलस, रॉयल जैली व मौनपवष प्ररप्त होतर ह।ै  

 मधमुटखी मोम कर प्रयोग मोमबत्ती बनरन ेमें एवां सौंदयव प्रसरधन बनरन ेमें पकयर जरतर ह।ै शहद  को ाअथवरराआपटस एवां 

रयमूैपटक ददव के पलए पवपभन्न दवरएां बनरन ेमें प्रयोग पकयर जरतर ह।ै ाआसे 'एिीथेरेिी' कहते हैं। रॉयल जैली कर प्रयोग िोषक 

ाअहरर के रूि में पकयर जरतर ह।ै प्रोिोपलस एक रेपजन िदरथव ह,ै पजसे गोंद के रूि में प्रयोग करत ेहैं। 

  ाआसके ाऄपतररक्त, मधमुटखी मध ुमकरांद और िररग एकपत्रत करत ेसमय िौधों के िररगण में सहयोग करती ह ैपजससे फसल 

ाईत्िरदन काइ गनुर बढ़ जरतर ह।ै 

 ाअज पकसरनों को ाउजरव सांकट, घटती कृपष ाअय और कृपष मदों की बढ़ती कीमतों जैसी गम्भीर समस्यरओ ां कर सरमनर 

करनर िड रहर ह।ै ाआसकर समरधरन दशे में फसलों के सरथ िशिुरलन, बरगवरनी, मगुीिरलन, मधमुटखी िरलन, मछली िरलन, 

वरपनकी, कुटकुट िरलन व बत्तख िरलन के रूि में दखेर जर रहर ह।ै  

 यह सांसरधन सांरक्षण और पकसरनों की ाअय बढ़रन ेकर एक ाऄहम पहस्सर बनतर जर रहर ह।ै प्रत्येक वषव 20 माइ को 'पवि 

मधमुटखी पदवस' मनरयर जरतर ह।ै 

 मधमुटखी िरलन मनुरफर दने ेवरले व्यवसरयों में से एक मरनर जरतर ह।ै ाअज बडी सांख्यर में ग्ररमीण ाआस व्यवसरय से जडुकर 

ाऄच्छर मनुरफर कमर रह ेहैं। ाअज काइ पकसरन खेती के सरथ-सरथ मधमुटखी िरलन करके फसलों की ाऄच्छी िैदरवरर के 

सरथ शहद ाईत्िरदन से बेहतर कमराइ कर रह ेहैं। बदलते िररदृश्य में मधमुटखी िरलन पकसरनों की ाअय सजृन कर एक 

महत्विणूव व्यवसरय हो सकतर ह।ै 

मधुमक्खी प लन के ल भ 

 मधमुटखी िरलन में कम समय, कम लरगत और कम ढरांचरगत िूांजी पनवेश की जरूरत होती ह।ै 

 कम ाईिजराउ खेत से भी मधमुटखी िरलन और शहद ाईत्िरदन पकयर जर सकतर ह।ै 

 मधमुपटखयराँ खेती के पकसी ाऄन्य ाईद्यम से कोाइ ढरांचरगत प्रपतस्िधरव नही करती हैं। 
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 मधमुटखी िरलन कर ियरववरण िर सकरररत्मक प्रभरव िडतर ह।ै मधमुपटखयरां िर-िररपगत फसलों के िररगण में महत्विणूव 

भपूमकर पनभरती हैं। ाआस तरह ये पवपभन्न फसलों कर ाईत्िरदन बढ़रन ेमें भी सहरयक हैं। 

 मधमुटखी िरलन पकसी एक व्यपक्त यर समहू द्वररर भी शरुू पकयर जर सकतर ह।ै 

 बदलते िररवेश में बरजरर में शहद व मोम की भररी मरांग ह।ै 

मीठी क् ंडत 

  दशे में समय खमय िर खराइ ाअजीपवकर सरुक्षर सपुनपित करन ेिोषण और पलए ाऄनेक वैज्ञरपनक क्रांपतयरां जैसे बरठी क्रांपत, 

िीली क्रांपत, नीली क्रांपत, िेतक्रांपत व पसल्वर क्रांपत की शरुुाअत की गाइ। 

  मधमुटखी िरलन के मरध्यम से गणुवत्तरयकु्त शहद कर ाईत्िरदन करनर मीठी क्रांपत के नरम से जरनर जरतर ह।ै ाआससे पकसरनों 

को होन ेवरली ाअमदनी के सरथ-सरथ फसल ाईत्िरदन के ाऄन्य लरभ भी होते हैं। ाअजकल िोषण सरुक्षर को सदुृढ़ करने एवां 

पकसरनों की ाअय बढ़रन ेहते ुवैज्ञरपनक तकनीक से मधमुटखी िरलन करन ेिर बल पदयर जर रहर ह।ै कृपष के पवपवधीकरण के 

सरथ-सरथ मधमुटखी िरलन द्वररर पकसरन कम समय और कम लरगत में ाऄिनी ाअमदनी को बढ़र रह ेहैं। 

मधुमक्खी की िज डतय ं 

 मधमुटखी एक सरमरपजक एवां ररष्ट्रीय कीट ह।ै मधमुटखी स्वयां के बनरए हुए मोम के छत्त ेमें सांघ बनरकर रहती ह ैपजसम ेएक 

ररनी, काइ सौ नर एवां शेष श्पमक होते हैं। एक छत्त ेमें ाआनकी सांख्यर 20 हजरर से 50 हजरर तक होती ह।ै  

 मधमुपटखयों की प्रजरपतयरां पवपभन्न प्रकरर के छत्त ेबनरकर रहती हैं तथर ाआनकी शहद िैदर करन ेकी क्षमतर भी पभन्न ह।ै ाआनकर 

ाअकरर और स्वभरव भी ाऄलग-ाऄलग होतर ह।ै  

शहद और सकू्ष्म पोषक तत्व 

 भखुमरी व कुिोषण के कररण दपुनयर में स्वरस््य और पवकरस की हर चनुौती और गम्भीर हो जरती ह।ै ाअज पवि ाअबरदी 

कर एक बडर पहस्सर िौपिक ाऄसरुक्षर जैसी गांभीर समस्यर से जझू रहर ह।ै 

  भखुमरी के सरथ- सरथ सकू्ष्म िोषक तत्वों जैसे पजांक, ाअयरन, पवटरपमन ए और ाअयोडीन की कमी से होन ेवरले कुिोषण 

से पवि ाअबरदी कर बडर भरग ग्रपसत हो रहर ह।ै 

  हरल ही में ररष्ट्रीय स्वरस््य और िररवरर सवेक्षण (एनएचएफएस) के सवे में बच्चों में बढ़त की कमी कर ाअांकडर बढ़तर 

हुाअ दजव पकयर गयर ह।ै सब-सहररर दशेों को छोडकर िरूी दपुनयर में पवकरस-ाऄवरुि बच्चों की सबसे बडी सांख्यर भररत में 

ह।ै  

 खरद्य सरुक्षर ररष्ट्रीय सरुक्षर कर ाऄपभन्न ाऄांग ह।ै भररत ज़्यरदरतर ाऄनरज के मरमले में ाअत्मपनभवर ह।ै ाआसके बरवजदू यहरां 

कुिोषण, एनीपमयर, ाऄपवकपसत बच्चे और बौनेिन की समस्यर बडे िमैरन ेिर ह।ै 

  ाआन समस्यरओ ां से पनिटन े के पलए िोषण सरुक्षर िर जोर पदयर जर रहर ह।ै ाआसके पलए ग्ररमीण क्षेत्रों में िौपिक सरुक्षर को 

बढ़रवर दने ेके पलए शहद और शहद से बने खरद्य िदरथो िर जोर दने ेकी जरूरत ह।ै 

औषधीय महत्व 

 शहद िौपिक होन ेके सरथ-सरथ औषधीय गणुों से भी भरिरू ह।ै शहद ाऄनेक बीमरररयों के ाआलरज में ाईियोगी मरनर जरतर ह।ै 

यही कररण ह ैपक प्ररचीनकरल से ही शहद को औषपध मरनर गयर ह।ै 
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  ाअज के समय में लोग मखु्य रूि से त्वचर में पनखरर लरन,े िरचन ठीक रखन,े रोग प्रपतरोधक क्षमतर बढ़रन,े वजन कम करन े

ाअपद के पलए शहद कर ाईियोग करत ेह।ै ाआसके ाऄलरवर, शहद में एांटीबैटटीररयल और एांटीसेपप्टक गणु होते हैं पजसकी बजह 

से घरव भरन ेमें यर चोट में जल्दी ाअररम पदलरन ेमें यह बहुत ाईियोगी ह।ै  

  छोटे बच्चों से लेकर व्यस्कों तक सभी के पलए शहद लरभदरयक ह।ै ाआसके ाऄलरवर, शहद के पनयपमत सेवन से रोग 

प्रपतरोधक क्षमतर बढ़ती ह ैपजससे काइ तरह के सांक्रमक रोगों से बचरव होतर ह।ै ाअयवेुद में भी ाआसके ाऄनेक लरभ बतरए गए 

हैं। ाऄताः पनरोगी करयर हते ुशहद कर सेवन बहुत जरूरी ह।ै मधमुटखी ाईत्िरद जैसे शहद, रॉयलजैली और िररग के सेवन से 

मनषु्ट्य स्वस्थ व पनरोगी रहतर ह।ै  

 शहद कर पनयपमत सेवन करन े से तिेपदक, ाऄस्थमर, कपब्जयत, खनू की कमी व रक्तचरि ाअपद की समस्यर नहीं होती ह।ै 

ाआसके ाऄलरवर, रॉयलजैली कर सेवन करन ेसे ट्यमूर नहीं होतर ह।ै 

जैडवक शहद की ओर बढत  रुझ न 

 जीएम सरसों के पवरोध कर एक बडर कररण मधमुटखी िरलन में ाअन ेवरली िरेशरनी हैं। मधमुपटख्यरां िररगण में ाऄहम 

योगदरन पनभरती हैं। ाअजकल ज़्यरदरतर जगहों िर पचपकत्सकीय गणुों की वजह से जीएम मकु्त शहद की मरांग बढ़ी ह।ै  

डनष्कषट  

 ऐसे में ाऄन्य दशेों को होन ेवरलर शहद पनयरवत प्रभरपवत हो सकतर ह।ै एक तरफ जैपवक खेती को बढ़रवर पदयर जर रहर ह,ै तो 

दसूरी तरफ, ाआस प्रकरर की नीपतयरां लरकर खेती में रसरयनों के प्रभरव को बढ़रवर पदयर जर रहर ह।ै फसलों के पलए ाअवश्यक 

कीटनरशकों कर प्रचरर-प्रसरर करत ेहुए पकसरनों को यह नहीं बतरयर जरतर ह ैपक ाआन कीटनरशकों को प्रयोग करत ेसमय पकन 

बरतों कर ध्यरन रखनर चरपहए। यह भी बतरनर जरूरी ह ैपक ाआनको फसलों िर पछडकन ेसे िहल ेाऄगर सरवधरनी नहीं बरती गाइ 

तो ये लरभदरयक कीटों मखु्यताः मधमुपटखयों के जीवन के पलए खतरनरक सरपबत हो सकते हैं। 
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