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ग्रामीण भारत में खेल प्रजतभा को बढावा 

 

भूजमका 

● ग्रामीण के्षत्रों में खेल के बुननयादी ढाोंचे के ननमााण और उन्नयन के नलए सरकार की प्रनतबद्धता न केवल एथलीटरों कर 

सशक्त बना रही है, बल्कि शहरी-ग्रामीण नवभाजन कर समाप्त करने के साथ-साथ समुदायरों के कल्याण कर भी बढावा दे 

रही है। नशीली दवाओों के सेवन के नवरुद्ध ये प्रयास महत्वपूणा हैं क्रोंनक ये ग्रामीण युवाओों कर एक रचनात्मक और 

उदे्दश्यपूणा मागा प्रदान करते हैं, नजससे उनकी ऊजाा स्वस्थ और अनधक सोंतुनिदायक कायरों की ओर उनु्मख हरती है। 

पृष्ठभूजम 

● ग्रामीण भारत में खेल लोंबे समय से ररजमराा की नजोंदगी का प्रमुख नहस्सा रहे हैं। भारत में रामायण और महाभारत जैसे 

महाकाव्रों में तीरोंदाजी, कुश्ती, घुड़सवारी और रथदौड़ सनहत खेलरों के कई उदाहरण है। तीरोंदाजी हमेशा से एक बहुत 

लरकनप्रय खेल रहा है, नजसका इनतहास महाभारत काल से है, यह उस काल के प्रमुख युद्ध कौशलरों में से एक था। 

● आज हमारे देश कर नवश्व चैल्कियननशप, रािर मोंडल खेल और एनशयाई खेलरों जैसी अोंतररािर ीय स्तर की कई प्रनतयरनगताओों 

में उले्लखनीय जीत हानसल हुई है। हाल ही एनशयाई खेल 2022 में मनहला तीरोंदाजरों ने 3 स्वणा पदक और 2 काोंस्य पदक 

जीत कर हमारे देश कर अोंतराािर ीय स्तर पर सम्माननत नकया। 

● इसके अलावा एनशयाई खेलरों में, पारुल चौधरी ने जापान की शीर्ा धानवका ररररका नहररनाका के नवरुद्ध अप्रत्यानशत 

प्रदशान नकया। इस हृदयस्पशी क्षण में, उन्रोंने नहररनाका कर परानजत कर 5000 मीटर दौड़ में स्वणा पदक जीता । यह 

पारुल का खेलरों में दूसरा पदक था। 28 वर्ीय एथलीट पारुल उत्तर प्रदेश की रहने वाली हैं और उनके नपता मेरठ के 

पास इकलौता गााँव के एक छरटे नकसान है। 

● ग्रामीण भारत की ये युवा लड़नकयाों और मनहलाएाँ  सफल हरने के नलए कई चुनौनतयरों का सामना करती है। इन मनहला 

तीरोंदाजरों ने नपतृसत्ताओों के दृनिकरण कर बदल नदया है, कई लैंनगक समानता की पैररकार बन गई हैं और खेलरों में 

लड़नकयरों कर बढावा दे रही है। 

ग्रामीण के्षत्रो ों में खेलो ों को मजबूत करने की सरकार की पहल 

● युवा कायाक्रम और खेल मोंत्ालय रािर ीय खेल महासोंघरों, सू्कल गेम्स फेडरेशन ऑफ इोंनडया और भारतीय नवश्वनवद्यालय 

सोंघ जैसे नवश्वनवद्यालय खेल प्ररत्साहन सोंगठनरों के सहयरग से, रािर ीय स्तर की बहु-खेल प्रनतयरनगताओों जैसे खेलर इोंनडया, 

यूथ गेम्स, खेलर इोंनडया यूननवनसाटी गेम्स और खेलर इोंनडया नवोंटर गेम्स का आयरजन करता है। अब मोंत्ालय शीघ्र  ही खेलर 

इोंनडया पैरा गेम्स का आयरजन भी करने जा रहा है। 

● खेलो इोंजिया योजना 

○  इसे युवा कायाक्रम एवों खेल मोंत्ालय द्वारा अपने पाोंच ऐसे कायाके्षत्रों के माध्यम से कायााल्कन्रत नकया जा रहा है जर 

ग्रामीण के्षत्रों सनहत पूरे देश में खेलरों कर बढावा देते हैं। 

○  यह रािर ीय स्तर पर खेल कौशल का प्रदशान करने और प्रनतभा तलाशने का बुननयादी मोंच है। 

○  इस यरजना के 'टैलेंट सचा एों ड डेवलपमेंट' घटक के तहत, एथलीटरों का चयन कर प्रनत एथलीट प्रनत वर्ा 6.28 

लाख रुपये की वानर्ाक नवत्तीय सहायता प्रदान की जाती है। 

○  इस यरजना का नवशेर् बल 'ग्रामीण, स्वदेशी और जनजातीय खेलरों (मल्लखोंब, कलारीपयट्टू, गतका, थाोंग-ता, 

यरगासन और नसलोंबम आनद ) कर बढावा देने' पर है, तानक इन खेलरों कर लरकनप्रय बनाया जा सके। 

○  खेलर इोंनडया यरजना के घटक 'अल्किता लीग' में नवनभन्न खेल स्पधााओों की लीग आयरनजत की जाती है जर भारत 

की मनहला एथलीटरों में मजबूती, दृढ सोंकल्प और उपलल्कि की भावना कर बढावा देती हैं। इसका नाम अल्किता 

'अचीनवोंग स्परट्ास माइलस्टरन बाई इोंस्पायररोंग वीमेन थू्र एक्शन' (ASMITA) सशक्तीकरण और पे्ररणा का प्रतीक 

है। 

● युवा कायाक्रम और खेल मोंत्ालय ने भारतीय खेल प्रानधकरण की सहायता से रािर ीय उतृ्किता कें द्र (एनसीओई), एसएआई 

प्रनशक्षण कें द्र (एसटीसी), एसटीसी का नवस्तार कें द्र, रािर ीय खेल प्रनतभा प्रनतयरनगता (एनएसटीसी) [ननयनमत सू्कलरों, 

स्वदेशी खेलरों और माशाल आटा (आईजीएमए) सू्कल और अखाड़रों के नलए अपनी उप-यरजनाओों के साथ] के माध्यम से 

देश भर में नवनभन्न खेल प्ररत्साहन यरजनाएों  लागू की है। 
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● साोंसद खेल और साोंसद खेल महाकुों भ के रूप में प्रधानमोंत्ी ने लरकसभा और राज्यसभा के साोंसदरों कर अपने-अपने 

ननवााचन के्षत्रों में इोंडरर और आउटडरर खेल कायाक्रमरों की एक नवसृ्तत शृ्ोंखला आयरनजत करने के नलए प्ररत्सानहत नकया 

है। 

● उन्नयन खेलो इोंजिया योजना 

○  खेल के बुननयादी ढाोंचे का ननमााण हेतु सरकार का यह एक महत्वपूणा प्रयास है, नजसका उदे्दश्य पूरे देश में खेल 

के बुननयादी ढाोंचे में समग्र पररवतान करना है। शहरी, अधा-शहरी और ग्रामीण के्षत्रों में खेल के बुननयादी ढाोंचे के 

नवकास के नलए फों ड आवोंनटत नकए जा रहे है। 

○  वर्ा 2016-17 से पूरे देश में खेल बुननयादी ढाोंचे कर सुलभ बनाने के नलए खेलर इोंनडया यरजना के 'खेल बुननयादी 

ढाोंचे के ननमााण और उन्नयन'  हेतु लगभग 2741 कररड़ रुपये की मोंजूरी दी गई है। 

○  उदाहरण:  

■  मेडक नजले में 5.47 कररड़ रुपये की लागत से एक नसोंथेनटक टर ाथलेनटक टर ैक का ननमााण नकया गया है 

जर उत्तरी तेलोंगाना में ल्कस्थत है। 

■  राजस्थान के नजल में एक बहुदे्दश्यीय हॉल बनाया गया है नजससे ग्रामीण राजस्थान में जमीनी स्तर पर 

खेल सोंसृ्कनत पर सकारात्मक प्रभाव पडे़गा।  

● यह नवश्वस्तरीय से्टनडयमरों, ल्कस्वनमोंग पूल, प्रनशक्षण कें द्ररों, एथलेनटक टर ैक और बहुदे्दशीय हॉल के नवकास कर सक्षम बनाता 

है, नजससे इचु्छक एथलीटरों के नलए अपने कौशल कर सुधारने और खेल जगत में समृद्ध हरने के अवसर सृनजत हरते हैं। 

नशीली दवाओों के सेवन के जवरुद्ध उते्प्ररक 

● युवाओों कर खेलरों में शानमल करने से महत्वपूणा सामानजक- आनथाक लाभ नमलते हैं। साथ ही, यह देश के ग्रामीण नहस्सरों में 

नशीली दवाओों के दुरुपयरग के ल्कखलाफ एक शल्कक्तशाली ननवारक के रूप में काया करते हैं। इस प्रकार, खेलरों में ननवेश 

करने से न केवल कुशल एथलीट तैयार हरते हैं बल्कि नजमे्मदार, लचीले और नशामुक्त व्ल्कक्तयरों का भी नवकास हरता है, 

जर समाज में साथाक यरगदान देते हैं। 

भारत को गौरवान्वन्रत करती मजहला एथलीट 

● एनशयाई खेल 2022 में भारत ने 2018 की तुलना में 75 प्रनतशत अनधक स्वणा पदकरों के साथ 60 वर्ों में अपने सवोच्च 

पदक (107) प्राप्त नकए। इस टूनाामेंट में मनहला एथलीटरों ने भारतीय दल के कुल पदकरों में से लगभग 50% पदक जीते।  

● रोजशजबना देवी: 

○  मनणपुर के नबषु्णपुर नजले के एक शाोंत गााँव क्वाकनसफाई मयई लीकाई की ननवासी। 

○  उपलल्कि:पारोंपररक मनणपुरी माशाल आटा 'धाोंग-ता' से शुरुआत करते हुए, वुशू में राज्य, रािर ीय और अोंतराािर ीय 

स्तर पर कई पदक जीते।  

○  2018 एनशयाई खेलरों में मनहलाओों की 60 नकग्रा साोंडा स्पधाा में काोंस्य पदक जीता। 

○  2022 एनशयाई खेलरों में रजत पदक जीता, जर एनशयाई खेलरों में वुशु में भारत का पहला रजत पदक था। 

जनष्कर्ष 

खेलरों में उतृ्कि प्रदशान करने वाले नवनभन्न ग्रामीण एथलीटरों और अोंतराािर ीय आयरजनरों में भारत कर गौरवाल्कन्रत करने वाली 

मनहला एथलीटरों कर बढावा देने से खेल प्रनतभाओों के नवकास और प्रनतस्पधाा की नई सोंसृ्कनत कर बढावा नमल रहा है। सरकार की 

प्रनतबद्धता न केवल एथलीटरों कर सशक्त बना रही है बल्कि शहरी-ग्रामीण नवभाजन कर समाप्त कर समुदानयक कल्याण कर भी 

बढावा दे रही है। इस प्रकार सरकार के सहयरग और व्ल्कक्तगत दृढ सोंकल्प से पे्रररत यह पररवतान न केवल अोंतररािर ीय खेल के्षत् 

में भारत की उपल्कस्थनत कर मजबूत करता है बल्कि एक स्वस्थ, अनधक सनक्रय और अनधक एकजुट समाज का भी ननमााण करता 

है। 
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पीएम जवश्वकमाष योजना कारीगरो ों का सशक्तीकरण 

 

पररचय 

● ग्रामीण भारत, नजसे अक्सर रािर  की कृनर् रीढ कहा जाता है, 

अप्रयुक्त सोंभावनाओों और पारोंपररक प्रनतभा का नवशाल भोंडार है। 

अतः  ग्रामीण कारीगररों कर सशक्त बनाना न केवल पारोंपररक नशल्प 

कर सोंरनक्षत करना है बल्कि ग्रामीण भारत में अननगनत पररवाररों की 

सामानजक-आनथाक ल्कस्थनत कर सुदृढ भी करता है। 

● इसमें परोंपरा और आधुननकता के बीच की खाई कर समाप्त कर 

यह सुनननित करना है नक ये प्रनतभाशाली व्ल्कक्त तेजी से बदलती 

दुननया में आगे बढ सकें । यह यरजना एक आशाजनक युग तथा 

परोंपरा और आधुननकता के सामोंजस्यपूणा नमश्ण का प्रतीक है जहाों 

भारत की साोंसृ्कनतक नवरासत की समृद्ध टेपेस्टर ी का न केवल 

उत्सव मनाया जाता है बल्कि इसे आगे बढाकर समृद्ध भनवष्य की 

ओर ओर ले जाया जाता है। 

ग्रामीण अथषव्यवस्था 

● पारोंपररक नशल्प कारीगर गनतनवनधयााँ ग्रामीण अथाव्वस्थाओों का 

एक महत्वपूणा नहस्सा हैं और ये कलात्मक अनभव्ल्कक्तयााँ न केवल 

सौन्दया की दृनि से मूल्यवान हैं बल्कि भारत की नवरासत कर 

सोंरनक्षत करने का भी अनभन्न अोंग हैं। 

● ये कारीगर अथाव्वस्था के अनौपचाररक या असोंगनठत के्षत् का 

नहस्सा माने जाते हैं। इन पारोंपररक कारीगररों और नशल्पकाररों कर 

'नवश्वकमाा' कहा जाता है। जर स्थानीय अथाव्वस्था के सृजक और 

ननमााता हैं। 

● कें द्र सरकार ने 17 नसतोंबर, 2023 कर यशरभूनम, नदल्ली में नवश्वकमाा जयोंती पर पीएम नवश्वकमाा यरजना शुरू की। भारत 

में नवश्वकमााओों के नलए कें द्रीय के्षत् की यरजना का शुभारोंभ सबका साथ, सबका नवकास और सबका प्रयास पर सरकार 

की मजबूत प्रनतबद्धता कर दशााता है। 

कायाषन्रयन हेतु योजनाओों की समीक्षा 

● वतामान में लगभग 20 कें द्रीय के्षत् यरजनाएों  है जर देशभर के कारीगररों कर सहयरग देने और सशक्त बनाने का प्रयास 

करती हैं। इनमें से कुछ मुख्य इस प्रकार हैं: 

○  वस्त्र मोंत्ालय द्वारा कायााल्कन्रत रािर ीय हस्तनशल्प नवकास कायाक्रम और रािर ीय हथकरघा नवकास कायाक्रम 

क्रमशः  हस्तनशल्प और हथकरघा कारीगररों पर ध्यान कें नद्रत करते हैं, उन्ें ऋण, नवपणन, टूलनकट, कौशल 

प्रनशक्षण, सामानजक सुरक्षा सहायता प्रदान करते हैं। 

○  आवासन और शहरी काया मोंत्ालय द्वारा कायााल्कन्रत "पीएम स्वनननध" के तहत शहरी के्षत्रों में स्टर ीट 

वेंडररों/फेरीवालरों कर ब्याज सल्किडी और प्ररत्साहन के साथ सोंपानश्वाक मुक्त कायाशील पूोंजी ऋण प्रदान नकया 

जाता है। 

○  अल्पसोंख्यक काया मोंत्ालय द्वारा कायााल्कन्रत नवकास के नलए पारोंपररक कला/नशल्प में कौशल और प्रनशक्षण का 

उन्नयन (यूएसटीटीएडी) के माध्यम से कौशल और प्रनशक्षण कर उन्नत करने के नलए सहायता प्रदान की जाती 

है। 

○  कौशल नवकास और उद्यनमता मोंत्ालय की जन नशक्षण सोंस्थान (जेएसएस) यरजना 

○  ग्रामीण नवकास मोंत्ालय की ग्रामीण स्वररज प्रनशक्षण सोंस्थान (आरएसईटीआई) यरजना।आनद। 
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● राज्य सरकारो ों द्वारा समजथषत योजना 

○  उत्तर प्रदेश सरकार की जवश्वकमाष श्रम सम्मान योजना:  टरकरी बुनकररों, कुम्हार, लरहार, राजनमस्त्री, दजी, 

बढई, नाई आनद जैसे व्वसायरों में लगे कारीगररों कर ऋण, आधुननक टूलनकट और प्रनशक्षण सहायता प्रदान 

करती है। 

○  गुजरात सरकार की श्री वाजपेयी बैंकेबल योजना: कुटीर एवों ग्रामीण उद्यरग के्षत् के कारीगररों/ नशल्पकाररों कर 

ररयायती ऋण प्रदान करती है। 

○  गुजरात सरकार की दत्तोपोंत थेंगडी कारीगर ब्याज सन्वििी योजना: गुजरात के पारोंपररक नशल्प, कला, 

हथकरघा और हस्तनशल्प कारीगररों कर सल्किडी के रूप में नवत्तीय सहायता के साथ-साथ ऋण सहायता भी 

प्रदान करती है। 

पीएम जवश्वकमाष योजना के तहत कारीगरो ों और जशल्पकारो ों को जनम्नजलन्वखत लाभ जदए जा रहे हैं: 

● पहचान: पीएम नवश्वकमाा प्रमाण पत् और आईडी काडा के माध्यम से कारीगररों और नशल्पकाररों की पहचान। 

● कौशल उन्नयन: 500 रुपये प्रनत नदन के वजीफे के साथ 5-7 नदनरों का बुननयादी प्रनशक्षण और 15 नदनरों या उससे 

अनधक का उन्नत प्रनशक्षण। 

● टूलजकट प्रोत्साहन: बुननयादी कौशल प्रनशक्षण की शुरुआत में ई-वाउचर के रूप में 15,000 रु. रुपये तक का टूलनकट 

प्ररत्साहन। 

● ऋण सहायता: नबना कुछ नगरवी रखे ‘उद्यम नवकास ऋण’ के रूप में तीन लाख रुपए तक का ऋण एक लाख और दर 

लाख रुपए के दर नकश्तरों में क्रमशः  18 महीने और 30 महीने की अवनध के नलए 5 प्रनतशत ननधााररत ररयायती ब्याज दर 

पर भारत सरकार द्वारा 8 प्रनतशत की सीमा तक छूट के साथ प्रदान नकया जाएगा।  

● जिजजटल लेनदेन के जलए प्रोत्साहन: प्रते्यक नडनजटल भुगतान या रसीद के नलए प्रनत नडनजटल लेनदेन एक रुपये की 

रानश के नहसाब से अनधकतम 100 लेनदेन मानसक तक लाभाथी के खाते में जमा नकया जाएगा। 

● जवपणन सहायता: मूल्य शृ्ोंखला में सुधार के नलए कारीगररों और नशल्पकाररों कर गुणवत्ता प्रमाणन, ब्ाोंनडोंग, जीईएम जैसे 

ई-कॉमसा पे्लटफामों पर मौजूदगी, नवज्ञापन, प्रचार और अन्य नवपणन गनतनवनधयरों के रूप में नवपणन सहायता प्रदान की 

जाएगी। 

जनष्कर्ष 

कारीगररों और नशल्पकाररों कर सहयरग देने की इस यरजना की रूपरेखा उन्ें सूक्ष्म, लघु एवों मध्यम उद्यमरों के रूप में भी 

लाभ प्राप्त करने में मदद करेगी। कारीगर और नशल्पकार अपनी रचनात्मकता और कौशल के माध्यम से सामानजक-आनथाक 

पररवेश में यरगदान देकर एक सक्षम वातावरण का ननमााण कर सकते हैं। यह यरजना एक आशाजनक युग का प्रतीक है जहाों 

भारत की साोंसृ्कनतक नवरासत की समृद्ध 'टेपेस्टर ी' का न केवल उत्सव मनाया जाता है बल्कि इसे आगे बढाकर समृद्ध भनवष्य की 

ओर ले जाया जाता है, जर परोंपरा और आधुननकता के सामोंजस्यपूणा नमश्ण का प्रतीक है। 
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जशक्षा में प्रौद्योजगकी और नवाचार का समावेशन 

 

पररचय 

● नकसी सी भी देश का सामानजक- आनथाक नवकास इस बात पर ननभार करता है, नक वहाों नवज्ञान-तकनीक के के्षत् के 

साथ-साथ सामानजक-आनथाक के्षत् में देश, काल और पररल्कस्थनत के अनुसार ननरोंतर नवाचाररों कर नकतना बढावा नदया 

जाता है। अतः  नशक्षा कर ज्ञान सृजन और नवाचार का आधार बनाना चानहए । आज नशक्षा द्वारा छात्रों के बीच नवाचार कर 

बढावा देने के नलए नवनशि हाँड हरल्कडोंग तोंत् कर नवकनसत करने की आवश्यकता है। नशक्षा व्वस्था में प्रौद्यरनगकी और 

नवाचार की सोंसृ्कनत कर एकीकृत करने के सभी प्रयासरों के फलीभूत हरने से ग्रामीण के्षत् के छात्रों सनहत सभी छात्रों की 

क्षमताओों का समुनचत उपयरग हर सकेगा और 2047 तक नवकनसत भारत की माननीय प्रधानमोंत्ी की सोंकल्पना कर 

साकार करने में मदद नमलेगी। 

राष्ट्र ीय जशक्षा नीजत (एनईपी) 2020: 

● रािर ीय नशक्षा नीनत, नशक्षा प्रणाली के पररवतान की कल्पना करती है तानक इसे अनधक नशक्षाथी कें नद्रत, लचीला और 

प्रौद्यरनगकी सोंचानलत बनाया जा सके। यह रेखाोंनकत करती है नक 'नशक्षा के कई पहलुओों में सुधार के नलए प्रौद्यरनगकी के 

उपयरग और समावेशन का समथान नकया जाएगा और अपनाया जाएगा'। 

● इसके लक्ष्रों में नशक्षा की गुणवत्ता कर बढाने, शैनक्षक सोंसाधनरों तक पहुाँच बढाने और 21वी ों सदी के कौशल के अनुरूप 

नशक्षानथायरों कर सशक्त बनाने के नलए प्रौद्यरनगकी का लाभ उठाना शानमल है। 

● एनईपी 2020 के अनुसार भारत में, 2040 तक एक ऐसी नशक्षा प्रणाली स्थानपत हर, नजसमें सामानजक या आनथाक पृष्ठभूनम 

की परवाह नकए नबना सभी नशक्षानथायरों के नलए उच्चतम गुणवता वाली नशक्षा तक समान पहुाँच सुनननित हर। 

जशक्षा में प्रौद्योजगकी का एकीकरण 

● राष्ट्र ीय जिजजटल जशक्षा वासु्तकला (NDEAR): 

○  एनईपी 2020 द्वारा ननधााररत लक्ष्रों कर प्राप्त करने के नलए, यह जुलाई 2021 में सू्कली नशक्षा के नलए नडनजटल 

बुननयादी ढाोंचे के रूप में लॉन्च नकया गया था। 

○  इसमें नशक्षण सुनवधा हेतु लाइव कक्षाएों , ईटीबी से जुड़ी आदशा सामग्री, नडनजटल पाठ्यक्रम, मल्टी चैनल 

चैटबॉट, सहयरग आनद शानमल है। 

      

● दीक्षा (ज्ञान साझा करने के जलए जिजजटल बुजनयादी ढाोंचा): 

○  नशक्षा मोंत्ालय ने दीक्षा नडनजटल परटाल लॉन्च नकया जर नशक्षकरों कर नवनभन्न प्रकार की ऑनलाइन सामनग्रयरों तक 

पहुाँच प्रदान करता है। इसमें एआई-सक्षम तारा चैटबॉट सनहत एनडीईएआर नबल्कडोंग ब्लॉक शे्नणयाों भी शानमल 

हैं। 

○  यह इोंटरेल्किव पाठ यरजना, परीक्षण और अन्य शैनक्षक सोंसाधन प्रदान करता है। दीक्षा एक 'मेड इन इोंनडया' 

नडनजटल बुननयादी ढाोंचा है और इसे पीएम ई-नवद्या पहल और आत्मननभार भारत अनभयान के तहत सू्कली नशक्षा 

के नलए 'वन नेशन, वन पे्लटफॉमा' के रूप में नवकनसत नकया गया है। 
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● जवद्या समीक्षा कें द्र 

○  छात्रों के नामाोंकन, उनके सीखने के स्तर में प्रगनत, सू्कल न जाने वाले बच्चरों कर मुख्यधारा में लाने, पाठ्यपुस्तक 

नवतरण, नशक्षकरों और सू्कलरों द्वारा आवश्यक सहायता आनद पर नजर रखने के नलए राज्य और कें द्रीय, दरनरों 

स्तररों पर नवद्या समीक्षा कें द्र (वीएसके) स्थानपत नकए गए हैं। 

○  इनका उदे्दश्य पहले से उपलि डेटा सेट जैसे यूडीआईएसई, छात् डेटाबेस, एनएएस, नशक्षक डाटाबेस, दीक्षा, 

ननष्ठा, आनद कर एकीकृत करके डाटा और प्रौद्यरनगकी का लाभ उठाना है। 

○  उपयरगकतााओों कर अपने राज्य के नलए नवनशि रािर ीय कायाक्रमरों कर कॉल्कफ़िगर करने में मदद करने के नलए, 

एनसीईआरटी ने एक पूवा-कॉल्कफ़िगर पैकेज नवकनसत नकया है, नजसे मौजूदा कायाक्रमरों के साथ अनुकूनलत और 

एकीकृत नकया जा सकता है। 

● स्वयम 

○  यह एक रािर ीय ऑनलाइन नशक्षण मोंच है जर नशक्षकरों के नलए भी मुफ्त पाठ्यक्रम प्रदान करता है। इसका 

प्राथनमक उदे्दश्य देश भर के छात्रों और नशक्षानथायरों कर उच्च गुणवत्ता वाले, इोंटरेल्किव और सुलभ ऑनलाइन 

पाठ्यक्रम प्रदान करना है। 

○  यह देश का एमओओसी पे्लटफॉमा है जर नवश्वनवद्यालयरों कर उच्च नशक्षा पाठ्यक्रमरों के नलए के्रनडट टर ाोंसफर 

प्रदान करता है। 

○  एनआईओएस और एनसीईआरटी 'स्वयम' के तहत सू्कल के्षत् के पाठ्यक्रमरों के नलए रािर ीय समन्रयक है, जर 

9वी ों से 12वी ों तक सू्कल पाठ्यक्रम प्रदान करते हैं। 

○  'स्वयम' एक अन्य सरकारी पहल 'स्वयों प्रभा' के साथ जुड़ा हुआ है जर डीटीएच चैनलरों के माध्यम 

○  से शैनक्षक सामग्री प्रसाररत करता है। यह सीनमत इोंटरनेट एके्सस वाले छात्रों कर पाठ्यक्रमरों से लाभ उठाने में 

सक्षम बनाता है। 

● राष्ट्र ीय जिजजटल पुस्तकालय (एनिीएल) 

○  रािर ीय नडनजटल पुस्तकालय (एनडीएल) नशक्षा मोंत्ालय की शैनक्षक सामग्री और सोंसाधनरों का एक नडनजटल 

भोंडार है। 

○  एनडीएल की मदद से, छात्रों कर नडनजटल नशक्षण सोंसाधनरों की एक व्ापक लाइबे्री तक पहुाँच हरगी।  

○  यह पे्लट़िॉमा ओपन-एके्सस है और उपयरगकताा शुि के नबना अपने सोंसाधनरों तक पहुाँच सकते है। 

○  एनडीएल भारत में नडनजटल नशक्षा पाररल्कस्थनतकी तोंत् का नहस्सा है और नडनजटल इोंनडया अनभयान और स्वयम 

जैसी अन्य सरकारी पहलरों के साथ जुड़ा हुआ है। 

● जनष्ठा (NISHTHA) 

○  इसे नशक्षा मोंत्ालय द्वारा अगस्त 2019 में शुरू नकया गया। 

○  यह एक रािर ीय कायाक्रम है जर नशक्षण में प्रौद्यरनगकी और नवाचार सनहत नशक्षाशास्त्र के नवनभन्न पहलुओों में 

नशक्षकरों और सू्कल प्रमुखरों कर प्रनशनक्षत करता है। 

○  एनईपी 2020 के कायाान्रयन के साथ, 'ननष्ठा' कर नशक्षकरों के सभी स्तररों कर कवर करने के नलए नवस्ताररत नकया 

गया है। 

● सू्कल इनोवेशन काउोंजसल 

○  नशक्षा मोंत्ालय द्वारा 6 से 12 मानकरों के साथ नडजाइन सू्कल 

इनरवेशन काउों नसल सू्कलरों में नवचारधारा, नवाचार और 

उद्यनमता की सोंसृ्कनत बनाने के नलए; सू्कल इनरवेशन 

एमे्बसेडर टर ेननोंग प्ररग्राम (एसआईएटीपी), की एक पहल है। 

● एसआईएटीपी (SIATP) 

○  यह कायाक्रम सू्कल के नशक्षकरों कर नवचारधारा और नवाचार 

पर छात्रों कर सलाह देने और प्रनशक्षण देने के नलए है। 

इसका उदे्दश्य छात्रों और नशक्षकरों के बीच लीक से हटकर 

सरच कर बढावा देना और नशक्षकरों कर सलाह-कौशल से लैस 

करना है। 
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○  यहााँ एक नडनजटल मोंच के माध्यम से प्रनशक्षण नदया जाता है और इसमें पाोंच मॉडू्यल शानमल हरते हैं- नडजाइन 

सरच और नवाचार, नवचार पीढी और नवचारधारा, बौल्कद्धक सोंपदा अनधकार, नवत्त, मानव सोंसाधन (एचआर) और 

नबक्री, उद्यनमता एवों प्ररटरटाइप। 

आगे की राह 

● वतामान भारत एक ऐसा वातावरण बनाकर की पूरी क्षमता का एहसास करने के नलए काम कर रहा है जर प्रनतभा पूल 

प्रौद्यरनगकी सोंचानलत नशक्षण उपकरणरों और व्ापक क्षमता ननमााण समथान का उपयरग करने में नशक्षकरों की मदद करता 

है। हालाोंनक ग्रामीण भारत में नडनजटल नवभाजन कर कम करना एक कनठन काया है नजसके नलए सावाजननक व्ापार और 

नागररक समाज के्षत्रों में सहयरग की जरूरत है। जैसे: 

○  इोंटरनेट कनेन्विजवटी का जवस्तार । 

○  जिजजटल साक्षरता। 

○  शैनक्षक सामग्रीण की पयााप्त उपलिता। 

○  कॉपररेट सामानजक उत्तरदानयत्व (सीएसआर)। 

○  नडनजटल नशक्षा हेतु सू्कलरों कर नडनजटल सोंसाधनरों से युक्त करना।, 

○  ई-पुस्तकें  और ऑनलाइन टू्यटरररयल प्रदान करके ग्रामीण में प्रौद्यरनगकी कर एकीकृत करना। 

○  नशक्षक प्रनशक्षण: ग्रामीण के्षत्रों में नशक्षकरों कर प्रौद्यरनगकी का प्रभावी ढोंग से उपयरग करने के नलए प्रनशनक्षत 

करना। 

○  ननगरानी और मूल्याोंकन: डेटा सोंग्रह और नवशे्लर्ण के माध्यम से नडनजटल अोंतर कर पाटने में प्रगनत की लगातार 

ननगरानी करना। 

ननष्कर्ा के रूप में कहा जा सकता है नक नशक्षा कर ज्ञान सृजन और नवाचार के नलए आधार बनाना चानहए नजससे बढती 

रािर ीय अथाव्वस्था में यरगदान हर। नशक्षा द्वारा छात्रों के बीच नवाचार कर बढावा देने के नलए नवनशि हैंड हरल्कडोंग तोंत् कर नवकनसत 

करने की महती आवश्यकता है। नशक्षा व्वस्था में प्रौद्यरनगकी और नवाचार की सोंसृ्कनत कर एकीकृत करने के सभी प्रयासरों के 

फलीभूत हरने से ग्रामीण के्षत् के छात्रों सनहत सभी छात्रों की क्षमताओों का समुनचत उपयरग हर सकेगा और 2047 तक नवकनसत 

भारत की माननीय प्रधानमोंत्ी नरेन्द्र मरदी की सोंकल्पना कर साकार करने में मदद नमलेगी। 

 

 

सूक्ष्म उद्यजमता को प्रोत्साहन 

 

पररचय 

सूक्ष्म उद्यनमता कर प्ररत्सानहत करने से ग्रामीण भारत की अनधकाोंश समस्याओों का समाधान हर सकता है। बेररजगार 

ग्रामीण युवाओों कर ररजगार प्रदान करना, ग्रामीण घरेलू आय में वृल्कद्ध, ग्रामीण से शहरी के्षत्रों में प्रवास की दर कर कम करना आनद 

कुछ प्रत्यक्ष लाभ हैं नजन्ें देश सूक्ष्म उद्यनमता कर प्ररत्सानहत करके प्राप्त कर सकता है। 

 

सूक्ष्म उद्यनमता एक प्रकार का व्वसाय है जर आमतौर पर एक व्ल्कक्त या छरटे समूह द्वारा नकया जाता है। सूक्ष्म 

उद्यमरों कर आमतौर पर उनके ननवेश, कमाचारी सोंख्या और वानर्ाक नबक्री के आधार पर पररभानर्त नकया जाता है। 

 

● भारत लगभग 1.5 अरब लरगरों का देश है, जहाों परोंपरागत भारता रूप से 60% से अनधक आबादी कृनर् पर ननभार रही है। 

लेनकन यह एक सुस्थानपत तथ्य है नक आजीनवका की दृनि से कृनर् पर अत्यनधक ननभारता समाधान की बजाय समस्याएों  

अनधक पैदा कर रही है।  

● उदाहरण के नलए, खेतरों में मशीनरों और प्रौद्यरनगकी के उपयरग की सीनमत सोंभावनाएों , कम उपज के कारण मरल भाव न 

कर पाना, उत्पादन लागत में वृल्कद्ध आनद।  

● अमृतकाल में भारत कर एक नवकनसत रािर  बनाने का नवजन हमारे सामने है। इसकेनलए  भारत सरकार ने नमशन मरड में 

ग्रामीण भारत में सूक्ष्म उद्यनमता कर बढावा देना शुरू कर नदया है। 
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‚सूक्ष्म उद्यनमता कर प्ररत्सानहत करने से ग्रामीण भारत की अनधकाोंश समस्याओों का समाधान हर सकता है। बेररजगार ग्रामीण 

युवाओों कर ररजगार प्रदान करना, ग्रामीण घरेलू आय में वृल्कद्ध, ग्रामीण से शहरी के्षत्रों में प्रवास की दर कर कम करना आनद कुछ 

प्रत्यक्ष लाभ हैं नजन्ें देश सूक्ष्म उद्यनमता कर प्ररत्सानहत करके प्राप्त कर सकता है। पररक्ष रूप से, यह लगभग सभी मरचों पर 

समग्र कृनर् पररदृश्य कर लाभाल्कन्रत करने वाला है, जैसे नक बुआई, कटाई, गुणवत्ता सुधार, नवपणन में प्रौद्यरनगकी का उपयरग 

आनद।‛ 

 

ग्रामीण युवाओों और अथषव्यवस्था को मजबूत करने के जलए सूक्ष्म उद्यजमता एक 'गेम चेंजर' के रूप में : 

 

● सूक्ष्म उद्यजमता का दायरााः  पररभार्ा के अनुसार, सूक्ष्म उद्यम वे हैं नजनमें सोंयोंत् और मशीनरी या उपकरण में 1 कररड़ 

रुपये से अनधक का ननवेश शानमल नही ों है और वानर्ाक काररबार 5 कररड़ रु. से अनधक नही ों है। सामान्यतः  इसमें 10 से 

कम कमाचारी हरते हैं और यह सीनमत के्षत् में काम करती है।  

● लचीलापनाः  सूक्ष्म उद्यमी खुद कर बाजार की बदलती पररल्कस्थनतयरों के नहसाब से ढाल पाते हैं। वे बडे़ सोंगठनरों में अपनायी 

जा रही आम नौकरशाही प्रनक्रयाओों के नबना ननणाय ले सकते हैं और पररवतान लागू कर सकते हैं। 

● रोजगार सृजन : सूक्ष्म व्वसाय के मानलक जब कमाचारी रखते है या ठेके पर काम कराते हैं तर वे ररजगार सृजन करने 

में मदद करते हैं।  

● नवोने्मर्ाः  नई वसु्तएों , सेवाएों  और अवधारणाएों  अक्सर छरटी कों पननयरों द्वारा बाजार में प्रसु्तत की जाती हैं।  

● स्थानीय आजथषक जवकासाः  सूक्ष्म व्वसाय अक्सर आपूनता, सेवाओों और श्म के नलए के्षत् के नवके्रताओों का उपयरग 

करके और नागररकरों कर कमाचाररयरों के रूप में ननयरनजत करके समुदाय की अथाव्वस्था में मदद करते हैं।  

● आत्मजनभषरतााः  सूक्ष्म काररबार के मानलकरों का अपनी कों पननयरों और उनकी नवत्तीय ननयनत पर अनधक प्रभाव हरता है। वे 

बडे़ व्वसायरों अथवा पारोंपररक ररजगार ढाोंचे पर कम ननभार हरते हैं, नजससे सशक्तीकरण और स्वतोंत्ता की भावना कर 

बढावा दे सकते हैं। 

● जवजवधता : सूक्ष्म फमें अक्सर नवनशि बाजाररों कर लनक्षत करती हैं और ऐसे नवशेर् सामान या सेवाएों  प्रदान करती हैं जर 

बड़ी कों पननयाों नही ों दे सकती।  

आज, भारत दुननया भर में तीसरा सबसे बड़ा स्टाटाअप तोंत् रखने पर गवा करता है। देश में 60,000 से अनधक कों पननयाों कायारत 

हैं और 100 से अनधक यूननकॉना हैं। 

 

सूक्ष्म उद्यजमता की वृन्वद्ध के जलए भारत सरकार के प्रयास: 

 

एस्पायर - नवाचार, ग्रामीण उद्योगो ों और उद्यजमता को बढावा देने के 

जलए योजना :  

● एस्पायर यरजना भारत सरकार की एक महत्वपूणा पहल है जर ग्रामीण 

के्षत्रों में आनथाक नवकास कर बढावा देने में मदद कर रही है। 

● एस्पायर यरजना के तहत, ग्रामीण उद्यमी कृनर्, खाद्य प्रसोंस्करण, 

मत्स्य पालन, डेयरी, पशुपालन, बागवानी, आनद जैसे के्षत्रों में नवीन 

व्वसाय शुरू कर सकते हैं। यरजना उद्यनमयरों कर व्वसाय प्रबोंधन, 

नवत्त, नवपणन, आनद जैसे के्षत्रों में प्रनशक्षण भी प्रदान करती है। 

 

प्रधानमोंत्री मुद्रा योजना माइक्रो यूजनट्स िेवलपमेंट एों ि ररफाइनेंस एजेंसी जलजमटेि (मुद्रा): 

● नामक यह गैर-बैंनकों ग नवत्तीय सोंस्थान, इस यरजना के माध्यम से भारत में सूक्ष्म उद्यम बाजार के नवस्तार में सहयरग करता 

है। मुद्रा सूक्ष्म इकाइयरों कर 10 लाख रु तक की ऋण आवश्यकताओों की पूनता हेतु बैंकरों और/या माइक्ररफाइनेंस सोंगठनरों 

कर पुननवात्त सहायता प्रदान करता है। 

● इन सोंपनत्तयरों कर सोंपानश्वाक सुरक्षा की आवश्यकता नही ों हरती है।  
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इलेिर ॉजनक्स और सूचना प्रौद्योजगकी में अोंतराषष्ट्र ीय पेटेंट सोंरक्षण के जलए समथषन (एसआईपी-ईआईटी) कायषक्रम  

● इसके तहत, भारतीय एमएसएमई और प्रौद्यरनगकी स्टाटाअप कर नवदेशी पेटेंट आवेदन दाल्कखल करने के नलए सरकारी 

सहायता प्रदानकी जाती है । 

● इसके तहत इलेिर ॉननक्स, सोंचार और प्रौद्यरनगकी के्षत्रों में नवदेशी पेटेंट आवेदनरों की लागत का 50% तक का भुगतान 

नकया जाता है । 

गुणक अनुदान योजना (एमजीएस): 

● इसका लक्ष् कों पननयरों कर उत्पाद और पैकेज तैयार करने के नलए प्रमुख सरकारी और शैक्षनणक अनुसोंधान एवों नवकास 

समूहरों के साथ सहयरग करने के नलए प्ररत्सानहत करना है। 

● नवत्तीय सहायता: एक उद्यरग कर एक पररयरजना के नलए अनधकतम 2 कररड़ रुपये नदए जा सकते हैं, नजसकी वाोंनछत 

पररयरजना अवनध 2 वर्ा से कम है। उद्यरगरों के एक समूह कर तीन वर्ा की अवनध के दौरान 4 कररड़ रुपये तक नदए जा 

सकते हैं। 

के्रजिट गारोंटी फों ि टर स्ट (सीजीटीएमएसई): 

● इसकी स्थापना एमएसएमई मोंत्ालय, भारत सरकार और भारतीय लघु उद्यरग नवकास बैंक (नसडबी) ने सूक्ष्म और लघु 

उद्यमरों के नलए कर है ।  

● यह स्टाटाअप, छरटे व्वसायरों और सूक्ष्मफमों कर काफी ररयायती दररों पर और रेहन की आवश्यकता के नबना ऋण प्रदान 

करता है।  

● यह कायाक्रम प्रते्यक पात् ऋण लेने वालरों के नलए 200 लाख रुपये तक नननध और गैर-नननध- आधाररत के्रनडट सुनवधाएों  

प्रदान करता है। 

 

एकल जबोंदु पोंजीकरण योजना (एसपीआरएस) : 

● यह यरजना लघु-स्तरीय के्षत् में की गई खरीदारी की सोंख्या कर बढावा देने के नलए बनाई गई थी। सरकार का ननदेश है 

नक कें द्रीय मोंत्ालय, नवभाग और सावाजननक के्षत् के उपक्रम अपनी वानर्ाक खरीद का कम से कम 25 प्रनतशत सूक्ष्म एवों 

लघु उद्यनरों से ही करें गे।  

● साथ ही वसु्तओों की 358 शे्नणयाों नवशेर् रूप से एमएसई से खरीदे जाने के नलए आरनक्षत की गई हैं। 

 

एक्स्ट्र ा मू्यरल ररसचष या कोर ररसचष ग्राोंट (सीआरजी): 

● सीआरजी का लक्ष् नवज्ञान और इोंजीननयररोंग के सभी अत्याधुननक के्षत्रों में अनुसोंधान करने में शैक्षनणक सोंस्थानरों, 

अनुसोंधान प्रयरगशालाओों और अन्य अनुसोंधान एवों नवकास सोंगठनरों की सहायता करना है। 

● यह स्थानपत और उभरते दरनरों शरधकतााओों कर प्रनतस्पधी, व्ल्कक्तगत-कें नद्रत फों नडोंग मॉडल का उपयरग करने के नलए 

पे्रररत करता है। 

 

उच्च जोन्वखम और उच्च पुरस्कार अनुसोंधानाः   

● इस कायाक्रम का उदे्दश्य नई अवधारणाओों और पहलरों कर प्ररत्सानहत करना और सहयरग देना है जर नवज्ञान और 

प्रौद्यरनगकी के कई के्षत्रों कर प्रभानवत करने की क्षमता रखते हैं।  

● यह चुनौतीपूणा सुझावरों पर कें नद्रत है जर यनद सफल हरते हैं तर नवज्ञान के नलए व्ापक रूप से लाभकारी हर सकते हैं।  

 

जिजाइन क्लीजनक योजना: 

● एमएसएमई मोंत्ालय ने छरटी कों पननयरों कर अपने उत्पादरों के नलए नए और आनवष्कारी नडजाइनरों के साथ प्रयरग करने हेतु 

प्ररत्सानहत करने के नलए ननरोंतर प्रनशक्षण और कौशल नवकास के माध्यम से एक स्थायी नडजाइन इकर नसस्टम बनाने के 

नलए नडजाइन क्लीननक यरजना शुरू की। 

● इस कायाक्रम के तहत नडजाइन सेनमनार में भाग लेने के नलए सरकार 60,000 रुपये तक तथा 3.75 लाख रुपये या 

सेनमनार के खचा का 75% तक भुगतान करेगी, यनद सेनमनार नकसी स्टाटाअप या एमएसएमई द्वारा आयरनजत नकया जाता 

है। 
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जीरो जिफेि जीरो इफेि (जेि) योजना  

● इसका उदे्दश्य ननमााताओों कर ऐसे बेहतर सामान बनाने के नलए पे्रररत करना है जर उच्च गुणवत्ता वाले, दरर्मुक्त और 

नवश्वसनीय हरों। 

●  यह सहारा देने वाला (हैंडहरल्कडोंग) कायाक्रम है जर एमएसएमई कर अत्याधुननक उत्पादन तकनीकरों कर अपनाने, 

अत्याधुननक तकनीक का उपयरग करने और अपने सामान कर लगातार बेहतर बनाने का मौका प्रदान करता है।  

 

इन पहलरों के पररणामस्वरूप, भारत में स्टाटाअप की सोंख्या और गनतनवनध में काफी वृल्कद्ध हुई है। 2023 तक, भारत में 

60,000 से अनधक स्टाटाअप थे, और स्टाटाअप के माध्यम से ररजगार के अवसररों में भी वृल्कद्ध हुई है। 

 

 

स्वास्थ्य देखभाल एवों पोर्ण सोंबोंधी प्रजतभा का जवकास 

 

पररचय 

 भारत की ग्रामीण जनता के सोंदभा में स्वास्थ्य सोंबोंधी देखभाल और परर्ण में प्रनतभा कर ननखारना एक बहुआयामी चुनौती 

है, नजसके नलए एक समग्र दृनिकरण की आवश्यकता है।  

 सामुदानयक स्वास्थ्य कायाकताा, प्रौद्यरनगकी एकीकरण, नशक्षा और सरकारी नीनतयरों जैसी रणनीनतयरों के माध्यम से, हम 

ग्रामीण समुदायरों कर उनकी स्वास्थ्य देखभाल और परर्ण आवश्यकताओों की नजमे्मदारी लेने के नलए सशक्त बना सकते 

हैं। 

 कृनर् और आजीनवका कर सतत बनाने और खाद्य सुरक्षा प्राप्त करने के नलए बेहतर और पयाावरण के अनुकूल प्रथाओों कर 

शुरू करने की आवश्यकता है। 

भारत में सतत जवकास लक्ष्ोों को पूरा करने के जलए ग्रामीण युवा प्रजतभा का पररपोर्ण 

 भारत अपनी नवशाल ग्रामीण आबादी के साथ, सतत नवकास लक्ष्रों (एसडीजी) कर पूरा करने में कई चुनौनतयरों का सामना 

कर रहा है। गरीबी, असमानता, पयाावरणीय ल्कस्थरता, गुणवत्तापूणा नशक्षा और स्वास्थ्य देखभाल तक पहुाँच आनद से 

सोंबोंनधत मुद्दरों के समाधान के नलए इन लक्ष्रों कर प्राप्त करना महत्वपूणा है। 

 ग्रामीण युवा, जर नक देश की आबादी का एक महत्वपूणा नहस्सा है, इन उदे्दश्यरों कर पूणा करने हेतु उनचत नदशा देने और 

प्रगनत में महत्वपूणा भूनमका ननभाते हैं। तथा सतत नवकास हेतु मूल्यवान सोंसाधन का भी प्रनतनननधत्व करते हैं। नवनभन्न 

एसडीजी कर पूरा करने में ग्रामीण युवा ननम्ननलल्कखत प्रकार से यरगदान दे सकते है: 

o अच्छा स्वास्थ्य और कल्याण (एसिीजी 3): ग्रामीण भारत में युवाओों कर स्वास्थ्य के प्रनत जागरुकता कायाक्रमरों में 

भाग लेने के नलए प्ररत्सानहत नकया जाना चानहए और समाज कल्याण के प्रनत उनके रुझान कर बढाना चानहए। 

o गुणवत्तापूणष जशक्षा (एसिीजी 4): ग्रामीण युवाओों कर शैनक्षक पहलरों में शानमल करके और नडनजटल साक्षरता कर 

बढावा देकर ज्ञान और जानकारी तक पहुाँचने के नलए सशक्त बना सकते हैं नजससे नशक्षा अनधक सुलभ और 

प्रासोंनगक हर सकती है। 

o लैंजगक समानता (एसिीजी 5): युवा मनहलाओों कर नेतृत्व की भूनमका ननभाने के नलए प्ररत्सानहत करना और युवा 

पुरुर्रों कर लैंनगक समानता के महत्व के बारे में नशनक्षत करना, इस लक्ष् पर महत्वपूणा प्रभाव डाल सकता है। 

o स्वच्छ जल और स्वच्छता (एसिीजी 6): ग्रामीण भारत अभी भी इस लक्ष् से बेहद बेहद दूर है। ऐसे में युवाओों कर 

इस सोंदभा में जागरूक करने और प्रनशक्षण के दूरगामी प्रभाव हर सकते हैं। 

o उतृ्कष्ट् श्रम और आजथषक जवकास (एसिीजी 8): ग्रामीण युवा कृनर् व्वसाय और उद्यनमता में भाग लेकर आनथाक 

नवकास कर गनत दे सकते हैं। कौशल नवकास कायाक्रम, व्ावसानयक प्रनशक्षण और ऋण तक पहुाँच उन्ें स्थायी 

आजीनवका और अपने के्षत्रों की समृल्कद्ध में यरगदान के नलए तैयार कर सकती है। 

o असमानताओों में कमी (एसिीजी 10): ग्रामीण युवाओों कर सामुदानयक नवकास पररयरजनाओों और ननणाय लेने की 

प्रनक्रयाओों में शानमल करने से असमानताओों कर कम करने में मदद नमल सकती है। 

o सतत् शहर एवों सोंतुजलत समुदाय (एसिीजी 11): युवा पयाावरण अनुकूल और सुननयरनजत ग्रामीण के्षत्रों के नवकास 

में महत्वपूणा यरगदान दे सकते हैं। वे नजमे्मदार शहरीकरण कर बढावा देने में भी मदद कर सकते हैं। 
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o उत्तरदाजयत्वपूणष खपत और उत्पादन (एसिीजी 12): ग्रामीण युवा सतत कृनर् पद्धनतयरों कर अपनाने और 

पयाावरण- अनुकूल प्रौद्यरनगनकयरों कर बढावा देने में अग्रणी भूनमका ननभा सकते हैं। उन्ें अपनशि कर कम करने, 

सोंसाधनरों के सोंरक्षण और स्थानीय उद्यरगरों का समथान करने के नलए प्ररत्सानहत करना महत्वपूणा प्रभाव डाल सकता 

है। 

o जलवायु पररवतषन कायषवाई (एसिीजी 13): ग्रामीण युवाओों कर पयाावरण सोंरक्षण पहल, वृक्षाररपण अनभयान और 

जलवायु जागरूकता अनभयानरों में शानमल करने से पयाावरण के प्रनत नजमे्मदारी की भावना कर बढावा नमल सकता 

है। वे अपने समुदायरों में जलवायु चैंनपयन बन सकते हैं। 

o शाोंजत, न्याय और सशक्त सोंस्थाएों  (एसिीजी 16): कानूनी जागरूकता और पक्षपरर्ण कर बढावा देकर, ग्रामीण 

युवा एक न्यायपूणा और शाोंनतपूणा समाज बनाने में भूनमका ननभा सकते हैं।  

o लक्ष् हेतु भागीदारी (एसिीजी 17): ग्रामीण युवा सहयरगात्मक प्रयासरों कर सुनवधाजनक बनाने के नलए नवनभन्न 

नहतधारकरों-सरकार, नागररक समाज और ननजी के्षत् के साथ नमलकर काया कर सकते हैं। 

 

 

ग्रामीण के्षत्रो ों में स्वास्थ्य देखभाल और पोर्ण सोंबोंधी पहलें 

 एकीकृत बाल नवकास सेवा (आईसीडीएस) यरजना 

 स्वच्छ भारत नमशन 

 परर्ण अनभयान 

 प्रधानमोंत्ी परर्ण शल्कक्त ननमााण (पीएम परर्ण) यरजना 

 आकाोंक्षी नजलरों के नलए पररवतान कायाक्रम 

 रािर ीय नकशरर स्वास्थ्य कायाक्रम 

 साप्तानहक आयरन फरनलक एनसड अनुपूरण कायाक्रम 

(डबू्ल्यआईएफएसपी) 

 सहकमी नशक्षा कायाक्रम 

जकशोररयो ों के बीच माजसक धमष स्वच्छता को बढावा देने 

की योजना 

 नकशरर अनुकूल स्वास्थ्य क्लीननक (एएफएचसी) 

 रािर ीय ननः शुि और्नध पहल 

 ननः शुि ननदान पहल (एफडीआई) 

 रािर ीय एमु्बलेंस सेवाएों  (एनएएस) 

 मरबाइल मेनडकल यूननट्स (एमएमयू) 

 

 

राष्ट्र ीय स्वास्थ्य जमशन के तहत कुछ प्रमुख पहलें 

 आयुष्मान भारत-प्रधानमोंत्ी जन आररग्य यरजना (एबी- पीएमजेएवाई) 

 सुरनक्षत मातृत्व आश्वासन (सुमन) 

 जननी सुरक्षा यरजना (जेएसवाई) 

 जननी नशशु सुरक्षा कायाक्रम (जेएसएसके) 

 प्रधानमोंत्ी सुरनक्षत मातृत्व अनभयान  
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 लक्ष् कायाक्रम 

 मानसक ग्राम स्वास्थ्य, स्वच्छता और परर्ण नदवस (वीएचएसएनडी) 

 प्रजनन और बाल स्वास्थ्य (आरसीएच) परटाल 

 एमसीपी काडा और सुरनक्षत मातृत्व पुल्कस्तका 

 देश भर में 25,000 से अनधक 'नडलीवरी पॉइोंट' कर मजबूत करना  

इसके अनतररक्त, नमशन पररवार नवकास, मानसक धमा  स्वच्छता यरजना, सुनवधा-आधाररत नवजात देखभाल 

(एफबीएनसी), घर- आधाररत नवजात देखभाल कायाक्रम, सामानजक जागरूकता और कायावाई से ननमरननया कर सफलतापूवाक 

बेअसर करने जैसी पहल (SAANS), छरटे बचे्च के नलए घर आधाररत देखभाल (HBYC), रािर ीय बाल स्वास्थ्य कायाक्रम (RBSK), 

प्रारों नभक बचपन नवकास (ECD), व्ापक गभापात देखभाल (CAC), परर्ण पुनवाास कें द्र (गुणवत्तापूणा स्वास्थ्य सेवाओों तक पहुाँच 

बढाने के नलए एनआरसी) कायाक्रम कायाान्रयन में मदद दी जाती है। सावाभौनमक टीकाकरण कायाक्रम कर मजबूत करने, नए 

टीकरों की शुरुआत के नलए भी सहायता प्रदान की जाती है। 

 

आगे की राह 

ग्रामीण युवाओों कर स्वास्थ्य और परर्ण के्षत् में सनक्रय रूप से भाग लेने के नलए सशक्त बनाना न केवल स्वास्थ्य और परर्ण 

सोंबोंधी चुनौनतयरों का समाधान करता है बल्कि ग्रामीण के्षत्रों में आनथाक नवकास और सामानजक नवकास कर भी बढावा देता है। 

ग्रामीण युवाओों कर स्वास्थ्य और परर्ण के्षत् में शानमल करने के व्ापक तरीके और साधन ननम्ननलल्कखत है: 

 नशक्षा एवों कौशल नवकास 

 व्ावसानयक प्रनशक्षण 

 ग्रामीण मेनडकल और ननसिंग सू्कलरों की स्थापना 

 मरबाइल स्वास्थ्य क्लीननक 

 सामुदानयक सहभानगता 

 पारोंपररक और स्थानीय ज्ञान कर बढावा 

 नडनजटल स्वास्थ्य साक्षरता 

 परर्ण जागरूकता अनभयान 

 उद्यनमता और आनथाक अवसर 

 लैंनगक समानता और सशक्तीकरण 

 सावाजननक ननजी साझेदारी कर प्ररत्साहन 

 अनुसोंधान और नवाचार 

 पक्षपरर्ण और नीनत प्रभाव 

 

 

जनष्कर्ष 

ग्रामीण युवाओों कर स्वास्थ्य और परर्ण के्षत् में शानमल करना एक बहुआयामी दृनिकरण है नजसमें नशक्षा, कौशल नवकास, 

सामुदानयक सहभानगता और आनथाक सशक्तीकरण शानमल है। ग्रामीण युवाओों कर आवश्यक उपकरण और अवसर प्रदान 

करके, हम न केवल स्वास्थ्य देखभाल और परर्ण सोंबोंधी चुनौनतयरों का समाधान कर सकते हैं, बल्कि ग्रामीण के्षत्रों में सतत नवकास 

और बेहतर स्वास्थ्य पररणाम लाने के नलए आबादी के एक बडे़ नहसे्स की क्षमता का भी उपयरग कर सकते हैं। युवाओों में ननवेश, 

वतामान में स्वास्थ्य एवों परर्ण स्तर में सुधार करके, जीवन भर इसे बढाकर और भनवष्य की पीनढयरों के स्वास्थ्य में यरगदान देकर 

नतगुना लाभाोंश प्राप्त कर सकता है। 
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प्रजतभाओों की खोज के जलए िाक नेटवकष  

 

पररचय 

भारत के नवशाल भौगरनलक नवस्तार और जनसोंख्या कर देखते हुए, एक बहुत बडे़ जनसोंख्या आधार में से, नवशेर् रूप से 

ग्रामीण के्षत्रों में, एक व्ापक ़िलक वाले प्रनतभा खरजतोंत् कर नवकनसत करने की आवश्यकता है। इसके बाद प्रनतभाशाली और 

जन्मजात प्रनतभाशाली बच्चरों की पहचान की जानी चानहए। जन्मजात प्रनतभाशाली बच्चरों की प्रनतभा कर राज्यरों के नवशेर् प्रनशक्षण 

कें द्ररों में ननखारा जाना चानहए। 

 

िाकघर और ग्रामीण भारत  

● व्यापक िाक नेटवकष : भारतीय डाक नवभाग के पास 1.59 लाख से अनधक डाकघर हैं, जर देश के करने-करने तक फैले 

हुए हैं। यह देश की एकमात् सोंस्था है जर देश के करने-करने में मौजूद है। 

● प्रौद्योजगकी में प्रगजत: भारतीय डाक नवभाग ने आईटी आधुननकीकरण पररयरजना के माध्यम से अपने डाकघररों कर 

आधुननक बनाया है। अब सभी डाकघररों कर नेटवका  नकया गया है और सभी सेवाएों  इलेिर ॉननक रूप से उपलि हैं। 

● बैंजकों ग सेवाएों : भारतीय डाक नवभाग ने डाकघर बचत यरजना, करर बैंनकों ग समाधान और जन सुरक्षा यरजनाओों जैसे 

बैंनकों ग उत्पादरों और सेवाओों की पेशकश करके ग्रामीण के्षत्रों में बैंनकों ग पहुोंच कर बढाया है। 

● 2014 के बाद से डाकघर बचत यरजना के तहत बकाया शेर् 6.19 लाख कररड़ रुपये से बढकर 16.34 लाख कररड़ 

रुपये हर गया है। 

● 2015 में डाकघर बचत खाताधारकरों के नलए प्रधानमोंत्ी सुरक्षा बीमा यरजना (पीएमएसबीवाई) और प्रधानमोंत्ी जीवन 

ज्यरनत बीमा यरजना (पीएमजेजेबीवाई) के साथ-साथ अटल पेंशन यरजना (एपीवाई) जैसी जन सुरक्षा यरजनाएों  शुरू की 

गईों। 

इोंजिया पोस्ट पेमेंट्स बैंक (आईपीपीबी) 

● डाक नवभाग इोंनडया परस्ट पेमेंट्स बैंक (आईपीपीबी) की 650 शाखाओों और 1.44 लाख एके्सस प्वाइोंटरों के माध्यम से 

'द्वार पर बैंनकों ग सेवाएों ' भी मुहैया कराता है, जर पूणातः  कागजरनहत बैंक है और नवनभन्न नागररक कें नद्रत सेवाएों  प्रदान 

करता है।  

● 6.64 कररड़ से अनधक खाते खरले गए हैं, नजनमें 78% खाते ग्रामीण के्षत्रों में और 47% खाते मनहलाओों के नाम हैं। 

● लगभग 84 लाख मनहला ग्राहकरों कर उनके खातरों में 3519 कररड़ रुपये से अनधक का प्रत्यक्ष लाभाोंतरण (डीबीटी) प्राप्त 

हुआ है। 

● 15.09 लाख से अनधक खाते सू्कली छात्रों के नलए खरले गए हैं। 

● अब तक, आईपीपीबी ने 380.25 कररड़ लेन-देन काया नकए हैं, नजसमें 4.72 लाख कररड़ रुपये का लेन-देन शानमल हैं। 

● 70% से अनधक लेन-देन काया ग्रामीण के्षत्रों में, मनहलाओों द्वारा नकए गए हैं। 

● एईपीएस सेवा के माध्यम से, 9.90 कररड़ बैंक खातरों से 29,162 कररड़ रुपये से अनधक की धनरानश आहररत की गई है। 

● करनवड महामारी के दौरान, एईपीएस ने परस्टमैनरों कर 'ग्राहकरों के द्वार' पर 12,000 कररड़ रुपये से अनधक की नकदी 

सोंनवतररत करने में सक्षम बनाया। 

 

िाकघर द्वारा सोंचाजलत योजनायें/ सेवाएों  

● आईपीपीबी की हाल ही में शुरू की गई अोंत्योदय श्रजमक सुरक्षा योजना एक दूरदशी एवों नकफायती बीमा यरजना 

हैनजसका लक्ष् देशभर में असोंगनठत के्षत् के श्नमकरों कर व्ापक कवरेज और सुरक्षा प्रदान करना है। अोंत्यरदय श्नमक 

सुरक्षा यरजना की प्रायरनगक शुरुआत 8 जुलाई, 2023 कर गुजरात के ननडयाद, खेड़ा नजले में की गई थी।  

● नवत्तीय सेवाओों के अलावा आईपीपीबी, बीमा जीवन, जचजकत्सा और दुघषटना सेवाएों , आधार सेवाएों  (मरबाइल नोंबर 

अद्यतन) और पेंशनभरनगयरों कर नडनजटल जीवन प्रमाणपत् प्रदान करता है। 

● डाक नवभाग ने नागररकरों के लाभ के नलए पासपरटा और आधार सेवाएों  प्रदान करने हेतु भी अपने व्ापक डाक नेटवका  

का प्रयरग नकया है 
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● डाकघररों कर पीओ-सीएससी के माध्यम से भारत में ई-शासन सेवाएों  प्रदान करने का अवसर नदया गया है। 

● जी2सी सेवाओों में प्रधानमोंत्ी फसल बीमा यरजना (पीएम एफबीवाई), प्रधानमोंत्ी स्टर ीट वेंडसा आत्मननभार नननध यरजना 

(पीएम स्वनननध); प्रधानमोंत्ी जन आररग्य यरजना (आयुष्मान भारत), प्रधानमोंत्ी श्म यरगी मान-धन यरजना (पीएम-

एसवाईएम); प्रधानमोंत्ी लघु व्ापारी मान-धन यरजना (पीएम-एलवीएम), रािर ीय पेंशन यरजना, पैन काडा ई-केवाईसी 

शानमल हैं। 

● प्रदान की जाने वाली बी2सी (व्यवसाय से नागररको ों को) सेवाओों में भारत नबल पेमेंट नसस्टम नबल (नबजली, गैस,पानी 

के नबल आनद), जीवन बीमा पॉनलनसयरों और मरटर वाहन, स्वास्थ्य और अनि बीमा आनद जैसे सामान्य बीमा के नवीकरण 

हेतु प्रीनमयम रानश एकनत्त करना शानमल है।  

 

प्रजतभा खोज और पोर्ण का वतषमान पररदृश्य 

 

● प्रनतभा कर एक प्राकृनतक यरग्यता के रूप में पररभानर्त नकया जाता है, जर नकसी व्ल्कक्त के साथ पैदा हरती है। 

● प्रनतभा कर कौशल से अलग माना जाता है, नजसे प्रनशक्षण के माध्यम से प्राप्त नकया जा सकता है अथवा सुधारा जा 

सकता है। 

● प्रनतभाशाली बच्चरों का पता लगाने और तत्पिात उन्ें सरकारी तोंत् के अोंतगात लाकर उनका परर्ण करने और उन्ें 

बढावा देने की यरजनाएों  और कायाक्रम उपलि हैं। 

● भारत में, मुख्य रूप से दर धाराओों में प्रनतभा की खरज की जाती है: शैक्षनणक और खेल। 

शैक्षजणक  

राष्ट्र ीय प्रजतभा खोज परीक्षा (एनटीएसई): 

● एनटीएसई प्रते्यक वर्ा दर स्तररों पर आयरनजत की जाती है- से्टज 1 (राज्य स्तर) और से्टज 2 (रािर ीय स्तर)। 

● एनटीएसई चरण 1 का सोंचालन राज्यरों द्वारा नकया जाता है और एनटीएसई चरण 2 का सोंचालन एनसीईआरटी द्वारा 

नकया जाता है। 

● करई भी बच्चा, नजसने कक्षा 9 की परीक्षा में नू्यनतम 60% अोंक प्राप्त नकए हैं, वह एनटीएसई चरण 1 परीक्षा में भाग लेने 

के नलए पात् है। 

● एनटीएसई चरण 1 परीक्षा में उत्तीणा हरने वाले छात्रों कर एनसीईआरटी द्वारा आयरनजत की जाने वाली चरण 2 परीक्षा में 

उपल्कस्थत हरने के नलए आमोंनत्त नकया जाता है। 

● एनटीएसई नवद्वानरों कर भारत सरकार द्वारा ग्यारहवी ों और बारहवी ों कक्षा के नलए 1250 रुपये प्रनत माह और स्नातक और 

उच्च अध्ययन के नलए 2000 रुपये प्रनत माह की छात्वृनत्त प्रदान की जाती है। 

खेल 

● राष्ट्र ीय खेल प्रजतभा खोज योजना (एनएसटीएसएस): 8-12 वर्ा के आयु वगा में प्रनतभा की पहचान करने और पहचाने 

गए प्रनतभाशाली ल्कखलानड़यरों के परर्ण के नलए बनाई गई है। यह यरजना भारत सरकार के युवा कायाक्रम एवों खेल 

मोंत्ालय द्वारा कायााल्कन्रत की जा रही है।  

● राष्ट्र ीय खेल प्रजतभा खोज पोटषल: यहाों पात् उम्मीदवार अपना आवेदन दायर कर सकते हैं। तत्पिात पात् युवाओों कर 

खेल स्टर ीम के आधार पर, चयन परीक्षणरों के नचनित नकए गए कें द्ररों पर बुलाया जाता है।  

● रािर ीय खेल प्रनतभा प्रनतयरनगता (एनएसटीसी) यरजना :इस यरजना के तहत, खेल के अचे्छ बुननयादी ढाोंचे और नवश्वसनीय 

खेल, प्रदशान ररकॉडा वाले नवद्यालयरों कर भारतीय खेल प्रानधकरण (एसएआई) द्वारा अपनाया जाता है। यह यरजना, तमाम 

उभरते हुए ल्कखलानड़यरों कर, एक ही सू्कल में पढने और खेलने का अवसर प्रदान करती है। 

● एनएसटीसी की इन उप-योजनाओों में स्वदेशी खेल, माशाल आटा (आईजीएमए) और अखाडे़ शानमल हैं।  

● चयन मानदोंिो ों में राज्य / रािर ीय स्तर की प्रनतयरनगताओों में पदक नवजेता और नचनकत्सकीय रूप से 'नफट' प्रनतभागी हरने 

तथा नजला स्तरीय प्रनतयरनगता में पदक नवजेता या राज्य स्तरीय प्रनतयरनगताओों में भाग लेने वाले नचनकत्सकीय और 

शारीररक रूप से 'नफट' प्रनतभागी हरने के अलावा, नवनभन्न परीक्षणरों में उत्तीणा हरना शानमल है। 
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● ऐसी खेल प्रनतभा खरज यरजनाओों के सुखद पररणाम आने भी शुरू हर गए हैं जैसा नक हाोंगझाोंऊ में हाल ही में समाप्त 

हुए एनशयाई खेलरों में भारतीय दल द्वारा पदक तानलका में बेहतरीन प्रदशान से भी स्पि हरता है। 

● योजना की मुख्य कजमयो ों को जनम्नानुसार जगनाया जा सकता है:- 

○  खेलरों की दृनि से बहुत अनधक आयु लगभग 14-15 वर्ष में प्रनतभाओों कर नचनित नकया जाता है, जबनक इस 

आयु तक वोंनचत समाज के बच्चरों में से बहुत बड़ा प्रनतशत पहले ही सू्कल जाना छरड़ चुका हरता है। 

○  प्रनतभा खरज परीक्षा में मानजसक क्षमता परीक्षण (एमएटी) और शैजक्षक योग्यता परीक्षा (एसएटी) का ढाोंचा 

सोंरचनात्मक हरता है और इससे कमजरर वगों से आने वाले और सोंकीणा सरच के्षत् के प्रनतभाशाली बचे्च नुकसान 

की ल्कस्थनत में रहते हैं। 

○  चयननत नवद्यानथायरों कर प्रदान की जाने वाली छात्वृनत्तयरों के साथ-साथ एनडीए में उपलि कराए गए लाभ 

प्ररफेशनल पाठ्यक्रम, ररजगार आनद प्रनतभा ननखारने में कभी-कभार ही पे्ररणादायी नसद्ध हरते हैं। 

जवकजसत राष्ट्र ो ों का अनुभव 

● सोंयुक्त राष्ट्र  अमेररका में फेिरल टीआरआईओ कायाक्रम समाज के वोंनचत पृष्ठभूनम के ऐसे व्ल्कक्तयरों की पहचान करते 

हैं और उनकी सहायता करते हैं नजनमें उच्च नशक्षा में सफल हरने की क्षमता है।  

● प्रनतभा खरज (टेलेंट सचा) में उन लरगरों कर भी प्ररत्सानहत नकया जाता है नजन्रोंने माध्यनमक या परस्ट- माध्यनमक स्तर पर 

नशक्षा कायाक्रम पूरा नही ों नकया है तानक वे प्रवेश या पुनः  प्रवेश कर परस्ट माध्यनमक नशक्षा पूरी कर सकें ।  

● रूस की सरकार द्वारा 2014 में सोची में खोला गया सीररयस एजुकेशन सेंटर खेल, कला और प्राकृनतक नवज्ञान में 

उतृ्कि यरग्यता वाले गे्रड 5-11 के नवद्यानथायरों कर सहायता प्रदान करने के नलए है। यह एक आवासीय सू्कल है नजसमें 

यात्ा, आवास, यरजना और नशक्षा पूणातया ननः शुि है। 

● यनद हम इन दरनरों देशरों के अकादनमक प्रनतभा खरज और प्रनतभा कर ननखारने के कायाक्रमरों की तुलना करें , तर हम दरनरों 

में ननम्ननलल्कखत मुख्य अोंतर देख सकते हैं :- 

○   सोंयुक्त राज्य अमेररका के टेलेंट सचा प्ररग्राम का मुख्य उदे्दश्य समाज के सामानजक-आनथाक रूप से वोंनचत वगा 

के बीच अकादनमक प्रनतभा की खरज करना और उसकर ननखारना है, जर अन्यथा उच्चतर अध्ययन में प्रवेश नही ों 

कर सकते हैं। 

○  सीररयस एजुकेशन सेंटर, सरची कर कम आयु के प्रनतभाशाली बच्चरों कर नचनित करने और नफर उन्ें ननः शुि 

नशक्षा, यरजना आनद के माध्यम से ननखारने के उदे्दश्य से बनाया गया है। 

 

भारत के नवशाल भौगरनलक नवस्तार और जनसोंख्या कर देखते हुए, एक बहुत बडे़ जनसोंख्या आधार में, नवशेर् रूप से 

ग्रामीण के्षत्रों में, एक नवसृ्तत ़िलक वाले प्रनतभा खरजतोंत् कर नवकनसत करने की आवश्यकता है और इसके बाद प्रनतभाशाली और 

जन्मजात प्रनतभाशाली बच्चरों की पहचान की जाए। ऐसे बच्चरों कर राज्यरों के नवशेर् प्रनशक्षण कें द्ररों में लाकर उनकी प्रनतभा कर 

ननखारा जाना चानहए।  
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प्रजतभाओों से सोंपन्न ग्रामीण भारत 

 

पररचय 

 ग्रामीण भारत से ननकली प्रनतभाएों  आज अथातोंत् ही नही ों नवज्ञान, तकनीक, कला एवों सोंसृ्कनत समेत हर के्षत् में अग्रणी है। 

कें द्र और राज्य सरकाररों द्वारा सोंचानलत यरजनाओों की बदौलत ग्रामीण भारत से बदलाव के ऐसे वाहक सामने आए है, जर 

मानवीय जीवन के हर के्षत् का नेतृत्व कर रहे हैं। ग्रामीण जीवनशैली सनदयरों से ज्ञान एवों नवाचार की परर्क रही है। 

 छरटे शहर, कसे्ब और गााँव में मौजूद तकनीक एवों नवरने्मर्ी नवचार आत्मननभार भारत का आधार है। खेलरों से लेकर 

लनलत कलाओों में गााँव और कस्बाई के्षत्रों की प्रनतभाएों  अपने पदनचिरों से नया भारत गढ रही हैं। इस बदलाव ने शहर 

और गााँव के बीच ज्ञान आधाररत अोंतर कर न नसफा  पाटने का काम नकया है बल्कि ज्ञान, परोंपरा, कौशल की समृद्ध 

नवरासत कर पुनजीनवत नकया है। 

ग्रामीण भारत की प्रजतभाएों  

 प्रधानमोंत्ी नरेन्द्र मरदी ने 77वें स्वतोंत्ता नदवस के अवसर पर चोंद्रयान की सफलता पर बात करते हुए 'रॉकेट वुमन' ऋतु 

कररधाल के नाम का उले्लख नकया। लखनऊ के सामान्य पररवार में पली-बढी ों ऋतु चोंद्रयान नमशन-3 की ननदेशक हैं। 

इससे पहले वह मोंगलयान नमशन की उप ननदेशक रह चुकी हैं।  

 आजमगढ के सनठयाोंव ब्लॉक के रहने वाले युवा वैज्ञाननक यरगेश्वर नाथ नमश्ा ने दुननया में भारत कर गौरवाल्कन्रत नकया है। 

नकसान पररवार में जन्में यरगेश्वर अमेररकी अोंतररक्ष एजेंसी नासा की उस टीम का नहस्सा है नजसने फास्ट लेजर सीट 

इमेनजोंग टेक्नरलॉजी की खरज की है।  

 पानीपत के लरहारी गााँव के डॉिर सुरेन्द्र नसोंह ने कृनर् अवशेर् से किरस्ट नननमात करने वाले सूक्ष्मजीव की खरज की है। 

इसके नलए उन्ें रािर ीय कृनर् नवज्ञान अकादमी द्वारा युवा वैज्ञाननक पुरस्कार से नवाजा जा चुका है। बुोंदेलखोंड के बोंजर 

इलाकरों में स्टर ॉबेरी की खेती करने वाली गुरलीन चावला के नवाचार का नजक्र स्वयों प्रधानमोंत्ी नरेन्द्र मरदी 'मन की बात' 

कायाक्रम में कर चुके हैं। 

पोंचायतो ों के नवाचार को मोंच देता सरपोंच सोंवाद 

 पोंचायती राज सोंस्थाएों  सरकारी यरजनाओों के नक्रयान्रयन की प्रारों नभक इकाई है। जमीनी स्तर पर हरने वाले नवाचार 

नसफा  उस गााँव, पोंचायत एवों के्षत् तक सीनमत न रहें, इसके नलए भारतीय गुणवत्ता पररर्द ने 'सरपोंच सोंवाद ऐप' प्रसु्तत 

नकया है।  

 इस ऐप के जररए देश के सभी सरपोंचरों कर एक मोंच पर लाया जा रहा है। इसमें सरोंपच अपनी पोंचायतरों के नवकास एवों 

नकसी समस्या के समाधान से जुड़ी सवोत्तम प्रथाओों कर साझा करते हैं। 'सरपोंच सोंवाद' पोंचायती राज सोंस्थाओों के 

जनप्रनतनननधयरों में दक्षता सोंवधान कर मजबूती देता है। 

 

अटल इनोवेशन जमशन नवाचार की नसषरी  

 2016 में शुरू नकए गए अटल इनरवेशन नमशन (एआईएम) के अोंतगात स्थानपत अटल नटोंकररोंग (एटीएल) लैब छरटे शहररों 

और दूरदराज के गााँव में पढने वाले छात्-छात्ाओों के नलए प्रयरगशाला की नसारी हैं।  

 700 नजलरों में 10,000 से अनधक अटल नटोंकररोंग लैब स्थानपत नकए जा चुके हैं। इनमें से 60 प्रनतशत लैब सरकारी और 

ग्रामीण के्षत् के सू्कलरों में हैं। अटल नटकररग लैब में 12 लाख से अनधक नवाचार यरजनाओों पर 75 लाख से अनधक 

नवद्याथी सोंबद्ध हरकर वैज्ञाननक समाधानरों पर काया कर रहे हैं। 

 एटीएल में 6वी ों से 12वी ों तक के सू्कली बचे्च इोंटरनेट ऑफ नथोंग्स, 3 डी नप्रनटोंग, फरटरटाइनपोंग टूल, ररबरनटक्स और 

इलेिर ॉननकी के बुननयादी अनुप्रयरग सीखते हैं। 

भारतीय जवज्ञान काोंगे्रस: नवोने्मर्ी जवचारो ों का मोंच 

 1914 में स्थानपत भारतीय नवज्ञान काोंगे्रस एसरनसएशन (आईएससीए) देश के अलग-अलग के्षत्रों की नवज्ञान एवों नवाचार से 

जुड़ी प्रनतभाओों कर मोंच प्रदान करती है। इसके वानर्ाक आयरजन नवनभन्न शहररों में ल्कस्थत नवश्वनवद्यालयरों में हरते हैं।  

 107वी ों भारतीय नवज्ञान काोंगे्रस-2020 का थीम 'नवज्ञान एवों प्रौद्यरनगकी: ग्रामीण नवकास' था। 108वी ों भारतीय नवज्ञान 

काोंगे्रस 2023 में दूरस्थ अोंचल एवों आनदवासी समाज की वैज्ञाननक प्रथाओों व ज्ञान प्रणानलयरों पर कें नद्रत 'आनदवासी नवज्ञान 

काोंगे्रस’ का आयरजन नकया गया। 
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इसरो ने सू्कली बच्चोों के बीच बढाई सहभाजगता 

 2021 में भारतीय अोंतररक्ष अनुसोंधान सोंगठन (इसरर) ने अटल नटोंकररोंग लैब से्पस चैलेंज 2021 में शुरू नकया। इसमें 600 

छात्रों ने अपनी पररयरजनाएों  प्रसु्तत की।  

 अहमदाबाद में स्थानपत भौनतक अनुसोंधान प्रयरगशाला (पीआरएल) के जररए इसरर समय-समय पर नवज्ञान आधाररत 

प्रदशाननयरों का आयरजन देश के अलग-अलग नहसे्स में करता रहा है।  

 अोंतररक्ष नवज्ञान का पालना कहे जाने वाले पीआरएल की 'नवज्ञान एक्सपे्रस' ननबोंध प्रनतयरनगताएों  युवाओों के बीच काफी 

लरकनप्रय है।  

 इसी क्रम में इसरर द्वारा 2019 में युवा वैज्ञाननक कायाक्रम शुरू नकया गया। इसमें ग्रामीण पृष्ठभूनम के बच्चरों कर नवशेर् 

वरीयता दी जाती है। इसरर का युवा वैज्ञाननक कायाक्रम 'युनवका' अनुसोंधान दृनिकरण नवकनसत करने में सहायक है। 

ग्रामीण सू्कलो ों में पहुँच रहे भारतीय प्रौद्योजगकी सोंस्थान 

 भारतीय प्रौद्यरनगकी सोंस्थानरों ने देश के ग्रामीण नहसे्स में नवज्ञान एवों गनणत के नवर्यरों पर अध्ययन की प्रवृनत्त कर बढावा 

देने के नलए कदम बढाया है।  

 तनमलनाडु सरकार ने 'नथरानारी थेरवू नथट्टम' यरजना शुरू की। इस यरजना में राज्य के ग्रामीण सू्कलरों में छात्-छात्ाओों 

कर इलेिर ॉननक्स नवर्य की पढाई के नलए पे्रररत नकया जाता है। आईआईटी, मद्रास इस यरजना में नवशेर्ज्ञता प्रदान 

करता है।  

 आईआईटी मद्रास प्रवताक टेक्नरलॉजी फाउोंडेशन वाराणसी नजले के 100 गााँवरों में ऑनलाइन माध्यम से मातृभार्ा में 

नवज्ञान एवों गनणत की नशक्षा प्रदान कर रहा है।  

 इसी क्रम में आईआईटी, मुम्बई ने ग्रामीण इलाकरों में छात्ाओों का रुझान नवज्ञान नवर्यरों की ओर बढाने के नलए 'वूमन इन 

साइोंस इोंजीननयररोंग फ्रॉम रूरल पाट्ास ऑफ इोंनडया' (वाइज) कायाक्रम शुरू नकया है। इसमें 9वी ों कक्षा से ही छात्ाओों कर 

नवज्ञान नवर्यरों में पढाई और अवसररों की जानकारी दी जाती है। 

 भारत सरकार के प्रमुख वैज्ञाननक सलाहकार कायाालय द्वारा सोंचानलत इोंनडयन साइोंस टेक्नरलॉजी एों ड इोंजीननयररोंग 

फैनसनलटी ऐप में 2000 से अनधक सोंस्थाएों  पोंजीकृत हैं। इसकी पहुाँच देश के 359 नजलरों और 600 कस्बरों तक है। ऐसे 

समग्र प्रयासरों की बदौलत भारतीय प्रौद्यरनगकी सोंस्थानरों में 2021-22 में लड़नकयरों की नामाोंकन दर 21 प्रनतशत के स्तर 

पर पहुाँच गई है। 

छात्रवृजत्त एवों पुरस्कारो ों से प्रोत्साहन 

 बच्चरों के वैज्ञाननक नजररए कर समृद्ध करने के नलए नवज्ञान एवों प्रौद्यरनगकी मोंत्ालय द्वारा इनरवेशन इन साइोंस परसू्यट 

फॉर इोंस्पायडा ररसचा' (इोंस्पायर) यरजना शुरू की गई है। इसके तहत मानक (नमनलयन माइोंड्स ऑगमेनटोंग नेशनल 

एल्कस्परेशोंस एों ड नॉलेज) पुरस्कार कायाक्रम सोंचानलत नकया जाता है।  

 वर्ा 2020-21 में इस कायाक्रम कर देश भर के 2 लाख से अनधक मध्य और उच्च नवद्यालयरों से 6.53 लाख नवचार प्राप्त 

हुए। इसमें सवाशे्ष्ठ नवरने्मर्ी नवचाररों कर नजला, राज्य और नफर रािर ीय स्तर की प्रदशानी और पररयरजना प्रनतयरनगता में 

प्रदनशात करने के नलए चुना जाता है। 

 साइोंस ओलोंनपयाड फाउोंडेशन कॉपोरेट मामलरों के मोंत्ालय के साथ आईआईटी, मुोंबई और आईआईटी, खड़गपुर ज्ञान 

आधाररत साझेदारी कर रहे हैं। इसके अोंतगात रािर ीय नवज्ञान ओलोंनपयाड कायाक्रम का हर साल आयरजन नकया जाता है। 

 गला चाइड स्कॉलरनशप स्कीम, एकेडनमक एल्कक्सलेंस स्कॉलरनशप तथा नडफें स सनवास एकेडनमक स्कॉलरनशप शुरू की 

गई है।  

 जनजातीय काया मोंत्ालय द्वारा प्रनत वर्ा जनजातीय समाज के 750 बच्चरों कर एम. नफल एवों पीएचडी अध्ययन हेतु 

छात्वृनत्त प्रदान की जाती है। इसी क्रम में वनवासी समाज के 20 प्रनतभाशाली बच्चरों कर प्रनत वर्ा नवदेश में पढने हेतु 

छात्वृनत्त प्रदान की जाती है।  

मानक क्लबोों की स्थापना 

 भारतीय मानक बू्यरर (बीआईएस) ने 2021-22 में सू्कलरों में 1037 मानक क्लब स्थानपत नकए हैं। बीआईएस का उदे्दश्य 

इन मानक क्लबरों के माध्यम से कक्षा 9वी ों और उससे ऊपर की कक्षाओों के नवज्ञान के छात्रों कर गुणवत्ता और 

मानकीकरण की अवधारणा से अवगत कराना है। 
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 मानक क्लबरों के तत्वावधान में प्रश्नरत्तरी, मानक लेखन प्रनतयरनगता, ननबोंध लेखन आनद गनतनवनधयरों का सोंचालन भी शुरू 

नकया गया है। सू्कलरों में स्थानपत मानक क्लब एक ओर जहाों इन मानकरों के नवर्य में जागरूकता लाने का काया करते हैं 

वही ों इनके पीछे की वैज्ञाननक दृनि से उन्ें पररनचत कराते हैं। 

 

खेलो ों के वैजश्वक मानजचत्र में ग्रामीण प्रजतभाएों  

 चीन के हरोंगझरऊ में आयरनजत 19वें एनशयाई खेलरों में भारतीय एथलीटरों ने अब तक का सवाशे्ष्ठ प्रदशान करते हुए पहली 

बार 100 से अनधक पदक (28 स्वणा, 38 रजत, 41 काोंस्य) अपने नाम नकए।  

 उत्तर प्रदेश के मेरठ के इकलौता गााँव की पारुल चौधरी ने 5 हजार मीटर दौड़ और बहादुरपुर गााँव की अनू्न रानी ने 3 

मनहलाओों की भाला फें क (जेवेनलन थर) प्रनतयरनगता में गरड मेडल जीता।  

 मध्य प्रदेश के देवास के अमलताज गााँव की नेहा ठाकुर ने एनशयाई खेल में मनहला नडोंगी नौकायन स्पधाा (सेनलोंग) में रजत 

पदक जीत देश कर गौरवाल्कन्रत नकया।  

 फरीदाबाद के पृथला गााँव में पगडोंडी में दौड़ लगाते हुए प्रीनत लाोंबा ने एनशयाई खेलरों में काोंस्य पदक जीतकर सानबत कर 

नदया है नक ग्रामीण प्रनतभाओों कर यनद अवसर नमले तर आसमान मुठ्ठी में कर सकती हैं।  

 'खेल' राज्य सूची का नवर्य है। ऐसे में ग्राम स्तर पर खेल मैदानरों का ननमााण, महानवद्यालयरों एवों नवश्वनवद्यालयरों में खेलरों कर 

बढावा देने में राज्यरों की अहम भूनमका हरती है। 

 इोंफाल (मनणपुर) में रािर ीय खेल नवश्वनवद्यालय की स्थापना की गई है। 29 माचा, 2022 तक युवा कायाक्रम एवों खेल मोंत्ालय 

247 खेल अकादनमयरों कर मान्यता प्रदान कर चुका है। 

 2018 से शुरू 'खेलर इोंनडया' की यरजनाओों के साथ ही राज्यरों की नवनभन्न खेल प्रनतभाओों कर तराशने में भारतीय खेल 

प्रानधकरण (एसएआई) की अहम भूनमका है। 

 बेंगलुरु, करलकाता, गाोंधीनगर, मुोंबई, भरपाल, सरनीपत, लखनऊ, चोंडीगढ, गुवाहाटी और इोंफाल में ल्कस्थत के्षत्ीय कें द्ररों के 

अलावा 'साई' के अकादनमक कें द्र पनटयाला, नतरुवनोंतपुरम में ल्कस्थत हैं। 

 'खेलर इोंनडया' कायाक्रम के जररए ग्रामीण और जनजातीय खेलरों कर बढावा देने के नलए मलखम्ब, कालारीपयडू, थाोंग-ता, 

गतका, यरगासन, नसलोंबम जैसे प्राचीन खेलरों कर शानमल नकया गया है।  

 स्टील अथॉररटी ऑफ इोंनडया, गेल, ओएनजीसी, इोंनडयन ऑयल समेत कई सावाजननक उपक्रमरों ने खेल सोंवधान बरडा 

स्थानपत नकए हैं।  

 रािर ीय खेल प्रनतभा प्रनतयरनगता (एनएसटीसी) यरजना के तहत, प्रनतभाशाली बच्चरों का चयन 8-14 आयु वगा में नकया जाता 

है और उन्ें एसएआई कें द्ररों में एक अच्छी तरह से सोंरनचत प्रणाली के माध्यम से प्रनशनक्षत नकया जाता है। 

 युवाओों कर खेल में अपनी प्रनतभाओों कर नदखाने का अवसर देने और उसे ननखारने के नलए एथलेनटक्स फेडरेशन ऑफ 

इोंनडया द्वारा कई प्रनतयरनगताएों  आयरनजत की जाती हैं। 

साजहत्य सृजन में ग्रामीण प्रजतभाएों  

 नवज्ञान, खेल एवों लरककलाओों के साथ ही सानहत्य सृजन में ग्रामीण भारत की प्रनतभाएों  कें द्र में हैं। सानहत्य अकादमी द्वारा 

युवा सानहत्यकाररों कर प्ररत्सानहत करने के नलए प्रनतवर्ा 24 भार्ाओों में सानहत्य अकादमी युवा सम्मान नदया जाता है।  

 वर्ा 2023 के नलए पुरसृ्कत अनेक रचनाओों चााँदपुर की चोंदा (नहोंदी), नतरुकरनतयल (तनमल), मन मररा तररा (कहानी), 

लले ननलवाठ चाले न् जाों (कनवता) की नवर्यवसु्त ग्रामीण भारत और उसके सामानजक सररकार रहे हैं। 

जनजातीय जचत्रकला 

 जनजातीय नचत्कला मुख्य रूप से आनदवासी सभ्यताओों व सोंसृ्कनत की प्रनतनननध हरती हैं। 

 देश की प्रमुख जनजातीय नचत्कला में तोंजौर, मधुबनी (नबहार), गरोंड नचत्कला (मध्यप्रदेश), पट्टनचत् (ओनडसा), वरली 

नचत्कला (महारािर ), नकवाड़ी नचत्कारी (राजस्थान) शानमल हैं। 

 

वैज्ञाजनक एवों औद्योजगक अनुसोंधान पररर्द की पहल 

 वैज्ञाननक एवों औद्यरनगक अनुसोंधान पररर्द द्वारा कृनर् उत्पादरों से जुड़ी 82 तकनीकरों का प्रसार नकया जा रहा है। इसकी 

बदौलत नकसान मेंथा, मीठी तुलसी, खस, नजरेननयम, लैवेंडर, काली हल्दी, काली अदरक से लेकर गुलदाउदी, गैलानडाया 

जैसे फूलरों की खेती के नलए आगे आए हैं। 

 कृनर् फसलरों के साथ ही सीएसआईआर ने इत्, रेडी टू इट फूड और खाद्य प्रसोंस्करण से जुड़ी कई तकनीक नवकनसत की 

है, जर गााँवरों में नवज्ञान और प्रौद्यरनगकी का सोंचार कर रही हैं। 
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लोककलाओों को प्रोत्साहन 

 सोंसृ्कनत मोंत्ालय द्वारा देशभर में कला, सोंसृ्कनत एवों नशल्प कर 

प्ररत्सानहत करने के नलए पनटयाला, नागपुर, उदयपुर, प्रयागराज, 

करलकाता, दीमापुर और तोंजावुर में के्षत्ीय साोंसृ्कनतक कें द्र की 

स्थापना की गई है।  

 स्थानीय लरककलाओों कर बढावा देने वाले 2015 से अब तक 12 

रािर ीय साोंसृ्कनतक महरत्सव आयरनजत नकए जा चुके हैं। इसी क्रम 

में सोंसृ्कनत मोंत्ालय के साोंसृ्कनतक स्ररत एवों प्रनशक्षण कायाक्रम 

(सेंटर फॉर कल्चर ररसरसा एों ड टर ेननोंग सीसीआरटी) द्वारा नवनभन्न 

प्रनशक्षण कायाक्रम एवों पाठ्यक्रम सोंचानलत नकए जाते हैं। इनमें 

साोंसृ्कनतक प्रनतभा खरज छात्वृनत्त यरजना काफी मददगार है। 

 सीसीआरटी का मुख्य जरर सू्कली बच्चरों में लनलत कलाओों कर लेकर नछपी प्रनतभा कर ननखारने का है। लरककलाओों कर 

नमले ऐसे प्ररत्साहन से पुतनलयरों के ननमााण जैसी नवलुप्त कलाएों  पुनजीनवत हर चुकी है।  

 इोंनदरा गााँधी रािर ीय कला कें द्र (आईजीएनसीए) द्वारा श्ीनगर, वड़रदरा, गरवा, वाराणसी, नत्शुर, पुडुचेरी, राोंची, बेंगलुरु, 

गुवाहाटी में ल्कस्थत के्षत्ीय कें द्ररों में लरक कलाकाररों पर कें नद्रत साोंसृ्कनतक आयरजन के साथ पाठ्यक्रम भी सोंचानलत नकए 

जाते हैं। 

जनजातीय मोंत्रालय की पहल 

 भारतीय जनजातीय सहकारी नवपणन नवकास महासोंघ (टर ाईफेड) द्वारा जनजातीय समाज द्वारा तैयार नकए गए आभूर्ण, 

वस्त्र व अन्य सहायक सामनग्रयरों कर ऑनलाइन बाजार उपलि कराया जाता है।  

 जनजातीय मामलरों के मोंत्ालय की गर टर ाइबल पहल 700 जनजानतयरों के आनथाक और सामानजक कल्याण में सहायक 

सानबत हुई है। 

 जनजातीय समाज के नवाचार एवों उनकी जीवनशैली कर सोंरक्षण एवों सवधान प्रदान करने के नलए कें द्र सरकार द्वारा 

प्रनतवर्ा 15 नवोंबर कर जनजातीय गौरव नदवस मनाने का ननणाय नलया गया। 

 देशभर में स्थानपत जनजातीय सोंग्रहालयरों के जररए आनदवासी सोंसृ्कनत के सोंरक्षण एवों सोंवधान के प्रयास नकए जा रहे हैं। 

जनजातीय काया मोंत्ालय द्वारा जनजातीय समाज की प्रथाओों के नवरने्मर्ी उपायरों के सोंवधान के नलए टर ाइबल नडनजटल 

डॉकू्मेंट ररपॉनजटरी भी स्थानपत की गई है। 

जनष्कर्ष 

भारत प्राचीनकाल से स्थानीय ज्ञान का भोंडार रहा है। ग्रामीण जनजीवन से ननकली प्रनतभाएों  एक बार नफर वैज्ञाननक और 

पयाावरणीय समाधान प्रसु्तत करने के साथ ही खेलरों एवों लरककलाओों के जररए मानवीय जीवन कर समृद्ध कर रही है। खास बात 

यह है नक ज्ञान एवों कौशल की इस नवद्या की अगुआई युवाओों के हाथरों में है। 
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