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1- Hkkjr esa esfMdy VwfjT+e % fodkl dk u;k okgd

ppkZ dk dkj.k

çeq• O;kikfjd laxBu ,lkspSe dh fjiksVZ ds 
eqrkfcd orZeku esa oSf'od fpfdRlk cktkj esa 
Hkkjr dk yxHkx 18 izfr'kr fgLlk gS tks 2020 
rd 20» vFkkZr~ 9 fcfy;u MkWyj dh jkf'k rd 
gks ldrk gSA

esfMdy Vwfj”e D;k gS\

tc O;fDr vius fpfdRlk ;k mipkj ds fy;s 
vius ns'k ls ckgj fdlh vU; ns'k dh ;k=kk 
djrk gS rks ;g fpfdRlk i;ZVu (esfMdy 
Vwfj”e) dgykrk gSA orZeku esa fpfdRlk 
i;ZVu] i;ZVu dh ,d uohu vkSj lcls vf/d 
fodflr gksrh 'kk•k ekuh tk jgh gSA

dqN n'kdksa igys çk;% fodkl'khy ns'kksa 
ds yksx] fodflr ns'kksa ds çeq• fpfdRlk 
dsaæksa esa fpfdRlk i;ZVu djrs FksA ijUrq] gky 
ds o"kks± esa fodflr ns'kksa ds ukxfjd lLrs 
ysfdu xq.koÙkkiw.kZ fpfdRlk ds fy;s Hkkjr tSls 
fodkl'khy ns'kksa dh ;k=kk djus yxs gSaA

esfMdy Vwfj”e {ks=k esa Hkkjr dh orZeku 
fLFkfr

 ¥ orZeku esa oSf'od fpfdRlk i;ZVu cktkj 
esa Hkkjr dk yxHkx 18 çfr'kr fgLlk 
gSA mYys•uh; gS fd Hkkjr dk fpfdRlk 
i;ZVu dkjksckj 2017 esa yxHkx 2 yk[k 
djksM+ #i;s ds ikl igq¡p x;k FkkA i;ZVu 
ea=kky; ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj o"kZ 2016 
ds twu ekg rd 96856 fonsf'k;ksa us Hkkjr 
dh ;k=kk dhA 2013 esa esfMdy ohtk ij 
56129 fons'kh Hkkjr vk;s FksA 2014 esa 
budh la[;k 75671 jgh] tcfd 2015 
esa ;g c<+dj 134344 gks xbZA buesa ls 
lcls vf/d la[;k ckaXykns'k ls vkus okys 
ejhtksa dh FkhA

 ¥ fofnr gks fd Hkkjr esfMdy i;ZVu ds 
ekeys esa eysf'k;k] FkkbZySaM ,oa flaxkiqj 
tSls ns'kksa dks ihNs NksM+ pqdk gSA Hkkjr dks 
esfMdy i;ZVu cktkj ls çfro"kZ nks vjc 
ls vf/d vesfjdh MkWyj dh izkfIr gks 
jgh gSA mYys•uh; gS fd Hkkjr ds vykok 
D;wck] gaxjh] btjk;y] tkWMZu] fyFkqvkfu;k] 
eysf'k;k vkSj FkkbZySaM Hkh esfMdy Vwfj”e 
ds {ks=k esa mUufr dj jgs gSaA

 ¥ fiQDdh&vkb,e,l dh fjiksVZ ds vuqlkj 
yxHkx gj lky ikap yk• ls vf/d fons'kh 
ejht Hkkjr esa bykt ds fy, vkrs gSaA

 ¥ Hkkjr esa fnYyh ,ulhvkj ds vykok 
paMhx<+] eqacbZ] caxyq:] xksok] vgenkckn 
vkSj psUubZ ds vR;k/qfud fpfdRlk dsaæksa 
dks esfMdy VwfjTe ls vPNh&•klh vk; 
gqbZ gSA

 ¥ gj lky bu 'kgjksa esa gtkj ls T;knk 
,uvkjvkbZ vkSj fons'kh i;ZVd fpfdRlk 
lqfoèkk ds fy, vkrs gSaA

 ¥ Hkkjr esa 75&80 iQhlnh gsYFk ds;j lsok,¡ 
vkSj fuos'k xSj&ljdkjh ekè;e ls gh 
eqgSÕ;k djk;h tkrh gSaA

 ¥ ns'k esa esfMdy Vwfj”e ds c<+rs dkjksckj 
us gsYFk lsDVj esa vkt LVkVZvIl dks ekSdk 
Hkqukus dk volj fn;k gSA

 ¥ fiNys ,d lky ds nkSjku ,sls dbZ 
LVkVZvIl vkxs vk, gSa tks fons'k ls vkus 
okys ejhtksa dks mudh chekjh ds fglkc ls 
esfMdy VªhVesaV ysus ds fy, lcls vPNk 
fodYi pquus esa enn djrs gSaA

 ¥ blds vrfjd i;ZVu ea=kky; tks uksMy 
,tsalh ds :i esa dk;Zjr gS ^vrqY; Hkkjr* 
vfHk;ku ds ekè;e ls bl {ks=k dks cyorh 
djus ds fy, dk;Z dj jgk gSA

 ¥ nqfu;k ds fy, ikjaifjd fpfdRlk i¼fr;k¡ 
vk;qoZsn] gksE;ksiSFk] uSpqjksiSFkh] ;wukuh vkfn 
Hkkjr dh •kl miyfC/;k¡ cu dj lkeus 
vk;h gSaA

 ¥ fofnr gks fd cM+h la[;k esa ejht vesfjdk] 
fczVsu] :l] bjkd vkSj viQxkfuLrku ls vk 
jgs gSa] pw¡fd bykt ij gksus okyk dqy •pZ 
vesfjdk ,oa vU; ns'kksa dh rqyuk esa dkiQh 
de gSA

 ¥ •kl rkSj ls •kM+h ds ns'k Hkkjr ds fpfdRlk 
i;ZVu m|ksx ds fy, çeq• cktkj curs tk 
jgs gSaA ;gk¡ ls cM+h la[;k esa yksx bykt 
ds fy, Hkkjr vk jgs gSaA

 ¥ mi;qÙkQ fooj.k ls irk pyrk gS fd Hkkjr 
esa fpfdRlk ,oa LokLF; i;ZVu {ks=k esa 
vn~Hkqr o`f¼ gqbZ gS vkSj fonsf'k;ksa esa Hkkjrh; 
fpfdRldksa ds çfr fo'okl c<+k gSA

Hkkjr esa esfMdy Vwfj”e c<+us ds dkj.k

fuEufyf•r ykHkksa ds dkj.k Hkkjr oSf'od 
LokLF; i;ZVu dk çeq• xUrO; cuus dh 
çfØ;k esa gS&

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ds fy, vkt Hkkjr dks 
lgh txg ekuk tk jgk gS] tgk¡ LokLF;  
ykHk ds vykok •wclwjr txgksa dk Hkze.k 
Hkh fd;k tk ldrk gSA

 ¥ Hkkjr esa rduhdh :i ls mUur vLirky] 
fo'ks"kK MkWDVj vkSj bZ&esfMdy ohtk tSlh 
lqfo/k,¡ miyC/ gSa] tks bls ,f'k;k esa 
lcls rsth ls c<+ jgs fpfdRlk i;ZVu 
LFkyksa esa ls ,d cuus esa enn dj jgh gSaA 

 ¥ Hkkjr esa cksueSjks çR;kjksi.k] ckbikl ltZjh] 
?kqVus dh ltZjh rFkk yhoj çR;kjksi.k tSlh 
ltZjh ij if'peh ns'kksa ds eqdkcys csgn 
de •pZ vkrk gSA blds lkFk gh ns'k esa 

lkr egRoiw.kZ eqís
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yk•ksa dq'ky MkWDVlZ o yk•ksa dh la[;k esa 
çf'kf{kr ulZ gSaA

 ¥ Hkkjr esa fpfdRlk lsok dh ykxr if'peh 
ns'kksa dh rqyuk esa yxHkx 30 çfr'kr de 
gS tks nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ls Hkh lLrk gSA

 ¥ rRdky lsok rd igqap fons'kh i;ZVdksa dks 
vkSj vkdf"kZr djrh gSA

 ¥ Hkk"kk eq[; dkjd gS tks fpfdRlk vkSj 
LokLF; i;ZVu ds fy, cgqr vf/d la[;k 
esa fons'kh i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrh gSA 
Hkkjr esa vPNh vaxzsth cksyus okys MkDVjksa] 
ekxZn'kZdksa vkSj fpfdRlk LVkiQ dh cM+h 
la[;k gSA ;g fonsf'k;ksa dks Hkkjrh; MkDVjksa 
ds lkFk csgrj laidZ cukus esa lqfo/k çnku 
djrk gSA

 ¥ Hkkjrh; vLirky dkfMZ;ksykWth vkSj 
dkfMZ;ksFkksjkfll ltZjh] tksM+ çfrLFkkiu] 
Vªk¡lIykaV] lkSan;Z mipkj] nUr fpfdRlk] 
gfîó;ksa dh ltZjh bR;kfn esa n{krk çkIr  
dj jgs gSaA

 ¥ Hkkjr esa fpfdRlk lsokvksa esa iw.kZ dk;k jksx 
foKku] foLr`r 'kkjhfjd vkSj tuufoKkuh 
tk¡p] vkWfM;ksesVªh] fLijksesVªh] lhus dk 
,Dljs] 12 yhM bZlhth] 2&Mh bZdks dyj 
Mksiyj] xksYM LVsaMMZ dh ,Dljs] cksu 
MsalhVksesVªh] dk;k olk fo'ys"k.k] dksjksujh 
fjLdh ekdZlZ rFkk mPp {kerk okyh 
,evkjvkbZ vkfn 'kkfey gSaA

 ¥ lHkh fpfdRlh; mipkj vkSj tk¡p v|ru 
çkS|ksfxdh; :i ls fodflr uSnkfud 
(Mk;XuksfLVd) midj.kksa dk mi;ksx djds 
fd, tkrs gSaA

 ¥ Hkkjrh; MkDVjksa dks liQy dkfMZ;d ltZjh] 
vfLFk&eTtk Vªk¡lIykaV] yhoj Vªk¡lIykaVl] 
vkWFkkZsiSfMd ltZjh vkSj vU; fpfdRlk 
mipkj djus esa fo'ks"kKrk gkfly gSA

 ¥ Hkkjr esa ck¡>iu ds mipkj dh ykxr 
fodflr jk"Vªksa dh rqyuk esa yxHkx ,d 
pkSFkkbZ gSA vk/qfud çtuu rduhdksa tSls 
fd bu&foVªks iQfVZykb”ks'ku (vkbZoh,iQ) 

vkSj vflLVsM fjizksMfDVo VsDuksykWth 
(,vkjVh) lsokvksa us Hkkjr dks ck¡>iu ds 
mipkj ds fy, igyh ilan cuk fn;k gSA

esfMdy Vwfj”e ds ykHk

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ds ekè;e ls Hkkjr ljdkj 
cgqewY; fons'kh eqnzk vftZr dj viuk 
O;kikj ?kkVk fu;af=kr dj ldrh gSA

 ¥ blds vykok fpfdRlk i;ZVu ls u;s 
jkstxkjksa dk l`tu Hkh fd;k tk ldrk gSA

 ¥ de çrh{kk le;] jksxh dks bykt ds fy, 
drkj esa u yxuk vkSj vkxeu ds rqjar ckn 
mipkj feyuk vkfn fpfdRlk i;ZVu ds 
ldkjkRed igyw dks crkrs gSaA

 ¥ blls de ykxr ij vxz.kh LokLF; 
lqfoèkkvksa dh uSnkfud ifj.kkeksa ds lkFk 
mPp xq.koÙkk okys mipkj çkIr fd;k tk 
ldrk gSA

 ¥ bl izfØ;k esa ,d ubZ laLÑfr dk vuqHko 
djus dh laHkkouk gS 

 ¥ vk;qoZsn] ;ksx] çkÑfrd fpfdRlk] 
gksE;ksiSFkh] frCcrh fpfdRlk] ;wukuh] fl¼ 
vkfn tSls lexz mipkj dh miyC/rk dk 
feyuk laHko gksrk gSA

 ¥ vR;f/d dq'ky vkSj vuqHkoh fpfdRlk 
is'ksojksa }kjk bykt fd;k tkrk gSA

 ¥ LokLF; i;ZVd de ykxr ij ifj"Ñr 
rduhd dk ykHk mBk ldrs gSaA

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ds nkSjku çkÑfrd lkSan;Z 
vkSj foJke dk vkuan fy;k tk ldrk gSA 
ftlls LFkkuh; O;kikfj;ksa ,oa yksxksa dh 
vkenuh gksrh gSA

 ¥ LokLF; i;ZVu iSdst ds ykHkksa dk vkuan ys 
ldrs gSa ftlesa ,d O;kid LokLF; fudk; 
tk¡p 'kkfey gksrk gSA

Hkkjr esa esfMdy Vwfj”e dh pqukSfr;k¡

Hkkjrh; fpfdRlk i;ZVu m|ksx ds lkeus ekStwnk 
pqukSfr;ksa dks fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr ns[kk tk 
ldrk gS&

 ¥ Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu dks c<+kok nsus 
ds fy, dksbZ etcwr ljdkjh lgk;rk 
igy ugha dh xbZ gS ftl dkj.k fpfdRlk 
i;ZVdksa dks dkiQh leL;k >syuh iM+rh gSA

 ¥ Hkkjr ds lanHkZ esa lkoZtfud LoPNrk@ 
LoPNrk ekudksa ;k laØked jksxksa ds çlkj 
dks ysdj vU; ns'kksa esa udkjkRed /kj.kk,¡ 

gSa tks fpfdRlk i;ZVu dks izHkkfor dj 
jgh gSA

 ¥ vLirkyksa ds fy, dksbZ mfpr ekU;rk vkSj 
fofu;eu ç.kkyh ugha gSA

 ¥ vLirkyksa esa leku ewY; fu/kZj.k uhfr dk 
Hkh vHkko gSA

 ¥ Hkkjr ds fpdRlk i;ZVu {ks=k esa chek 
ikWfyfl;ksa dk vHkko ns[kk tkrk gSA

 ¥ ogha LokLF; ds cqfu;knh <k¡ps esa de 
fuos'k fd;k tkrk gSA

 ¥ vk/kjHkwr lqfo/kvksa ds vHkko esa ;gka 
fpfdRlk i;ZVu dk fodkl mruh rsth 
ls ugha gks ik jgk gS] ftruk gksuk pkfg,A 
uhfrxr ç'u Hkh blds fodkl esa ck/k 
Mky jgs gSaA blds vfrfjÙkQ] ns'k esa cM+h 
tula[;k rd vkt Hkh ewyHkwr fpfdRlk 
lqfo/k,¡ ugha igq¡p ik jgh gSaA 

 ¥ fpfdRlk dks m|ksx cuk nsus ls bl is'ks esa 
vkarfjd :i ls fufgr lsok Hkko ds •Re 
gks tkus dh vk'kadk ls Hkh bUdkj ugha 
fd;k tk ldrk gSA

 ¥ ekuo vaxksa dh rLdjh bl m|ksx dk ,d 
vkSj L;kg i{k gSA fodflr ns'kksa esa ekuo 
vax vklkuh ls miyC/ ugha gSa] tcfd 
Hkkjr tSls xjhc ns'kksa esa iSlksa ds ykyp 
vFkok rkdr ds çHkko dk ç;ksx dj xjhcksa 
ds mRihM+u dh vk'kadk cjkcj cuh jgrh 
gSA bruk gh ugha] fpfdRlk i;ZVdksa dh 
csgrj Ø; {kerk ljdkjh vLirkyksa ls 
csgrj MkWDVjksa dks nwj dj nsxh] ftlls 
vkfFkZd :i ls detksj yksxksa dks csgrj 
fpfdRldh; lqfo/k,¡ ugha fey ik,axhA 
i;ZVu dk ;g {ks=k futh vLirkyksa dks 
c<+kok nsxk] ftlls vkus okys le; esa 
fpfdRlk ds {ks=k esa igys ls gh ekStwn 
folaxfr;k¡ vkSj c<+saxhA 

 ¥ vkt Hkkjr rsth ls c<+rh LokLF; pqukSfr;ksa 
dk lkeuk dj jgk gSA ns'k esa gj lky 
27]000 MkWDVj Lukrd dh fMxzh izkIr djrs 
gSa ysfdu os 'kgjksa esa dke djuk pkgrs 
gSa ftlls xzkeh.k O;fDr;ksa dks fpfdRlk 
lqfoèkkvksa ds vHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA

 ¥ futh vkSj lkoZtfud ç.kkfy;ksa ds chp 
LokLF; lsok dh vlekurk esa o`f¼ fpark 
dk ,d vU; dkj.k gSA

 ¥ Hkkjr dks çkFkfed fpfdRlk i;ZVu LFky 
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cukus ds fy, Hkkjr ljdkj dk vfHk;ku 
çkFkfed LokLF; lsok vkSj vU; {ks=kksa ls 
è;ku gVk jgk gS tks laHkkfor Hkfo"; esa 
dkiQh pqukSrh is'k dj ldrh gSA

 ¥ vU; ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa gksVy ds 
dejksa dh miyC/rk vf/d dfBu ekuh 
tkrh gSA blds vykok] vkokl dh ykxr 
Hkkjr vkus okys eè;e Lrj ds varjkZ"Vªh; 
;kf=k;ksa ds fy, ,d vkSj ck/k cu jgh gSA

 ¥ dbZ ckj fons'kh yksxksa dks Hkkjr esa fuokl 
ds nkSjku le;&le; ij iqfyl ds le{k 
mifLFkr gksuk iM+rk gSA

 ¥ fofHkUu ns'kksa ds laHkkfor LokLF; lk/dksa dks 
vkdf"kZr djus rFkk xq.koÙkkiw.kZ lsok,¡ çnku 
djus ds fy, lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh 
dh vko';drk gksrh gS ysfdu bldks 
ysdj rRijrk esa deh ns[kh xbZ gS] urhtu 
fpfdRlk i;ZVu {ks=k esa Hkkjr mYys[kuh; 
o`f¼ gkfly djus dh laHkkoukvksa ds ckn 
Hkh gkfly ugh dj ik jgk gSA

esfMdy Vwfj”e dks c<+kok nsus ds iz;kl

fpfdRlk i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, Hkkjr 
dk ç;kl 2002 ds var esa 'kq: gqvk] tc 
eSfdUls&lhvkbZvkbZ (2002) us bl {ks=k dh 
vikj laHkkoukvksa dk vè;;u fd;kA mlh o"kZ] 
i;ZVu ea=kky; us ̂ vrqY; Hkkjr* dks 'kq: fd;kA 
vxys o"kZ esa] rRdkyhu foÙk ea=kh tloar flag 
us fpfdRlk i;ZVdksa ds vkxeu vkSj çLFkku dks 
lqpk: cukus ds fy, gokbZ vîós ds cqfu;knh 
<k¡ps esa lq/kj ds fy, iz;kl fd;kA Hkkjr esa 
fpfdRlk i;ZVu dks c<+kok nsus ds bu iz;klksa 
dks fuEu fcUnqvks ds varxZr ns•k tk ldrk gS&

 ¥ ns'k esa gokbZ vîóksa ds vk/qfudhdj.k vkSj 
foLrkj] lM+d laidZ vkSj vU; cqfu;knh 
lqfo/kvksa esa lq/kj ds ç;kl fd, x,A 
Hkkjr ljdkj us vius i;ZVu foojf.kdk 
esa 45 futh vLirkyksa dks lsaVj vkWiQ 
,Dlhysal ds :i esa c<+kok fn;kA

 ¥ LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=kky; us 
vLirkyksa ds fy, ,d jk"Vªh; çR;k;u cksMZ 
dk xBu fd;k gSA 

 ¥ ljdkj us fpfdRlk i;ZVu dks lsokvksa ds 
fu;kZr ds :i esa ?kksf"kr fd;k] rkfd ;g 
{ks=k dj fj;k;rksa dk ykHk mBk ldsA

 ¥ dqN jkT; ljdkjsa fons'kksa esa LokLF; lsok 
i;ZVu esa Hkkx ys jgh gSa tSls dsjy esa 
vk;qoZsn dk ykHk mBkus ds fy, LokLF; 

lsok i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, Bksl 
ç;kl fd, tk jgs gSaA

 ¥ egkjk"Vª us i;ZVu xfrfof/;ksa dks m|ksx dk 
ntkZ fn;k gS] rkfd bl {ks=k dks vU; lHkh 
m|ksxksa dks fn, tkus okys ykHk dks çksRlkgu 
fey ldsA ogha] xqtjkr us fpfdRlk i;ZVu 
ds fy, ,d vyx uhfr dh ?kks"k.kk dh gSA

 ¥ gsYFkds;j dsaæksa us varjkZ"Vªh; jksfx;ksa dks 
vkdf"kZr djus ds fy, fo'o Lrj ds 
cqfu;knh <k¡ps dh LFkkiuk dh gSA mUgksaus 
O;kid uSnkfud dsaæ] besftax dsaæ vkSj 
fo'o Lrjh; CyM cSad LFkkfir fd, gSaA

 ¥ vLirky yxkrkj çkS|ksfxdh dk mUu;u 
dj jgs gSaA dqN vLirkyksa us varjkZ"Vªh; 
jksfx;ksa ds fy, fo'ks"k okMZ LFkkfir fd, 
gSa rks dqN vLirky lsok iSdst ds :i 
esa LokLF; lsok i;ZVu dh is'kd'k djus 
ds fy, ;k=kk@Vwj vkWijsVjksa ds lkFk laca/ 
cuk jgs gSaA mYys[kuh; gS fd vLirky 
xzkgdksa dks csgrj ewY; nsus ds fy, mRiknksa] 
lsokvksa vkSj lqfo/kvksa ds fujarj uokpkj 
dh çfØ;k esa gSaA

 ¥ ,slk djrs le;] dqN vLirky ykxr 
çHkkoh&xzkgd mUeq• rduhd ij è;ku 
dsafær dj jgs gSaA

 ¥ fpfdRlk i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, 
dbZ LokLF; dsaæ varjkZ"Vªh; O;kikj esyksa@ 
çn'kZfu;ksa esa Hkkx ys jgs gSaA 

 ¥ Hkkjrh; LokLF; laLFkku rsth ls vLirkyksa 
vkSj uSnkfud ç;ksx'kkykvksa dks varjkZ"Vªh; 
ekU;rk ns jgs gSa] rkfd fpfdRlk i;ZVu dk 
rsth ls fodkl gksA

vU; ç;kl 

 ¥ ljdkj dh ubZ uhfr ds vuqlkj Hkkjr dks 
fpfdRlk ,oa LokLF; i;ZVu LFky ds 
:i esa fodflr vkSj çksRlkfgr djus ds 
fy, ekU;rk çkIr vLirkyksa dh la[;k dks 
c<+k;k tk,xk 

 ¥ i;ZVu ea=kky; }kjk fu;eu] çR;; vkSj 
foi.ku dks ysdj rhu mi lfefr;ksa dk 
xBu fd;k tk,xk] tks jk"Vªh; fpfdRlk 
,oa LokLF; i;ZVu çksRlkgu cksMZ ds rgr 
dke djsaxhA

 ¥ ns'k ds fpfdRlk vkSj LokLF; {ks=k esa 
miyC/ lalk/uksa ds ckjs esa ,d MkVk cSad 
rS;kj fd;k tk,xk] rkfd lacaf/r lwpukvksa 

dk nk;jk c<+kus ds fy, dk;Z&i¼fr rS;kj 
fd;k tk ldsA

 ¥ ohtk dkuwuksa esa lq/kj fd;k tk,xk rkfd 
lsok çnkrkvksa rFkk ykHkkfFkZ;ksa ds chp 
laidZ c<+k;k tk ldsA

 ¥ fpfdRlk i;ZVdksa dks Hkkjrh; gokbZ vîóksa 
ij ,d Lokxr fdV Hkh fn;k tk,xk] ftlesa 
iQksu fjpktZ tSlh lqfo/k,¡ Hkh 'kkfey gksaxhA

 ¥ ea=kky; us ,d lefiZr osc iksVZy LFkkfir 
djus dh ;kstuk cukbZ gS tks vLirkyksa] 
LokLF; vkSj ;ksx dsUæksa dh lsokvksa vkSj 
lqfo/kvksa ds ckjs esa tkudkjh nsxkA

vkxs dh jkg

bl izdkj Li"Vr% dgk tk ldrk gS fd 
fpfdRlk i;ZVu fons'kh eqnzk ds lkFk&lkFk ns'k 
ds ckgj Hkkjr dh izfr"Bk dk ,d egRoiw.kZ 
lzksr gS] lkFk gh ;g {ks=k bl ckr dk Hkh izrhd 
gS fd dSls Hkkjr oS'ohdj.k vkSj vkmVlksfl±x 
ls equkiQk dek jgk gSA vr% vko';drk bl 
{ks=k esa lq/kjkRed igy dks vkSj l'kDr cukus 
dh gSA bl lanHkZ esa dqN lq>koksa dks vey esa 
yk;k tk ldrk gS] tSls&

 ¥ fo'ks"kKksa ds eqrkfcd fpfdRlk i;ZVu dks 
rsth ls fodflr djus dh t:jr gSA 
fons'kh ejhtksa dh c<+rh la[;k Hkkjrh; 
ejhtksa ds fy, ijs'kkuh dk dkj.k cu 
ldrh gSA ,sls esa ljdkj dks le; jgrs bl 
m|ksx dks fodflr djuk pkfg,A

 ¥ ljdkj dks le; jgrs bl m|ksx dks 
fodflr djus ij fopkj djuk pkfg, 
rkfd fons'kh eqæk dk Hkh vtZu gks ldsA

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ls gq, iQk;ns dk ykHk 
vke Hkkjrh; dks csgrj LokLF; lqfo/k,¡ 
eqgS;k djkus esa fd;k tk ldrk gSA blds 
fy, nh?kZdkyhu uhfr cuk;k tk,A

 ¥ bl {ks=k ds O;kid vkdkj vkSj bldh rst 
o`f¼ nj dks è;ku esa j•rs gq, ;gk¡ cM+s 
iSekus ij fuos'k fd;k tk,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl rFkk 
jkstxkj ls lacf/r eqísA

¢
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2- [kkfyLrku fookn vkSj Hkkjr&dukMk lacaèk

ppkZ dk dj.k

gky gh esa dukMk us viuh rktk fjiksVZ ^fjiksVZ 
vkWu VsjfjTe FkzsV Vw dukMk* esa fl[k pjeiaFk 
vkSj [kkfyLrku ls tqM+s lanHkks± dks gVk fn;k 
gSA blds igys dukMk ljdkj us ns'k ds 'kh"kZ 
ik¡p vkradoknh [krjksa esa ls ,d ds rkSj ij 
fl[k pjeiaFk dk mYys[k fd;k FkkA bl lanHkZ 
esa Hkkjr ljdkj us dgk gS fd bl izdkj ds 
dne ls Hkkjr&dukMk fj'rksa ij xgjk vlj iM+ 
ldrk gSA 

ifjp; 

fl•ksa ds dukMk tkus vkSj ogk¡ clus dk 
flyflyk njvly chloha 'krkCnh esa 'kq: gqvk] 
ml le; Hkkjr esa fczfV'k 'kklu FkkA gkyk¡fd 
fl•ksa dk dukMk esa cluk bruk vklku ugha jgk 
gSA budks ysdj ogk¡ fojks/ Hkh gqvkA ;gk¡ rd 
fd 1907 rd vkrs&vkrs Hkkjrh;ksa ds f•ykiQ 
uLyh; geys Hkh 'kq: gks x,A blds dqN lky 
ckn gh Hkkjr ls çokfl;ksa ds vkus ij çfrca/ 
yxkus ds fy, dkuwu Hkh cuk;k x;k] ysfdu 
1960 ds n'kd esa dukMk dh la?kh; ljdkj us 
çoklh fu;eksa esa cnyko fd;k vkSj fofoèkrk 
dks Lohdkj fd;kA bldk vlj ;g gqvk fd 
Hkkjrh; ewy ds yksxksa dh vkcknh esa rsth ls 
c<+ksrjh gqbZA

orZeku esa dukMk esa gj Lrj ij Hkkjrh;ksa 
dh ekStwnxh ns[kh tk ldrh gSA dukMk esa fl• 
uk fliQZ ,d leqnk; ds :i esa csgn etcwr gSa 
cfYd ns'k dh jktuhfr dh fn'kk Hkh r; dj 
jgs gSaA ysfdu dukMk ds fl• leqnk; dk ,d 
vkSj igyw Hkh gS] tks mUgsa vyx •kfyLrku dh 
vo/kj.kk ls tksM+rk gSA

•kfyLrku fookn D;k gS\

iatkc esa {ks=koknh vkanksyu iatkch lwck vkanksyu 
ds :i esa lkeus vk;kA iatkch lwck vkanksyu 
ewyr% vdkyh ny }kjk pyk;k x;k FkkA iatkc 
ds iquxZBu ds ckn f'kjkse.kh vdkyh ny us 
1967 vkSj 1977 esa viuh ljdkj cukbZ] ysfdu 
vdkyh ny dh fLFkfr dqN [kkl vPNh ugha 
FkhA vdkyh ny dks iatkc ds fgUnqvksa ls [kkl 
leFkZu gkfly ugha FkkA

lkFk gh fl[k leqnk; Hkh nwljs /kfeZd 
leqnk;ksa dh rjg gh tkfr vkSj oxZ esa c¡Vk 
gqvk FkkA bUgha ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k 1970 ds 
n'kd esa vdkfy;ksa us iatkc dh Lora=krk dh 
ek¡x mBkbZA 1973 esa vkuaniqj lkfgc esa gq, ,d 
lEesyu esa {ks=kh; Lora=krk dh ckr mBkbZ xbZA 
lu~ 1978 esa vdkyh ny us vkuaniqj lkfgc 
izLrko ikfjr djds dgk fd Hkkjr dh dsUnz 
ljdkj dk iatkc esa dsoy j{kk] fons'k uhfr] 
lapkj vkSj eqnzk ij vf/dkj gks] tcfd vU; 
lHkh fo"k;ksa ij jkT; dk iw.kZ vf/dkj gksA

bl izLrko esa vyx fl[k jk"Vª dh ekax 
dh xbZ] ysfdu dqN pjeiaFkh rcdksa us Hkkjr 
ls vyx gksdj [kkfyLrku cukus dh odkyr 
dhA bu rcdksa esa [kkylk iUFk izeq[k FksA mudk 
ekuuk Fkk fd fl[kksa dks /ks[kk/M+h ls Hkkjrh; 
x.kra=k esa 'kkfey gksus ds fy, etcwj fd;k x;k 
FkkA Hkkjr esa fgUnw cgqer us ,dtqV gksdj fl[k 
/eZ dks fgUnw èkeZ dk vax crk;kA fl[k /eZ dks 
cckZn djus dh dksf'k'k dh xbZ] lkFk gh iatkch 
Hkk"kk dks ,d cksyh ek=k ?kksf"kr fd;k x;kA

dkykarj esa vkUnksyu us l'kL=k fonzksg 
dk :i ys fy;kA bl vkanksyu dks fons'kksa esa 
jgus okys fl[kksa [kkldj dukMk ds fl[kksa dk 
cM+h la[;k esa leFkZu izkIr gqvkA mxzokfn;ksa us 
ve`rlj esa fLFkr fl[kksa ds rhFkZ LFky Lo.kZ 
eafnj dks viuk eq[;ky; cuk;kA

vU; eqís 

 ¥ 1984 ds twu eghus esa Hkkjr ljdkj 
us vkWijs'ku Cyw LVkj pyk;kA bl lSU; 
vfHk;ku esa ljdkj us vkradokfn;ksa dks 
liQyrkiwoZd ekj fxjk;kA blls fl[kksa dh 
Hkkoukvksa dks xgjh pksV yxhA

 ¥ vkWijs'ku Cyw LVkj vkSj 1984 ds fl• naxs 
Hkkjr lesr iwjh nqfu;k esa fl•ksa ds fy, 
eqís gSa] vr% ;g dukMk esa jg jgs fl•ksa ds 
fy, Hkh ;g cM+k eqík cuk gqvk gSA

 ¥ dfu"d foeku nq?kZVuk] ftlesa ek ¡fVª;ky ls 
ubZ fnYyh tk jgs ,;j bafM;k ds foeku 
dks 23 twu 1985 dks gok esa gh ce ls 
mM+k fn;k x;k FkkA bl geys esa 329 yksx 
ekjs x,] ftuesa ls vf/dka'k Hkkjrh; ewy 
ds dukMkbZ ukxfjd FksA

•kfyLrku  dks ysdj Hkkjr&dukMk  dh 
orZeku fLFkfr 

dukMk] •kfyLrku vkrad dks ysdj Hkkjr ds 
vçR;{k fu'kkus ij jgk gSA Lej.kh; gks fd 80 
ds n'kd ls ;g eqík nksuksa ns'kksa ds fj'rksa esa 
•Vkl dk dkj.k jgk gSA bruk gh ugha tfLVu 
VªwMks ds ç/kuea=kh cuus ds ckn ;g eqík vkSj 
•Vkl ds :i esa cnyrk tk jgk gSA ekeyk rc 
vkSj xaHkhj gks x;k] tc dukMk ds 16 xq#}kjksa 
esa Hkkjrh; vf/dkfj;ksa ds ços'k ij çfrca/ yxk 
fn;k x;k vkSj bl ij Hkh VªwMks ljdkj us dksbZ 
dne ugha mBk;kA ogha 2015 esa •kylk fnol 
ijsM esa mUgksaus fgLlk ysdj ekeys dks vkSj xaHkhj 
cuk fn;kA vly esa bl fnol esa vkWijs'ku Cyw 
LVkj esa ekjs x, tujSy flag fHkaMjkokyk dks 
uk;d dh rjg izLrqr fd;k x;k FkkA ;gka VªwMks 
ds nkSjs ds le; ,d vkSj ekeyk tks ç/kuea=kh 
ds lkFk vk, nks eaf=k;ksa dk gS] tks •kfyLrku 
leFkZd ekus tkrs gSaA buesa ls ,d gSa gjthr 
flag lTtu tks fiNys lky Hkh Hkkjr vk, Fks 
ysfdu iatkc ds lh,e us mUgsa •kfyLrku dk 
leFkZd crkdj feyus ls badkj dj fn;k FkkA 
mi;qZDr ?kVukØe orZeku esa Hkkjr vkSj dukMk 
laca/ksa dks izHkkfor dj jgs gSa] cktown Hkkjr ds 
fy, dukMk dkiQh egÙo j[krk gSA

Hkkjr ds fy, dukMk egRoiw.kZ D;ksa gS\

Hkkjr&dukMk yksdra=k vkSj cgqyokn ds lk>k 
ewY;ksa ij fo'okl j[krs gSaA nksuksa ns'kkas ds chp 
fu;fer mPpLrjh; okrkZ yacs le; ls py jgh 
gSA Hkkjr ds fy, dukMk ds egÙo dks fuEu 
'kh"kZdksa ds varxZr le>k tk ldrk gS&

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk ds chp dbZ eqíksa ij 
reke eaf=kLrjh; okrkZ ds tfj, j.kuhfrd 
lk>snkjh dk;e dh xbZ gSA lkFk gh nksuksa 
ns'kksa ds chp vkradokn lqj{kk] {ks=k esa Hkh 
lg;ksx dk;e fd;k tk jgk gSA

 ¥ nksuksa ns'kksa ds chp egRoiw.kZ le>kSrk Kkiu] 
varfj{k ds {ks=k esa lg;ksx ls lacaf/r 
dk;ZØe ds fy, bljks vkSj dukMkbZ varfj{k 
,tsalh ds chp le>kSrk Kkiu gqvk gSA

 ¥ jsy ifjogu esa rduhdh lg;ksx ij dukMk 
ds jsy ea=kky; vkSj ifjogu foHkkx ds 
chp le>kSrk Kkiu gqvk gSA
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 ¥ ukxfjd mîó;u ds fodkl ds fy, ukxfjd 
mîó;u ea=kky; vkSj dukMk ds ifjogu 
foHkkx ds chp le>kSrk Kkiu gqvk gSA

 ¥ jksx mUewyu vkSj lsfoax czsu buhf'k,fVo 
esa lg;ksx ds dk;kZUo;u ds fy, tSo 
çkS|ksfxdh foHkkx] foKku vkSj çkS|ksfxdh 
ea=kky; rFkk xzSaM pSysat dukMk ds chp 
vk'k; i=k ij le>kSrk gqvk gSA

 ¥ Hkkjr dks ;wjsfu;e dh nh?kZdkfyd vkiwfrZ 
ds fy, Hkkjrh; ijek.kq ÅtkZ foHkkx vkSj 
dukMk ds dsesdks ds chp ,d le>kSrk 
Hkh gqvk gSA

O;kikj vkSj vFkZO;oLFkk

 ¥ dukMk ds oSf'od O;kikj esa Hkkjr dk 
fgLlk vHkh egt 1-95 iQhlnh gSA Hkkjr 
ls dukMk dks ghjs&tokgjkr] cgwewY; jRu] 
nokvksa] jsMhesM diM+ksa] vkWxsZfud jlk;u] 
gYds bathfu;fjax lkeku] yksgk ,oa LVhy 
vkfn dk fu;kZr fd;k tkrk gSA

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk ds chp lky 2016 esa 
fliQZ 6-05 vjc MkWyj dk gh O;kikj gqvk] 
ysfdu ;g lky 2010 ds 3-21 vjc MkWyj 
ds djhc nksxqus ds cjkcj gSA

 ¥ dukMk esa lky 2016 esa Hkkjr ls 209-35 
djksM+ MkWyj dk ,iQMhvkbZ x;k Fkk] tcfd 
blh nkSjku dukMk ls Hkkjr esa 90-11 djksM+ 
MkWyj dk ,iQMhvkbZ vk;kA

 ¥ dukMk ls Hkkjr esa nkyksa] v•ckjh dkxt] 
oqM iYi] ,LcsLVl] iksVk'k] ykSg dckM+] 
rkack] /krqvksa vkSj vkS|ksfxd jlk;u dk 
vk;kr fd;k tkrk gSA dukMk dh nkyksa ds 
fy, Hkkjr ,d egRoiw.kZ cktkj gSA lky 
2016 esa dukMk ds dqy nky fu;kZr dk 
27-5 iQhlnh fgLlk Hkkjr esa vk;k FkkA

 ¥ uoacj] 2017 esa Hkkjr us ihyh eVj dh 
nky vk;kr ij vadq'k yxkus ds fy, bl 
ij VSfjiQ c<+kdj 50 iQhlnh dj fn;kA

 ¥ bl çfrca/ dk dukMk ds fdlkuksa ij 
dkiQh cqjk vlj iM+k] D;ksafd mudh •srh 
dh vk; dkiQh gn rd Hkkjr ij fuHkZj 
djrh gSA blls dukMk ds fdlkuksa dks 
viuh iSnkokj de dher ij ikfdLrku dks 
Hkstuh iM+hA vc tfLVu VªwMks ;g mEehn 
dj jgs gSa fd Hkkjr ljdkj blesa dqN 
fj;k;r nsxhA

 ¥ Hkkjrh; daifu;ksa us fo'ks"k :i ls vkbZVh] 

lkWÝVos;j] LVhy vkSj çkÑfrd lalk/u 
{ks=kksa esa fuos'k fd;k gSA 

 ¥ nksuksa ns'kksa us ,d çxfr'khy] larqfyr vkSj 
ikjLifjd :i ls ykHkçn dkWfEizgsaflo 
bdksukWfed ikVZujf'ki ,xzhesaV (CEPA) dks 
lekIr djus ds fy, jksM eSi ij le>kSrs 
dk Hkh Lokxr fd;kA lhbZih, okrkZ uoacj 
2010 esa 'kq: gqbZ FkhA

 ¥ nksuksa ns'kks us O;kikj vkSj fuos'k ij 
eaf=kLrjh; okrkZ lfgr f}i{kh; vkfFkZd 
laca/ksa dks c<+kok nsus ds fy, laLFkkxr ra=k 
LFkkfir fd;k gSA mYys•uh; gS fd Hkkjr& 
dukMk lhbZvks iQksje dk xBu 2013 esa 
f}i{kh; O;kikj vkSj fuos'k çokg esa lq/kj 
ds fy, fd;k x;k FkkA

ÅtkZ {ks=kksa esa lg;ksx

 ¥ dukMk fo'o ds fy, ÅtkZ dk lqjf{kr] 
fo'oluh; mRiknd vkSj vkiwfrZdÙkkZ ns'k 
gS tks Hkkjr dh c<+rh gqbZ ÅtkZ t:jrksa 
dks iwjk djus dh visf{kr lalk/u vkSj 
fo'ks"kKrk j•rk gSA 

 ¥ gky gh esa Hkkjr vkSj dukMk dkS'ky 
fodkl c<+kus vkSj LoPN ÅtkZ çkS|ksfxfd;ksa 
dks viukus ij lger gq, gSaA

 ¥ KkrO; gS fd Hkkjr vkSj dukMk us ÅtkZ dh 
iwjdrk esa egRoiw.kZ miyfC/ gkfly dj 
yh gS tks f}i{kh; ÅtkZ laca/ksa dk fuekZ.k 
djus esa lgk;d lkfcr gks jgk gS] tSls&

 � ijek.kq lg;ksx le>kSrk (NCA)] ftldks 
twu 2010 esa gLrk{kfjr fd;k rFkk tks 
flracj 2013 esa ykxw gqvkA

 � 2013 esa vycVkZ isVªksfy;e ekdZsfVax 
deh'ku vkSj bafM;u vkW;y dkWiksZjs'ku 
ds eè; lg;ksx ds fy, gLrk{kjA

 � 15 vçSy] 2015 dks dukMk us fo|qr 
mRiknu ds fy, vxys ik¡p o"kks± ds 
fy, Hkkjr dks lkr fefy;u ikm.M ls 
Hkh vf/d ;wjsfu;e dh vkiwfrZ djus dk 
le>kSrk fd;kA

 � blds vykok dukMk 44 fcfy;u 
D;wfcd ehVj çkÑfrd xSl dh egRoiw.kZ 
vkiwfrZ Hkkjr dks dj ldrk gSA

f'k{kk {ks=k

 ¥ f'k{kk nksuksa ns'kksa ds chp lg;ksx dk ,d 
çeq• {ks=k jgk gSA mPp f'k{kk esa lg;ksx 

ls lacf/r le>kSrk Kkiu ij twu 2010 
esa gLrk{kj fd, x,A buesa vuqlaèkku vkSj 
ikBÔØe fodkl] mPp f'k{kk ds laLFkkuksa ds 
chp tqM+ko] 'kSf{kd ;ksX;rk dh ikjLifjd 
ekU;rk dh lqfo/k rFkk uhfr laokn ds {ks=kksa 
dks 'kkfey fd;k x;kA

 ¥ IC-IMPACTS (Hkkjr&dukMk lsaVj iQkWj 
buksosfVo eYVhfMflfIyujh ikVZulZ Vw 
,DlsysjsV dE;qfuVh VªkaliQkWeZs'ku ,aM 
lLVsusfcfyVh)] dukMk&Hkkjr fjlpZ lsaVj 
vkWiQ ,fDlysal gS tks dukMk vkSj Hkkjr 
ds chp 'kks/ lg;ksx ds fodkl ds fy, 
lefiZr gSA

 ¥ mYys•uh; gS fd nksuksa ns'kksa ds lkeqnkf;d 
usrkvksa] ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj Hkkjr rFkk 
dukMk ds lkeqnkf;d laxBuksa us feydj 
leqnk;ksa ds lkeus çeq• pqukSfr;ksa dk 
lek/ku •kstus dk dke fd;kA

 ¥ xaxk unh dh liQkbZ ds fy, uohu rduhdh 
lek/ku •kstus ds fy, IC-IMPACTS Dyhu 
xaxk ds fy, jk"Vªh; fe'ku ds lkFk dke 
dj jgk gSA

foKku ,oa çkS|ksfxdh rFkk varfj{k esa 
lg;ksx

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk varfj{k foKku] mixzg 
ç{ksi.k lsokvksa vkSj varfj{k vfHk;kuksa ds 
fy, 1990 ds n'kd ls gh feydj dk;Z 
dj jgs gSaA

 ¥ bljks vkSj lh,l, (dSusfM;u Lisl ,tsalh) 
us cká varfj{k dh •kst esa lg;ksx ds 
fy, le>kSrk Kkiuksa ij gLrk{kj fd, gSa] 
tks fo'ks"k :i ls mixzg VªSfdax vkSj varfj{k 
•xksy foKku dks lacksf/r djus ls tqM+k 
gqvk gSA

 ¥ bljks dh okf.kfT;d 'kk•k ANTRIX us VksjaVks 
fo'ofo|ky; & baLVhVÔwV vkWiQ ,;jksLisl 
LVMht (UTIAS) ds lkFk ,d okf.kfT;d 
O;oLFkk ds rgr ukS uSuks lsVsykbV ykWUp 
fd, gSaA ANTRIX us iQjojh 2013 esa èkzqoh; 
mixzg ç{ksi.k ;ku (PSLV-C20) ij lgk;d 
mixzgksa ds :i esa ,d ekbØks lsVsykbV 
SAPPHIRE Hkh ykWUp fd;kA

 ¥ PSLV-C23] ftls twu 2014 esa ykWUp 
fd;k x;k Fkk] VksjaVks fo'ofo|ky; ds 
,;jksLisl LVMht Lisl ÝykbV yscksjsVjh 
ds fo'ofo|ky; ls nks dukMkbZ mixzgksa] 
dSu,Dl &4 vkSj dSu,Dl &5 dks ys x;kA
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Hkkjrh; çoklh

 ¥ orZeku esa  dukMk esa Hkkjrh; ewy ds 
yxHkx 12 yk• yksx jgrs gSa tks Hkkjrh; 
Mk;Liksjk ds fygkt ls dkiQh egÙo j[krs gSaA

 ¥ mPp f'kf{kr] laiUu vkSj esgurh PIOs] 
dukMk esa eq[;/kjk ds lkFk ,dhÑr gSa 
vkSj jktuhfrd :i ls Hkh lfØ; gSaA

 ¥ çeq• baMks&dukMkbZ laxBuksa esa dukMk 
bafM;k fctusl dkmafly (CIBC)] dukMk 
bafM;k iQkmaMs'ku (CIF)] baMks&dukMk pSEcj 

vkWiQ dkWelZ (I-CCC) vkSj vU; LFkkuh; 
pSEcj vkSj ,lksfl,'ku 'kkfey gSaA

vkxs dh jkg

bl izdkj fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd 
dukMk Hkkjr dk ,d çeq• lg;ksxh ns'k gS 
nksuksa ns'kksa us dbZ egRoiw.kZ djkj fd, gSa] ysfdu 
orZeku esa dukMk esa •kfyLrku foæksgh xzqi 
dkiQh lfØ; gq, gSa rFkk ljdkj dh ,sls lewgksa 
ds çfr lgkuqHkwfr Hkh gS] ftl dkj.k ruko 
c<+k gSA ,sls esa nksuksa ns'kksa ds chp laca/ksa dks 

lqèkkjus ds fy, vkilh lg;ksx vkSj okrkZ ij 
cy nsuk pkfg, rFkk fo'okl cgkyh ds mik; 
dks viukuk pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ f}i{kh;] {ks=kh; vkSj oSf'od lewg vkSj 
Hkkjr ls lacaf/r vkSj@vFkok Hkkjr ds 
fgrksa dks izHkkfor djus okys le>kSrsA

¢

3- ch,l&VI ekud % gfjr ifjogu dh vksj c<+rk dne

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa ns'k dh lcls cM+h vkWVkseksckby 
daiuh ek#fr lqtqdh us ?kks"k.kk dh gS fd  og 
vxys lky 1 vçSy ls Mhty xkfM+;k¡ cukuk 
can dj nsxhA xkSjryc gS fd  ek#fr dk 
djhc 51 iQhlnh dkj cktkj ij dCtk gSA 
daiuh us 2018&19 esa djhc 4 yk• Mhty 
xkfM+;k¡ (dqy ?kjsyw fcØh dk 23 iQhlnh) csph 
gSaA daiuh Mhty dkjsa cukuk blfy, can dj 
jgh gS D;ksafd vxys lky ls ykxw gksus okys 
ch,l&VI ,fe'ku ukWElZ ls tqM+h eSU;qiQSDpfjax 
dkWLV dkiQh T;knk gksus dh otg ls Mhty 
batu dks ch,l&VI ukWElZ ds eqrkfcd vixzsM 
djus esa dkiQh ykxr vkrh gSA

ifjp;

ch,l&VI ykxw djus dh vf/lwpuk 2017 esa  
gh tkjh dj nh xbZ FkhA blds eqrkfcd 1 vçSy] 
2020 ls fliQZ ch,l&VI mRltZu ekud ds 
okguksa dk iathdj.k fd;k tk,xkA okgu fuekZrk 
daifu;ksa dks ch,l&IV okguksa dks bl frfFk ls 
igys cspus gksaxsA

xkSjryc gS fd okgu fuekZrk daifu;ksa ds 
vkifÙk;ksa ds ckotwn fnYyh lfgr ns'k Hkj esa 
çnw"k.k ds c<+rs çdksi dks ns•rs gq, lqçhe dksVZ 
us okgu fuekZrk daifu;ksa dks ch,l&VI ekud 
ykxw djus esa NwV nsus ls lkiQ euk dj fn;k gSA 
bl çdkj ,d vçSy 2020 ls fliQZ ch,l&VI 
ekud okys okgu gh fcdsaxsA gkyk¡fd] igys 
ls nkSM+ jgs ch,l&IV okguksa dks lM+dksa ls ugha 
gVk;k tk,xkA

çFke pj.k esa pkjksa egkuxjksa lfgr 
tEew&d'ehj] iatkc] gfj;k.kk] mÙkjk•aM] 

jktLFkku] if'peh ;wih lfgr dqN 'kgjksa esa 
ch,l&VI ekud ykxw gksaxsA blds ckn mRltZu 
ds u, fu;e ns'k Hkj esa ykxw fd, tk,axsA

D;k gksrk gS ch,l\

Hkkjr LVst ,fe'ku LVSaMlZ (ch,l&VI) dks 
Hkkjr LVst (BS) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;s 
mRltZu ekud gksrs gSa] ftuds tfj;s batu vkSj 
eksVj OghdYl ls fudyus okys ok;q çnw"k.k dks 
fu;af=kr djus ds fy, bldk bLrseky fd;k 
tkrk gSA bls i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu 
ea=kky; ds rgr dsaæh; çnw"k.k fu;a=k.k cksMZ] 
okguksa ds fy, r; djrk gSA Hkkjr ljdkj us 
o"kZ 2000 esa bldh 'kq#vkr dh FkhA bldk 
uke Hkys gh Hkkjr LVst gks] ysfdu ;g LVSaMMZ 
;wjksih; ekunaMksa ij vk/kfjr gSA

ch,l&VI] ch,l&IV ds eqdkcys dSls 
vyx

ch,l&IV ds eqdkcys ch,l&VI esa çnw"k.k 
iQSykus okys •rjukd inkFkZ dkiQh de gksaxsA 
ch,l&IV vkSj ch,l&III b±/u esa lYiQj dh 
ek=kk 50 ihih,e gksrh gSA ch,l&VI ekudksa esa 
;g ?kVdj 10 ihih,e (ikV~Zl ij fefy;u) jg 
tk,xh] ftlls çnw"k.k de gksxkA

Hkkjr esa ch,l&V D;ksa ugha ykxw fd;k 
x;k\

ch,l&V vkSj ch,l&VI b±/u esa tgjhys lYiQj 
dh ek=kk cjkcj gksrh gSA tgka ch,l&IV b±/u esa 
50 ihih,e (ikV~lZ ij fefy;u) lYiQj gksrk 
gS] ogha ch,l&V o ch,l&VI nksuksa rjg ds 
b±èkuksa esa lYiQj dh ek=kk 10 ihih,e gh gksrh 
gS] blfy, ljdkj us ch,l&IV ds ckn lh/s 
ch,l&VI ykus dk iQSlyk fd;kA

ch,l&VI  ds ykHk

ch,l&VI] ch,l ekud dk uohure pj.k gSA 
blds ykxw gksus ij çnw"k.k fu;a=k.k ds ekud 
dM+s gks tk,axsA ch,l&VI b±/u okys okguksa 
dks ukbVªkstu vkWDlkbM mRltZu 68 iQhlnh ls 
de djuk gksxkA mUgsa ifVZdqysV eSVj (ih,e) 
ds mRltZu dks Hkh ekStwnk ekud ls 5 xquk 
T;knk de djuk gksxkA ch,l&VI okguksa esa •kl 
fiQYVj yxsaxs] ftlls 80&90» ih,e 2-5 tSls 
d.k jksds tk ldsaxs vkSj ukbVªkstu vkWDlkbM ij 
fu;a=k.k fd;k tk ldsxkA ch,l&IV ds eqdkcys 
esa ch,l&VI vkus ls ok;q çnw"k.k iQSykus okys 
rÙoksa esa deh vk,xh vkSj gok esa tgjhys rRo 
de gksus ls lk¡l ysus esa ijs'kkuh ugha gksxhA 

ch,l&VI xzsM ykxw gksus ls ukbVªkstu 
vkWDlkbM] dkcZu eksuksvkWDlkbM] lYiQj 
MkbvkWDlkbM vkSj ikfVZdqysV eSVj tSls 
gkfudkjd rÙoksa dk mRltZu dkiQh de gksxk] 
ch,l&IV vkSj ch,l&III Ý;wy esa lYiQj dh 
ek=kk 50 PPM gksrh gSA ;g ch,l&VI LVSaMMZ 
vkus ds ckn ?kVdj 10 PPM jg tk,xkA ;kuh 
vHkh ds Lrj ls 80» deA ch,l&VI ds ykxw 
gksus ls vLFkek] czksadkbfVl] ßn; jksx vkSj 
dSalj tSlh chekfj;ksa ij dkiQh gn rd jksd 
yxsxhA ;g ç.kkyh (ch,l&VI) gfjr Hkkjr 
vfHk;ku ds vuqdwy gS vkSj ,d LFkk;h rjhds 
ls xzhugkml xSl mRltZu dks de djus esa 
l{ke gSA ;g ifj;kstuk cgqr gh egÙokdka{kh 
gS vkSj ljdkj dh lcls ldkjkRed ;kstukvksa 
esa ls ,d gS] tks ifjogu vkSj i;kZoj.k lqj{kk 
ds chp esa ,d lUrqyu cuk;sxkA bl ifj;kstuk 
ds liQyrkiwoZd iw.kZ gksus ij Hkkjr esa dkcZu 
mRltZu esa dkiQh deh vk,xhA
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mUur eksVj b±/u rduhd lg;ksx 
dk;ZØe (AMF TCP)

Hkkjr ljdkj dk isVªksfy;e ,oa çkÑfrd xSl ea=kky; 
9 ebZ] 2018 dks mUur eksVj b±/u çkS|ksfxdh lg;ksx 
dk;ZØe ls 16osa lnL; ds :i esa tqM+k gSA mUur 
eksVj b±/u çkS|ksfxdh lg;ksx dk;ZØe ds vU; lnL;ksa 
esa vesfjdk] phu] tkiku] dukMk] fpyh] btjk;y] 
teZuh] vkWfLVª;k] LohMu] fiQuySaM] MsuekdZ] Lisu] 
dksfj;k x.kjkT;] fLoV~tjySaM vkSj FkkbZySaM 'kkfey gSaA

,,e,iQ&Vhlhih LoPN ,oa vis{kkÑr vf/d mQtkZ 
n{k b±èkuksa ,oa okgu izkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok nsus ds 
,d varjkZ"Vªh; IysViQkWeZ (eap) gSA bl dk;ZØe dh 
xfrfof/;ka vuqla/ku ,oa fodkl] mUur eksVj b±èkuksa 
ds mi;ksx ,oa izpkj&izlkj dh tqM+h gqbZ gSaA blds rgr 
mRiknu] forj.k vkSj lacaf/r igyqvksa dks è;ku esa 
j[krs gq, lqO;ofLFkr <ax ls ifjogu b±/u ls tqM+s eqíksa 
ij xkSj fd;k tkrk gSA ,,e,iQ Vhlhih dh lnL;rk 
ds iQyLo:i Hkkjr dks eksVj okguksa ds lanHkZ esa 
fuEufy[kr ykHk fey ldsxk&

 ¥ Hkkjr dks eksVj okguksa ls lacaf/r fons'kh rduhd 
,oa vuqla/ku ds {ks=kksa esa lg;ksx feysxkA

 ¥ mUur eksVj b±/u izks|ksfxdh xBca/u dk;ZØe 
ls tqM+us ls isVªksfy;e ,oa izkÑfrd xSl ea=kky; 
dks ifjogu {ks=k ds fy, mPp n{krk ,oa de 
mRltZu okys mi;qDr b±/uksa dh igpku rFkk 
mi;ksx djus esa enn feysxhA

 ¥ lnL;rk ds iQyLo:i Hkkjr dks ifjogu {ks=k 
esa mi;ksx ds fy, vuqdwy mUur tSo b±èkuksa dh 
vuqla/ku djus esa enn feysxhA lkFk gh mUur 
tSo b±èkuksa dk mi;ksx djus okys lnL; ns'kksa ds 
vuqHko Hkh dke vk,¡xsA

gfjr ifjogu b±/u dh egÙkk

,slk b±/u ftlls de&ls&de çnw"k.k gks vkSj 
i;kZoj.k ds vuqdwy] gksA gfjr ifjogu b±/u 
dh Js.kh esa j•k tk ldrk gSA mlesa ;s lkjh 
fo'ks"krk,¡ gksa] ;Fkk& bysfDVªd gkbfczM okgu] 
iwjh rjg fctyh ls pyus okyh xkM+h rFkk 
çkÑfrd xSl ;k ck;ks b±/u vkfnA

oSdfYid b±/u uk dsoy ns'k ds dPps rsy 
ds vk;kr dks de djus esa enn dj ldrs gSa 
cfYd ;g fdlkuksa ds fy, vfrfjÙkQ vk; dk 
tfj;k Hkh cu ldrs gSaA oSdfYid b±/u lLrk 
vkSj LoPN gSaA bFksukWy] esFksukWy] tSfod laihfMr 
çkÑfrd xSl (lh,uth)] fMesFkkby bZFkj vkSj 
fctyh dk mi;ksx dPps rsy ds fodYi ds rkSj 
ij c<+k gSA vHkh 70» dPpk rsy vk;kr gksrk 
gS tks ok;q çnw"k.k dk çeq• dkj.k gSA

oSdfYid b±/u dk ykHk ;g gS fd blds 
fy, dPpk eky ns'k esa miyC/ gS vkSj bldk 
vf/drj fgLlk Ñf"k {ks=k ls vkrk gSA ;g 
fdlkuksa dh vk; esa c<+ksÙkjh djsxk] tks ns'k dh 
vk/h ls T;knk vkcknh dk eq[; O;olk; gSA

ch,l&VI ekud ykxw gksus ls oSdfYid 
b±èku dks izkFkfedrk gkfly gks ldsxh] lkFk 
gh blls lkoZtfud ifjogu ds mi;ksx dks Hkh 
izksRlkgu feysxkA KkrO; gS fd fo'o ds dbZ 
fodflr ns'k tSls& Úkal] Lisu us 2025 rd 
Mhty xkfM+;ksa ij izfrca/ yxkus dh ?kks"k.kk dj 
pqds gSaA i;kZoj.kh; n`f"V ls Hkkjr dks mUur 
tSo b±èku tSls& ,FksukWy] tSo&esFksukWy bR;kfn 
ds {ks=k esa vuqlaèkku ,oa fodkl ij cy nsus 
dh vko';drk gSA blh lanHkZ esa Hkkjr ljdkj 
us jk"Vªh; tSo b±èku uhfr&2018 dks vf/lwfpr 
fd;k gSA

tSo b±/u ij jk"Vªh; uhfr&2018

tSo b±/u ij jk"Vªh; uhfr dh eq[; fo'ks"krk,¡ 
fuEufyf•r gSa&

 ¥ ljdkj tSo b±/u ds foi.ku dks çksRlkfgr 
djsxh ,oa mlds fo"k; esa tkx:drk dk 
çlkj djsxhA

 ¥ uhfr esa tSo b±/uksa dks ^vk/kjHkwr tSo 
b±èkuksa* ;kuh igyh ih<+h (1th) tSo 
bFksukWy vkSj tSo Mhty rFkk ̂ fodflr tSo 
b±/uksa*] nwljh ih<+h (2th) bFksukWy] fuxe 
ds Bksl dpjs (,e,lMCY;w) ls ysdj MªkWi 
bu b±/u] rhljh ih<+h (3th) ds tSo b±/u] 
tSo lh,uth vkfn dks Js.khc¼ fd;k x;k 
gS rkfd çR;sd Js.kh esa mfpr foÙkh; vkSj 
vkfFkZd çksRlkgu c<+k;k tk ldsA

 ¥ bl uhfr esa bFksukWy mRiknu ds fy, mi;ksx 
fd;s tkus okys dPps eky dh ifjHkk"kk dks 
O;kid foLrkj nsrs gq, blesa bu lkefxz;ksa 
dks Hkh tksM+k x;k gS& xUuk jl] pqdanj tSls 
ehBs inkFkZ] ehBk cktjk] eaM;qÙkQ vukt 
tSls edbZ] dlkok] {kfrxzLr xsgw¡] VwVk 
pkoy vkSj v•k| lM+k vkyw vkfnA

 ¥ bl uhfr esa jk"Vªh; tSo b±/u leUo; 
lfefr dh eatwjh ls bFksukWy mRiknu ds 
fy, (isVªksy ds lkFk mls feykus ds fy,) 
vf/'ks"k vuktksa ds bLrseky dh vuqefr 
nh xbZ gSA

 ¥ tSo b±/uksa ds fy;s] uhfr esa 2th bFksukWy 
tSo fjiQkbujh ds fy;s 1th tSo b±/uksa 
dh rqyuk esa vfrfjÙkQ dj çksRlkguksa] mPp 
•jhn ewY; ds vykok 6 o"kks± esa 5000 
djksM+ #i, dh fuf/;u ;kstuk ds fy;s 
O;kogkfjdrk vUrj dk ladsr fn;k x;k gSA

 ¥ uhfr xSj&•k| fryguksa] bLrseky fd;s tk 
pqds •kuk idkus ds rsy vkfn ls tSo 

Mhty mRiknu ds fy;s vkiwfrZ  Ük`a•yk ra=k 
LFkkfir djus dks çksRlkgu fn;k x;kA

 ¥ bu ç;klksa ds fy;s uhfr nLrkost esa 
tSo b±èkuksa ds lEcU/ esa lHkh ea=kky;ksa@
foHkkxksa dh Hkwfedkvksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk 
vfèkxzg.k fd;k x;k gSA

 ¥ bl uhfr dk y{; cktkj esa tSo b±/u 
dh miyC/rk dks lqxe cukuk gSA orZeku 
esa isVªksy esa bFksukWy dk lfEeJ.k çfr'kr 
yxHkx 2-0» gS vkSj Mhty esa ck;ksMhty 
feJ.k çfr'kr 0-1» ls de gSA 2030 
rd isVªksy esa bFksukWy ds 20» feJ.k vkSj 
Mhty esa ck;ksMhty dk 5» feJ.k dk 
çLrko gSA

pqukSfr;k¡

 ¥ Hkkjrh; lUnHkZ esa fiNys nks n'kdksa ls 
•klrkSj ij egÙoiw.kZ lajpukRed ifjorZu 
gks jgs gSa vkSj ftlesa vFkZO;oLFkk Ñf"k ls 
gVdj lsokvksa dh rjiQ tk jgh gS vkSj blh 
chp Hkkjr ds 'kgjksa dk Hkh foLrkj gks jgk 
gSA bl çxfr ds ifj.kkeLo:i okguksa ds 
LokfeRo esa Hkh fiNys nks n'kdksa esa csrgk'kk 
o`f¼ gqbZ gSA

 ¥ lM+d o jktekxZ ea=kky; ds vuqlkj] 1991 
esa ns'k esa iathÑr okguksa dh la[;k dsoy 
nks djksM+ 10 yk• Fkh tks 2012 esa c<+dj 
15 djksM+ 90 yk• gks xbZA 11oha iapo"khZ; 
;kstuk (2007&08 ls 2011&12) ds nkSjku 
;g xxupqEch Å¡pkbZ;ksa rd c<+h gSA

 ¥ mPp çxfr nj ds ifj.kkeLo:i] u, okgu 
iathdj.k esa o`f¼ gksus dh mEehn gSA Hkkjr 
us nks n'kdksa esa okgu mRltZu dks de djus 
esa cgqr gh yEck liQj r; fd;k gS fiQj 
Hkh ok;q dh •jkc xq.koÙkk vkSj lkoZtfud 
LokLF; leL;k dk;e gSA

 ¥ ifjogu {ks=k dh çxfr vkfFkZd fodkl 
ds fy;s egÙoiw.kZ gks ldrh gS] ij blus 
Hkkjr dh ok;q çnw"k.k dh leL;k esa o`f¼ 
dh gSA dbZ Hkkjrh; 'kgjksa dks nqfu;k esa 
lcls T;knk çnwf"kr {ks=kksa esa lfEefyr fd;k 
x;k gSA vfèkdrj okgu  gkbMªksdkcZu vkSj 
dkcZu eksuksDlkbM (lhvks) ds mRltZu ds 
fy;s ftEesnkj gSaA

 ¥ Dyhu ,vj bfuf'k,fVo (lh,vkbZ) ,f'k;k 
vkWiQ ih,e (ikfVZdqysV eSVj) us Hkkjr esa 
130 'kgjksa ij vè;;u fd;k vkSj mUgksaus 
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igpkuk fd vf/drj 'kgjksa esa ok;q çnw"k.k 
dk Lrj dkuwuh lhek ls vf/d gS vkSj 
fudV Hkfo"; esa ok;q dh xq.koÙkk esa lqèkkj 
djus ds fy;s dksbZ çHkkoh ;kstuk ugha gSA 

 ¥ ;krk;kr ls laca/h ok;q çnw"k.k] •klrkSj 
ij ih,e (ikfVZdqysV eSVj) vkSj ukbVªkstu 
vkWDlkbM xSl ds dkj.k yksxksa esa vle; 
chekjh vkSj e`R;q nj esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA 

 ¥ ifjogu {ks=k ds }kjk 2007 esa tkjh dqy 142 
ehfVªd Vu dkcZu MkbvkWDlkbM mRltZu esa 
87 çfr'kr lM+d vk/kfjr xfrfof/;ksa ls 
lacaf/r FkkA vxj dksbZ dne tYn gh ugha 
mBk;k tkrk gS rks dqy ifjogu dkcZu 
MkbvkWDlkbM mRltZu 2030 rd 1000 eh- 
Vu rd gks tk,xkA Hkkjr b±/u dh xq.koÙkk 
vkSj okgu mRltZu ekudksa esa vUrjkZ"Vªh; 
Lrj ij cgqr gh ihNs gSA

 ¥ ;gk¡ lYiQj dk Lrj b±/u esa 10 ihih,e ls 
vf/d gS tcfd blds foijhr vesfjdk] 
;wjksi] nf{k.k dksfj;k vkSj tkiku esa dbZ 
o"kks± ls 10 ihih,e lYiQj b±/u dk ç;ksx 
gks jgk gSA

 ¥ ch,l&VI ekud ds ykxw djus ls Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk ij ncko c<sxk D;ksafd Hkkjr 

esa rduhdh ,oa vuqla/ku dh deh gSA rsy 
daifu;ksa dks de lYiQj okyh eksVj okgu 
b±èkuksa dk mRiknu djuk pqukSrhiw.kZ gSA blds 
fy, daiuh dks fons'kksa ls egaxs rduhd dks 
vk;kr djuk gksxkA

 ¥ ch,l&VI ykxw gksus ls isVªksy vkSj Mhty 
ds nke c<+us dh laHkkouk gS] bldk ogu 
vke turk dks djuk gksxkA

vkxs dh jkg

 ¥ ifjogu] oSf'od tyok;q ifjorZu esa cgqr 
gh egRoiw.kZ dkjd gSA ;g thok'e b±/u 
ds ngu ls fo'o Hkj esa gksus okys dqy 
dkcZu MkbvkWDlkbM mRltZu dk yxHkx 
23 izfr'kr gS vkSj ;g fnuksafnu c<+rk tk 
jgk gSA vr% bl mRltZu dks fu;af=kr djus 
dh vko';drk gSA bl lanHkZ esa ch,l&VI 
ekud dkjxj fl¼ gksxkA

 ¥ ifjogu O;oLFkk dk fuekZ.k i;kZoj.k ds 
vuqdwy vkSj tu&LokLF; dks è;ku esa j[k 
dj djuk pkfg,A

 ¥ gfjr ifjogu b±èku (tSo b±/u) dks 
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] rkfd thok'e 
b±èku ij fuHkZjrk de gks lds D;ksafd 
thok'e b±/u gh ok;q esa iznw"k.k iQSykus 

okys izeq[k dkjd gSaA

 ¥ Hkkjr esa b±/u dh xq.koÙkk vkSj okgu 
mRltZu ekudks dks lqfuf'pr djuk pkfg,] 
lkFk gh b±/u esa lYiQj dh ek=kk dks 
lhfer djuk t:jh gS rkfd varjkZ"Vªh; 
ekud (10 PPM) dks iwjk fd;k tk ldsA

 ¥ iznw"k.k dk Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij 
udkjkRed vlj iM+k gSA i;kZoj.k esa ekStwn 
eksVj okguksa ls mRiUu ikfVZdqysV eSVj 
(PM) us xaHkhj LokLF; leL;k,¡ iSnk dh 
gSa ftldk [kkfe;ktk Hkkjrh; thMhih dks 
Hkqxrku iM+ jgk gSA ok;q iznq"k.k ls fuiVus 
ds fy, bu mik;ksa ij vey djuk t:jh 
gS rkfd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij udkjkRed 
izHkko dk lkeuk fd;k tk ldsA

 ¥ ;fn 2020 ls ch,l&VI batu ds okguksa dk 
mRiknu t:jh gks tk,xk rks ljdkj dks bl 
ij ,d ikWfylh Hkh cukuh gksxh] [kkldj 
iqjkus okguksa ds fy, LØSi ikWfylhA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 
i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA

¢

4- isfIldks cuke fdlku % ,d fo'ys"k.k

ppkZ dk dkj.k 

gky gh esa iQwM ,aM csojst fnXxt daiuh 
isfIldks bafM;k us ?kks"k.kk dh gS fd og xqtjkr 
ds 11 fdlkuksa ds f•ykiQ nk;j eqdnes 
okil ysxhA bu fdlkuksa ds f•ykiQ dfFkr 
:i ls vkyw dh ml •kl fdLe dks mitkus 
dks ysdj eqdnek nk;j fd;k x;k Fkk] ftl 
ij daiuh ikS/k fdLe laj{k.k (IykaV osjkbVh 
çksVsD'ku&ihohih) rFkk Ñ"kd vf/dkj dkuwu] 
2001 ds rgr ckSf¼d laink vf/dkjksa ds 
mYya?ku dk nkok dj jgh FkhA

D;k Fkk ekeyk\

isfIldks us vçSy esa dqN fdlkuksa ij vkyw dh 
ml fdLe dh •srh djus dks ysdj eqdnek 
nk;j fd;k ftls fo'ks"k :i ls daiuh ds yst  
(Lays) vkyw fpIl ds fy, mxk;k tkrk gSA 
daiuh us blds fy, 20 yk• #i;s ls ysdj 

,d djksM+ #i;s ds gtkZus dh ekax fdlkuksa 
ls dh FkhA daiuh ds bl fu.kZ; dks ysdj 
lkoZtfud Lrj ij dkiQh fojks/ gqvk FkkA

ifjp;

vkyw ds bl fdLe dks vesfjdk esa 2003 esa 
fodflr fd;k x;k FkkA Hkkjr esa bls ,iQlh&5 
ds uke ls tkuk tkrk gSA isfIldks daiuh fdlkuksa 
ds lkFk dkWUVªSDV iQkWfe±x djrh gS] ftlds rgr 
oks fdlkuksa dks •kl çdkj ds cht nsrh gS vkSj 
muls 40 ls 45 feyhehVj ds O;kl okyk vkyw 
ysrh gSA xwxy isVsaV~l ds eqrkfcd ,iQlh&5 
(FC-5) fdLe ds vkfo"dkjd jkWcVZ gwIl gSa vkSj 
vesfjdk esa 2003 esa ÚhVksys ukWFkZ vesfjdk bad 
uked daiuh ls bldk isVsaV djok;k x;k FkkA 
Hkkjr esa bldk isVsaV 2023 rd ds fy, gSA 
fo'ys"kdksa ds vuqlkj tc Hkh fdlh cht dh 
jftLVªh dh tkrh gS rks ml ij fo'ks"k vf/dkj 
20 lkyksa ds fy, feyrk gS vkSj bl le;kof/ 

ds ckn dksbZ Hkh fcuk btktr ;k jkW;YVh ds cxSj 
bl cht dk bLrseky dj ldrk gSA

Ñf"k esa ckSf¼d laink dkuwu dh mRifÙk

isfjl le>kSrk 1883] tks fd vkbZih dkuwu ds 
fy, izFke cgqi{kh; le>kSrk gS] blus vkS|ksfxd 
laifÙk dks laj{k.k iznku fd;kA ;wjksi ds dbZ 
ns'kksa us ckSf¼d laink dkuwu dks Ñf"k {ks=k esa 
Hkh ykxw fd;k gSA

ikSèk iztudksa ds ckSf¼d laink vf/dkj 
dks ekU;rk nsus dk loZizFke iz;kl 1930 esa 
vesfjdk }kjk IykaV isVsaV vf/fu;e (Plant 

Patent Act) ikfjr dj fn;k x;k Fkk] ftldk 
mís'; vySafxd iztuu (,slh izfØ;k ftlesa u;k 
tho ,dy tud ls curk gS vkSj blesa ;qXed 
;k tuu dksf'kdkvksa dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh 
gS) ls mRiUu ikSèkksa dk isVsaV djuk FkkA

Hkkjr esa Ñf"k ls lacaf/r ckSf¼d laink ds 
dbZ eqís gSaA lokZf/d egRoiw.kZ eqík chtksa rd 
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igq¡p ls tqM+k gSA fVªIl le>kSrs ds rgr ns'kksa dks 
ikSèkksa vkSj i'kqvksa ds isVsUV dh vuqefr ugha nh 
xbZ gS] fdUrq ikSèks dh fdLe (ikSèks dh Jsf.k;k¡] 
vkerkSj ij dksbZ Hkh ladj fdLe dk cht) ds 
isVsaV dh btktr gSA

Hkkjr vius ikS/k fdLe lqj{kk (ihoh,) 
vf/fu;e 2001 esa ikfjr fd;k rkfd mRikndksa 
ds ckSf¼d vf/dkjksa dh j{kk dh tk ldsA

Hkkjr es Ñ"kdksa ds vf/dkj

ftl fdlku us dksbZ ubZ fdLe •ksth ;k 
fodflr dh gks] mls mlh çdkj viuh fdLe 
dks lqj{kk çnku djus vkSj iathÑr djus dk 
vf/dkj gS ftl çdkj çtud viuh fdLe dks 
iathÑr djkdj lqj{kk çnku djrk gSA Ñ"kd 
fdLe dks fo|eku fdLe ds :i esa Hkh iathÑr 
djk  ldrk gSA dksbZ Hkh fdlku ihihoh ,aM 
,iQvkj (Plant Protection and Farmer Rights) 
vf/fu;e] 2001 ds vUrxZr lajf{kr fdLe ds 
cht lfgr vius mRikn dks mlh çdkj cpkdj 
j• ldrk gS] mi;ksx esa yk ldrk gS] cks ldrk 
gS] iqu% cks ldrk gS] mldk fofue; dj ldrk 
gS] lk>snkjh dj ldrk gS ;k csp ldrk gSA 
tSls fd og vf/fu;e ds ykxw gksus ls iwoZ dj 
ldrk Fkk ysfdu blesa 'krZ ;g gS fd dksbZ Hkh 
fdlku ihihoh ,aM ,iQvkj vfèkfu;e] 2001 
ds vUrxZr lqjf{kr fdLe ds czkaM ;qÙkQ cht dh 
fcØh ugha dj ldrk gSA

vf/fu;e 2001 dh /kjk 39(3) 
ds vUrxZr fdlh fdLe ds fu"iknu u nsus 
ij fdlkuksa dks {kfriwfrZ fd;s tkus dk Hkh 
çkoèkku gSA fdlkuksa dks çkf/dj.k] iathdj.k] 
U;k;kfèkdj.k vFkok mPp U;k;ky; esa dksbZ Hkh 
eqdnek nkf•y djus ds fy;s bl vf/fu;e 
ds rgr dksbZ 'kqYd vnk ugha djuk gksxkA ykHk 
esa Hkkxhnkjh Ñ"kdksa ds vf/dkjksa dk lokZf/d 
egÙoiw.kZ ?kVd gSA /kjk 26 esa çko/ku gS fd 
Hkkjr ds ukxfjdksa ;k iQeks± vFkok xSj&ljdkjh 
laxBuksa vFkok Hkkjr esa LFkkfir laxBuksa }kjk ykHk 
esa Hkkxhnkjh ds nkos çLrqr fd;s tk ldrs gSaA

fdlh fdLe ds fodkl esa nkosnkj ds 
vkuqoaf'kd lalk/u ds mi;ksx dh lhek çxfr 
ds lkFk&lkFk ml fdLe dh cktkj esa ek¡x rFkk 
mlds okf.kfT;d mi;ksx ds vuqlkj çtud dks 
thu fuf/ esa fu/kZfjr jkf'k tek djkuh gksxhA 
tek dh xbZ ;g jkf'k jk"Vªh; thu fuf/ ls 
nkosnkj dks vnk dh tk,xhA 

fVªIl le>kSrk

ckSf¼d laink vf/dkjksa ds fy, ckSf¼d laink 
vfèkdkj ds O;kikj laca/h igyw (fVªIl&TRIPS) ij 
cuk le>kSrk ,d egRoiw.kZ vkSj O;kid varjkZ"Vªh; 
le>kSrk gSA fo'o O;kikj laxBu (WTO) ds lnL; 
ns'k Lor% gh bl le>kSrs esa 'kkfey le>s tkrs gSaA 
;g le>kSrk ckSf¼d laink ds vf/dka'k çko/kuksa 
dks doj djrk gSA blesa isVsaV] dkWihjkbV] VªsMekdZ] 
HkkSxksfyd ladsr] vkS|ksfxd fMtkbu] O;kikj xksiuh;rk 
vkSj ikSèkksa dh ubZ çtkfr;ksa ij viotZu vfèkdkj Hkh 
'kkfey gSaA ;g 1 tuojh 1995 ls ;g ykxw gqvk vkSj 
fo'o O;kikj laxBu (WTO) ds lHkh lnL; ns'kksa dks 
bls ekuuk vfuok;Z gSA

ikS/k fdLe vkSj Ñ"kd vf/dkj laj{k.k 
vf/fu;e] 2001

 ¥ ikS/ksa dh fdLeksa] Ñ"kdksa vkSj çtudksa ds 
vf/dkj dh lqj{kk vkSj ikS/ksa dh ubZ fdLe 
ds fodkl dks c<+kok nsus ds fy;s ,d 
çHkkoh ç.kkyh dh LFkkiuk djukA

 ¥ ikS/ksa dh ubZ fdLeksa ds fodkl ds fy;s 
ikni vkuqoaf'kd lalk/u miyC/ djkus 
rFkk fdlh Hkh le; muds laj{k.k o lq/kj 
esa fdlkuksa }kjk fn, x, ;ksxnku ds lUnHkZ 
esa fdlkuksa ds vf/dkjksa dks ekU;rk nsuk o 
mUgsa lqj{kk çnku djukA

 ¥ ns'k esa Ñf"k fodkl esa rsth ykuk] ikni 
çtudksa ds vf/dkjksa dh lqj{kk djukA 
ikS/ksa dh ubZ fdLeksa ds fodkl ds fy;s 
lkoZtfud vkSj futh {ks=k] nksuksa esa vuqlaèkku 
vkSj fodkl ds fy;s fuos'k dks çksRlkfgr 
djukA

 ¥ ns'k ds cht m|ksx dh çxfr dks lqxe 
cukuk ftlls fdlkuksa dks mPp xq.koÙkk 
okys chtksa rFkk jksi.k lkexzh dh miyCèkrk 
lqfuf'pr gks ldsA ikS/ksa dh ubZ fdLe 
vkSj Ñ"kd vf/dkj laj{k.k vf/fu;e] 
2001 ds vUrxZr ikS/k fdLe vkSj Ñ"kd 
vfèkdkj laj{k.k çkf/dj.k cuk tks 2005 
ls vfLrRo esa vk;kA 

ikS/k fdLe vkSj Ñ"kd vf/dkj laj{k.k 
çkf/dj.k

;g çkf/dj.k bl ek;us esa lcls vyx gS fd 
;g fdlkuksa dks muds vf/dkj çnku djrk gS 
ftldk çko/ku fo'o ds vU; fdlh ns'k esa 
ugha fd;k x;k gSA çkf/dj.k dk eq[; dk;Z 
fofHkUu ikni fdLeksa dk iathdj.k djuk gSA 
oSls rks lHkh fdLeksa dk ysfdu Ñ"kd fdLeksa 
(Ñ"kdksa }kjk vius [ksrksa esa ijEijkxr :i ls 

tksrh tkrh gS vkSj fodflr dh tkrh gS) 
dk laj{k.k muds nqyZHk xq.kksa ds dkj.k vfr 
vko';d gSA Ñ"kd fdLesa LFkkuh; :i ls 
vuqdwfyr gksrh gSa vkSj muesa jksx] lw•k] yo.k 
vojks/h ,oa vkS"k/h; fo'ks"k xq.k gksrs gSaA Ñ"kd 
fdLeksa dk çtuu gsrq vkuqoaf'kd lalk/u ds 
:i esa ç;ksx fd;k tk ldrk gSA vf/fu;e }kjk 
Ñ"kd fdLeksa dks ckSf¼d lEink lqj{kk çnku 
dh tkrh gSA

ekWMy vuqca/ iQkfe±x ,DV&2018 

 ¥ Ñf"k mRikn vkSj i'kq/u vuqca/ •srh ,oa lsok,¡ 
(çksRlkgu ,oa lgwfy;r) vfèkfu;e 2018 
uked dkuwu ds bl elkSns esa jkT;ksa ds Ñf"k 
mRiknu foi.ku lfefr (,ih,elh) vf/fu;e 
ds nk;js ls ckgj j•us dks dgk x;k gSA

 ¥ blls •jhnkjksa dks mudh ysu&nsu rFkk ykxr 
ij ikap ls 10 iQhlnh dh cpr djus esa enn 
feysxhA

 ¥ ekWMy vuqca/ dkuwu dh vU; çeq• fo'ks"krkvksa 
esa vkWuykbu iathdj.k ds fy, ftyk@CykWd@
rkyqdk Lrj ij ,d lfefr ;k vf/dkjh fu;qÙkQ 
djuk rFkk çHkkoh dk;kZUo;u lqfuf'pr djus ds 
fy, Bsds dk fjdkWMZ j•uk 'kkfey gSA

 ¥ bldk mís'; NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks 
mRiknu rFkk mRiknu ds ckn dh xfrfof/;ksa esa 
vFkZO;oLFkk dh reke xfrfof/;ksa ls ykHk mBkus 
ds fy, fdlku mRiknd laxBu (,iQihvks) 
vkSj fdlku mRiknd daifu;ksa (,iQihlh) dks 
c<+kok nsuk gSA

fooknksa dks gy djus esa dkWUVªSDV iQkfe±x 
dh Hkwfedk

lafonk fdlkuksa dks isfIldks ls ,iQlh&5 ds 
cht izkIr gksrs gSaA bu chtksa ls mRikfnr vkyw 
20&25 #i, izfr fdyks ds Hkko ls isfIldks 
dks fdlkuksa }kjk cspk tkrk gSA isfIldks us ,slk 
usVodZ rS;kj fd;k gS ftlls NksVs fdlku vkyw 
ds mRiknu ds laca/ esa lkoZtfud vkSj futh 
Ñf"kfonksa ds lkFk lwpukvksa dks lk>k dj ldsaA

vuqca/ Ñf"k ,d ,slk le>kSrk gS ftlesa 
blds rgr fd;s tkus okys Ñf"k mRiknu dh 
izeq[k 'krks± dks ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA blesa 
Ñf"k mRiknksa ds mRiknu vkSj foi.ku ds fy, 
dqN ekud LFkkfir fd;s tkrs gSaA orZeku esa 
vuqca/ [ksrh dks dqN jkT;ksa esa Ñf"k mRikn 
foi.ku lfefr (APMC) ds lkFk iathdj.k 
dh vko';drk gksrh gSA bldk vFkZ ;g gS 
fd vuqca/ le>kSrksa dks Ñf"k mRikn foi.ku 
lfefr ds lkFk ntZ fd;k tkrk gS] tks bu 
vuqca/ksa ls mRiUu gksus okys fooknksa dks gy 
djus dk dke djrh gSA ,ih,elh vf/fu;e] 
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2003 ds rgr jkT;ksa dks vuqca/ [ksrh ls 
lacaf/r dkuwuksa dks ykxw djus laca/h vf/dkj 
iznku fd;s tkrs gSaA

Hkkjr ds 20 jkT;ksa us ,ih,elh vf/fu;eksa 
esa vuqca/ [ksrh gsrq la'kks/u fd;s gSa] ysfdu 
blds myV iatkc esa vuqca/ Ñf"k ij vyx ls 
,d dkuwu dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

blds vykok Ñf"k {ks=k esa dherksa ls 
tqM+s tksf[ke dks de djus ds fy, ljdkj us 
ekWMy dkWUVªSDV ,DV] 2018 tkjh fd;k gSA bl 
vfèkfu;e esa fdlkuksa ds fgrksa ds laj{k.k ij 
tksj fn;k x;k gSA bl ,DV esa bl ckr dk o.kZu 
gS fd tc nks ikfVZ;k¡ dkWUVªSDV esa 'kkfey gksrh 
gSa] rks fdlku dk i{k detksj iM+ tkrk gSA 
,slh fLFkfr esa NksVs fdlkuksa ds fgrksa dh lqj{kk 
ds fy, ;g vf/fu;e egRoiw.kZ gSA

dkWUVªSDV iQkfe±x ds ykHk

 ¥ dkWUVªSDV iQkfe±x esa fdlkuksa vkSj iQeks± ds 
chp ,d çdkj dk vuqca/ gksrk gSA blesa 
dbZ NksVs&NksVs fdlku fey dj ,d cM+s 
fdlku ds :i esa dke djrs gSaA tkfgj gS 
blesa dbZ fdlkuksa ds •sr fey tkus ij 
tksr dk vkdkj c<+ tkrk gSA 

 ¥ fiQj bu fdlkuksa vkSj futh •jhnnkj 
daifu;ksa ds chp mRiknu dh çkfIr] •jhn 
vkSj foi.ku dh 'krks± dks igys ls r; 
fd;k tkrk gSA

 ¥ fygktk lacaf/r daifu;k¡ Ñ"kdksa dks Ñf"k 
vkxr] rduhdh lykg] ifjogu dh lqfo/k 
vkfn miyC/ djkrh gSaA blls vkèkkjHkwr 
lajpuk dk fodkl gks ikrk gS vkSj fdlku 
iwoZ fu/kZfjr xq.koÙkk okys mRikn ,d 
fuf'pr le; vof/ esa mRikfnr dj ikrk gSA

 ¥ bldk ,d cM+k iQk;nk ;g gS fd pkgs 
fdruk Hkh NksVk fdlku gks] og Hkwfeghu 
ugha gks ik,xkA vdlj gh fdlku iQly 
mRiknu ds ckn dtZ ds cks> ls nc tkrk 
gS vkSj Hkwfe cspdj Hkwfeghu gks tkrk gS] 
ysfdu blesa daifu;ksa ds lkFk fu/kZfjr 
le; ds fy, vuqca/ gksus ds dkj.k ,slk 
ugha gks ikrkA

 ¥ lafonk Ñf"k futhdj.k dks c<+kok nsxk vkSj 
Ñf"k esa O;kolkf;drk yk,xkA iQyr% ;g 
Ñf"k dks vf/d çfrLi¼hZ cuk nsxkA 

 ¥ lcls vPNh ckr rks ;g gksxh fd ;g 
çfrLi¼kZ NksVs iSekus ij Hkh laHko gks 
ldsxh] ftldh ges'kk deh fn•kbZ iM+rh 
gSA blls fuf'pr gh •srhckM+h esa lq/kj 
ns•us dks fey ldsxkA

 ¥ blls Ñf"k {ks=k esa csjkstxkjh ls Hkh futkr 
fey ldsxhA njvly ns'k esa ijaijkxr 
Ñf"k ç.kkyh gksus ls dke dqN eghus gh 
jg ikrk gSA ckdh eghus Ñ"kd csjkstxkj 
gh gksrs gSa ysfdu] vuqca/ Ñf"k esa oSKkfud 
rjhds ls Ñf"k gksxh ftlesa fdlkuksa dks 
fofHkUu çdkj ds iQly dks mxkus dk ekSdk 
fey ldsxkA 

 ¥ vuqca/ Ñf"k mRiknu dks c<+kus esa Hkh 
lgk;d gksxkA lacaf/r daifu;k¡ fdlkuksa 
dks ubZ rduhdsa eqgS;k djk,axh] ftlesa 
vPNh cht ls ysdj flapkbZ dh mÙke 
O;oLFkk gksxhA 

 ¥ iQyLo:i] catj •sr Hkh mitkÅ cu 
ldsaxsA blds vykok daifu;k¡ •k|kUuksa dh 
LVksjst {kerk dks c<+kus ds fy, Hkh •pZ 
dj ldsaxh] ftlls vf/dre mRikn dks 
lqjf{kr fd;k tk ldsxkA  

pqukSfr;k¡

fdlku dh cngkyh ds nks eq[; otg gSaA igyk] 
Hkkjr esa yxHkx 80 iQhln fdlku NksVs ;k 
lhekar fdlku gSa vFkkZr muds ikl ,d ,dM+ 
ls Hkh de Ñf"k ;ksX; Hkwfe gSA fygktk tksr dk 
vkdkj NksVk gksus ds dkj.k mRiknu ykxr c<+ 
tkrk gS] ysfdu mldk ewY; de gh fey ikrk 
gS vkSj mUgsa ?kkVk lguk iM+rk gSA nwljk dkj.k 
gS fd Hkkjrh; Ñf"k ekulwu vkèkkfjr Ñf"k gS 
ftlls ikuh dh deh dh otg ls iQly ij 
cqjk çHkko iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa dkWUVªSDV 
iQkfe±x ds le{k dqN vU; pqukSfr;k¡ Hkh ekStwn 
gSa ftUgs fuEu fcUnqvksa ds ekè;e ls le>k tk 
ldrk gS&

 ¥ ;g Ñf"k Øsrk ds ,dkf/dkj dks c<+kok 
nsrk gS] vr% og de dher dk çLrko 
nsdj fdlkuksa dk 'kks"k.k dj ldrs gSaA 
lafonk dh çfØ;k lkekU; fdlku ds fy, 
le>uk dfBu gS] vr% mls vlqfo/k gksxhA

 ¥ lafonk Ñf"k (Contract Farming) ls mRiUu 
mRiknksa ij Ñf"k mRikn foi.ku lfefr 

(APMC) }kjk yxk;s x;s dj 'kks"k.kdkjh 
gksrs gSaA

 ¥ iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh dkWUVªSDV 
iQkfe±x esa Hkkxhnkjh vis{kkÑr de gS] tks 
lekos'kh fodkl ds fl¼kar ds çfrdwy gSA

 ¥ dkWUVªSDV iQkfeZax ls çkÑfrd lalkèkuksa ds 
vfrnksgu dh vk'kadk cuh jgrh gSA 

 ¥ dkWUVªSDV iQkfe±x leorhZ lwph dk fo"k; 
gS] tcfd Ñf"k jkT; lwph dk fo"k;A ,slh 
fLFkfr esa jktLo dh gkfu ds Hk; ls lHkh 
jkT;ksa dks blds fy;s lger dj ikuk Hkh 
,d cM+h pqukSrh gSA

 ¥ fons'k fLFkr cM+h iQeks± ds ikjaifjd Kku ij 
fu;a=k.k ls Hkkjrh; [ksrh vkSj ml ij fuHkZj 
yksxksa dks [krjk igq¡p ldrk gSA

Ñf"k mRikn foi.ku lfefr (APMC)

 ¥ vHkh rd dqN jkT;ksa esa vuqca/ •srh ds fy;s 
Ñf"k mRikn foi.ku lfefr (APMC) ds }kjk 
iathdj.k fd;k tkuk vko';d gksrk gSA

 ¥ Ñf"k ds fy, vuqca/ le>kSrksa dks ,ih,elh 
ds lkFk iathÑr fd;k tkrk gSA ,ih,elh bu 
vuqca/ksa ds nkSjku gksus okys fooknksa dks gy djus 
dk dke djrh gSaA

 ¥ ;fn vuqca/ •srh dh tk jgh gS rks mlds fy, 
,ih,elh dks cktkj ds vuqlkj r; 'kqYd fn;k 
tkrk gSA

 ¥ jkT;ksa dks vuqca/ vk/kfjr •srh ds fy, 
,ih,elh vf/fu;e] 2003 ds rgr vuqca/ •srh 
ls lacaf/r dkuwuksa dks ykxw djus ds vfèkdkj 
fn, tkrs gSaA

vkxs dh jkg

fdlkuksa dks le; ij Hkqxrku dh leL;k] 
daifu;ksa vkSj fdlkuksa ds chp mRiUu fookn] 
fdlkuksa dk 'kks"k.k vkfn leL;k,¡ vk ldrh 
gSaA blds fy, ,d vkn'kZ dkuwu dh t:jr 
gSA ljdkj dks blds fy, igy djus dh 
vko';drk gSA vxj ljdkj vuqca/ Ñf"k dks 
c<+kok nsus ds ckjs esa lksp jgh gS rks ;g 
fdlku ds fy, ojnku lkfcr gks ldrk gSA 
ns'k esa xUus] ckxokuh dh iQlyksa] vkyw vkSj 
dqN vU; iQlyksa ds fy, dkWUVªSDV iQkfe±x 
dh tk jgh gS vkSj bl otg ls fdlkuksa dks 
ekdZsV ds mrkj&p<+ko dh eqf'dyksa ls cpkuk 
t:jh gSA

ns'k esa tks fdlkuh leL;k gS] mls gy 
djus ds fy, ljdkj dks dksbZ Bksl igy djuh 
gksxh vU;Fkk] Ñf"k dk vfLrRo •rjs esa fn•kbZ 
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nsxkA blds vykok orZeku esa ekStwn dkWUVªSDV 
iQkfe±x dh lajpuk ds lkFk fofHkUu çdkj dh 
leL;k,¡ gSa] ftuds fo"k; esa fo'ks"k :i ls è;ku 
dsafær djus dh vko';drk gSA

Hkkjr ljdkj dk y{; 2022 rd fdlkuksa 
dh vkenuh dks nksxquk djuk gSA bl mís'; dks 
è;ku esa j[krs gq, dkWUVªSDV iQkWfe±x dks c<+kok 
nsus dh vko';drk gSA lkFk gh ljdkj dks 
[ksrh dh ubZ fof/;ksa vkSj ,xzh bathfu;fjax ls 

fdlkuksa dk dke vklku gks ldrk gS] ftlls 

mRikndrk esa o`f¼ gksxhA pw ¡fd feV~Vh] ty] 

vkStkj] tyok;q vkSj cht Ñf"k ds LraHk gSa] 

blfy, ljdkj dks Ñf"k ds laca/ esa u,&u, 

vUos"k.k djus dh vko';drk gSA blds fy, 

vkWxsZfud [ksrh ij Hkh è;ku dsfUnzr fd;k tk 

ldrk gSA blds vfrfjDr ljdkj dks ns'k Hkj esa 

dksYM LVksjst dh {kerk (orZeku esa 32 fefy;u 

Vu) c<+kus dh vko';drk gS rkfd fdlkuksa dh 

mit cckZn u gks ldsA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ lwpuk izkS|ksfxdh] varfj{k] dEI;wVj] 
jkscksfVDl] uSuks&VSDuksykWth] ck;ks& 
VSDuksykWth vkSj ckSf¼d lEink 
vfèkdkjksa ls lacaf/r fo"k;ksa ds laca/ 
esa tkx:drkA

¢

5- vjc fLizax 2-0 % vjc Økafr dk iqul±Ldj.k

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa lwMku ds jk"Vªifr mej&vy&c'khj 
dks ogk¡ dh lsuk us muds in ls gVk fn;k 
vkSj mUgs fgjklr esa ys fy;k x;k gSA blds 
vfrfjÙkQ lwMku esa vkikrdky rhu eghus rd 
ds fy, ykxw gks x;k gSA KkrO; gS fd foxr 
dqN eghuksa ls lwMku esa ljdkj ds f•ykiQ 
O;kid fojks/&çn'kZu gks jgs FksA blds vykok 
lwMku dh rjg vÚhdh egk}hi ds vU; ns'k 
vYthfj;k esa o"kks± ls lÙkk ij dkfct rkuk'kkg 
vCnqy vtht cwrsÝyhdk dks tu vkØks'k ds 
dkj.k lÙkk NksM+uh iM+h gSA cwrsÝyhdk fiNys 
chl o"kks± ls lÙkk ij dkfct Fks vkSj vxys ik¡p 
o"kZ fiQj jk"Vªifr cus jguk pkgrs FksA vktknh 
vkSj tuokn ds ukjksa ds chp vYthfj;k dh 
turk •kldj ;qokvksa ds vkØks'k Hkjs çn'kZuksa us 
bl rkuk'kkg dh bPNk dks iwjk ugha gksus fn;kA 

vjc fLçax D;k gS\

eè; if'peh ,f'k;k ,oa mÙkjh vÚhdk esa 
Ük`a•ykc¼ fojks/&çn'kZu ,oa /juk dk nkSj 2010 
es vkjaHk gqvk] bls vjc tkx`fr] vjc fLçax ;k 
vjc foæksg dgrs gSaA vjc fLçax] ØkfUr dh 
,d ,slh ygj Fkh ftlus /juk] fojks/&çn'kZu] 
naxk rFkk l'kL=k la?k"kZ dh cnkSyr iwjs vjc 
ns'kksa ds lkFk gh iwjs fo'o dks fpafrr dj 
fn;kA bldh 'kq:vkr VÔwuhf'k;k esa 18 fnlEcj] 
2010 dks eksgEen cqvkthth (Md. Bouazizi) ds 
vkRenkg ds lkFk gqbZA bldh vkx dh yiVsa 
igys&igy vYthfj;k] felz] tkWMZu vkSj ;eu 
igq¡ph tks 'kh?kz gh iwjs vjc yhx ,oa blds 
vkl&ikl ds {ks=kksa esa iQSy xbZA bu fojks/ 
çn'kZuksa ds ifj.kkeLo:i dbZ ns'kksa ds 'kkldksa 
dks lÙkk dh xíh ls gVus ij etcwj gksuk 

iM+kA cgjhu] lhfj;k] vYthfj;k] bjkd] lwMku] 
dqoSr] eksjDdks rFkk btjk;y esa Hkkjh tufojks/ 
gq,] rks ogha eSfjrkfu;k] vkseku] lÅnh vjc] 
if'peh lgkjk  rFkk fiQfyLrhu Hkh blls vNwrs 
u jgsA gkyk¡fd ;g ØkfUr vyx&vyx ns'kksa 
esa gks jgh Fkh] ijarq buds fojks/ çn'kZuksa ds 
rkSj&rjhds esa dbZ lekurk,¡ Fkha tSls& gM+rky] 
/juk] ekpZ ,oa jSyhA fo'ks"kKksa ds eqrkfcd 
vjc fLçax dh eq[; otg vke turk dh ogk¡ 
dh ljdkjksa ls vlarks"k ,oa vkfFkZd vlekurk 
FkhaA buds vykok rkuk'kkgh] ekuokf/dkj 
mYya?ku] jktuSfrd Hkz"Vkpkj] csjkstxkjh] cngky 
vFkZO;oLFkk ,oa LFkkuh; dkj.k Hkh çeq• FksA

vjc fLçax 2-0

fiNys dbZ eghuksa ls lwMku dh lÙkk laHkky 
jgs mej&vy&c'khj ds f•ykiQ ogk¡ dh turk 
çn'kZu dj jgh Fkh rFkk muds bLrhiQs dh Hkh 
ekax dj jgh Fkh] D;ksafd lwMku ljdkj us 
czsM dh dherksa esa rhu xquk o`f¼ dj nh Fkh] 
ftlds ckn ls lwMku ds yksx eg¡xkbZ ls tw> 
jgs gSaA ns'k esa yxHkx lHkh oLrqvksa ds nkeksa 
esa Hkh c<+ksrjh dj nh xbZ gSA blls ogk¡ dh 
turk dks dkiQh ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+ 
jgk gSA mej&vy&c'khj ij ns'k ds ukxfjdksa 
ij ujlagkj djkus dk Hkh vkjksi gSA mu ij 
lwMku ds if'peh bykds nkjiQqj esa ;q¼ vijk/ 
dks laxfBr djus vkSj ekuokf/dkj mYya?ku 
ds vkjksi gSaA c'khj ds f•ykiQ vUrjkZ"Vªh; 
U;k;ky; esa Hkh ekeyk py jgk gSA c'khj ds 
usr`Ro esa lwMku dk cqjk gky gks x;k rFkk lwMku 
vkfFkZd raxh ls tw>us yxkA j{kk ea=kh vokn 
eqgEen vgen bCu vÅiQ us dgk fd lsuk 
nks lky rd lÙkk l¡Hkkydj ns'k esa èoLr iM+h 
O;oLFkk dks cgky djsxhA blds ckn jk"Vªifr  

in ds fy, pquko gksxkA pquko gksus rd lSU; 
ifj"kn ns'k dh lÙkk laHkkysxhA

lwMku

lwMku] vkf/dkfjd rkSj ij lwMku x.kjkT;] mÙkj&iwoZ 
vÚhdk esa fLFkr ,d ns'k gSA ;g vÚhdk vkSj vjc 
txr dk lcls cM+k ns'k gS] blds vykok {ks=kiQy ds 
fygkt ls nqfu;k dk nlok¡ lcls cM+k ns'k gSA bldh 
jkt/kuh •krZwe gSA lwMku nqfu;k ds mu fxus&pqus ns'kksa 
esa 'kkfey gS] tgk¡ vkt Hkh 3000 bZ-iw- clh cfLr;k¡ 
viuk otwn cpk, gq, gSaA çkÑfrd lalk/u ds :i 
esa isVªksfy;e vkSj dPps rsy ls Hkjs&iwjs lwMku dh 
vFkZO;oLFkk orZeku esa fo'o dh lcls rsth ls c<+rh 
vFkZO;oLFkkvksa esa ls ,d gSA tuoknh x.kjkT; phu 
vkSj :l lwMku ds lcls cM+s O;kikfjd Hkkxhnkj gSaA

vYthfj;k

vYthfj;k mÙkjh vÚhdk esa fLFkr ,d yksdrkaf=kd 
lqUuh eqfLye ns'k gSA vYthfj;k dh jkt/kuh vyth;lZ 
(Algiers) lcls T;knk vkcknh okyk 'kgj gSA yxHkx 
23 yk[k 81 gtkj oxZfdyksehVj ds {ks=kiQy ds lkFk 
vYthfj;k nqfu;k dk nlok¡ lcls cM+k vkSj vÚhdk 
egk}hi dk lcls cM+k ns'k gSA

vYthfj;k ,oa lwMku esa ?kVukØe

vYthfj;k esa o"kks± ls lÙkk ij dkfct vCnqy 
vtht cwrsÝyhdk us vçSy 1999 esa lsuk ds 
leFkZu ls jk"Vªifr dk pquko thrk Fkk vkSj 
2019 rd og bl in ij cus jgsA cwrsÝyhdk 
ds thou ds 'kq:vkrh o"kks± dks NksM+ fn;k tk;s 
rks mUgksaus vYthfj;k dh eqfÙkQ dh yM+kbZ esa 
ldkjkRed Hkwfedk fuHkk;h Fkh] ckn dk thou 
?kksj Hkz"Vkpkj] jktuhfrd rhu&frdM+eksa] pan 
iw¡thoknh ?kjkuksa ds lkFk lk¡B&xk¡B djus vkSj 
lcls c<+dj lkjh lÙkk vius gkFk esa dsfUær 
djus esa chrkA ;gk¡ rd fd og ehfM;k&v•ckjksa 
dks lapkfyr djus ds fy, eq[; lEiknd Hkh 
cu x;sA cwrsÝyhdk ds 'kklu dks ,d cM+h 
pqukSrh o"kZ 2011 ds vjc foæksg_ ftls vjc 
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clar vkfn Hkh dgk x;k] ds le; feyhA 
iM+kslh ns'kksa VÔwuhf'k;k] yhfc;k vkSj felz esa 
gq, tufoæksg dh rjg vYthfj;k esa Hkh vkØks'k 
iQwVk FkkA bl vkØks'k ls VÔwuhf'k;k vkSj felz 
dh rjg o"kks± ls dkfct lÙkk/kfj;ksa dks lÙkk 
ls csn•y djus esa dke;kch rks ugha feyh ij 
cwrsÝyhdk dks ihNs gVuk iM+k FkkA vYthfj;k 
esa 1992 ls gh vkikrdky yxk gqvk FkkA lHkk 
djus] çsl dh Lora=krk vkfn ij rjg&rjg dh 
ikcfUn;k¡ FkhaA vkikrdky •Re djus dh ekax 
,d çeq• jktuhfrd ekax ds :i esa o"kZ 2011 
esa lkeus vk;h FkhA c<+rs vjc tufoæksg ds 
chp cwrsÝyhdk dks vkikrdky ds lkFk&lkFk 
Vsyhfotu o jsfM;ks ij jkT; ds ,dkf/dkj dks 
lekIr djuk iM+kA vYthfj;k dh vFkZO;oLFkk 
rsy dh fxjh dherksa ds chp O;kikj ?kkVs ls 
ysdj fuEu fodkl nj dh f'kdkj jgh gSA c<+rh 
csjkstxkjh tks fd o"kZ 2011 ds tukØks'k dh 
,d çeq• otg Fkh] bl ckj Hkh ,d cM+h otg 
cudj mHkjhA bl oÙkQ vYthfj;k esa csjkstxkjh 
dh nj 11-7 iQhlnh igq¡p xbZ gSA ;qokvksa esa 
csjkstxkjh cgqr T;knk gS] ;g nj 29 iQhlnh rd 
tk igq¡p xbZ gSA

lwMku vkSj vYthfj;k dh turk orZeku esa 
;q¼ ds eSnku esa gSA cM+s iSekus ij mFky&iqFky 
ds chp fujadq'k 'kkld dks m•kM+ iQsadk x;k gS 
ysfdu ;g Økafrdkjh fLFkfr yksdrkaf=kd ifjorZu 
ds :i esa fdruh nwj gS] ;g vHkh Hkh Li"V ugha 
gSA tkfgj rkSj ij ;s ck/k,¡ yksdrkaf=kd ifjorZu 
ds f•ykiQ dkiQh tfVy gSaA egRoiw.kZ fcanq ;g 
gS fd mÙkjh {ks=k ds foijhr tgk¡ nks çeq• {ks=kh; 
'kfÙkQ;k¡ rqdhZ vkSj bZjku us yksdrkaf=kd ifjorZu 
dks lfØ; :i ls c<+kok fn;k gS] ,sls esa nf{k.kh 
{ks=k esa dksbZ {ks=kh; 'kfÙkQ ugha gS tks çfrfuf/ 
laca/h 'kklu esa ifjorZu dks bPNqd gksA

orZeku esa nf{k.kh {ks=k ds rhu lcls 
'kfÙkQ'kkyh {ks=kh; jk"Vª lÅnh vjc] ;w,bZ vkSj 
felz lwMku esa fdlh Hkh çdkj ds yksdrkaf=kd 
ifjorZu ds fojks/ esa gSaA (bl chp yhfc;k esa 
Hkh ,d l'kÙkQ O;fÙkQ felz] la;qÙkQ vjc vehjkr 
vkSj lÅnh vjc ds leFkZu ds lkFk vius çxfr 
iFk ij gSA) foMacuk ;g gS fd rqdhZ vkSj bZjku 
dh fLFkfr vLi"V gSA

blds foijhr lÅnh vjc us lwMku esa lsuk 
ds fy, •qy dj leFkZu fd;k gSA felz us Hkh 
Li"V dj fn;k gS fd og lwMku esa yksdrkaf=kd 
ifjorZu ds i{k esa ugha gSA bldk dkj.k ;g 
gS fd lÅnh vjc vkSj ;w,bZ bl laHkkouk dks 

Lohdkj djrs gSa fd jktuhfrd foæksg dh ygj 
dks c<+kok ns ldrs gSa vkSj lwMku esa lÙkk esa 
vk  Hkh ldrs gSaA tSlk fd felz esa dqN le; 
igys gqvk Fkk vkSj ,slk gh eksjDdks esa gqvk FkkA

vjc&fLizax 2-0 ds dkj.k

xjhch vkSj csjkstxkjh% o"kks± ls dbZ yksxksa us 
mPp xjhch vkSj csjkstxkjh nj dks de djus esa 
ljdkj }kjk fd;s tk jgs iz;klksa dh vkykspuk 
dh gSA vjc ds dbZ ns'k mPp csjkstxkjh nj dk 
lkeuk dj jgs gSa] ftuesa fo'ks"k :i ls f'kf{kr 
;qok vkcknh gSA

eè;&iwoZ esa lÙkkoknh 'kklu% eè;&iwoZ 
ds lHkh ns'kksa esa neudkjh vf/uk;doknh 'kklu 
FkkA V~;wuhf'k;k esa chu vyh] felz esa eqckjd] 
yhfc;k esa xíkiQh rFkk lhfj;k esa vy&vln tSls 
yksxksa dk 'kklu FkkA lHkh us viuh jktuhfrd 
'kfDr;ksa dk nq#i;ksx fd;k rFkk fdlh Hkh 
fojks/h vkokt dks nckus dk gj laHko iz;kl 
fd;kA blds vykok vius 'kkludky esa bu 
ns'kksa ds jk"Vªkè;{kksa us ekuo vfèkdkjksa dk Hkh 
guu fd;kA

Hkz"Vkpkj dk cksyckyk% fo'ys"kdksa dk 
ekuuk gS fd bu ns'kksa ds lÙkk/kjh 'kkldksa 
ds djhch yksx O;olk; vkSj vU; jktuhfrd 
ekeyksa o ljdkjh dke esa n[ky ns jgs gSa 
ftlds dkj.k ogk¡ Hkz"Vkpkj pje lhek rd 
igq¡p x;k gSA V~;wuhf'k;k] yhfc;k esa fLFkfr 
vkSj [kjkc gks pqdh gS ftlds dkj.k ogk¡ dh 
vFkZO;oLFkk pjejk xbZ gSA

flfoy lkslk;Vh o lsuk dh lfØ;rk% 
flfoy lkslk;Vh us yksxksa ds chp tkdj mUgsa 
izn'kZuksa ds fy, mdlk;k] rkfd turk fojks/ 
izn'kZuks esa 'kkfey gks ldsA vYthfj;k esa lsuk 
dk viuk ,tsaMk gS rFkk mlds vius O;kolkf;d 
fgr gSa] blfy, lsuk fojks/ izn'kZuksa dks jksdus esa 
fo'ks"k fnypLih ugha ys jgh gSA

vjc fLçax vkSj fo'o 

nq•n igyw ;g gS fd lwMku dks eè;&iwoZ {ks=k 
esa rhu fujadq'k ljdkj dh n;k ij NksM+ fn;k 
x;kA dksbZ cM+h 'kfÙkQ& vesfjdk] :l ;k phu 
lwMku ds yksdrkaf=kd ifjorZu dk leFkZu ugha 
djrs gSaA os ;k rks mnklhu gSa ;k xqIr :i ls 
[kkrZwe esa fiQj ls l'kÙkQ O;fÙkQ;ksa ds çdV 
gksus dk bartkj dj jgs gSaA os 'kk;n jktuhfrd 
bLyke ds mRFkku ls vlgt gSa] ;gk¡ rd fd 
bldh yksdrkaf=kd çfØ;k ds ekeys esa Hkh ;gh 
fLFkfr gSA fiQj ls lhfj;k dh rjg os eq[;r% 

Hkw&jktuhfrd fçTe ds ekè;e ls bl mHkjrh gqbZ 
fLFkfr dks ns•rs gSaA rkl U;wt ,tsalh ds vuqlkj 
:l u, lwMkuh vf/dkfj;ksa dks Lohdkjrk gS 
vkSj muds lkFk laidZ cuk, gq, gSA

bl fujk'kktud ifjn`'; esa vc rd 
dh lcls vPNh ckr ;g gS fd lwMku esa 
yksd lEer Økafr vfgald jgh gSA bfrgkl ls 
irk pyrk gS fd fgald foæksg ubZ rkuk'kkgh 
dks laxfBr djus vkSj çsfjr djus ds fy, 
çfr'kksèkkRed rkdrksa ds gkFkksa ls lapkfyr gksrs 
gSaA nwljh vksj lfou; voKk] cfg"dkj] çn'kZu 
vkSj xSj&fgald j.kuhfr;ksa ds vU; :i rc rd 
liQy ugha gks ldrs] tc rd fd yksd lEer 
vkanksyu u gks] tks lwMku esa gks jgk gSA

fo'o dh izeq[k egk'kfDr tSls& vesfjdk] 
bVyh vkSj Úkal dk ekuuk gS fd cwrsÝyhdk 
vkSj vy&c'khj ds lÙkk iru ls mÙkjh vÚhdk 
esa vfLFkjrk dh fLFkfr iSnk gks ldrh gSA 
bVyh dk ekuuk gS fd ,slh fLFkfr esa ;wjksi esa 
izokfl;ksa dh la[;k esa c<+ksÙkjh gksxhA gkWuZ vkWiQ 
vÚhdk (vnu dh [kkM+h ds nf{k.k fdukjs ij 
fLFkr) tks iwohZ vÚhdk dk ,d izk;}hi gS vkSj 
vjc lkxj esa lSdM+ksa fdeh- rd iQSyk gS] ogk¡ 
felz] lmQnh vjc] rqdhZ] bZjku vkSj btjk;y ds 
vius&vius fgr gSaA :l] vYthfj;k vkSj lwMku 
ij utj j[k jgk gS D;ksafd mlds fy, lÙkk 
ifjorZu csgn egRoiw.kZ gks ldrs gSa] ftlls og 
mu ns'kksa ds lkFk lSU; vkSj jktuhfrd laca/ 
fodflr dj ldsA o"kZ 2016 esa Cykfnfej iqfru 
us vYthfj;k dh ;k=kk ds nkSjku cM+s gfFk;kjksa ds 
lkSnksa ij gLrk{kj fd, FksA blfy, igys rks :l 
;g ugha pkgrk gS fd ogk¡ lÙkk esa ifjorZu gks 
vkSj vxj lÙkk esa cnyko gks Hkh tk, rks de 
ls de vkus okyh ljdkj dk >qdko :l dh 
rjiQ gksA nwljh rjiQ :l lwMku ds lkFk Hkh 
vius vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lSU; laca/ksa dks 
Hkh etcwr djuk pkgrk gSA

vjc fLizax vkSj Hkkjr

Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k yksdrkaf=kd ns'k gSA 
yksdra=k dks etcwr djus dh fn'kk esa Hkkjr dk 
ges'kk ls iz;kl jgk gS fd bldh voèkkj.kk 
HkwVku] ckaXykns'k] viQxkfuLrku rFkk eè;&iwoZ 
,f'k;k rd igq¡psA bu ns'kksa esa Hkkjrh;ksa dh la[;k 
9 fefy;u ls T;knk gS vkSj vf/drj Hkkjrh; 
izoklh leqnk; ds :i esa fo|eku gSaA izokfl;ksa 
us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa dkiQh ;ksxnku fn;k 
gS] mUgksaus ns'k dh HkykbZ vkSj fodkl ds fy, 
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izfro"kZ yxHkx 35 fcfy;u MkWyj dh jkf'k 
vius ns'k esa Hksth gS ftlls gekjs fons'kh eqnzk 
Hk.Mkj esa o`f¼ gqbZ gSA

felz] V~;wuhf'k;k] yhfc;k] ;eu] lhfj;k esa 
jktuhfrd mNky ns[kk x;k gS ftlls ogk¡ ij 
jg jgs Hkkjrh;ksa ds le{k dbZ pqukSfr;k¡ vk xbZ 
gSaA dbZ Hkkjrh; Jfed bu ns'kksa esa vPNh fLFkfr 
esa ugha gSaA ,sls esa Hkkjr dk yxkrkj iz;kl gS 
fd ogk¡ tYnh ls tYnh 'kkafr LFkkfir fd;k tk 
ldsA blds fy, fons'k ea=kky; fons'k esa vius 
nwrkoklksa ls yxkrkj laidZ esa gSA

vkxs dh jkg

lwMku esa gks jgs fonzksg esa efgykvksa us egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA ogk¡ dh jktuhfr esa lSU; 

gLr{ksi dks ns[krs gq, ns'k ds lHkh yksxksa us 
,dtqVrk dk izn'kZu fd;k gSA efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh ns'k ds cnyrs tulkaf[;dh; dks 
n'kkZrh gSA okLro esa lwMku ds izn'kZudkjh pkgs 
os jktuhfrd lewgksa ls lac¼ gksa ;k ugha os mUgh 
ewyHkwr phtksa dh ekax dj jgs Fks tks fdlh 
Hkh O;fDr ds thou thus ds fy, vfuok;Z gSA 
gkyk¡fd lwMku esa c'khj ds 'kklu ls csn[ky 
gksus ds ckn vc lsuk ds dkfct gksus ls lkiQ gS 
fd vkus okys le; esa la?k"kZ vkSj c<+sxkA

vYthfj;k dh ckr djsa rks ogk¡ ds 
U;k;kèkh'kksa us Hkh izn'kZudkfj;ksa dk leFkZu fd;k 
gS vkSj dgk gS fd os muds f[kykiQ ekeyksa 
dks LFkfxr djus ls badkj djsaxsA 2010 ds ckn 
'kk;n igyh ckj ,slk gks jgk gS fd vjc nqfu;k 

esa bl izdkj ds gypy fn[kkbZ ns jgh gSA bl 
fonzksg us dbZ 'kkldksa dks 'kh"kZ ls tehu ij yk 
fn;k gSA ,d rsy le`¼ ns'k vYthfj;k orZeku 
esa yksdra=k dh fn'kk esa laHkor% rsth ls c<+ jgk 
gSA gkyk¡fd fo'ys"kdksa dks lansg gS fd rkuk'kkg 
'kkldksa ds csn[ky gksus ds ckn lsuk gkoh gks 
tk,xh vkSj yksdrkaf=kd iz.kkyh cgky djus dh 
ekx xrZ esa pyh tk,xhA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ Hkkjr ds fgrksa] Hkkjrh; Mk;liksjk ij 
fodflr rFkk fodkl'khy ns'kksa dh 
uhfr;ksa rFkk jktuhfr dk izHkkoA

¢

6- NksVs cPpksa ds fy, 'kkjhfjd fØ;kdyki dh vfuok;Zrk

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa fo'o LokLF; laxBu (WHO) us 
,d fjiksVZ tkjh dj NksVs cPpksa ds LokLF; ls 
lacafèkr xkbMykbu tkjh dh gS vkSj dgk gS fd 
cPpksa dk lgh vkSj lEiw.kZ fodkl gks blds 
fy, csgn t:jh gS fd bysDVªkWfud LØhUl dks 
muds thou dk fgLlk u cuus fn;k tk;A

fo'o LokLF; laxBu dh ekus rks 
bysDVªkWfud fMokbl Hkys gh gekjs thou dk 
,d vge fgLlk cu pqdk gS] ysfdu tgk¡ 
rd laHko gks cPpksa dks blls nwj gh j[kk tk;s] 
[kklrkSj ij 5 lky ls de mez ds cPpksa dksA

fo'o LokLF; laxBu ds fn'kk&funsZ'k

 ¥ ,d lky ;k blls de mez ds uotkr 
f'k'kqvksa dks rks LØhu ds lkeus fcYdqy 
ugha ykuk pkfg,A

 ¥ ,d o"kZ rd ds f'k'kqvksa dks fnj Hkj esa 1 
?kaVs ls T;knk LVªkWylZ] gkbZ&ps;j ;k LVªSi 
vkWu dSfj;lZ esa Hkh ugha j[kuk pkfg,A 
blds lkFk gh 1 lky rd ds cPps fnuHkj 
ftrus ,fDVo jgsa mruk gh vPNk gSA

 ¥ 1 ls 2 lky rd ds cPPkksa ds fy, dqN 
feuVksa dk gh LØhu Vkbe dkiQh gSA lkFk gh 
de ls de 3 ?kaVs dh 'kkjhfjd xfrfofèk 
,sls cPpksa ds fy, csgn t:jh gSA

 ¥ 3 ls 4 lky rd ds cPpksa dks fnuHkj esa 
1 ?kaVs ls T;knk LØhu ds lkeus ugha j[kuk 

pkfg,] fiQj pkgs og Vhoh gks] LekVZiQksu 
gks ;k fiQj dksbZ vkSj midj.kA bl mez 
ds cPpksa dks fnuHkj esa de ls de 3 ls 
4 ?kaVs dh 'kkjhfjd O;k;ke Hkh djokuh 
pkfg, vFkkZr muds fiQftdy ,fDVfoVh 
dks c<+kok nsuk pkfg,A

 ¥ MCY;w,pvks ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj 
nqfu;kHkj esa yxHkx 4 djksM+ cPpksa dk 
otu lkekU; ls vfèkd gS] tks dqy otu 
dk yxHkx 6 izfr'kr gSA buesa ls vkèks 
vizQhdk vkSj ,f'k;k ds gSaA

 ¥ MCY;w,pvks ds vuqlkj cpiu ds izkjafHkd 
nkSj esa cPpksa dk fodkl rsth ls gksrk gS 
vkSj ;g ,slk le; gS tc LoLFk jgus 
ds fy, ifjokj dh thou'kSyh dks mlds 
vuqdwy <kyk tk ldrk gSA

mYys[kuh; gS fd MCY;w,pvks ds 
fn'kk&funsZ'k vuk;kl gh ugha vk;s gSaA gky gh 
esa oSKkfudksa us bl ckr ij fpark trkbZ gS fd nks 
lky dh mez ls NksVs cPps eksckby vkSj VSc tSls 
fMftVy fMokbl ij cgqr T;knk le; fcrkus 
yxs gSaA lkbal tuZy dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj 
fMftVy LØhu ds lkeus fcrk;k tkus okyk bu 
cPpksa dk le; fiNys 17 o"kZ esa igys ls nksxquk 
gks x;k gSA cky fpfdRlk fo'ks"kKksa ds chp bl 
ckr dks ysdj fpark c<+ xbZ gSA mUgksaus cPpksa 
ds vfHkHkkodksa dks lq>ko fn;k gS fd os cPpksa 
ds lksus ds le; ls ,d ?kaVk igys ls gh ,d 

fdLe dk fMftVy dÝ;wZ yxk nsa vFkkZr eksckby 
vkSj VSc tSlh phtksa ls mUgsa nwj j[ksaA

vesfjdk dh ;wfuoflZVh vkWiQ fef'kxu }kjk 
JAMA Pediatrics uke ds lkbal tuZy }kjk tkjh 
fjiksVZ esa ml le; dh rqyuk dh xbZ gS] tc 
eksckby brus lqyHk@vke izpyu esa ugha FksA 
blds fy, 1997 dk o"kZ pquk x;k vkSj bldh 
rqyuk 2014 ls dh xbZA 1997 esa vesfjdk esa 
nks lky ls NksVs cPps gj fnu yxHkx eksckby 
LØhu ij vkSlru 1-32 ?kaVs fcrk jgs FksA ogha 
2014 esa ;g vkSlr c<+dj yxHkx nksxqus ls Hkh 
T;knk ;kuh 3-05 ?kaVs gks x;kA ogha tc rhu ls 
ik¡p lky ds cPpksa ds chp rqyuk dh xbZ rks 
irk pyk fd 17 o"kks± esa o`f¼ rks gqbZ gS ysfdu 
de o`f¼ gqbZ gSA 1997 esa bl vk;q oxZ ds cPps 
gj fnu yxHkx 2-3 ?kaVs eksckby ns[k jgs Fks] 
2014 esa ;g le; c<+dj 3 ?kaVs ds vkl&ikl 
gks x;kA MCY;w,pvks dk dguk gS fd ;g gky 
fliQZ vesfjdk dk ugha cfYd iwjs fo'o dh 
deksos'k ;gh fLFkfr gSA tkx:drk ds ekeys esa 
,f'k;k vkSj vizQhdk dh fLFkfr T;knk [kjkc gSA

baVjusV eSVlZ] ;wFkoDlZ vkSj ;wfuoflZVh 
vkWiQ fdaXlVu dh ,d fjiksVZ esa vkxkg fd;k 
x;k gS fd 5 lky ls de mez ds cPps cgqr 
uktqd gksrs gSa vkSj ;s ftl ekgkSy esa c<+ jgs gSa] 
,sls esa fcuk i;kZIr baVjusV lqj{kk dh tkudkjh 
ds buds ¶fMftVy Lisl esa [kks tkus¸ dk [krjk 
gSA bl fjiksVZ esa bl ckr ij Hkh tksj fn;k x;k 
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gS fd ,sls cPpksa dks] ftUgsa Lis'ky ,tqds'ku 
dh t:jr gS ;k ftuesa ekufld] 'kkjhfjd ;k 
nwljh fnDdrsa gSa mudh leL;kvksa dks baVjusV 
dh nqfu;k vkSj c<+k nsrh gSA

bu fn'kk&funsZ'kksa dk egÙo

MCY;w,pvks }kjk tkjh fn'kk&funsZ'k orZeku le; 
dh ekax gS D;ksafd orZeku esa fo'o ds lHkh 
ns'kksa esa NksVs cPpksa dk cpiu [kksrk tk jgk gS] 
blls u fliQZ mudh orZeku cfYd Hkfo"; dh 
jkg Hkh dfBu gksrh tk jgh gSA cfYd ;s dgsa 
fd cPpks dk Hkfo"; 'kkjhfjd vkSj ekufld 
nksuksa rjg ls ijs'kkfu;ksa dh rjiQ c<+ jgk gSA bu 
fn'kk&funsZ'kksa dh egÙkk dks fuEufyf[kr fcanqvksa 
ds rgr ns[kk tk ldrk gS&

'kkjhfjd% oS'ohdj.k ds nkSj esa fo'o ds 
lHkh ns'k tSls&tSls ,d nwljs ls tqM+rs tk jgs 
gSa oSls&oSls yksxksa dh dk;Zi¼fr o jgu&lgu 
cnyrh tk jgh gSA pw¡fd ekuo ds fodkl ds 
dbZ pj.k gksrs gSa vkSj ckY;koLFkk Hkh muesa 
'kq:vkrh vkSj ,d egRoiw.kZ pj.k gSA ,d 
O;fDr ds cpiu dh 'kkjhfjd fodkl mlds 
Hkfo"; dh lhf<+;k¡ curh gSaA igys ds le; esa 
cPPkksa dks [ksydwn o 'kkjhfjd O;k;ke ds fy, 
Lora=krk T;knk FkhA pwafd muds fy, euksjatu 
dk lkèku Hkh lekt esa x<+s x;s ijaijkxr [ksy 
lkexzh gh Fkh ftlls fd os nks&pkj gksrs Fks vkSj 
mlh ds }kjk os euksjatu djrs FksA ifj.kkeLo:i 
mudk 'kkjhfjd fodkl Hkh gksrk FkkA

ysfdu orZeku le; esa ns[ksa rks nqfu;k 
fMftVy gks x;h gS vkSj fo'o ds lHkh ns'k 
fMftVy dh rjiQ rst xfr ls vkxs c<+ jgs gSaA 
bl ;qx esa ;fn cPpksa ds 'kkjhfjd fodkl dh 
ckr dh tk; rks dbZ losZ vkSj fjiksVZ ;g crkrs 
gSa fd cPpksa esa 'kkjhfjd xfrfofèk;k¡ de gks jgh 
gSa rFkk cPps 'kkjhfjd Je dh vis{kk fMftVy 
fMokbl dh rjiQ vius dks O;Lr j[k jgs gSa 
ftldk nq"ifj.kke eksVkik ds :i esa lkeus vk 
jgk gSA cPps fofM;ks xse ls ysdj vkWuykbu 
pSfVax dks T;knk egÙo ns jgs gSa u fd [ksy ds 
eSnku esa tkdj [ksyus dksA

Hkkjr esa ,d dgkor gS fd LoLFk 'kjhj 
esa gh ^LoLFk efLr"d dk fodkl* gksrk gS 
ysfdu orZeku le; esa vfHkHkkod bl mfDr 
ij è;ku ns jgs gSaA vfHkHkkodksa dks yxrk gS 
fd Ldwy ds ckn cPpksa dks de le; feyrk 
gS blfy, fMftVy fMokbl ds iz;ksx ls os 
cPpksa dks euk ugha dj ikrs gSaA ;fn 1 ls 5 

o"kZ rd ds cPpksa dh ckr dh tk; rks muds 
ekeys esa Hkh vfHkHkkodksa dh [kwyh NwV gS 
D;ksafd blls cPps vfHkHkkod dks ijs'kku ugha 
djrs gSa] ifj.kkeLo:i vfHkHkkod vius dk;ks± 
esa yhu jgrs gSaA

Ldwyh Lrj ij Hkh ns[kk tk; rks ftruh 
vgfe;r i<+kbZ dks nh tkrh gS mruh 'kkjhfjd 
O;k;ke dks ughaA O;k;ke ;k [ksydwn ds fy, 
ceqf'dy vkèkk ;k ,d ?kaVk fn;k tkrk gS 
og Hkh fu;fer :i ls ughaA blls cPpksa ds 
eu esa [ksy ;k 'kkjhfjd O;k;ke ds izfr :fp 
de gksus yxrh gSA bèkj tc ls dEI;wVj dk 
;qx vk;k gS rc ls Ldwy esa Hkh cPps [ksy ds 
le; dks ykbczsjh esa fcrkrs gSa rFkk vkWuykbu 
xse [ksyrs gSaA

ekufld% tSls&tSls foKku ,oa izkS|ksfxdh 
dk fodkl gks jgk gS oSls&oSls ns'k lekt vkSj 
O;fDr dk fodkl rks gks jgk gS ysfdu mlds 
lkeus pqukSfr;k¡ Hkh rst xfr ls c<+ jgh gSaA 
[kklrkSj ij cPpksa dks ysdj leL;k vkSj Hkh c<+ 
xbZ gSA fjiksVZl crkrs gSa fd cPpksa dk ekufld 
fodkl vkSj 'kkjhfjd fodkl ds chp vlarqyu 
c<+ jgk gSA cPps vius le; ls vkxs py jgs 
gSa vkSj blds fy, fMftVy fMokbl cgqr gn 
rd ftEesnkj gSA cPpksa ds lkeus dbZ euksjatu 
ds lkèku miyCèk gSa vkSj os ijaijkxr fdrkcksa] 
dgkfu;ksa] pqVdwyksa ds ctk; baVjusV ij viuk 
le; fcrk jgs gSaA

vk'p;Z dh ckr ;g gS fd fliQZ cM+s cPps 
gh ugha cfYd 5 lky ls de mez ds cPps 
Hkh baVjusV ij xse [ksy jgs gSaA ifj.kkeLo:i 
mudk ekufld fodkl O;kogkfjd Lrj ij de 
gksrk tk jgk gSA vHkh gky gh esa dbZ ?kkrd 
xse tSls fd CY;wOgsy vkfn ds dkj.k cPpksa ds 
vkRegR;k ds ekeys lkeus vk;s gSaA

orZeku esa pkgs xk¡o gks ;k fiQj 'kgj ,d 
ubZ ckr ;g ns[kus dks feyh gS fd 5 o"kZ ls de 
mez ds cPpksa dks nwèk fiykus ;k [kkuk f[kykus 
ds fy, muds gkFkksa esa eksckby ns fn;k tkrk gS 
ftlls fd os bls ns[krs jgsa vkSj vfHkHkkod mUgsa 
nwèk fiyk ldsa ;k fiQj [kkuk f[kyk ldsaA ;g 
izfØ;k èkhjs&èkhjs cPpksa dh :fp curh tk jgh 
gS vkSj os bls viuh vknr esa cuk ysrs gSaA blls 
cPpksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa fodkl 
izHkkfor gks jgk gSA ;gh ugha cPps ;fn FkksM+k Hkh 
jksrs ;k ftn djrs gSa tks muds thou dk ,d 
fgLlk gS rks Hkh mudks fMftVy fMokbl ds }kjk 

eukus dh dksf'k'k dh tk jgh gS] tks cPpksa ds 
fy, ?kkrd gSA

lkekftd% la;qDr ifjokj dk VwVuk vkSj 
,dy ifjokj dk c<+uk cPpksa ds lkekftd 
foyxko ds fy, ,d cM+k dkjd gSA [kklrkSj 
ij NksVs cPps tks iSnk gksus ds dqN le; 
ckn nknk&nknh] ukuk&ukuh] pkpk&pkph vkfn 
ds ckagksa esa >qyrs Fks os vc buls nwj gks pqds 
gSa vkSj os vc baVjusV dh nqfu;k esa >wy jgs gSaA 
vfHkHkkodksa ds ikl le; dh deh rFkk vdsys 
jgus dh pkg cPpksa ds cpiu dks cckZn dj 
jgh gSA cPps ikfjokfjd lacaèkksa ls ijs gksrs tk jgs 
gSa D;ksafd muds pkjksa&rjiQ bysDVªkWfud fMokblksa 
dk tky fcNrk tk jgk gSA vkt ds le; esa 
u fliQZ cM+ksa dks ,dkadhiu lrk jgk gS cfYd 
cPpksa dks Hkh ,dkar esa jgus ij foo'k gksuk iM+ 
jgk gSA blls cPpksa dk u fliQZ ekufld fodkl 
vo#¼ gks jgk gS cfYd lkekftd tqM+ko Hkh 
[kRe gksrs tk jgk gSA [kksrs cpiu ij yxkrkj gks 
jgs vè;;u dks è;ku esa j[kdj gh MCY;w,pvks 
us viuk fn'kk&funsZ'k tkjh fd;k gS ftlls fd 
cPpksa ds cpiu ds lkFk&lkFk muds Hkfo"; dks 
Hkh cpk;k tk ldsA

egÙo

 ¥ bu fn'kk&funsZ'kksa dk mn~ns'; oSls 
vfèkdkfj;ksa dh lgk;rk djuk gS tks 
'kkjhfjd xfrfofèk;ksa dks c<+kus ds fy, 
jk"Vªh; ;kstuk cukrs gSaA ;s izkjafHkd LokLF; 
ns[kHkky dks lqpk: cukus ds fy, izf'k{k.k 
dk;ZØe dk lapkyu djrs gSaA

 ¥ ;s fn'kk&funsZ'k cPpksa ds fodkl ds fy, 
O;kid iks"k.k ns[kHkky ds fy, vko';d 
gSaA iks"k.k ns[kHkky esa LokLF;] iks"k.k vkSj 
lqj{kk dh t:jrksa ds lkFk&lkFk lh[kus ds 
'kq:vkrh volj 'kkfey gSaA

 ¥ ;s fn'kk&funsZ'k cPpksa dks i;kZIr uhan] 
'kkjhfjd xfrfofèk rFkk eksVkik dh leL;k 
ls fuiVus esa lgk;d gksxkA

 ¥ fo'o ds dbZ ns'k igys ls gh cPpksa dks 
LØhu ls nwj j[kus dh uhfr cuk;s gq, gSa 
tSls fd vkWLVªsfy;k] dukMk] la;qDr jkT; 
vesfjdk rFkk U;wthyS.M vkfnA

fMftVyhdj.k ls cPpksa ij izHkko

ifjorZu gh izÑfr dk fu;e gS vkSj ifjorZu ds 
fy, iz;ksx vko';d gSA fMftVyhdj.k dks Hkh 
blh lanHkZ esa le>uk pkfg, ftlesa fd ljdkj 
c<+&p<+dj fgLlk ys jgh gS ysfdu ljdkj ds 
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bl izxfroknh dk;Z ls cPPkksa dk cpiu dgha u 
dgha izHkkfor gks jgk gSA

ge bZ&cLrk] fo|katfy] Lo;aizHkk vkfn 
dk;ZØeksa ds ekè;eksa ls fMftVy Hkkjr ds 
fuekZ.k esa vkxs c<+ jgs gSaA fLdy bafM;k] dSEil 
dusDV] us'kuy fMftVy ykbczsjh] bZ&yfu±x] 
eksckby csLM yfu±x ,izksp] vksiu ,tqds'kuy 
fjlkslZ vkfn dh enn ls Hkkjr esa vkWuykbu 
ikB~;Øe 'kq: fd;k x;k gSA ljdkj ds bl rjg 
ds cgqr ls iz;kl fd;s x;s ftlls fd cPpksa dks 
f'k{kk ds {ks=k esa vklkuh gksA ljdkj Hkkjr dh 
f'k{kk iz.kkyh dks oSf'od Lrj ij tksM+uk pkgrh 
gS vkSj blds fy, u;s&u;s rduhdh lqfoèkkvksa 
dk izlkj dj jgh gSA bUgha rduhdh izlkj ls 
cPPks baVjusV ls vfèkd ls vfèkd tqM+ jgs gSa 
vkSj os blds tky esa Hkh iQl jgs gSaA ljdkj 
rks muds fgr esa gh ;s dk;Z dj jgh gS ysfdu 
dgha u dgha blds nq"ifj.kke Hkh lkeus vk jgs 
gSaA gkykafd 1 ls 5 lky rd ds cPpksa ij bl 
rjg dh ;kstukvksa dk cgqr vlj ugha iM+rk gS 
ysfdu blls mij ds mez ds cPps blls izHkkfor 
gks jgs gSaA

pqukSfr;k¡

 ¥ orZeku esa gj dksbZ 'kgj dh rjiQ Hkkx jgk 
gS D;ksafd jkstxkj lcls vfèkd 'kgjksa esa gSA 
bldk ifj.kke ;g gks jgk gS fd yksx ,d 
nwljs ls nwj gksrs tk jgs gSaA vfHkHkkodksa ds 
ikl le; dh deh gS blfy, os cPPkksa 
dks Iysbax Ldwy esa Mky nsrs gSa ftlls 
cPpksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl ij 

udkjkRed izHkko iM+us dh vk'kadk cuh 
jgrh gSA ,sls esa cPps cgqr NksVh&lh mez ls 
gh vius ekrk&firk nwj gks tkrs gSaA

 ¥ [ksydwn ds ekeys esa ljdkjh Ldwyksa dh 
fLFkfr Hkh vPNh ugha gSA ogk¡ ij Hkh [ksyksa 
ij è;ku ugha fn;k tkrk ftlls fd cPpksa 
dk 'kkjhfjd fodkl ugha gks ikrk gSA

 ¥ orZeku esa yksxksa dh thou'kSyh ftl rjhds 
ls cnyh gS vFkkZr nsj jkr rd tkxukA blls 
cPpksa dh Hkh fnup;kZ esa cnyko vk;k gS 
ftlls fd cPps Hkh vc vfHkHkkodksa ds 
lkFk gh eksckby fMokbl ds lkFk viuk 
le; fcrk jgs gSaA

 ¥ vHkh Hkh tkx:drk dh deh gS ftlls fd 
cPpksa esa bu fMokblksa ls gksus okys uqdlku 
dk vuqHko vfHkHkkod ugha dj ik jgs gSaA

 ¥ vfHkHkkodksa dk cPpksa ds lkFk Vsyhfotu 
ij vfèkd ls vfèkd le; nsuk Hkh cPpksa 
dks bu fMokblksa ds izfr vkdf"kZr dj jgk 
gSA cPps bu fMokblksa ds vkfn gksrs tk 
jgs gSaA

vkxs dh jkg

cPps ([kkldj 1 ls 5 o"kZ rd) baVjusV dh 
nqfu;k ls nwj jgsa blds fy, dbZ dk;Z fd;s tk 
ldrs gSa&

 ¥ vfHkHkkodksa dks fdlh Hkh gkyr esa cPpksa ds 
lkeus eksckby] VSc vkfn tSls bysDVªkWfud 
fMokbl dks ugha pykuk pkfg,A ;fn 
vfrvko';d gks rks cPpksa dks buls nwj 
j[kdj bldk iz;ksx djsaA

 ¥ cPpksa ds [ksy lkexzh ls baVjusV dks nwj 
j[ksaA

 ¥ cPpksa ds fu;fer fnup;kZ dks cuk;s j[kuk 
pkfg, tSls muds lksus] tkxus] [ksyus vkfnA

 ¥ vfHkHkkod dks tkx:d gksuk gksxk vkSj 
;g le>uk gksxk fd cPps dksjs dkxt dh 
rjg gksrs gSaA vr% mUgsa vPNs ifjos'k esa gh 
j[kuk pkfg,A

 ¥ ljdkj dks ljdkjh o izkbosV nksuksa Ldwyksa 
esa [ksydwn dks c<+kok nsuk pkfg,A

 ¥ vfHkHkkodksa dks vius NksVs cPpksa ds lkFk 
i;kZIr le; fcrkuk pkfg, ftlls fd os 
,dkadhiu ls nwj gks ldsaA

 ¥ cPpksa dks [ksydwn o 'kkjhfjd O;k;ke ds 
fy, izksRlkfgr djuk pkfg, o mUgsa blds 
i;kZIr le; nsuk pkfg,A

 ¥ NksVs cPpksa dks T;knk ls T;knk muds tSls 
cPpksa ds chp j[kuk pkfg, ftlls fd os 
,d&nwljs ds lkFk [ksy ldsaA

 ¥ 'kgjksa esa vPNs vkSj LoPN Iysbax Ldwy dk 
fodkl djuk pkfg,A ftlls fd cPpksa dk 
'kkjhfjd fodkl gks ldsA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ LokLF;] f'k{kk] ekuo lalk/uksa ls 
lacaf/r lkekftd {ks=k@lsokvksa ds 
fodkl vkSj izca/u ls lacaf/r eqísA

¢

7- ekmaV ,ojsLV ij vif'k"V inkFkks± dk c<+rk tky

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa usiky esa liQkbZ vfHk;ku ds rgr 
ekmaV ,ojsLV ls djhc 3]000 fdyksxzke Bksl 
dpjk gVk;k x;k gSA bl vfHk;ku dk mís'; 
fo'o dh lcls Å¡ph pksVh ls dpjs dks 
gVkuk gS tks dwM+snku esa cnyrh tk jgh gSA 
usiky ljdkj }kjk 45 fnu ds bl vfHk;ku 
dh 'kq#vkr 14 vçSy dks usikyh uoo"kZ ds 
fnu gqbZA bldk eq[; y{; ekmaV ,ojsLV ls 
djhc 10]000 fdyksxzke dpjk gVkuk gSA bl 
vfHk;ku esa ukxfjd mîó;u] i;ZVu o laLÑfr 
ea=kky;] usiky dh lsuk] i;kZoj.k ea=kky;] 
usiky ioZrkjksg.k ,lksfl,'ku] lkxjekFkk çnw"k.k 

fu;a=k.k lfefr vkSj usiky i;ZVu cksMZ dk 

lg;ksx fy;k tk jgk gSA

ifjp;

ekmaV ,ojsLV ioZrkjksg.k ds nkSjku iQsads x, 

midj.kksa] Hkkstu ds •kyh fMCcksa] nokb;k¡] 

flfjat] IykfLVd fMCcs] diM+s] dkxt] 

vkWDlhtu dh cksrysa] fctyh ds la;a=k vkSj 

;gk¡ rd fd ekuo 'koksa dk vPNk •klk HkaMkj 

gSA fdlh Hkh liQy vfHk;ku ds varxZr dksbZ Hkh 

ioZrkjksgh Vhe vuqekur% 500 fdyksxzke dpjk 

NksM+ vkrh gS ftldk cgqr FkksM+k&lk Hkkx gh 

lM+&xy ikrk gSA

bl fo"k; esa ekmaV ,ojsLV gh viokn ugha 
gS cfYd vU; ioZrksa dh Hkh ;gh leL;k gSA 
mnkgj.k ds :i esa tkiku esa çfro"kZ yxHkx 
2]00]000 yksx ekmaV Ý;wth ij dpjs dk <sj 
NksM+ vkrs gSaA ioZrkjksgh] VªSdj vkfn eq[; :i ls 
bl dpjs ds fy, yxHkx iwjh rjg ftEesnkj gSaA

;gk¡ è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd ioZrh; 
i;ZVu dks gh dsoy ioZrksa dh ikfjfLFkfrdh 
ij nq"çHkko dk dkj.k ugha ekuk tk ldrk 
gSA fiNys dqN o"kks± esa ioZrksa dh ikfjfLFkfrdh 
esa tks fo?kVu gqvk gS mlds fy, eq[; :i 
ls ekuoh; xfrfof/;k¡ o va/k/qa/ fodkl Hkh 
mÙkjnk;h gSaA fo'o esa vusd jk"Vªksa dh ljdkjsa 
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ioZrh; i;ZVu ls gksus okyh vk; ij fopkj 
djds ioZrksa ds lhfer lalk/uksa ij vfrfjÙkQ 
ncko Mky jgh gSaA ,d vksj ouksa dks dkV 
dj gksVy vkfn cu jgs gSa rks nwljh vksj ou 
lEink (ydM+h vkfn) dk i;ZVdksa dh lqfo/k 
gsrq bZa/u ds :i esa mi;ksx djus ls ioZrksa dk 
okrkoj.k nwf"kr gks jgk gSA

ekmaV ,ojsLV ij dpjs dh lekfIr dk 
iz;kl

ekmaV ,ojsLV dks lqjf{kr j[kus ls fgeky;h {ks=kksa 
esa fLFkr ns'kksa ds vkfFkZd o lkekftd fodkl 
dks c<+kok feysxkA bldks ns[krs gq, loZizFke 
usiky }kjk 1920 ds n'kd esa iz;kl fd;k x;k 
vkSj ,d ifj;kstuk cukbZ xbZA bl ifj;kstuk 
dk lexz mís'; usiky ds ,ojsLV us'kuy ikdZ 
dh le`¼ tSo fofoèkrk dk laj{k.k rFkk izca/u 
djuk gSA blds fy, ;g ifj;kstuk jhlkbfDyax 
lqfo/kvksa dks LFkkfir djus] Hkfo"; dh lHkh 
VªSfdax vkSj p<+kbZ xfrfof/;ksa ds fy, fu;e vkSj 
vkpkj lafgrk cukus ij rFkk LFkkuh; yksxksa dks 
izf'kf{kr djus vkfn ij cy nsrk gSA mYys[kuh; 
gS fd bl ifj;kstuk ds }kjk 2011 rd rsth ls 
dpjk gVk;k x;k vkSj yxHkx 29 'ksjikjksfg;ksa 
dh ,d Vhe dks Bksl dpjs ds laxzg.k N¡VkbZ 
vkSj mipkj dk izf'k{k.k fn;k x;kA

usiky esa jk"Vªh; m|kuksa ds fy, vif'k"V 
izca/u vkSj vkpkj lafgrk ij ubZ jk"Vªh; uhfr;ksa 
ds rgr ebZ 2011 esa IykfLVd dh FkSfy;ksa ij 
izfrca/ yxk fn;k x;kA ogha jk"Vªh; m|ku ,oa 
ciQjtksu esa vif'k"V vkSj vif'k"V izca/u ds 
ckjs esa tkx:drk] Kku vkSj O;ogkj ij ,d 
vè;;u fd;k x;kA blesa ,d LFkk;h voèkkj.kk 
Hkh fodflr dh xbZ gS rFkk fgeky;h {ks=k esa 
dpjk izca/u ij tkx:drk c<+kus ds fy;s 
mfpr nLrkost fodflr fd, x;s gSaA lkFk gh 
LFkkuh; vkcknh ds ckjs esa tkx:drk c<+kus 
okyk jsfM;ksa vfHk;ku Hkh pyk;k x;k gSA

lkxjekFkk iznw"k.k fu;a=k.k lfefr (SPCC- 

Sagarmatha Pollution Control Committee)% 
,d vf/Ñr LFkkuh; laxBu gS tks MOCTCA 
vkSj NMA ds rgr igkM+ksa esa dpjs dh fuxjkuh 
djrk gSA ,lihlhlh vif'k"V izca/u lqfoèkkvksa 
ij ioZrkjksfg;ksa }kjk mRiUu fd, x, vFkkZr~ 
tys gq, dwM+s&dpjs dks lfEefyr djrk gS] 
tcfd jhlkbfDyax dsUnksa ij mipkj ds fy, 
lHkh xSj&Toyu'khy dpjksa dks dkBekaMw ys 

tkrk gSA lkxjekFkk iznw"k.k fu;a=k.k lfefr ds 
vuqlkj lky 2017 esa Hkh ioZrkjksgh djhc 25 
Vu dpjk vkSj 15 Vu ekuoh; vif'k"V uhps 
ysdj vk;s FksA

usiky ljdkj }kjk ,d u;k fu;e 2015 
esa cuk;k x;kA ;g fu;e eq[; :i ls ekmaV 
,ojsLV rFkk ekmaV vek nkcye (Ama Dablam) 
ds dpjs dks fu;af=kr djus gsrq cuk;k x;kA 
fu;ekuqlkj ,ojsLV ds csl dSai ls vkxs c<+us 
okys izR;sd ioZrkjksgh dks de ls de 8 fdyks 
dpjk okil ykuk gksxkA mYys[kuh; gS fd 
vek nkcye csl dSEi ds mQij p<+us okys 
ioZrkjksfg;ksa dks 3 fdyks dpjk okil ykuk 
gksrk gSA

gky gh esa dksdk&dksyk us ekmaV ,ojsLV 
ls dwM+k gVkus dh la;qÙkQ igy esa usiky lsuk] 
dsUæh;] çkarh; vkSj LFkkuh; ljdkj] usiky 
ekmaVsfu;fjax ,lksfl,'ku vkSj ,lihlhlh ls 
xBca/u fd;k gSA bl igy dh Fkhe gS ^Dyhu 
vWoj çkbM* vkSj bldk y{; gS fo'o ds 
lcls Åaps ioZr ekmaV ,ojsLV dh 'kqfprk vkSj 
ekSfydrk dks cuk, j•ukA

ogha Hkkjrh; Fkylsuk dh ,d Vhe ekmaV 
,ojsLV dh LoPNrk ds rgr dk;Z dj jgh gSA 
Vhe ogk¡ tek djhc 4000 fdyks dpjs dks 
lkiQ djus ds fy, iz;kljr gSA

è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd csl dSEiksa esa 
dpjk iQsaduk ;k niQukuk oftZr dj fn;k x;k 
gSA pV~Vkuksa ij dqN Hkh cukus tSls isfUVax bR;kfn 
dh Hkh vuqefr ugha gSA

ekmaV ,ojsLV ij c<+ jgs iznw"k.k dks ns[krs 
gq, phu us Hkh ,d cM+k dne mBk;k gSA 
ekmaV ,ojsLV ds utnhd frCcr csl dSEi ds 
vkl&ikl vc phu iznw"k.k iQSykus okys okguksa 
ij jksd yxk,xkA

ekmaV ,ojsLV dks lkiQ&lqFkjk j[kus vkSj 
iznw"k.k ij jksd yxkus ds fy, ,d izksiQs'kuy 
Dyhfuax dEiuh yxkus dh ;kstuk py jgh gSA 
;g vkus okys gj foftVj ;k VwfjLV dks Vªsl 
(Trace) cSXl nsxhA

ekmaV ,ojsLV dk egÙo 

ekmaV ,ojsLV ds egÙo dks fuEu fcUnqvksa ds 
varxZr le>k tk ldrk gS&

 ¥ ioZrksa dk ikfjfLFkfrdh ra=k oSf'od :i ls 
vR;ar egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA /jrh ds 

dqy {ks=kiQy dk vkSlru ikapok¡ Hkkx ioZrksa 
ls f?kjk gSA ,f'k;k dk 54 çfr'kr] mÙkjh 
vesfjdk dk 36 çfr'kr] ;wjksi dk 25 
çfr'kr] nf{k.kh vesfjdk dk 22 çfr'kr] 
vkWLVªsfy;k dk 17 çfr'kr rFkk vÚhdk 
dk 3 çfr'kr HkwHkkx ioZrh; gSA dqy feyk 
dj i`Foh dk yxHkx 24 çfr'kr Hkkx 
ioZrh; gSA

ioZrksa dh lqj{kk dks ysdj oSf'od Lrj ij ç;kl

ioZrksa ds lesfdr fodkl ds fy, vUrjkZ"Vªh; dsUæ 
(International Centre for integrated mountain 

development)% ;g dsUæ ioZrh; {ks=k dh foLr`r 
tkudkjh] Kkuo/Zu rFkk fgeky; dh ioZrh; tutkfr;ksa 
dh thfodk ds vfLrRo dks cuk, j•us ds fy;s cuk 
gSA ;g vUrjkZ"Vªh; dsUæ fgUnwdq'k&fgeky; {ks=k ds 8 
fofHkUu jk"Vªksa viQxkfuLrku] ckaXykns'k] HkwVku] phu] 
Hkkjr E;kaekj] usiky] ikfdLrku rFkk fo'o ds leLr 
ioZrh; tkfr;ksa ds fgr esa dk;Z djrk gSA lu~ 1983 
esa LFkkfir bl dsUæ dk lapkyu vius jk"Vª fe=kksa ds 
lg;ksx ls usiky ds dkBekaMw 'kgj ls gksrk gSA ;g 
dsUæ vius {ks=kh; lnL; jk"Vª] laxBuksa rFkk vkfFkZd 
lgk;rk nsus okys laLFkkuksa ds lg;ksx ls ioZr ds yksxksa 
rFkk ogk¡ ds i;kZoj.k dks lq•n Hkfo"; nsus ds fy;s 
dfVc¼ gSA

ioZrh; vuqla/ku igy (Mountain Research 

Initiative)% bldh LFkkiuk tqykbZ 2001 esa oSf'od 
rFkk ioZrh; {ks=k esa gksus okys ifjorZuksa ds vko';d 
vuqla/ku gsrq dh xbZA bldk vk'k; oSf'od ifjorZu 
fo'ks"k :i ls ioZrh; ikfjfLFkfrdh] lkekftd rFkk 
vkfFkZd {ks=k ij gksus okys çHkkoksa dk cgqeq•h vkdyu 
rFkk vuqla/ku djuk gSA

ioZrh; es?k&ou igy% ioZrksa ds es?k ouksa esa vf}rh; 
isM+&ikS/s rFkk vusd nqyZHk i'kqvksa dh çtkfr;k¡ feyrh 
gSaA bu ouksa ds laj{k.k gsrq vusd vUrjkZ"Vªh; laxBuksa 
us vkbZ;wlh,u rFkk mlds fo'o laj{k.k fuxjkuh dsUæ 
rFkk ;wusLdks dh lk>snkjh esa ioZrh; es?k&ouksa dks 
laj{k.k nsus ds fy;s ,d igy dh gS] ftlls ioZr 
rFkk fupys Hkkxksa esa jgus okys LFkkuh; yksx es?k ou] 
nqyZHk ikS/ksa rFkk tUrqvksa dh fo'ks"k çtkfr;ksa dks laj{k.k 
nsus rFkk ty dh vkiwfrZ dks Hkyh&Hkk¡fr le> ldsaA 
;g i;kZoj.kh; cnyko ds vfr laosnu'khy lwpd gSaA

ioZrh; eqís vkSj fVdkÅ •srh o xzkeh.k fodkl% 
;g ifj;kstuk •k| ,oa Ñf"k laxBu }kjk xfBr gS 
rFkk bldk mís'; fVdkÅ Ñf"k ,oa xzkeh.k fodkl ds 
lkFk ioZrh; fodkl ds vfLrRo dh j{kk djuk gSA 
bl ifj;kstuk }kjk ioZrh; {ks=k ds Ñf"k rFkk xzkeh.k 
fodkl dh vusd leL;kvksa dk fuokj.k lqlaxfBr 
uhfr;ksa] vusd ;a=kksa rFkk ;kstukvksa }kjk djuk fuokZfpr 
gqvk gSA fVdkÅ Ñf"k ,oa xzkeh.k fodkl vkSj ioZrh; 
eqíksa ij dk;Z dj jgh la;qÙkQ jk"Vª dh vxz.kh laLFkk 
•k| rFkk Ñf"k laxBu (,iQ,vks) us fLoV~tjySaM 
ljdkj ds lg;ksx ls ioZrh; {ks=kksa esa fVdkÅ Ñf"k 
,oa xzkeh.k fodkl ds fy, cgqo"khZ; cgq&nkrk ;kstuk 
(lkMZ&,e) rS;kj dh gSA
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ioZrh; laLFkku% bl laLFkku dh LFkkiuk lu~ 1972 esa 
vesfjdk ds okf'kaxVu Mh-lh- esa gqbZ FkhA blds ioZrh; 
tkfr;ksa ds fgrksa ls lEcfU/r dk;ZØe gsrq fofHkUu 
dk;Z'kkyk,a fgeky; ioZrh; {ks=kksa esa LFkkfir fd;s x, 
gSaA ;g laLFkku LFkkuh; ioZrksa ds tutkfr;ksa ds lg;ksx 
ls mudh lkaLÑfrd fojklr] mudh fof'k"V igpku o 
muds çkÑfrd lzksrksa dks laj{k.k nsus ,oa lqn`<+ cukus 
ds fy;s dk;Z djrk gSA

ioZrksa dk vUrjkZ"Vªh; o"kZ% la;qÙkQ jk"Vª la?k dh 
lkèkkj.k lHkk us lu~ 2002 dks ioZrksa dk vUrjkZ"Vªh; 
o"kZ ?kksf"kr fd;k FkkA blds vUrxZr ioZr rFkk mlds 
fupys {ks=kksa dh tutkfr;ksa dks ioZrksa dh /jksgj ds 
egÙo dks le>kuk] ogk¡ ds fodkl dks xfr nsuk rFkk 
lalkèkuksa dks laj{k.k nsuk lfEefyr gSA lkFk gh lkFk 
ioZrksa ds ikfjfLFkfrdh ds ckjs esa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij 
lEiw.kZ tkudkjh nsuk Hkh lfEefyr gSA 

 ¥ tgk¡ rd ekmaV ,ojsLV dk loky gS rks ;gk¡  
fofHkUu Å¡pkbZ;ksa ij ikfjfLFkfrdh fofoèkrk 
ds lkFk gh vusd nqyZHk i'kq&çtkfr;k¡ 
ns•us dks feyrh gSaA

 ¥ ekmaV ,ojsLV dsoy ioZrh; yksxksa vkSj ogk¡ 
jgus okys fofo/ thoksa dh 'kj.kLFkyh gh 
ugha gS vfirq os vius vki esa vewY; 
çkÑfrd laink lesVs gq, gSaA muls feyus 
okys vusd •fut inkFkZ] ydM+h rFkk ty 
uhps ds eSnkuksa esa Hkh thou dh vko';drk 
iwjh djrs gSaA gky esa gq, vuqla/kuksa ds 
vuqlkj yxHkx 1-48 vjc yksx (lalkj 
dh tula[;k dk yxHkx 26 çfr'kr Hkkx) 
ioZrksa ij vFkok muls cgqr fudV jgrs gSaA

 ¥ ekmaV ,ojsLV LFkkuh; fuokfl;ksa ds lkFk gh 
fupys eSnkuh {ks=kksa ds fy, Hkh vikj ÅtkZ 
ds HkaMkj gSaA ekmaV ,ojsLV esa eq[; :i ls 
ty ÅtkZ] bZa/u gsrq ydM+h] lkSj rFkk iou 
ÅtkZ çpqj ek=kk esa ikbZ tkrh gSA

 ¥ ekmaV ,ojsLV ls vusd ufn;k¡ fudyrh gSaA 
ioZrh; ty laink dsoy ogka ds LFkkuh; 
fuokfl;ksa ds fy, gh ugha] vfirq vfèkdka'k 
tula[;k dks Hkh ty miyC/ djkrh gSA

 ¥ ekmaV ,ojsLV vius xHkZ esa lalkj ds eq[; 
HkaMkj ds :i esa vusd •fut rFkk /krq,a 
tSls& Lo.kZ] rkack] yksgk] pkanh] tLrk vkfn 
dks lesVs gq, gSA

 ¥ ekmaV ,ojsLV tSls ioZr fo'o Lrj ij Hkh 
tyok;q esa ifjorZu djus esa l{ke gksrs gSaA 
i`Foh ds fujUrj ?kweus rFkk dksfjvkWfyl cy 
ds dkj.k vfèkdrj ok;q iwoZ ls if'pe ds 
chp cgrh gSA ifj.kkeLo:i mÙkj&nf{k.kh 
ioZr  Ük`a•yk,¡ ok;q dk ekxZ cnyus esa 
l{ke gksrh gSaA

 ¥ ekmaV ,ojsLV dh fo'ks"k HkwfLFkfr us 
lkaLÑfrd fofo/rk dks tUe fn;k gSA blds 
iQyLo:i ioZrksa ij eSnkuh {ks=kksa ls vyx 
gh ,d lH;rk fn•kbZ nsrh gSA ioZrh; 
tutkfr;ksa us viuh ikSjkf.kd laLÑfr dks 
lqjf{kr j•k gS] lkFk gh LFkkuh; yksxksa 
dks ogk¡ dh ikfjfLFkfrdh dk vn~Hkqr Kku 
gksrk gSA

 ¥ ioZrh; i;ZVu fdlh Hkh jk"Vª dh 
vFkZO;oLFkk esa vge Hkwfedk j•rk gSA 
oSf'od i;ZVu m|ksx dk 15&20 çfr'kr 
(70&90 vjc vesfjdh Mkyj) ioZrh; 
i;ZVu ls lacf/r gksrk gSA ,sls esa ekmaV 
,ojsLV dk egÙo dkiQh c<+ tkrk gSA

pqukSfr;k¡

 ¥ ioZrjksfg;ksa dh la[;k fnu&izfrfnu c<+us ds 
dkj.k dpjs fuiVku dh leL;k fodjky 
:i ys jgh gSA

 ¥ fu;e ykxw gksus ds ckn Hkh ioZrkjksgh okil 
ykSVrs le; vius lkFk 8 fdyksxzke dpjk 
ykus esa vliQy jgs gSaA

 ¥ fofHkUu izdkj ds dpjs (IykfLVd] 
flysUMj) vkSj eyR;kx dh leL;k ds dkj.k 
ekmaV ,ojsLV ij chekfj;k¡ iQSy jgh gSaA

 ¥ T;knkrj ljdkjh izfrfuf/ tks fu;qDr fd, 

tkrs gSa os vf/dkjh ds :i esa ,ojsLV {ks=k 

dh ;k=kk djrs gSa ysfdu dHkh csl dSEi esa 

ugha tkrs gSa] ftlls ykxw uhfr;ksa dk irk 

ugha py ikrk gSA

 ¥ ioZrkjksfg;ksa }kjk p<+kbZ ds nkSjku fd;s x;s 

dk;ks± (vkx tykuk) ds dkj.k rkieku esa 

o`f¼ ds lkFk Xysf'k;jksa ds fi?kyus dh nj  

esa Hkh o`f¼ gqbZ gSA

 ¥ ioZrksa esa Lo;a fuokjd gksus dh vikj {kerk 

gksrh gS ysfdu ioZrksa ds i;kZoj.k esa cnyko 

ds pyrs vusd ioZrh; iztkfr;k¡ vius vki 

dks ml i;kZokl ds rgr lek;ksftr ugh 

dj ikrh gSa] urhtu iztkfr;k¡ u"V gks jgh 

gSa] Bhd ,sls gh gkyr ekmaV ,ojsLV ij 

Hkh ik, x, gSaA

vkxs dh jkg 

ioZr ds ikfjfLFkfrdh esa tks cnyko vk jgs gSa 

mudh dher dsoy ioZrokfl;ksa dks gh ugha 

vfirq ge lcdks Hkh pqdkuh iM+sxhA geesa ls 

vusd yksx tks ioZrksa ij ugha jgrs] fiQj Hkh 

dgha u dgha ioZr ds lzksrksa ij fuHkZj jgrs gSaA 

ioZrksa dh ou lEink] pkjkxkg] vFkok tylzksr 

tks gekjh ufn;ksa] >hyksa vkfn dks ty dh iwfrZ 

djrs gSa] gesa fu'p; gh ioZrksa ls tksM+rs gSaA 

ioZrksa ds Xysf'k;j gekjh ufn;ksa ds ty ds lzksr 

gSa rFkk gekjh is;ty vkiwfrZ vkSj Ñf"k laca/h 

vko';drkvksa dks iwjk djrs gSaA ,sls esa budh 

lqj{kk ge lc dk uSfrd nkf;Ro gks tkrk gSA 

bl lanHkZ esa dqN lq>koksa dks vey esa yk;k tk 

ldrk gS tSls&

 ¥ ;fn ge ioZrkjksfg;ksa dh lqj{kk vkSj mPp 

xq.koÙkk okys okrkoj.k dks lqfuf'pr djuk 

pkgrs gSa rks Mafiax xzkmaM dpjk izca/u ij 

lkoèkkuh ls lkspus dh vko';drk gSA

 ¥ csl dSEiksa esa mRikfnr ekuo vif'k"V 

(VkW;ysV) dks iksVsZcy IykfLVd Mªe ;k 

cSjy esa ,d=k fd;k tkuk pkfg, vkSj bls 

,lihlh }kjk ukfer fuiVku LFky ij yk;k 

tkuk pkfg,A

 ¥ ioZrkjksfg;ksa ds fy, ijfeV 'kqYd c<+k;k 

tkuk pkfg, rkfd ioZrkjksfg;ksa dh la[;k 

lhfer gks ldsA

 ¥ i;kZoj.k lEidZ vf/dkjh dks mPp ioZrh; 
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okrkoj.k ls ifjfpr gksuk pkfg,A lkFk gh 

leqnk; dks vkof/d i;kZoj.kh; liQkbZ ds 

fy, ,d lkFk ykus gsrq csl dSEi ls mQij 

vkSj uhps nksuksa ds fy, izsfjr djuk pkfg,A

 ¥ ijfeV 'kqYd ds ,d fgLls dks fo'ks"k 

:i ls liQkbZ ds fy, lefiZr djus dh 

vko';drk gS] tks ekSleh LFkkuh; jkstxkj 

dks Hkh c<+kok ns ldsA

 ¥ i;kZoj.k dh j{kk esa 'ksjik yksxksa dks Hkh 

'kkfey fd;k tk,A

 ¥ igkM+ ij mPp i;kZoj.k izFkkvksa dh fuxjkuh 

ds fy, ,d etcwr Vhe dh O;oLFkk dh 

tkuh pkfg,A blesa izf'kf{kr vkSj LFkkuh; 

ekxZn'kZdksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

 ¥ vxj dksbZ ioZrkjksgh ej tkrk gS rks xkbM ;k 

vfHk;ku ny dks bldh tkudkjh LFkkuh; 

iz'kklu dks nsuk pkfg,A

 ¥ is'ksoj :i ls izf'kf{kr LFkkuh; [kkst vkSj 

cpko ny dks foÙkh; izksRlkgu fn;k tkuk 

pkfg, lkFk gh tks yksx LFkkfir fu;eksa dk 

ikyu ugha djrs gSa] mUgsa dqN o"kks± ds fy, 

ijfeV ls oafpr fd;k tkuk pkfg,A

 ¥ i;kZoj.k ,uthvks] lkxjekFkk iznw"k.k 

fu;a=k.k lfefr VªSfdax vkSj ioZrkjksg.k 

i;ZVu ls lacaf/r i;kZoj.k izca/u izFkkvksa 
esa lfØ; gSa ysfdu os lalk/uksa dh deh 
ls tq> jgs gS] ,sls esa lalk/uksa dks c<+kus 
dh vko';drk gSA

 ¥ uhfr;ksa dks ykxw djus ds fy;s vHkh rd 
dksbZ Bksl iz;kl ugha fd;s x;s gSa] vr% 
mUgsa ykxw fd;k tkuk pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 
i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA

¢
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Hkkjr esa esfMdy VwfjT+e % fodkl dk u;k 
okgd

iz- esfMdy Vwfj”e ls vki D;k le>rs gSa\ D;k vki bl ckr ls 
lger gSa fd esfMdy Vwfj”e Hkkjr esa u, jkstxkj l`tuksa ds 
lkFk pqukSfr;k¡ Hkh iSnk dj ldrk gSA vius mÙkj ds i{k esa 
rdZ nsaA

mÙkj%

ppkZ dk dkj.k

 ¥ çeq• O;kikfjd laxBu ,lkspSe dh fjiksVZ ds eqrkfcd orZeku esa 
oSf'od fpfdRlk cktkj esa Hkkjr dk yxHkx 18 izfr'kr fgLlk gS tks 
2020 rd 20» vFkkZr~ 9 fcfy;u MkWyj dh jkf'k rd gks ldrk gSA

esfMdy Vwfj”e D;k gS\

 ¥ tc O;fDr vius fpfdRlk ;k mipkj ds fy;s vius ns'k ls ckgj 
fdlh vU; ns'k dh ;k=kk djrk gS rks ;g fpfdRlk i;ZVu (esfMdy 
Vwfj”e) dgykrk gSA orZeku esa fpfdRlk i;ZVu] i;ZVu dh ,d uohu 
vkSj lcls vf/d fodflr gksrh 'kk•k ekuh tk jgh gSA

esfMdy Vwfj”e {ks=k esa Hkkjr dh orZeku fLFkfr

 ¥ orZeku esa oSf'od fpfdRlk i;ZVu cktkj esa Hkkjr dk yxHkx 18 
çfr'kr fgLlk gSA mYys•uh; gS fd Hkkjr dk fpfdRlk i;ZVu 
dkjksckj 2017 esa yxHkx 2 yk[k djksM+ #i;s ds ikl igq¡p x;k FkkA 
i;ZVu ea=kky; ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj o"kZ 2016 ds twu ekg rd 
96856 fonsf'k;ksa us Hkkjr dh ;k=kk dhA 2013 esa esfMdy ohtk ij 
56129 fons'kh Hkkjr vk;s FksA 2014 esa budh la[;k 75671 jgh] 
tcfd 2015 esa ;g c<+dj 134344 gks xbZA buesa ls lcls vf/d 
la[;k ckaXykns'k ls vkus okys ejhtksa dh FkhA

Hkkjr esa esfMdy Vwfj”e c<+us ds dkj.k

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ds fy, vkt Hkkjr dks lgh txg ekuk tk jgk gS] 
tgk¡ LokLF;  ykHk ds vykok •wclwjr txgksa dk Hkze.k Hkh fd;k 
tk ldrk gSA

 ¥ Hkkjr esa fpfdRlk lsok dh ykxr if'peh ns'kksa dh rqyuk esa yxHkx 
30 çfr'kr de gS tks nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ls Hkh lLrk gSA

esfMdy Vwfj”e ds ykHk

 ¥ fpfdRlk i;ZVu ds ekè;e ls Hkkjr ljdkj cgqewY; fons'kh eqnzk 
vftZr dj viuk O;kikj ?kkVk fu;af=kr dj ldrh gSA

 ¥ blds vykok fpfdRlk i;ZVu ls u;s jkstxkjksa dk l`tu Hkh fd;k 
tk ldrk gSA

 ¥ bl izfØ;k esa ,d ubZ laLÑfr dk vuqHko djus dh laHkkouk gS 

 ¥ vk;qoZsn] ;ksx] çkÑfrd fpfdRlk] gksE;ksiSFkh] frCcrh fpfdRlk] 
;wukuh] fl¼ vkfn tSls lexz mipkj dh miyC/rk dk feyuk laHko 
gksrk gSA

Hkkjr esa esfMdy Vwfj”e dh pqukSfr;k¡

 ¥ Hkkjr esa fpfdRlk i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, dksbZ etcwr ljdkjh 
lgk;rk igy ugha dh xbZ gS ftl dkj.k fpfdRlk i;ZVdksa dks dkiQh 
leL;k >syuh iM+rh gSA

 ¥ Hkkjr ds lanHkZ esa lkoZtfud LoPNrk@ LoPNrk ekudksa ;k laØked 
jksxksa ds çlkj dks ysdj vU; ns'kksa esa udkjkRed /kj.kk,¡ gSa tks 
fpfdRlk i;ZVu dks izHkkfor dj jgh gSA

esfMdy Vwfj”e dks c<+kok nsus ds iz;kl

 ¥ ns'k esa gokbZ vîóksa ds vk/qfudhdj.k vkSj foLrkj] lM+d laidZ vkSj 
vU; cqfu;knh lqfo/kvksa esa lq/kj ds ç;kl fd, x,A Hkkjr ljdkj 
us vius i;ZVu foojf.kdk esa 45 futh vLirkyksa dks lsaVj vkWiQ 
,Dlhysal ds :i esa c<+kok fn;kA

vkxs dh jkg

 ¥ fo'ks"kKksa ds eqrkfcd fpfdRlk i;ZVu dks rsth ls fodflr djus dh 
t:jr gSA fons'kh ejhtksa dh c<+rh la[;k Hkkjrh; ejhtksa ds fy, 
ijs'kkuh dk dkj.k cu ldrh gSA ,sls esa ljdkj dks le; jgrs bl 
m|ksx dks fodflr djuk pkfg,A     n

[kkfyLrku fookn vkSj Hkkjr&dukMk lacaèk

iz- [kkfyLrku fookn ds lanHkZ esa Hkkjr&dukMk laca/ksa ij izdk'k 
Mkfy,A

mÙkj%

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa dukMk us viuh rktk fjiksVZ ^fjiksVZ vkWu VsjfjTe FkzsV Vw 
dukMk* esa fl[k pjeiaFk vkSj [kkfyLrku ls tqM+s lanHkks± dks gVk fn;k 
gSA blds igys dukMk ljdkj us ns'k ds 'kh"kZ ik¡p vkradoknh [krjksa 
esa ls ,d ds rkSj ij fl[k pjeiaFk dk mYys[k fd;k FkkA

•kfyLrku fookn D;k gS\

 ¥ iatkc esa {ks=koknh vkanksyu iatkch lwck vkanksyu ds :i esa lkeus 

lkr fo"k;fu"B iz'u vkSj muds ekWMy mÙkj
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vk;kA iatkch lwck vkanksyu ewyr% vdkyh ny }kjk pyk;k x;k FkkA

 ¥ iatkc ds iquxZBu ds ckn f'kjkse.kh vdkyh ny us 1967 vkSj 1977 
esa viuh ljdkj cukbZ] ysfdu vdkyh ny dh fLFkfr dqN [kkl 
vPNh ugha FkhA

 ¥ 1984 ds twu eghus esa Hkkjr ljdkj us vkWijs'ku Cyw LVkj pyk;kA 
bl lSU; vfHk;ku esa ljdkj us vkradokfn;ksa dks liQyrkiwoZd ekj 
fxjk;kA blls fl[kksa dh Hkkoukvksa dks xgjh pksV yxhA

Hkkjr ds fy, dukMk egRoiw.kZ D;ksa gS\

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk ds chp ebZ eqíksa ij reke eaf=kLrjh; okrkZ ds 
tfj, j.kuhfrd lk>snkjh dk;e dh xbZ gSA lkFk gh nksuksa ns'kksa ds 
chp vkradokn lqj{kk] {ks=k esa Hkh lg;ksx dk;e fd;k tk jgk gSA

 ¥ nksuksa ns'kksa ds chp egRoiw.kZ le>kSrk Kkiu] varfj{k ds {ks=k esa lg;ksx 
ls lacaf/r dk;ZØe ds fy, bljks vkSj dukMkbZ varfj{k ,tsalh ds 
chp le>kSrk Kkiu gqvk gSA

O;kikj vkSj vFkZO;oLFkk

 ¥ dukMk ds oSf'od O;kikj esa Hkkjr dk fgLlk vHkh egt 1-95 
iQhlnh gSA Hkkjr ls dukMk dks ghjs&tokgjkr] cgwewY; jRu] nokvksa] 
jsMhesM diM+ksa] vkWxsZfud jlk;u] gYds bathfu;fjax lkeku] yksgk ,oa 
LVhy vkfn dk fu;kZr fd;k tkrk gSA

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk ds chp lky 2016 esa fliQZ 6-05 vjc MkWyj 
dk gh O;kikj gqvk] ysfdu ;g lky 2010 ds 3-21 vjc MkWyj ds 
djhc nksxqus ds cjkcj gSA

ÅtkZ {ks=kksa esa lg;ksx

 ¥ dukMk fo'o ds fy, ÅtkZ dk lqjf{kr] fo'oluh; mRiknd vkSj 
vkiwfrZdÙkkZ ns'k gS tks Hkkjr dh c<+rh gqbZ ÅtkZ t:jrksa dks iwjk djus 
dh visf{kr lalk/u vkSj fo'ks"kKrk j•rk gSA 

 ¥ gky gh esa Hkkjr vkSj dukMk dkS'ky fodkl c<+kus vkSj LoPN ÅtkZ 
çkS|ksfxfd;ksa dks viukus ij lger gq, gSaA

f'k{kk {ks=k

 ¥ IC-IMPACTS (Hkkjr&dukMk lsaVj iQkWj buksosfVo eYVhfMflfIyujh 
ikVZulZ Vw ,DlsysjsV dE;qfuVh VªkaliQkWeZs'ku ,aM lLVsusfcfyVh)] 
dukMk&Hkkjr fjlpZ lsaVj vkWiQ ,fDlysal gS tks dukMk vkSj Hkkjr ds 
chp 'kks/ lg;ksx ds fodkl ds fy, lefiZr gSA

foKku ,oa çkS|ksfxdh rFkk varfj{k esa lg;ksx

 ¥ Hkkjr vkSj dukMk varfj{k foKku] mixzg ç{ksi.k lsokvksa vkSj varfj{k 
vfHk;kuksa ds fy, 1990 ds n'kd ls gh feydj dk;Z dj jgs gSaA

 ¥ bljks vkSj lh,l, (dSusfM;u Lisl ,tsalh) us cká varfj{k dh •kst 
esa lg;ksx ds fy, le>kSrk Kkiuksa ij gLrk{kj fd, gSa] tks fo'ks"k 
:i ls mixzg VªSfdax vkSj varfj{k •xksy foKku dks lacksf/r djus 
ls tqM+k gqvk gSA

vkxs dh jkg

 ¥ bl izdkj fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd dukMk Hkkjr dk ,d 
çeq• lg;ksxh ns'k gSA       n

ch,l&VI ekud % gfjr ifjogu dh vksj c<+rk 
dne

iz- ifjogu {ks=k ls gksus okyk mRltZu Hkkjr esa ok;q iznw"k.k dh 
c<+rh leL;k dk izeq[k dkj.k gSA bl leL;k ls futkr ikus 
ds fy, ch,l&VI ekud dh Hkwfedkvksa dh ppkZ dhft,A

mÙkj%

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa ns'k dh lcls cM+h vkWVkseksckby daiuh ek#fr lqtqdh us 
?kks"k.kk dh gS fd  og vxys lky 1 vçSy ls Mhty xkfM+;k¡ cukuk 
can dj nsxhA

ifjp;

 ¥ ch,l&VI ykxw djus dh vf/lwpuk 2017 esa  gh tkjh dj nh xbZ 
FkhA blds eqrkfcd 1 vçSy] 2020 ls fliQZ ch,l&VI mRltZu ekud 
ds okguksa dk iathdj.k fd;k tk,xkA okgu fuekZrk daifu;ksa dks 
ch,l&IV okguksa dks bl frfFk ls igys cspus gksaxsA

D;k gksrk gS ch,l\

 ¥ Hkkjr LVst ,fe'ku LVSaMlZ (ch,l&VI) dks Hkkjr LVst (BS) ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA ;s mRltZu ekud gksrs gSa] ftuds tfj;s batu 
vkSj eksVj OghdYl ls fudyus okys ok;q çnw"k.k dks fu;af=kr djus 
ds fy, bldk bLrseky fd;k tkrk gSA

ch,l&VI] ch,l&IV ds eqdkcys dSls vyx

 ¥ ch,l&IV ds eqdkcys ch,l&VI esa çnw"k.k iQSykus okys •rjukd inkFkZ 
dkiQh de gksaxsA ch,l&IV vkSj ch,l&III b±/u esa lYiQj dh ek=kk 
50 ihih,e gksrh gSA

ch,l&VI  ds ykHk

 ¥ ch,l&VI] ch,l ekud dk uohure pj.k gSA blds ykxw gksus ij 
çnw"k.k fu;a=k.k ds ekud dM+s gks tk,axsA

 ¥ ch,l&VI b±/u okys okguksa dks ukbVªkstu vkWDlkbM mRltZu 68 
iQhlnh ls de djuk gksxkA mUgsa ifVZdqysV eSVj (ih,e) ds mRltZu 
dks Hkh ekStwnk ekud ls 5 xquk T;knk de djuk gksxkA

 ¥ ch,l&VI okguksa esa •kl fiQYVj yxsaxs] ftlls 80&90» ih,e 2-5 
tSls d.k jksds tk ldsaxs vkSj ukbVªkstu vkWDlkbM ij fu;a=k.k fd;k 
tk ldsxkA

gfjr ifjogu b±/u dh egÙkk

 ¥ ,slk b±/u ftlls de&ls&de çnw"k.k gks vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy] 
gksA gfjr ifjogu b±/u dh Js.kh esa j•k tk ldrk gSA mlesa ;s lkjh 
fo'ks"krk,¡ gksa] ;Fkk& bysfDVªd gkbfczM okgu] iwjh rjg fctyh ls 
pyus okyh xkM+h rFkk çkÑfrd xSl ;k ck;ks b±/u vkfnA

 ¥ ch,l&VI ekud ykxw gksus ls oSdfYid b±èku dks izkFkfedrk gkfly 
gks ldsxh] lkFk gh blls lkoZtfud ifjogu ds mi;ksx dks Hkh 
izksRlkgu feysxkA KkrO; gS fd fo'o ds dbZ fodflr ns'k tSls& 
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Úkal] Lisu us 2025 rd Mhty xkfM+;ksa ij izfrca/ yxkus dh ?kks"k.kk 
dj pqds gSaA

pqukSfr;k¡

 ¥ mPp çxfr nj ds ifj.kkeLo:i] u, okgu iathdj.k esa o`f¼ gksus 
dh mEehn gSA Hkkjr us nks n'kdksa esa okgu mRltZu dks de djus esa 
cgqr gh yEck liQj r; fd;k gS fiQj Hkh ok;q dh •jkc xq.koÙkk 
vkSj lkoZtfud LokLF; leL;k dk;e gSA

 ¥ ifjogu {ks=k dh çxfr vkfFkZd fodkl ds fy;s egÙoiw.kZ gks ldrh 
gS] ij blus Hkkjr dh ok;q çnw"k.k dh leL;k esa o`f¼ dh gSA dbZ 
Hkkjrh; 'kgjksa dks nqfu;k esa lcls T;knk çnwf"kr {ks=kksa esa lfEefyr 
fd;k x;k gSA vfèkdrj okgu  gkbMªksdkcZu vkSj dkcZu eksuksDlkbM 
(lhvks) ds mRltZu ds fy;s ftEesnkj gSaA

 ¥ ch,l&VI ekud ds ykxw djus ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ij ncko c<sxk 
D;ksafd Hkkjr esa rduhdh ,oa vuqla/ku dh deh gSA rsy daifu;ksa dks 
de lYiQj okyh eksVj okgu b±èkuksa dk mRiknu djuk pqukSrhiw.kZ gSA 
blds fy, daiuh dks fons'kksa ls egaxs rduhd dks vk;kr djuk gksxkA

vkxs dh jkg

 ¥ ifjogu] oSf'od tyok;q ifjorZu esa cgqr gh egRoiw.kZ dkjd gSA 
;g thok'e b±/u ds ngu ls fo'o Hkj esa gksus okys dqy dkcZu 
MkbvkWDlkbM mRltZu dk yxHkx 23 izfr'kr gS vkSj ;g fnuksafnu 
c<+rk tk jgk gSA vr% bl mRltZu dks fu;af=kr djus dh vko';drk 
gSA bl lanHkZ esa ch,l&VI ekud dkjxj fl¼ gksxkA

 ¥ ifjogu O;oLFkk dk fuekZ.k i;kZoj.k ds vuqdwy vkSj tu&LokLF; 
dks è;ku esa j[k dj djuk pkfg,A     n

isfIldks cuke fdlku % ,d fo'ys"k.k

iz- ^^Hkkjr ljdkj dk y{; 2022 rd fdlkuksa dh vk; nksxquh 
djus dk gS] bl laca/ esa dkWUVªSDV iQkWfe±x vk; dk csgrj 
fodYi gks ldrk gS**A fo'ys"k.k dhft,A

mÙkj% 

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa iQwM ,aM csojst fnXxt daiuh isfIldks bafM;k us ?kks"k.kk 
dh gS fd og xqtjkr ds 11 fdlkuksa ds f•ykiQ nk;j eqdnes 
okil ysxhA

D;k Fkk ekeyk\

 ¥ isfIldks us vçSy esa dqN fdlkuksa ij vkyw dh ml fdLe dh •srh 
djus dks ysdj eqdnek nk;j fd;k ftls fo'ks"k :i ls daiuh ds 
yst  (Lays) vkyw fpIl ds fy, mxk;k tkrk gSA 

ifjp;

 ¥ vkyw ds bl fdLe dks vesfjdk esa 2003 esa fodflr fd;k x;k 
FkkA Hkkjr esa bls ,iQlh&5 ds uke ls tkuk tkrk gSA isfIldks daiuh 
fdlkuksa ds lkFk dkWUVªSDV iQkWfe±x djrh gS] ftlds rgr oks fdlkuksa 
dks •kl çdkj ds cht nsrh gS vkSj muls 40 ls 45 feyhehVj ds 
O;kl okyk vkyw ysrh gSA

Ñf"k esa ckSf¼d laink dkuwu dh mRifÙk

 ¥ isfjl le>kSrk 1883] tks fd vkbZih dkuwu ds fy, izFke cgqi{kh; 
le>kSrk gS] blus vkS|ksfxd laifÙk dks laj{k.k iznku fd;kA ;wjksi ds 
dbZ ns'kksa us ckSf¼d laink dkuwu dks Ñf"k {ks=k esa Hkh ykxw fd;k gSA

 ¥ Hkkjr esa Ñf"k ls lacaf/r ckSf¼d laink ds dbZ eqís gSaA lokZf/d 
egRoiw.kZ eqík chtksa rd igq¡p ls tqM+k gSA fVªIl le>kSrs ds rgr ns'kksa 
dks ikSèkksa vkSj i'kqvksa ds isVsUV dh vuqefr ugha nh xbZ gS] fdUrq ikSèks 
dh fdLe (ikSèks dh Jsf.k;k¡] vkerkSj ij dksbZ Hkh ladj fdLe dk 
cht) ds isVsaV dh btktr gSA

Hkkjr es Ñ"kdksa ds vf/dkj

 ¥ ftl fdlku us dksbZ ubZ fdLe •ksth ;k fodflr dh gks] mls mlh 
çdkj viuh fdLe dks lqj{kk çnku djus vkSj iathÑr djus dk vf/
dkj gS ftl çdkj çtud viuh fdLe dks iathÑr djkdj lqj{kk 
çnku djrk gSA

 ¥ Ñ"kd fdLe dks fo|eku fdLe ds :i esa Hkh iathÑr djk ldrk 
gSA dksbZ Hkh fdlku ihihoh ,aM ,iQvkj (Plant Protection and Farmer 

Rights) vf/fu;e] 2001 ds vUrxZr lajf{kr fdLe ds cht lfgr 
vius mRikn dks mlh çdkj cpkdj j• ldrk gSA

fooknksa dks gy djus esa dkWUVªSDV iQkfe±x dh Hkwfedk

 ¥ vuqca/ Ñf"k ,d ,slk le>kSrk gS ftlesa blds rgr fd;s tkus okys 
Ñf"k mRiknu dh izeq[k 'krks± dks ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA blesa 
Ñf"k mRiknksa ds mRiknu vkSj foi.ku ds fy, dqN ekud LFkkfir 
fd;s tkrs gSaA orZeku esa vuqca/ [ksrh dks dqN jkT;ksa esa Ñf"k mRikn 
foi.ku lfefr (APMC) ds lkFk iathdj.k dh vko';drk gksrh 
gSA bldk vFkZ ;g gS fd vuqca/ le>kSrksa dks Ñf"k mRikn foi.ku 
lfefr ds lkFk ntZ fd;k tkrk gS] tks bu vuqca/ksa ls mRiUu gksus 
okys fooknksa dks gy djus dk dke djrh gSA

dkWUVªSDV iQkfe±x ds ykHk

 ¥ dkWUVªSDV iQkfe±x esa fdlkuksa vkSj iQeks± ds chp ,d çdkj dk vuqca/ 
gksrk gSA blesa dbZ NksVs&NksVs fdlku fey dj ,d cM+s fdlku ds 
:i esa dke djrs gSaA tkfgj gS blesa dbZ fdlkuksa ds •sr fey tkus 
ij tksr dk vkdkj c<+ tkrk gSA 

 ¥ fiQj bu fdlkuksa vkSj futh •jhnnkj daifu;ksa ds chp mRiknu dh 
çkfIr] •jhn vkSj foi.ku dh 'krks± dks igys ls r; fd;k tkrk gSA

pqukSfr;k¡

 ¥ ;g Ñf"k Øsrk ds ,dkf/dkj dks c<+kok nsrk gS] vr% og de 
dher dk çLrko nsdj fdlkuksa dk 'kks"k.k dj ldrs gSaA lafonk 
dh çfØ;k lkekU; fdlku ds fy, le>uk dfBu gS] vr% mls 
vlqfo/k gksxhA

 ¥ lafonk Ñf"k (Contract Farming) ls mRiUu mRiknksa ij Ñf"k mRikn 
foi.ku lfefr (APMC) }kjk yxk;s x;s dj 'kks"k.kdkjh gksrs gSaA

 ¥ iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh dkWUVªSDV iQkfe±x esa Hkkxhnkjh 
vis{kkÑr de gS] tks lekos'kh fodkl ds fl¼kar ds çfrdwy gSA
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vkxs dh jkg

 ¥ Hkkjr ljdkj dk y{; 2022 rd fdlkuksa dh vkenuh dks nksxquk 
djuk gSA bl mís'; dks è;ku esa j[krs gq, dkWUVªSDV iQkWfe±x dks c<+kok 
nsus dh vko';drk gSA lkFk gh ljdkj dks [ksrh dh ubZ fof/;ksa vkSj 
,xzh bathfu;fjax ls fdlkuksa dk dke vklku gks ldrk gS] ftlls 
mRikndrk esa o`f¼ gksxhA pw ¡fd feV~Vh] ty] vkStkj] tyok;q vkSj 
cht Ñf"k ds LraHk gSa] blfy, ljdkj dks Ñf"k ds laca/ esa u,&u, 
vUos"k.k djus dh vko';drk gSA blds fy, vkWxsZfud [ksrh ij Hkh 
è;ku dsfUnzr fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr ljdkj dks ns'k Hkj 
esa dksYM LVksjst dh {kerk (orZeku esa 32 fefy;u Vu) c<+kus dh 
vko';drk gS rkfd fdlkuksa dh mit cckZn u gks ldsA  n

vjc fLizax 2-0 % vjc Økafr dk iqul±Ldj.k

iz- vjc fLizax 2-0 ls vki D;k le>rs gSa\ vjc fLizax ds nwljs 
laLdj.k ds mHkjus ds dkj.kksa ,oa izHkkoksa dh ppkZ djsaA

mÙkj%

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa lwMku ds jk"Vªifr mej&vy&c'khj dks ogk¡ dh lsuk us 
muds in ls gVk fn;k vkSj mUgs fgjklr esa ys fy;k x;k gSA blds 
vfrfjÙkQ lwMku esa vkikrdky rhu eghus rd ds fy, ykxw gks x;k gSA

vjc fLçax D;k gS\

 ¥ eè; if'peh ,f'k;k ,oa mÙkjh vÚhdk esa Ük`a•ykc¼ fojks/&çn'kZu 
,oa /juk dk nkSj 2010 es vkjaHk gqvk] bls vjc tkx`fr] vjc fLçax 
;k vjc foæksg dgrs gSaA

 ¥ bldh vkx dh yiVsa igys&igy vYthfj;k] felz] tkWMZu vkSj ;eu 
igq¡ph tks 'kh?kz gh iwjs vjc yhx ,oa blds vkl&ikl ds {ks=kksa esa 
iQSy xbZA

vjc fLçax 2-0

 ¥ fiNys dbZ eghuksa ls lwMku dh lÙkk laHkky jgs mej&vy&c'khj ds 
f•ykiQ ogk¡ dh turk çn'kZu dj jgh Fkh rFkk muds bLrhiQs dh Hkh 
ekax dj jgh Fkh] D;ksafd lwMku ljdkj us czsM dh dherksa esa rhu xquk 
o`f¼ dj nh Fkh] ftlds ckn ls lwMku ds yksx eg¡xkbZ ls tw> jgs gSaA

 ¥ c'khj ds f•ykiQ vUrjkZ"Vªh; U;k;ky; esa Hkh ekeyk py jgk gSA 
c'khj ds usr`Ro esa lwMku dk cqjk gky gks x;k rFkk lwMku vkfFkZd 
raxh ls tw>us yxkA

vjc&fLizax 2-0 ds dkj.k

 ¥ xjhch vkSj csjkstxkjh% o"kks± ls dbZ yksxksa us mPp xjhch vkSj 
csjkstxkjh nj dks de djus esa ljdkj }kjk fd;s tk jgs iz;klksa dh 
vkykspuk dh gSA

 ¥ eè;&iwoZ esa lÙkkoknh 'kklu% eè;&iwoZ ds lHkh ns'kksa esa neudkjh 
vf/uk;doknh 'kklu FkkA V~;wuhf'k;k esa chu vyh] felz esa eqckjd] 
yhfc;k esa xíkiQh rFkk lhfj;k esa vy&vln tSls yksxksa dk 'kklu FkkA

 ¥ Hkz"Vkpkj dk cksyckyk% fo'ys"kdksa dk ekuuk gS fd bu ns'kksa 
ds lÙkk/kjh 'kkldksa ds djhch yksx O;olk; vkSj vU; jktuhfrd 

ekeyksa o ljdkjh dke esa n[ky ns jgs gSa ftlds dkj.k ogk¡ Hkz"Vkpkj 
pje lhek rd igq¡p x;k gSA

 ¥ flfoy lkslk;Vh o lsuk dh lfØ;rk% flfoy lkslk;Vh us yksxksa 
ds chp tkdj mUgsa izn'kZuksa ds fy, mdlk;k] rkfd turk fojks/ 
izn'kZuks esa 'kkfey gks ldsA

vjc fLçax vkSj fo'o 

 ¥ nq•n igyw ;g gS fd lwMku dks eè;&iwoZ {ks=k esa rhu fujadq'k ljdkj 
dh n;k ij NksM+ fn;k x;kA dksbZ cM+h 'kfÙkQ& vesfjdk] :l ;k phu 
lwMku ds yksdrkaf=kd ifjorZu dk leFkZu ugha djrs gSaA

 ¥ fo'o dh izeq[k egk'kfDr tSls& vesfjdk] bVyh vkSj Úkal dk ekuuk 
gS fd cwrsÝyhdk vkSj vy&c'khj ds lÙkk iru ls mÙkjh vÚhdk esa 
vfLFkjrk dh fLFkfr iSnk gks ldrh gSA

vkxs dh jkg

 ¥ lwMku esa gks jgs fonzksg esa efgykvksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
ogk¡ dh jktuhfr esa lSU; gLr{ksi dks ns[krs gq, ns'k ds lHkh yksxksa us 
,dtqVrk dk izn'kZu fd;k gSA efgykvksa dh Hkkxhnkjh ns'k ds cnyrs 
tulkaf[;dh; dks n'kkZrh gSA

 ¥ vYthfj;k dh ckr djsa rks ogk¡ ds U;k;kèkh'kksa us Hkh izn'kZudkfj;ksa 
dk leFkZu fd;k gS vkSj dgk gS fd os muds f[kykiQ ekeyksa dks 
LFkfxr djus ls badkj djsaxsA 2010 ds ckn 'kk;n igyh ckj ,slk gks 
jgk gS fd vjc nqfu;k esa bl izdkj ds gypy fn[kkbZ ns jgh gSA n

NksVs cPpksa ds fy, 'kkjhfjd fØ;kdyki dh 
vfuok;Zrk

iz- gky gh esa fo'o LokLF; laxBu (WHO) us 1 ls 5 o"kZ rd ds 
cPpksa ds LokLF; ls lacafèkr xkbMykbal tkjh dh gSA orZeku esa 
[kksrs cpiu dh leL;k ds lanHkZ esa bl xkbMykbal dh egÙkk 
dk mYys[k djsaA

mÙkj% 

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa fo'o LokLF; laxBu (WHO) us ,d fjiksVZ tkjh dj NksVs 
cPpksa ds LokLF; ls lacafèkr xkbMykbu tkjh dh gS vkSj dgk gS fd 
cPpksa dk lgh vkSj lEiw.kZ fodkl gks blds fy, csgn t:jh gS fd 
bysDVªkWfud LØhUl dks muds thou dk fgLlk u cuus fn;k tk;A

fo'o LokLF; laxBu ds fn'kk&funsZ'k

 ¥ ,d lky ;k blls de mez ds uotkr f'k'kqvksa dks rks LØhu ds 
lkeus fcYdqy ugha ykuk pkfg,A

 ¥ ,d o"kZ rd ds f'k'kqvksa dks fnj Hkj esa 1 ?kaVs ls T;knk LVªkWylZ] 
gkbZ&ps;j ;k LVªSi vkWu dSfj;lZ esa Hkh ugha j[kuk pkfg,A blds lkFk 
gh 1 lky rd ds cPps fnuHkj ftrus ,fDVo jgsa mruk gh vPNk gSA

 ¥ 1 ls 2 lky rd ds cPPkksa ds fy, dqN feuVksa dk gh LØhu Vkbe 
dkiQh gSA lkFk gh de ls de 3 ?kaVs dh 'kkjhfjd xfrfofèk ,sls 
cPpksa ds fy, csgn t:jh gSA
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egÙo

 ¥ bu fn'kk&funsZ'kksa dk mn~ns'; oSls vfèkdkfj;ksa dh lgk;rk djuk gS 
tks 'kkjhfjd xfrfofèk;ksa dks c<+kus ds fy, jk"Vªh; ;kstuk cukrs gSaA ;s 
izkjafHkd LokLF; ns[kHkky dks lqpk: cukus ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe 
dk lapkyu djrs gSaA

 ¥ ;s fn'kk&funsZ'k cPpksa ds fodkl ds fy, O;kid iks"k.k ns[kHkky ds 
fy, vko';d gSaA iks"k.k ns[kHkky esa LokLF;] iks"k.k vkSj lqj{kk dh 
t:jrksa ds lkFk&lkFk lh[kus ds 'kq:vkrh volj 'kkfey gSaA

pqukSfr;k¡

 ¥ vHkh Hkh tkx:drk dh deh gS ftlls fd cPpksa esa bu fMokblksa ls 
gksus okys uqdlku dk vuqHko vfHkHkkod ugha dj ik jgs gSaA

 ¥ vfHkHkkodksa dk cPpksa ds lkFk Vsyhfotu ij vfèkd ls vfèkd le; 
nsuk Hkh cPpksa dks bu fMokblksa ds izfr vkdf"kZr dj jgk gSA cPps 
bu fMokblksa ds vkfn gksrs tk jgs gSaA

vkxs dh jkg

 ¥ vfHkHkkodksa dks fdlh Hkh gkyr esa cPpksa ds lkeus eksckby] VSc vkfn 
tSls bysDVªkWfud fMokbl dks ugha pykuk pkfg,A ;fn vfrvko';d 
gks rks cPpksa dks buls nwj j[kdj bldk iz;ksx djsaA

 ¥ cPpksa ds [ksy lkexzh ls baVjusV dks nwj j[ksaA           n

ekmaV ,ojsLV ij vif'k"V inkFkks± dk c<+rk 
tky

iz- ekmaV ,ojsLV ij vif'k"V inkFkksZ ds c<+us ds dkj.kksa dk 
o.kZu djrs gq, crk,¡ fd bls fuiVkus ds fy, fdl izdkj ds 
iz;kl fd;s tk jgs gSa\

mÙkj% 

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa usiky esa liQkbZ vfHk;ku ds rgr ekmaV ,ojsLV ls djhc 
3]000 fdyksxzke Bksl dpjk gVk;k x;k gSA bl vfHk;ku dk mís'; 
fo'o dh lcls Å¡ph pksVh ls dpjs dks gVkuk gS tks dwM+snku esa 
cnyrh tk jgh gSA usiky ljdkj }kjk 45 fnu ds bl vfHk;ku dh 
'kq#vkr 14 vçSy dks usikyh uoo"kZ ds fnu gqbZA

ifjp;

 ¥ ekmaV ,ojsLV ioZrkjksg.k ds nkSjku iQsads x, midj.kksa] Hkkstu ds •kyh 
fMCcksa] nokb;k¡] flfjat] IykfLVd fMCcs] diM+s] dkxt] vkWDlhtu 
dh cksrysa] fctyh ds la;a=k vkSj ;gk¡ rd fd ekuo 'koksa dk 
vPNk •klk HkaMkj gSA fdlh Hkh liQy vfHk;ku ds varxZr dksbZ Hkh 

ioZrkjksgh Vhe vuqekur% 500 fdyksxzke dpjk NksM+ vkrh gS ftldk 
cgqr FkksM+k&lk Hkkx gh lM+&xy ikrk gSA

ekmaV ,ojsLV ij dpjs dh lekfIr dk iz;kl

 ¥ ekmaV ,ojsLV dks lqjf{kr j[kus ls fgeky;h {ks=kksa esa fLFkr ns'kksa ds 
vkfFkZd o lkekftd fodkl dks c<+kok feysxkA bldks ns[krs gq, 
loZizFke usiky }kjk 1920 ds n'kd esa iz;kl fd;k x;kA

 ¥ usiky esa jk"Vªh; m|kuksa ds fy, vif'k"V izca/u vkSj vkpkj lafgrk 
ij ubZ jk"Vªh; uhfr;ksa ds rgr ebZ 2011 esa IykfLVd dh FkSfy;ksa ij 
izfrca/ yxk fn;k x;kA

 ¥ lkxjekFkk iznw"k.k fu;a=k.k lfefr (SPCC- Sagarmatha Pollution Control 

Committee)% ,d vf/Ñr LFkkuh; laxBu gS tks MOCTCA vkSj NMA 
ds rgr igkM+ksa esa dpjs dh fuxjkuh djrk gSA

ekmaV ,ojsLV dk egÙo

 ¥ ioZrksa dk ikfjfLFkfrdh ra=k oSf'od :i ls vR;ar egRoiw.kZ ekuk 
tkrk gSA /jrh ds dqy {ks=kiQy dk vkSlru ikapok¡ Hkkx ioZrksa ls 
f?kjk gSA ,f'k;k dk 54 çfr'kr] mÙkjh vesfjdk dk 36 çfr'kr] ;wjksi 
dk 25 çfr'kr] nf{k.kh vesfjdk dk 22 çfr'kr] vkWLVªsfy;k dk 17 
çfr'kr rFkk vÚhdk dk 3 çfr'kr HkwHkkx ioZrh; gSA dqy feyk dj 
i`Foh dk yxHkx 24 çfr'kr Hkkx ioZrh; gSA

pqukSfr;k¡

 ¥ fu;e ykxw gksus ds ckn Hkh ioZrkjksgh okil ykSVrs le; vius lkFk 
8 fdyksxzke dpjk ykus esa vliQy jgs gSaA

 ¥ fofHkUu izdkj ds dpjs (IykfLVd] flysUMj) vkSj eyR;kx 
dh leL;k ds dkj.k ekmaV ,ojsLV ij chekfj;k¡ iQSy jgh gSaA

 ¥ T;knkrj ljdkjh izfrfuf/ tks fu;qDr fd, tkrs gSa os vf/dkjh ds 
:i esa ,ojsLV {ks=k dh ;k=kk djrs gSa ysfdu dHkh csl dSEi esa ugha 
tkrs gSa] ftlls ykxw uhfr;ksa dk irk ugha py ikrk gSA

vkxs dh jkg

 ¥ csl dSEiksa esa mRikfnr ekuo vif'k"V (VkW;ysV) dks iksVsZcy IykfLVd 
Mªe ;k cSjy esa ,d=k fd;k tkuk pkfg, vkSj bls ,lihlh }kjk ukfer 
fuiVku LFky ij yk;k tkuk pkfg,A

 ¥ ioZrkjksfg;ksa ds fy, ijfeV 'kqYd c<+k;k tkuk pkfg, rkfd ioZrkjksfg;ksa 
dh la[;k lhfer gks ldsA

 ¥ i;kZoj.k lEidZ vf/dkjh dks mPp ioZrh; okrkoj.k ls ifjfpr gksuk 
pkfg,A lkFk gh leqnk; dks vkof/d i;kZoj.kh; liQkbZ ds fy, ,d 
lkFk ykus gsrq csl dSEi ls mQij vkSj uhps nksuksa ds fy, izsfjr djuk 
pkfg,A              n
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1- fo'o çsl Lora=krk fnol

fo'o Hkj esa 3 ebZ] 2019 dks fo'o çsl 
Lora=krk fnol euk;k x;kA bl o"kZ dk fo"k; 
ehfM;k iQkWj MseksØslh (Media for Democracy) 
gSA ;g fnol ehfM;k dh vktknh dh odkyr 
djrk gS] lkFk gh geyksa ls ehfM;k dh j{kk 
djus rFkk ejus okys i=kdkjksa dks J¼katfy 
vfiZr djus dk dk;Z Hkh djrk gSA

fo,uk esa fLFkr varjkZ"Vªh; çsl laLFkku us 
gky gh esa viuh ubZ fjiksVZ esa dgk gS fd ebZ] 
2018 ds ckn ls 55 i=kdkjksa dh gR;k dh x;h 
gSA fo'o Hkj esa çsl dh Lora=krk ij dkiQh 
vf/d ncko gSA fo'o Hkj esa ljdkjksa }kjk çsl 
dh Lora=krk dks de djus ds fy, dkuwu ikfjr 
fd;s tk jgs gSaA

varjkZ"Vªh; çsl laLFkku

varjkZ"Vªh; çsl laLFkku ,d oSf'od laLFkk gS] 
bldk mís'; çsl dh Lora=krk dks c<+kok nsuk 
gSA bldh LFkkiuk vDVwcj] 1950 esa dh x;h 
FkhA bldk eq[;ky; vkWfLVª;k ds fo,uk esa 

fLFkr gSA bl laLFkku ds fo'o Hkj esa 120 ls 
vf/d lnL; gSaA

mís';

 ¥ fo'o çsl Lora=krk fnol dk mís'; çsl 
dh vktknh ds egÙo ds çfr tkx:drk 
iQSykuk gSA çsl dh vktknh vkSj lekpkjksa 
dks yksxksa rd igq¡pkdj] l'kÙkQ gks jgs 
ehfM;kdfeZ;ksa dk O;kid fodkl djuk 
bldk mís'; gSA

 ¥ ehfM;k dh vktknh dk eryc fdlh Hkh 
O;fÙkQ dks viuh jk; dk;e djus vkSj 
lkoZtfud rkSj ij bls tkfgj djus dk 
vf/dkj gSA

Hkkjr esa çsl dh fLFkfr

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa ehfM;k ij 
tkfrokn vkSj lEçnk;okn tSls ladqfpr fopkjksa 
ds f•ykiQ la?k"kZ djus vkSj xjhch rFkk vU;  
lkekftd cqjkb;ksa ds f•ykiQ yM+kbZ esa yksxksa 

dh lgk;rk djus dh cgqr cM+h ftEesnkjh 
gSA yksxksa dk ,d cgqr cM+k oxZ fiNM+k vkSj 
vufHkK gS] blfy;s ;g vkSj Hkh t:jh gS fd 
vkèkqfud fopkj mu rd igq¡pk, tk,¡ vkSj 
mudk fiNM+kiu nwj fd;k tk,] rkfd os ltx 
Hkkjr dk fgLlk cu ldsaA

fo'o çsl Lora=krk fnol

fo'o Lrj ij çsl dh vktknh dks lEeku nsus 
ds fy, la;qÙkQ jk"Vª la?k dh egklHkk }kjk 3 
ebZ dks fo'o çsl Lora=krk fnol ?kksf"kr fd;k 
x;k] ftls fo'o çsl fnol ds :i esa Hkh tkuk 
tkrk gSA

;wusLdks }kjk o"kZ 1997 ls gj lky 3 ebZ 
dks fo'o çsl Lora=krk fnol ij fxysjeks dkuks 
oYMZ çsl ÚhMe çkbt Hkh fn;k tkrk gSA ;g 
iqjLdkj ml O;fÙkQ vFkok laLFkku dks fn;k tkrk 
gS ftlus çsl dh Lora=krk ds fy, mYys•uh; 
dk;Z fd;k gksA                n

2- o"kZ 2018 esa Hkkjr dk lSU; [kpZ 3-1% c<+k

lhijh us oSf'od Lrj ij gksus okys lSU; •pZ 
ds vk¡dM+s çLrqr fd;s gSaA LVkWdgkse baVjus'kuy 
ihl fjlpZ baLVhVÔwV (SIPRI) }kjk lSU; •pZ 
fjiksVZ is'k djus dk mís'; ,d ,sls 'kkafriwoZd 
fo'o dk fuekZ.k djuk gS] tgka vlqj{kk ds lzksrksa 
dks igpkuk vkSj le>k tk,] la?k"kks± dks jksdk ;k 
gy fd;k tk, vkSj 'kkafr cuk, j•h tk ldsA

Hkkjr ls lacaf/r rF;

 ¥ lhijh }kjk is'k fd;s x;s vk¡dM+ksa ds 
vuqlkj] lsuk ij •pZ ds ekeys esa Hkkjr 
o"kZ 2018 esa nqfu;k esa pkSFks LFkku ij jgkA 

tcfd o"kZ o"kZ 2017 esa Hkkjr bl lwph esa 

ik¡pos LFkku ij FkkA

 ¥ o"kZ 2018 esa Hkkjr us vius lSU; •pZ dks 

3-1 çfr'kr c<+kdj 66-5 fcfy;u MkWyj 

dj fn;kA o"kZ 2018 esa oSf'od Lrj ij 

dqy lSU; •pZ esa Hkkjr dk fgLlk 3-7» 

FkkA

 ¥ LVkWdgkse baVjus'kuy ihl fjlpZ baLVhVÔwV 

dh fjiksVZ ,sls le; esa vkbZ gS tc 

Hkkjr u, yM+kdw foekuksa] tsV] ;q¼iksr] 

gsyhdkWIVj] rksi•kus vkSj iSny lsuk ds 

gfFk;kjksa ds lkFk viuh lSU; {kerk c<+kus 
esa Hkkjh fuos'k dj jgk gSA

oSf'od rF;

 ¥ lhijh ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj] phu o"kZ 
2018 esa lSU; •pZ djus okyk nwljk lcls 
cM+k ns'k FkkA

 ¥ vesfjdk bl lwph esa igys LFkku ij gSA 
fo'o Hkj esa lSU; lktks&lkeku ij gksus 
okys •pZ dk 60» ik¡p ns'kksa }kjk fd;k 
tkrk gSA

 ¥ bl lwph esa 'kkfey VkWi ik¡p ns'k gSa& 

lkr egRoiw.kZ [kcjsa
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vesfjdk] phu] lÅnh vjc] Hkkjr vkSj 
ÚkalA

 ¥ fjiksVZ ds vuqlkj] phu us o"kZ 2013 ds 

ckn ls gj lky vius ldy ?kjsyw mRikn 
dk 1-9 çfr'kr lSU; •pZ ds fy;s vkoafVr 
fd;k gSA

 ¥ bl lwph esa 11-4 fcfy;u MkWyj ds lSU; 
•pZ ds lkFk ikfdLrku o"kZ 2018 esa 20osa 
LFkku ij FkkA        n

3- Lisl ,Dl us ISS ds fy, NASA dk dkxkZs fe'ku ykWUp fd;k

gky gh esa  vesfjdh futh vUrfj{k daiuh Lisl 
,Dl us varjkZ"Vªh; vUrfj{k LVs'ku ds fy, MªSxu 
Lisl ØkÝV esa dkxkZs fe'ku ykWUp fd;kA

eq[; fcanq

 ¥ bl Lisl ,Dl dk bl o"kZ dk ikpok¡ 
fe'ku gSA vkbZ,l,l esa fo|qr leL;k ds 
dkj.k bl fe'ku esa ifjorZu fd;k x;k FkkA

 ¥ bl fe'ku dks ÝyksfjMk ds dsi dSuosjy 
ls iQkYdu&9 jkdsV dh lgk;rk ls ykWUp 
fd;k x;kA

 ¥ blesa 2500 fdyksxzke dk vkiwfrZ lkeku] 
vuqla/ku rFkk gkMZos;j midj.k bR;kfn 
gSaA

 ¥ ;g yxHkx pkj lIrkg rd ISS esa jgsxkA 
ckn esa ;g vius lkFk 1900 fdyksxzke dk 
lkeku okil ys dj vk,xkA

varjkZ"Vªh; vUrfj{k LVs'ku (ISS)

 ¥ ;g i`Foh dh d{kk esa ?kwerh gqbZ ,d 
fdLe dh ç;ksx'kkyk gS] blesa Øw esaclZ 
tho foKku] ekuoh; tho foKku] HkkSfrd 

'kkL=k] •xksy 'kkL=k bR;kfn ls lEcaf/r 

ç;ksx djrs gSaA

 ¥ bl Lisl LVs'ku esa vUrfj{k ;k=kh jgrs 

gSa] ;g i`Foh dh fuEu d{kk esa ifjØek 

djrk gSA

 ¥ bl çkstsDV ds çeq• ikVZulZ uklk 

(vesfjdk)] jksldkWlekWl (:l)] ;wjksih; 

Lisl ,tsalh (;wjksih; la?k)] dSusfM;u 

vUrfj{k ,tsalh (dukMk) rFkk tkDlk 

(tkiku) gSaA        n

4- lukSyh esa 4]000 o"kZ iqjkuh dczxkg ds vo'ks"k feys

Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx (,,lvkbZ) }kjk gky 
gh esa mÙkj çns'k fLFkr lukSyh esa iqjkrkfÙod 
mR•uu ds nkSjku 4]000 o"kZ iqjkuh dczxkg vkSj 
vU; vo'ks"k •ksts gSaA fo'ks"kKksa }kjk bl mR•uu 
ds nkSjku pkj gtkj o"kZ iqjkus pkoy] dksBfj;k¡ 
rFkk crZu Hkh •kst fudkys x;s gSaA

bl LFkku ij iqjkrRo foHkkx dks e`r 'kjhj 
ds lkFk rkcwr] pkoy ,oa nky ls Hkjs crZu 
vkSj tkuojksa dh gfîó;k¡ Hkh feyh gSaA xkSjryc 
gS fd lukSyh esa iqjkrkfÙod LFky dk mR•uu 
igyh ckj 2018 esa 'kq: gqvk FkkA bls tuojh 
2019 esa fiQj ls vkjaHk fd;k x;k gSA ;g {ks=k 
mÙkj çns'k ds ckxir esa fLFkr gSA bl {ks=k esa 
gM+Iikdky dk lcls cM+k jFk ik;k x;k gSA 
o"kZ 2018 dh •qnkbZ esa ;gka rhu jFk çkIr gq, 
FksA blds vfrfjÙkQ ;gka iqjkrkfRod egÙo dh 
ryokjsa] gfFk;kj rFkk HkksT; inkFkZ vkfn feys gSaA

eq[; fcanq

 ¥ iqjkrRo foHkkx dks ;gk¡ rhu jFk] rkcwr] 
<ky] ryokj vkSj gsyesV tSls Ñfr Hkh 
feys gSa tks ml le; ds ;ks¼k oxZ ds 
vfLrRo ds ckjs esa tkudkjh çnku djrs gSaA

 ¥ ;g dczxkg ifjiDo gM+Iik laLÑfr 
ds vafre pj.k ds ledkyhu gaSA ml 
dky•aM ds nkSjku Åijh xaxk&;equk nksvkc 
dh laLÑfr ds iSVuZ dks le>us ds fy;s 
bl mR•uu ls Kkr fu"d"kZ egÙoiw.kZ gSaA

 ¥ blds vfrfjÙkQ •kstdÙkkZvksa dks 'koksa ds 
vo'ks"k ds lkFk eosf'k;ksa dh gfîó;k¡] 
pkoy vkSj mM+n dh nkysa Hkh feyh gSaA

 ¥ •ksth xbZ bu dczksa esa ls ,d dcz esa niQuk;s 
x;s O;fÙkQ ds flj ds ikl v¼Z&f'kyk] 
feêðh ds crZu vkSj ryokj Hkh j•h xbZ FkhA

Hkkjrh; iqjkrÙo loZs{k.k foHkkx

Hkkjrh; iqjkrRo loZs{k.k foHkkx] Hkkjr 
ljdkj ds laLÑfr foHkkx ds vUrxZr ,d 
ljdkjh ,tsalh gS] tks fd iqjkrRo vè;;u 
vkSj lkaLÑfrd Lekjdksa ds vuqj{k.k ds fy;s 
mÙkjnk;h gksrh gSA Hkkjrh; iqjkrRo loZs{k.k 
foHkkx ds dk;ks± esa jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; 
egÙo ds LFkyksa vkSj Lekjdksa dh •kst] •qnkbZ] 
laj{k.k] lqj{kk bR;kfn vkrs gSaA Hkkjrh; iqjkrÙo 
loZs{k.k dk çeq• dk;Z jk"Vªh; egÙo ds çkphu 
Lekjdksa rFkk iqjkrRoh; LFkyksa vkSj vo'ks"kksa 
dk j•&j•ko djuk gSA blds vfrfjÙkQ ;g 
iqjko'ks"k rFkk cgqewY; dykÑfr vf/fu;e] 
1972 dks fofu;fer Hkh djrk gSA Hkkjrh; 
iqjkrRo loZs{k.k laLÑfr ea=kky; ds vèkhu 
dk;Z djrk gSA       n

5- elwn vtgj varjkZ"Vªh; vkradh ?kksf"kr

la;qÙkQ jk"Vª (;w,u) us gky gh esa elwn vtgj 
dks varjkZ"Vªh; vkradoknh ?kksf"kr dj fn;k gSA 
Hkkjr yacs le; ls elwn vtgj dks varjkZ"Vªh; 
vkradh ?kksf"kr djus dh ekax dj jgk FkkA 
la;qÙkQ jk"Vª lqj{kk ifj"kn dh çfrca/ lfefr 

}kjk mls ^CySd fyLV esa Mkyus ds ,d çLrko 
ij phu }kjk viuh jksd gVk ysus ds ckn 
;g dne mBk;k x;kA la;qÙkQ jk"Vª }kjk elwn 
vtgj dks vkradh ?kksf"kr fd, tkus ds ckn 
vc mldh laifÙk tCr gks ldsxh vkSj ml 

ij ;k=kk çfrca/ rFkk gfFk;kj laca/h çfrca/ 
yx ldsxkA

xkSjryc gS fd elwn vtgj dks oSf'od 
vkradoknh ?kksf"kr djus dh fiNys 10 lky esa 
pkj ckj dksf'k'k dh xbZ FkhA
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Hkkjr }kjk fd;s x;s ç;kl

Hkkjr ljdkj }kjk lcls igys o"kZ 2009 esa 
la;qÙkQ jk"Vª esa çLrko j•k x;k FkkA blds ckn 
o"kZ 2016 esa Hkkjr us vesfjdk] fczVsu vkSj Úkal 
ds lkFk feydj la;qÙkQ jk"Vª dh 1267 çfrca/ 
lfefr ds le{k nwljh ckj çLrko j•kA bUgha 
ns'kksa ds leFkZu ds lkFk Hkkjr us 2017 esa rhljh 
ckj ;g çLrko j•kA bu lHkh ekSdksa ij phu us 
ohVks dk bLrseky dj ,slk gksus ls jksd fn;k 

FkkA vesfjdk] fczVsu vkSj Úkal dh vksj ls tS'k 

ljxuk vtgj ij çfrca/ yxkus ds çLrko ij 

phu us ekpZ esa Hkh ohVks yxk fn;k FkkA

la;qÙkQ jk"Vª 1267 çfrca/ lfefr D;k gS\

 ¥ la;qÙkQ jk"Vªk lqj{kk ifj"kn dh 1267 çfrcaèk 

lfefr esa fdlh vkradh laxBu ;k vkradh 

ds lwphc¼ fd, tkus ds fy, Li"V fu;e 

r; fd;s x;s gSaA

 ¥ ;g lfefr la;qÙkQ jk"Vª la?k esa çfrca/ksa ds 
ekudksa dh ns•js• djrh gSA blh lfefr 
}kjk vkbZ,lvkbZ,l rFkk vy&dk;nk dks 
Hkh çfrcaf/r lwph esa 'kkfey fd;k FkkA

 ¥ ;g lfefr lqj{kk ifj"kn dks çfrca/ksa ds 
ekudksa dh okf"kZd fjiksVZ Hkh Hkstrh gSA

 ¥ gfFk;kjksa ds vk;kr] fons'k esa ;k=kk,¡ vkSj 
laifÙk;ksa dh tCrh tSls iQSlys Hkh ;gh 
lfefr ysrh gSA       n

6- xqtjkr 'kkWIl ,aM ,LVsfCy'esaV~l ,DV] 2019

1 ebZ ls xqtjkr 'kkWIl ,aM ,LVsfCy'esaV~l 
(jsxqys'ku vkWiQ ,EIykW;esaV ,aM daMh'kal vkWiQ 
lfoZl) ,DV] 2019 ykxw gks x;kA bl dkuwu 
ds eqrkfcd nqdkusa] okf.kfT;d çfr"Bku rFkk 
fctusl jkT; esa 24×7 •qys jg ldrs gSaA 
xkSjryc gS fd  jkT; fo/ku lHkk us bl vf/
fu;e dks iQjojh] 2019 esa ikfjr fd;k FkkA 
bldh vf/lwpuk 1 ebZ dks xqtjkr ds LFkkiuk 
fnol ds volj ij tkjh dh x;h FkhA

eq[; fcanq

 ¥ xqtjkr 'kkWIl ,aM ,LVsfCy'esaV~l (jsxqys'ku 
vkWiQ ,EIykW;esaV ,aM daMh'kal vkWiQ 
lfoZl) ,DV] 2019 us xqtjkr 'kkWIl ,aM 
,LVsfCy'esaV~l ,DV] 1948 dk LFkku fy;k 

gS] iqjkus vf/fu;e ds rgr nqdkusa lqcg 
6 cts ls jkr 12 cts rd •qyh jg 
ldrh FkhaA

 ¥ vc 10 vFkok blls de deZpkfj;ksa okyh 
nqdkusa o okf.kfT;d çfr"Bku 24×7 •qys 
jg ldrs gSa] blds fy, fdlh çdkj 
ds iathdj.k dh vko';drk ugha gksxhA 
10 ls vf/d deZpkfj;ksa okyh nqdkuksa 
rFkk O;kikfjd çfr"Bkuksa dks dsoy ,d 
ckj iathdj.k djokuk gksxk] bls ckn esa 
iquZiathdj.k djus dh vko';drk ugha gSA

 ¥ gkyk¡fd efgyk deZpkfj;ksa ds dk;Z djus 
dk le; lqcg 6 cts ls jkr ds 9 cts 
rd gh gksxk] lqj{kk ds ekeys dks eísutj 

j•rs gq, rFkk fyf•r vkosnu ds ckn bl 
le; lhek esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA

ykHk

blls jkstxkj esa o`f¼ gksxhA xqtjkr esa 7 
yk• nqdkusa rFkk O;kikfjd çfr"Bku 10 ls 
de deZpkfj;ksa dks dke ij j•rs gSaA vf/d 
le; rd nqdkus •qyh j•us ds fy, vf/d 
deZpkfj;ksa dh vko';drk iM+sxhA blls 
10&12 yk• yksxksa dks jkstxkj fey ldrk gSA 
deZpkfj;ksa dks vfrfjÙkQ le; rd dk;Z djus 
ds fy, vf/d osru Hkh feysxkA bl dkuwu dk 
lokZf/d ykHk nqdkuksa] ekWYl] iQwV vkmVysV] 
fjVsylZ dks gksxk] R;kSgkj ds nkSjku blls nqdkuksa 
o ekYl dks fo'ks"k ykHk gksxkA     n

7- thjks isaMsalh dksV~lZ çkstsDV

thjks isaMsalh dksV~lZ çkstsDV fnYyh mPp U;k;ky; 
dk ,d ik;yV çkstsDV gSA bldk fØ;kUo;u 
fnYyh ds fofHkUu v/huLFk U;k;ky;ksa esa fd;k 
tk jgk gSA blds }kjk fofHkUu çdkj ds ekeyksa 
ds fy, le;&lhek rFkk U;k;k/h'kksa dh la[;k 
fuf'pr djus esa lgk;rk feysxhA

eq[; fcanq

 ¥ fnYyh esa lHkh yafcr iM+s ekeyksa dks ,d 
o"kZ esa fuiVku djus ds fy, 43 vU; 
U;k;k/h'kksa dh vko';drk gS] ekStwnk le; 
esa fnYyh esa U;k;k/h'kksa dh la[;k 143 gSA

 ¥ yxkrkj nsjh ds dkj.k U;k; ç.kkyh ij 

yksxksa dk fo'okl de gks x;k gS] blls 
yksxksa dks U;k; ds fy, dbZ n'kdksa rd 
bartkj djuk iM+ jgk gSA

 ¥ fiNys o"kks± esa ekeys nk;j fd;s tkus 

esa dkiQh o`f¼ gqbZ gS] ftlls yafcr iM+s 

ekeyksa esa o`f¼ gksuk LokHkkfod gSA blds 

lek/ku ds fy, mfpr dne mBkus dh 

vko';drk gSA

 ¥ U;kf;d ekeyksa esa nsjh ds dkj.k Hkkjr dks 

çfro"kZ ldy ?kjsyq mRikn (GDP) ds 1-5» 

dk uqdlku gksrk gSA

 ¥ fjiksVZ ds eqrkfcd xokgksa dh xSj&gkftjh] 

odhyksa }kjk vuko';d LFkxu dh ekax] 

U;k;k/h'kksa dh de la[;k] leu nsus esa nsjh 

bR;kfn ds dkj.k ekeyksa ds fuiVku esa nsjh 

gksrh gSA        n
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1- iQksuh pØokrh rwiQku

iz- iQksuh pØokrh rwiQku ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij 
fopkj dhft,&

1- iQksuh rwiQku dks blfy, Hkh"k.k ekuk tkrk gS D;ksafd mPp Tokj 
ds oDr leqnz dk Lrj iwohZ rV ds fy, vkerkSj ij 7 ehVj 
rd Åij p<+ tkrk gSA

2- 1976 ds ckn iQksuh igyk ,slk rwiQku gS] ftldk fuekZ.k fnlacj 
esa 'kq: gqvkA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1] u gh 2

mÙkj% (a)

O;k[;k% gky gh esa vksfM'kk ds iqjh esa pØokrh rwiQku ^iQksuh* 
us nLrd ns nh gS] ftl oÙkQ rwiQku us vksfM'kk ds rV dks Nqvk ml 
le; gok dh jÝrkj 200 fdeh- çfr ?kaVk FkhA iQksuh rwiQku dks blfy, 
Hkh"k.k ekuk tkrk gS D;ksafd mPp Tokj ds oDr leqnz dk Lrj vkerkSj ij 
7 ehVj rd Åij p<+ tkrk gSA 1976 ds ckn iQksuh igyk ,slk rwiQku 
gS ftldk fuekZ.k vizSy esa 'kq: gqvkA bl izdkj dFku 1 lgh gS tcfd 
dFku 2 xyr gSA       n

2- oSf'od [kk| uhfr fjiksVZ&2019

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- varjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqla/ku dh LFkkiuk 1985 esa dh xbZ FkhA

2- varjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqlaèkku laLFkku ,sls uhfrxr vuqlaèkku 
dks izsfjr djrk gS ftlls fodkl'khy ns'kksa esa xjhch] Hkw[kejh 
vkSj dqiks"k.k dks de fd;k tk ldsA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1] u gh 2

mÙkj% (b)

O;k[;k% bl vuqlaèkku dh LFkkiuk 1975 esa dh xbZ FkhA varjkZ"Vªh; 
[kk| uhfr vuqlaèkku laLFkku ,sls uhfrxr vuqlaèkku dks izsfjr djrk gS 
ftlls fodkl'khy ns'kksa esa xjhch] Hkw[kejh vkSj dqiks"k.k dks de fd;k 
tk ldsA oSf'od [kk| uhfr fjiksVZ&2019 ds vuqlkj Hkw• vkSj dqiks"k.k] 
xjhch] lhfer vkfFkZd volj rFkk i;kZoj.k {kj.k ds dkj.k fo'o ds 

dbZ fgLlksa esa xzkeh.k {ks=k ladV dh fLFkfr ls xqtj jgs gSaA bl izdkj 
dFku 1 xyr gS] tcfd dFku 2 lgh gSA    n

3- fo'o ikloMZ fnol

iz- fo'o ikloMZ fnol ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 
dhft,&

1- fiQf'kax bZesyksa esa eSyos;j ls laØfer osclkbVksa dh dfM+;k¡ gks 
ldrh gSaA

2- vklku ikloMZ gksus ls baVjusV mi;ksxdÙkkZ vklkuh ls fiQf'kax 
vVSd dk f'kdkj gks ldrk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1 vkSj u gh 2

mÙkj% (c)

O;k[;k% bysDVªkWfud lapkj esa fiQf'kax ;k bysDVªkWfud tkylkth] 
,d ,slk dk;Z gS ftlesa fdlh fo'oluh; bdkbZ dk eq•kSVk /kj.k 
dj mi;ksxdÙkkZ uke (ç;ksÙkQk uke)] ikloMZ (dwV'kCn) vkSj ØsfMV 
dkMZ dk fooj.k (vkSj dHkh&dHkh] ijks{k :i ls] iSlk) tSlh fofHkUu 
tkudkfj;k¡ gkfly djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA v'kafdr turk dks 
yqHkkus ds fy, ;g lapkj vkerkSj ij yksdfç; lkekftd osclkbVksa] 
uhykeh lkbVksa] cSadksa] vkWuykbu Hkqxrku çkslslj ;k vkbZVh ç'kkldksa ds 
uke ij fd;k tkrk gSA bl izdkj fn;s x, nksuksa dFku lgh gSaA  n

4- iqnqPpsjh ljdkj cuke ysfÝVusaV xouZj

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- iqnqPpsjh ds iz'kklfud vf/dkjh dks mijkT;iky dgk tkrk gSA

2- iqnqPpsjh ds eq[;ea=kh dh fu;qfDr mijkT;iky djrk gSA

3- mijkT;iky vkSj eaf=kifj"kn~ esa fdlh fo"k; ij erHksn dh n'kk 
esa og fo"k; fopkj ds fy, jk"Vªifr ds ikl Hkstk tkrk gS vkSj 
bl fo"k; esa jk"Vªifr dk fu.kZ; vfUre gksrk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 vkSj 2 (b) dsoy 3

(c) dsoy 2 vkSj 3 (d) dsoy 1 vkSj 3

mÙkj% (d)

O;k[;k% iqnqPpsjh esa ,d eaf=kifj"kn~ gS ftldk izèkku eq[;ea=kh gksrk 

lkr oLrqfu"B iz'u rFkk muds O;k[;k lfgr mÙkj
(czsu cwLVlZ ij vkèkkfjr)
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gSA eaf=kifj"kn~ mijkT;iky dks iz'kklfud dk;ks± esa lgk;rk vkSj ijke'kZ 
iznku djrh gSa rFkk lkewfgd :i esa foèkku lHkk ds izfr mÙkjnk;h gksrh gSA 
bldh fu;qfDr jk"Vªifr }kjk 5 o"kZ ds fy, dh tkrh gSA og dk;Zikfydk 
dk loksZPp vfèkdkjh gksrk gSA fnYyh ds leku gh iqnqPpsjh ds eq[;ea=kh 
dh fu;qfDr Hkh jk"Vªifr djrk gSA mYys[kuh; gS fd iqnqPpsjh foèkku lHkk 
ds lnL; Hkh jk"Vªifr ds fuokZpu esa Hkkx ysrs gSaA bl izdkj dFku 1 vkSj 
3 lgh gSa tcfd dFku 2 xyr gSA      n

5- drj us [kRe fd;k diQkyk iz.kkyh

iz- diQkyk iz.kkyh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 
dhft,&

1- diQkyk ds rgr drj esa dke djus okys lHkh fons'kh dkexkjksa 
dks ,d LFkkuh; çk;kstd dh t:jr gksrh gSA ;g dksbZ O;fÙkQ 
Hkh gks ldrk gS vkSj dksbZ daiuh HkhA

2- fczVsu ds n xkfMZ;u v[kckj us diQkyk dks vk/qfud nkSj dh 
xqykeh djkj fn;k gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1] u gh 2

mÙkj% (c)

O;k[;k% gky gh esa •kM+h ns'k drj us ?kks"k.kk dh gS fd og vius 
fooknkLin ^diQkyk iz.kkyh* dks 2019 ds var rd lekIr dj nsxk vkSj 
bldh txg drj esa dke djus okys 21 yk• fons'kh Jfedksa ds fy, 
dkWUVªSDV okyh O;oLFkk yk;h tk,xhA 2022 esa iQqVckWy fo'o di dh 
estckuh djus okys drj esa bls lcls cM+k Je lqèkkj crk;k tk jgk gSA 
diQkyk ds rgr drj esa dke djus okys lHkh fons'kh dkexkjksa dks ,d 
LFkkuh; çk;kstd dh t:jr gksrh gSA ;g dksbZ O;fÙkQ Hkh gks ldrk gS vkSj 
dksbZ daiuh HkhA varjkZ"Vªh; iQqVckWy la?k (iQhiQk) us fooknksa ds ckotwn 
drj dks 2022 ds oYMZ di dh estckuh lkSaih gSA ekuokf/dkj laxBuksa 
dk vkjksi gS fd drj esa LVsfM;e vkSj gksVy vkfn cukus igqaps fons'kh 
etnwjksa dh gkyr dkiQh [kjkc gSA bl izdkj fn, x, lHkh dFku lgh gSaAn

6- la;qDr jk"Vª dh 'kL=k O;kikj laf/ vkSj 
vesfjdk

iz- la;qDr jk"Vª dh 'kL=k O;kikj laf/ ds lanHkZ esa fuEufyf[kr 
dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- la;qDr jk"Vª dh 'kL=k O;kikj laf/ 24 fnlEcj 2014 dks ykxw 
dh xbZ FkhA

2- bl laf/ esa 'kkfey ns'kksa dks la;qDr jk"Vª dks ;g fjdkMZ nsuk 
gksrk gS fd muds ns'kksa esa fdrus yksxksa ds ikl gfFk;kj gSaA

3- Hkkjr la;qDr jk"Vª ds 'kL=k O;kikj laf/ ds gLrk{kjdÙkkZ ns'kksa esa 
'kkfey gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh ugha gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) dsoy 3 (d) dsoy 2 vkSj 3

mÙkj% (c)

O;k[;k% la;qDr jk"Vª dh 'kL=k O;kikj laf/ dh 101 ns'kksa us i`f"V 
dh gS rFkk dsoy 34 ns'kksa us bl ij gLrk{kj fd;k gSA fofnr gks fd 
Hkkjr us bl laf/ ij gLrk{kj ugha fd;k gS pw¡fd Hkkjr dk ekuuk gS fd 
;g laf/ 'kL=k fu;kZrd ns'kksa ds fgr esa vk;krd ns'kksa ds mQij Fkksik 
x;k dkuwu gS] ftls ekU;rk ugha nh tkuh pkfg,A bl izdkj dFku 3 
xyr gS tcfd dFku 1 vkSj 2 lgh gSaA    n

7- fczVsu esa tyok;q ifjorZu ij vkikrdky

iz- fczVsu esa tyok;q ifjorZu ij gq, vkikrdky ds lanHkZ esa 
fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- fczVsu ljdkj us dkuwuh rkSj ij fu.kZ; fy;k gS fd lky 2050 
rd oks 80» rd dkcZu mRltZu dks de dj nsxkA

2- fczVsu mu 18 fodflr ns'kksa esa ,dek=k ,slk ns'k gS] ftlus 
fiNys ,d n'kd esa lcls T;knk dkcZu mRltZu fd;k gSA

3- ;wukbVsM us'ku us isfjl le>kSrk lky 2016 esa ikfjr fd;k FkkA 
bl izLrko ij 197 ns'kksa us gLrk{kj fd;s FksA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh ugha gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 vkSj 3 (b) dsoy 2 vkSj 3

(c) dsoy 2 (d) mi;qDr lHkh

mÙkj% (c)

O;k[;k% fczVsu mu 18 fodflr ns'kksa esa ,dek=k ns'k gS ftlus igys 
,d n'kd esa lcls de dkcZu mRltZu fd;k gSA mYys[kuh; gS fd fczVsu 
dh laln }kjk tyok;q vkikr fLFkfr ?kksf"kr djus ls igys gh fczVsu ds 
ntZuksa dLcksa vkSj 'kgjksa us tyok;q vkikr fLFkfr ?kksf"kr dj nh FkhA bl 
izdkj dFku 2 xyr gS tcfd vU; nks dFku lgh gSaA      n



 lelkef;dh : Perfect 7

36 ebZ  2019  A vad&2

1- og jkT; tgka cksf/lRo dh 1700 o"kZ iqjkuh ewfrZ dh •kst dh xbZ gSA

&rsyaxkuk

2- og ns'k tks 2018&19 esa Hkkjr dk lcls cM+k rsy vkiwfrZdÙkkZ ns'k jgk gSA

&bjkd

3- og ys•d ftUgsa gky gh esa johaæukFk VSxksj lkfgR; iqjLdkj&2019 fn;k x;k gSA

&jk.kk nklxqIrk

4- og cSad ftlus gky gh esa ns'k esa bysfDVªd okguksa dks c<+kok nsus ds fy, xzhu dkj yksu dh 'kq#vkr dh gSA

&,lchvkbZ

5- og ns'k ftlus Hkkjr dks ckSf¼d laink (vkbZih) vf/dkjksa ds mYya?ku ds fy, ,sls ns'kksa dh lwph esa j•k gS] 
ftudh og bl ekeys esa çkFkfedrk ds lkFk fuxjkuh djsxkA

&vesfjdk

6- oSf'od çfrHkk çfrLi¼kZ lwpdkad&2019 ds vuqlkj Hkkjr dk LFkku gSA

&80ok¡

7- gky gh esa baMksusf'k;k esa ppkZ esa jgs lfØ; Tokykeq•h dk uke gSA

&ekmaVvxqax

lkr egRoiw.kZ rF;
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1- vkblh,Vh & ,d fo'oLrjh; varjkZ"V™h; 

vkWVkseksfVo ijh{k.k dsUnz

 ¥ vkWVkseksckby m|ksx Hkkjr dk rsth ls çxfr dj jgk m|ksx 
gS tks ns'k ds thMhih esa 7-5 çfr'kr ls vf/d dk ;ksxnku 
djrk gSA Hkkjr ljdkj bl m|ksx dks lqfo/ktud cukus 
vkSj fodflr djus ds fy, bl ij dkiQh è;ku ns jgh gSA 

 ¥ vkbZlh,Vh (varjkZ"Vªh; vkWVkseksfVo çkS|ksfxdh dsUæ) eksVj 
okgu {ks=k ds fy, dkiQh egÙo j•rk gSA vius fo'oLrjh; 
cqfu;knh <kaps vkSj m|ksx fo'ks"kKrk ds lkFk ;g fodkl] 
ijh{k.k] lR;kiu vkSj gkseksykWxs'ku esa viuh lsok,¡ çnku 
djrk gSA

 ¥ vkWVkseksckby m|ksx ds gc ekuslj esa LFkkfir vkblh,Vh 
Hkkjr ljdkj dk eksVj okgu ijh{k.k] vuqla/ku ,oa fodkl 
xfrfof/;ksa ls tqM+h lsok,¡ çnku djus okyk ,d fo'oLrjh; 
dsUæ gSA

 ¥ Hkkjr us 2030 rd ns'k esa vkVks ifjogu lsokvksa dks iwjh 
rjg ls fo|qr lapkfyr cukus dk y{; j•k gSA ,sls esa 
vkbZlh,Vh dh ç;ksx'kkykvksa us bysfDVªd okguksa ds fy, Hkh 
ijh{k.k vkSj vU; lHkh rjg dh lqfo/k,¡ miyC/ djkus dk 
dke 'kq: dj fn;k gSA

 ¥ varjkZ"Vªh; vkWVkseksfVo çkS|ksfxdh dsUæ (vkbZlh,Vh) dh 
LFkkiuk o"kZ 2006 esa gqbZ Fkh vkSj ;g jk"Vªh; vkWVkseksfVo 
ijh{k.k vkSj vuqla/ku ,oa fodkl cqfu;knh <k¡pk çkstsDV 
(,u,VhvkjvkbZih) ds rgr LFkkfir fd;k x;k igyk u;k 
fo'oLrjh; dsaæ gSA

vkWVkseksfVo bysfDVªdy vkSj bysDVªksfuDl ç;ksx'kkyk 
(,bZbZ,y)

 ¥ bysfDVªd okguksa rFkk okguksa esa bysfDVªd midj.kksa ds c<+rs 
pyu dks ns•rs gq, ,bZbZ,y dkiQh egRoiw.kZ gks xbZ gSA ;g 

ç;ksx'kkyk flLVe] bZ&eksVlZ] cSVfj;ksa vkSj bysfDVªd okguksa 
ds fofHkUu ?kVdksa ds fy, çek.khdj.k vkSj lR;kiu dh 
lsok,¡ çnku djrh gSA ;g mRikn fodkl vkSj lq/kj ds fy, 
xzkgdksa dks ijke'kZ lsok,¡ Hkh çnku djrh gSaA

Vk;j tk¡p ç;ksx'kkyk (VhVh,y)

 ¥ vkbZlh,Vh ds ikl fo'oLrjh; Vk;j ijh{k.k lqfo/k,¡ gSa] tks 
xzkgdksa dks xq.koÙkk vkSj rst lsok,¡ nsus ds fy, vR;f/d 
dq'ky vkSj vuqHkoh Vhe }kjk lapkfyr vkSj çcaf/r gSaA 
Vk;j tkap ç;ksx'kkyk Vk;j m|ksx]okgu fuekZrk vkSj Hkkjrh; 
ekud C;wjks dks lsok,¡ çnku dj jgh gSaA

nq?kZVuk lqj{kk ç;ks'kkyk (ih,l,y)

 ¥ ;g ç;ksx'kkyk vkVks m|ksx dks okguksa ds fy, nq?kZVuk lqj{kk 
ijh{k.k rFkk Lyst vkSj ,;jcSx ijh{k.k rFkk lM+d ij pyus 
okys iSny ;kf=k;ksa dh lqj{kk ls lacaf/r ijh{k.kksa ds fy, 
lqfo/k,a nsrh gSaA ih,l,y ds ikl okguksa ds VDdj gksus 
dh fLFkfr esa gksus okys uqdlku dk vkdyu djus ds fy, 
Hkkjrh; vkSj varjkZ"Vªh; fu;eksa ds vuqlkj ijh{k.k dh lHkh 
l{ke rduhd ekStwn gSaA

2- panz;ku&2 dk iz{ksi.k

 ¥ Hkkjr ds nwljs paæ vfHk;ku paæ;ku&2 ds vkfcZVj] ySaMj 
(foØe) vkSj jksoj (çKku) rhu ekMÔwy gSaA   

 ¥ vkWfcZVj vkSj ySaMj ekWMÔwy dks ;a=kor~ :i ls feykdj ,d 
,dhÑr ekWMÔwy ds :i esa lkFk tksM+k tk,xk vkSj blds 
ckn th,l,yoh ,eds&3 (GSLV MK-3) çs{ki.k ;ku ds vanj 
lek;ksftr dj fn;k tk,xkA

 ¥ jksoj dks ySaMj ds vanj j•k x;k gSA paæ;ku&2 th,l,yoh 
,eds&3 ç{ksi.k ;ku }kjk i`Foh dh d{kk esa LFkkfir fd, 
tkus ds ckn ,dhÑr ç.kksnd ekWMÔwy dh enn ls paæek 
dh d{kk esa igqap tk,xkA blds ckn ySaMj vkfcZVj ls vyx 

lkr egRoiw.kZ fcanq % lkHkkj ihvkbZch
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gksdj paæek ds nf{k.kh fljs esa iwoZ fu/kZfjr LFky ij /hjs 
ls mrj tk,xkA paæek dh lrg ij mrjus ds ckn jksoj ogka 
oSKkfud ç;ksx 'kq: dj nsxkA blds fy, ySaMj vkSj vkfcZVj 
esa lHkh rjg ds oSKkfud midj.k yxk, x, gSaA  

 ¥ 9 ls 16 tqykbZ] 2019 ds chp paæ;ku&2 ds ç{ksi.k ds 
fy, mlds lHkh ekWMÔwy rS;kj fd, tk jgs gSaA paæ;ku&2 
ds 6 flracj] 2019 dks paæek dh lrg ij mrjus dh 
laHkkouk gSA

3- lkoZtfud thou esa yksxksa dks ,d&nwljs 
dh vkdka{kkvksa ij [kjk mrjuk pkfg, 

 ¥ gky gh esa mijk"Vªifr us tu&çfrfuf/;ksa ls vkÞoku fd;k 
gS fd os yksxksa dh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, lnSo 
ç;kljr jgsa vkSj çfrfuf/Ro djus okyh laLFkkvksa dh xfjek 
cuk, j•saA 

 ¥ tuçfrfuf/ yksxksa ds }kjk nh xbZ ftEesnkfj;ksa dks iwjk djsa 
vkSj jk"Vª fuekZ.k dh fn'kk esa lkaln] fo/k;d vkSj LFkkuh; 
fudk; ds lnL; vius dk;Zdky dk b"Vre mi;ksx djsaA

 ¥ fofnr gks fd  lR;ukjk;.k tSls yksxksa us vius okd&dkS'ky 
vkSj yksxksa ds çfr lei.kZ dh viuh çfrc¼rk ds ekè;e 
ls fopkj&foe'kZ ds Lrj dks mPp cuk;kA

 ¥ lHkh yksxksa ds lg;ksx ls lkoZtfud thou esa mi;ksxh egÙo 
ds fo"k;ksa tSls& Ñf"k] f'k{kk] xzkeh.k fodkl] LokLF; lsok 
vkSj ;kstukvksa ds çHkkoh dk;kZUo;u dh vko';drk gSA

 ¥ jktuhfrd nyksa] laln lnL;ksa vkSj fo/k;dksa ls jpukRed 
Hkwfedk fuHkkus ds fy, vius n`f"Vdks.k dk iqueZwY;kadu 
djuk pkfg,A fo/kulHkkvksa esa cgl ds Lrj dks mPp 
cukus dh t:jr gSA laln vkSj jkT; fo/kulHkkvksa tSls 
laLFkkuksa dh ifo=krk dks cuk, j•uk tuçfrfuf/;ksa dk 
çFke dÙkZO; gSA

 ¥ laln vkSj fo/kulHkkvksa dh dk;Zokgh esa c<+rs O;o/ku  
fpark dk fo"k; gSA lHkh jktuhfrd ny vius lnL;ksa ds 
fy, ,d vkpkj lafgrk rS;kj djsa rkfd ;g lqfuf'pr gks 
lds fd fo/kulHkkvksa esa lkFkZd cgl gksA

 ¥ ehfM;k Hkh yksxksa] •kldj nwjnjkt ds bykdksa esa jgus okys 
O;fÙkQ;ksa ls lacaf/r egRoiw.kZ eqíksa ij jpukRed cgl 
çlkfjr djsA

4- Jh osnkar nsf'kd dh 750oha t;arh 

 ¥ gky gh esa mijk"Vªifr us ubZ fnYyh esa Jh osnkar nsf'kd 
dh 750oha t;arh ds volj ij mudh Le`fr esa ,d Mkd 

fVdV tkjh fd;kA mUgksaus dgk fd gekjh ikBÔiqLrdksa dks 
egku larksa rFkk vkè;kfRed foHkwfr;ksa ds thou ij çdk'k 
Mkyuk pkfg, rkfd gekjs cPps ekuork] 'kkafr vkSj ln~Hkko 
ds vkn'kks± dks vkRelkr dj ldsaA

 ¥ Jh osnkar nsf'kd JhoS".ko ijaijk ds lcls çHkko'kkyh larksa 
esa ls ,d FksA mudh Le`fr esa Mkd fVdV tkjh djuk muds 
;ksxnku ds çfr ,d J¼katfy gSA blls ;qok ih<+h dks 
muds }kjk crk, x, jkLrs ij pyus dh çsj.kk feysxhAJh 
osnkar nsf'kd dks mPp dksfV ds fo}ku Fks mUgksaus laLÑr] 
rfey] çkÑr vkSj ef.kçoye Hkk"kkvksa esa dfork] x|] 
ukVd] fVIi.kh] foKku laca/h ys• vkSj n'kZu ds fl¼karksa 
dh jpuk dh FkhA

 ¥ Jh osnkar nsf'kd dsoy vkè;kfRed xq# gh ugha cfYd os 
,d oSKkfud] xf.krK] lkfgR;dkj] Hkk"kkfon] lSU; j.kuhfrK 
Hkh FksA

 ¥ lekos'k dh Hkkouk Jh osnkar nsf'kd ds n'kZu dh çeq• 
fo'ks"krk gSA fdlh Hkh tkfr vkSj uLy dk O;fÙkQ oS".ko 
laçnk; esa 'kkfey gks ldrk gSA ;g okLro esa yksdrkaf=kd 
vkanksyu gS ftlesa tkfr foHksn dks lekIr fd;kA

 ¥ Jh osnkar nsf'kd ef.kiknqdk baæçLFk VªLV tSls laxBu muds 
lans'kksa dks ;qokvksa rd igqapkrs gSaA

5- ^osLV Vw osYFk* ^lsaVj vkWQ ,Dlhysal* dh 
LFkkiuk

 ¥ egkRek xka/h dh 150oha t;arh ds miy{; esa ns'k esa 
dwM+s ds çca/u esa foKku vkSj çkS|ksfxdh ds loZJs"B 
ç;ksxksa dks fØ;kfUor djus ds fy, dsUæ ljdkj ds eq[; 
oSKkfud lykgdkj vkSj vkbZvkbZVh fnYyh la;qÙkQ :i ls 
dk;Z djsaxsA

 ¥ xkSjryc gS fd gky gh esa dsUæ ljdkj ds eq[; oSKkfud 
lykgdkj çks- ds- fot; jk?kou vkSj vkbZvkbZVh fnYyh ds 
funs'kd çks- oh- jkexksiky jko us ubZ fnYyh esa lsaVj vkWiQ 
,Dlhysal dh LFkkiuk djus ds fy, lgefr i=k ij gLrk{kj 
fd,A ;g lsaVj vkWiQ ,Dlhysal dwM+k çca/u ds fy, fofHkUu 
miyC/ çkS|ksfxdh dk loZJs"B ç;ksx djsxkA

 ¥ bl {ks=k dks baLVhVÔwV ds iQksdl {ks=k esa j•k x;k gS vkSj 
fofHkUu foHkkxksa esa dke djus okys f'k{kd dwM+k çca/u ls 
tqM+h fofHkUu ifj;kstukvksa esa igys ls gh dk;Z dj jgs gSaA 
ge lHkh dks osLV Vw osYFk çkS|ksfxdh dk ,d lkFk ç;ksx 
dj vkSj nqfu;k Hkj dh loZJs"B ç.kkfy;ksa dk vè;;u dj 
bldks Hkkjrh; 'kgjksa esa fØ;kfUor djuk pkfg,A



 lelkef;dh : Perfect 7

39ebZ  2019  A vad&2

 ¥ vkbZvkbZVh] fnYyh dwM+k çca/u ds {ks=k esa  igys ls gh 
dk;Zjr gS vkSj dwM+k çca/u ls tqM+s eqíksa ij fnYyh ç'kklu 
ds lkFk dke dj jgk gSA

 ¥ bl ;kstuk dk çeq• mís'; fofHkUu jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; 
f'k{k.k laLFkkuksa] m|ksxksa] vuqla/ku ç;ksx'kkykvksa vkSj vU; 
,tsafl;ksa ds lkFk leUo; LFkkfir djuk gSA lkFk gh dwM+s ls 
fofHkUu rjg dh ÅtkZ mRiUu dj Hkkjr dks dwM+k eqÙkQ jk"Vª 
cukuk gSA blds iQyLo:i xzhugkml xSlksa dk 'kwU; mRltZu 
gksxk vkSj LokLF; laca/h nq"ifj.kke ugha gksaxsA bl dk;ZØe 
ds rgr vkbZvkbZVh fnYyh esa osLV Vw osYFk dk;ZØe çca/u 
dsUæ dh LFkkiuk dh tk,xhA

ç/kuea=kh foKku rduhd rFkk uoksUes"k lykgdkj ifj"kn~ 
(PM-STIAC)

 ¥ osLV Vw osYFk fe'ku çkstsDV dks gky gh esa xfBr çèkkuea=kh 
dh foKku rduhd rFkk uoksUes"k lykgdkj ifj"kn~ (PM-

STIAC) us eatwjh nh gSA

 ¥ ;g laLFkk ns'k esa oSKkfud o rduhdh lek/ku ds ewY;kadu 
o fØ;kUo;u ds fy, dk;Z djrh gSA

 ¥ bl laLFkk us çeq• oSKkfud pqukSfr;ksa ds fy, ukS jk"Vªh; 
fe'ku dks fpfUgr fd;k gSA

 ¥ bu ukS fe'kuksa ds }kjk tfVy leL;kvksa dk lek/ku fd;k 
tk,xk rFkk /kfjr fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

 ¥ ¶osLV Vw osYFk¸ Hkh bUgh ukS fe'kuksa esa ls ,d gSA

6- okf.kT; ea=ky; us v›hdh ns'kksa ds lkFk 
O;kikj c<+kus ds fy, igy dh

 ¥ gky gh esa okf.kT; ea=kky; vkSj 11 vÚhdh ns'kksa ds Hkkjrh; 
mPpk;ksxksa rFkk nwrkoklksa us vÚhdk ds Hkkjrh; dkjksckjh 
leqnk; ds lkFk fMftVy ohfM;ks dkaÚsal (Mhohlh) ds 
tfj, laokn fd;kA Hkkjrh; leqnk; ds lkFk laoknksa dk 
vk;kstu ratkfu;k] ;qxkaMk] dsU;k] tkfEc;k] ekWjh'kl] 
ukbthfj;k] ekstkfEcd] ?kkuk] nf{k.k vÚhdk] cksRlokuk 
vkSj esMkxkLdj esa fd;k x;kA bl igy dk mís'; vÚhdk 
esa jg jgs Hkkjrh; leqnk; ds lkFk çHkko'kkyh lgHkkfxrk 
lqfuf'pr djuk gS] rkfd Hkkjr ,oa vÚhdk ds chp O;kikj 
laca/ksa dks vkSj T;knk çxk<+ rFkk lqn`<+ fd;k tk ldsA

 ¥ o"kZ 2017&18 ds nkSjku vÚhdh {ks=k ds lkFk Hkkjr dk 
dqy O;kikj 62-69 vjc vesfjdh MkWyj dk gqvk] tks iwjh 
nqfu;k ds lkFk Hkkjr ds dqy O;kikj dk 8-15 çfr'kr gSA

 ¥ nqfu;k ds lcls cM+s Hkw&{ks=k] 54 ns'kksa] Hkkjr ds yxHkx 
lerqY; vkcknh] fo'kky •fut lalk/u] rsy laink] ;qok 
vkcknh] ?kVrh xjhch vkSj oLrqvksa dh c<+rh •ir okys 
vÚhdh {ks=k esa Hkkjr ds fy, ekStwnk le; esa O;kid 
volj gSA

 ¥ vr% vÚhdk esa m|ferk] ifjogu] nwjlapkj] i;ZVu] foÙkh; 
lsokvksa] vpy laifÙk (fj;y ,LVsjV) ,oa fuekZ.k {ks=kksa esa 
fuos'k ls tqM+s u;s fctusl ekWMyksa dh Hkkjh ekax gSA

 ¥ okf.kT; ea=kky; dh bl igy ds rgr nksuksa {ks=kksa ds chp 
O;kikj ,oa fuos'k laca/ksa dks vkSj T;knk c<+kus ds fy, ,d 
cgqvk;keh j.kuhfr cukus dh t:jr ij fo'ks"k cy fn;k 
x;k gSA  çHkko'kkyh ;k dkjxj fu;kZr j.kuhfr rS;kj djus 
ds fy, vÚhdk esa jg jgs Hkkjrh; dkjksckjh leqnk; ds lkFk 
lgHkkfxrk vR;ar t:jh gS] rkfd nksuksa i{kksa dks ikjLifjd 
ykHk gks ldsA 

 ¥ vÚhdk esa jg jgs Hkkjrh; leqnk; lHkh {ks=kksa tSls& jktuhfr] 
O;olk; vkSj f'k{kk esa vge Hkwfedk fuHkk jgk gSaA uohure 
miyC/ vuqekuksa ds vuqlkj vÚhdh ns'kksa esa Hkkjrh; leqnk; 
dh ekStwnk la[;k 2-8 fefy;u gS] ftuesa ls 2-5 fefy;u 
ihvkbZvks (Hkkjrh; ewy ds O;fDr) gSa] tcfd 'ks"k 220967 
vfuoklh Hkkjrh; (,uvkjvkbZ) gSa (çoklh Hkkjrh; ekeyksa 
dk ea=kky;] 2016)A nqfu;k Hkj esa jg jgs vfuoklh Hkkjrh;ksa 
esa ls 9-11 çfr'kr vÚhdk esa jgrs gSaA

 ¥ vÚhdk esa jg jgk laiUu ,oa fo'kky Hkkjrh; leqnk; gh bl 
egk}hi esa Hkkjr dh varfuZfgr rkdr gSA Hkkjrh; leqnk; 
us vÚhdh egk}hi dh jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd 
gfLr;ksa ds lkFk etcwr laca/ LFkkfir dj j•s gSaA 

 ¥ bu 11 ns'kksa esa Hkkjrh; dkjksckjh leqnk; us ftu çeq• eqíksa 
ij çdk'k Mkyk] os fuEufyf•r gSa&

 � ½.k js•k ç.kkyh dks csgrj cukus ds lkFk&lkFk fdiQk;rh 
,oa çfrLi/hZ foÙk iks"k.k ds fy, ,d mi;qDr lqfo/k 
fodflr djsaA

 � vÚhdk esa Hkkjrh; cSadksa@foÙkh; laLFkkuksa dh LFkkiuk djsaA

 � nksuksa {ks=kksa ds chp O;kikj dks c<+kok nsus ds fy, Øsrk 
½.k lqfo/k c<+k,¡A

 � nksuksa gh i{k ohtk uhfr;ksa dh leh{kk djsa ,oa bUgsa mnkj 
cuk,¡A

 � Hkkjr vkSj vÚhdh ns'kksa ds chp lh/h mM+kuksa dh t:jr gSA
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 � {ks=k esa MkWyj dh fdYyr dh leL;k  lqy>kus ds fy, 
#i;s esa O;kikj dh laHkkouk,¡ ryk'ksaA

 � f}i{kh; O;kikj c<+kus ds fy, vko';d feyku lqfuf'pr 
djus gsrq nksuksa {ks=kksa esa Øsrk&vkiwfrZdrkZvksa dk lk>k 
MsVkcsl cuk,¡A

 � lqn`<+ O;kikj fookn fuiVku ç.kkyh fodflr djsaA

7- lsokeqDr gqvk vkbZ,u,l jathr

 ¥ gky gh esa jktiwr Js.kh dk foèoald vkbZ,u,l jathr vius 
xkSjo'kkyh ;qx dk lekiu djrs gq, fo'kk•kiÙkue ds ukSlsuk 
;kMZ esa vk;ksftr ,d HkO; lekjksg esa lsokeqDr gks x;kA

 ¥ vkbZ,u,l jathr dk tykorj.k 15 flracj] 1983 dks 
dSIVu fo".kq Hkkxor }kjk iwoZ lksfo;r la?k esa fd;k x;k FkkA 
blus 36 o"kZ rd jk"Vª dh mYys•uh; lsok dhA

 ¥ bl iksr us dbZ çeq• ukSlSfud vfHk;kuksa ds nkSjku vxz.kh 
Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj ;g iwohZ rFkk if'peh leqæh rV nksuksa 
LFkkuksa ij fof'k"V lsok,.k çnku dj pqdk gSA

 ¥ vkWijs'ku ryokj tSls fofo/ ukSlSfud vfHk;kuksa vkSj 
cgqjk"Vªh; ukSlSfud vH;klksa esa Hkkx ysus ds vykok ;g iksr 
2004 esa lqukeh vkSj 2014 esa gqngqn pØokr ds ckn pyk, 
x, jkgr vfHk;kuksa ds nkSjku Hkkjrh; ukSlsuk dh fgrdkjh 
Hkwfedk dk èoktkokgd jgk gSA 

 ¥ Hkkjrh; ukSlsuk esa vkbZ,u,l jathr dk ;qx Hkys gh lekIr  
gks x;k gks ysfdu bldh Hkkouk] bl ij rSukr jg pqds 
çR;sd vf/dkjh vkSj ukfod ds ân; esa lnSo thfor jgsxh 
vkSj mlds è;s; okD;  ¶lnk j.ks t;rs** vFkok ^^;q¼ esa 
lnSo fot;h** leqæh ;ks¼kvksa dh orZeku vkSj Hkkoh ihf<+;ksa 
dks çsfjr djrk jgsxkA
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egRoiw.kZ rF;

 ¥ pk; ns'k dh lcls egRoiw.kZ 
ckxkuh iQly gSA ;g nf{k.kh phu 
ds ;wUukj iBkj dk ewy ikS/k gSA 
Hkkjr esa bldh O;kolkf;d [ksrh 
dh 'kq#vkr lu~ 1838 bZ- esa dh 
xbZA

 ¥ phu ls e¡xk;s x;s chtksa ls nkftZfyax 
(1841)] dNkj (1856) ,oa uhyfxfj 
{ks=kksa esa pk; ds ckxku yxk;s x;sA

 ¥ pk; m".kdfVca/h; tyok;q dk 
ikS/k gSA blds fy, 24 °C ls 30°C 
dk rkieku (tkM+s dk 15°C ls de 
dk rkieku ,oa ikyk gkfudkjd)] 
150 lseh- ls 250 lseh- dh okf"kZd 
o"kkZ (mPp vknzZrk] vksl ,oa lqcg 
dk dqgjk u;h ifÙk;ksa ds fodkl esa 
lgk;d)] lqokfgr xgjh HkqjHkqjh] 
tSo rÙoksa ls laiUu vEyh; nkseV 
feêðh vkSj izpwj ek=kk esa lLrs 
Jfedksa dh t:jr gksrh gSA

 ¥ Hkkjr fo'o esa pk; dk nwljk lcls 
cM+k mRiknd ns'k gSA

 ¥ ns'k dh pk; dk yxHkx 75» {ks=k 
,oa 73.5» mRiknu Hkkx dsoy 
vle vkSj if'pe caxky }kjk 
iznku fd;k tkrk gSA

 ¥ vle gekjs ns'k dk lcls cM+k 
pk; mRiknd jkT; gSA

 ¥ dgok ds ikS/ksa ds fy, m".k ,oa vknzZ tyok;q vPNh ekuh tkrh gSA blds fy, 16°C ls 28°C dk rkieku] 150 lseh- ls 250 lseh- dh o"kkZ] 
lqokfgr HkqjHkqjh] áwel] yksgk vkSj pwuk;qDr nkseV ;k ykok feêðh vkSj <yok mQ¡ph Hkwfe (650&1500 eh-) loksZi;qDr gSA

 ¥ de rkieku] ikyk] fge o"kkZ] rst /wi ,oa yEck lw[kk blds fy, gkfudkjd gksrk gSA e`nk moZjrk esa o`f¼ gsrq xkscj dh [kkn] [kyh] vfLFkpw.kZ 
(bone meal) ,oa moZjd ykHknk;d gksrs gSaA

 ¥ dgos ds ikS/ksa ds jksi.k] ns[kjs[k] iQyksa dks rksM+us] lq[kkus vkSj lalkf/r djus esa cM+h ek=kk esa lLrs Je dh t:jr gksrh gSA

 ¥ dgok dh nks izeq[k fdLesa gksrh gSa& vjsfcd (Arabica) ,oa jkscLVk (Robusta)A

1- pk; ,oa dkWQh

lkr egRoiw.kZ ladYiuk,¡ % xzkfiQDl ds ekè;e ls
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egRoiw.kZ rF;
 ¥ pkoy ,d ns'kt iQly gS] ftldh Ñf"k ns'k ds lewps Hkkx esa dh tkrh 

gS ijUrq bldk lokZf/d lkUnz.k mÙkjh&iwohZ ,oa nf{k.k Hkkjr ds {ks=kksa esa 
ns[kk tkrk gSA

 ¥ ;g ,d m".kdfVca/h; iQly gS ftlds fy, 24°C ds vkSlr rkieku 
(cksrs le; 20°C ,oa idrs le; 27°C) ,oa 150 lseh- dh okf"kZd o"kkZ 
(12 lseh-@ekg)] ,oa xgjh mitkmQ phdk ;k nkseV feêðh dh vko';drk 
gksrh gSA bldh [ksrh esa lLrs ,oa izpqj ek=kk esa Jfed rFkk iw¡th dh 
t:jr iM+rh gSA

 ¥ Hkkjr esa pkoy eq[;r% [kjhiQ ;k tkM+s dh iQly gS ftls twu ls vxLr 
ds chp cks;k tkrk gS ,oa ftldh dVkbZ uoEcj ls tuojh ds eè; dh 
tkrh gSA

 ¥ Hkkjr esa pkoy dh 3000 ls Hkh vf/d iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSa] ftuesa ls 
dqN cgqr de le; esa dsoy 60 ls 75 fnuksa esa gh rS;kj gks tkrh gSaA 
vf/d mit nsus okyh ubZ fdLeksa dh yksdfiz;rk ls ;s ns'kh iztkfr;k¡ 
yqIr gksrh tk jgh gSaA bu ubZ iztkfr;ksa esa IR-8, IR-5, IR-20, IR-22, in~ek] 
galk] vUuiw.kkZ iadt vkfn 'kkfey gSaA

 ¥ Hkkjr esa pkoy dk lcls cM+k mRiknd jkT; if'pe caxky (15-75 fe- 
Vu) gSA blds i'pkr Øe'k% mÙkj izns'k (12-5 fe- Vu) rFkk iatkc 
(11-82 fe- Vu) dk LFkku vkrk gSA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ xsgw¡ pkoy ds mijkUr {ks=kiQy vkSj mRiknd esa ns'k dk nwljk 

egRoiw.kZ [kk|kUu gSA fo'o ds xsgw¡ mRiknd ns'kksa esa Hkkjr dk 
LFkku nwljk gSA

 ¥ xsgw¡ ds fy, lkekU;r;k 10°C ls 25°C rkieku (cksrs le; 
10°C] o¼Zu ds le; 15°C vkSj idrs le; 20-25°C) dh 
vko';drk gksrh gSA

 ¥ xsgw¡ dh [ksrh ds fy, 75 lseh- okf"kZd o"kkZ dh vko';drk 
gksrh gSA 100 lseh- ls vf/d okf"kZd o"kkZ okys {ks=kksa esa xsgw¡ 
dh [ksrh ugha dh tkrhA flapkbZ dh lgk;rk ls xsgw¡ 20 lseh- 
okf"kZd o"kkZ okys {ks=kksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA

 ¥ xsgw¡ dh [ksrh ds fy, gYdh nkseV] cyqbZ nkseV ,oa phdk 
nkseV fefêð;k¡ mi;qDr gSaA Hkkjr esa vf/dka'k xsgw¡ fo'kky eSnku 
ds tyks<+ fefêð;ksa ds {ks=k esa mxk;k tkrk gSA

 ¥ ;g Hkkjr esa jch ('khrdkyhu) iQly gS tks 'khr Írq ds 
vkjaHk gksus ij cksbZ tkrh gS vkSj 'khr Írq ds lekIr gksus ij 
dkV yh tkrh gSA

 ¥ Hkkjr dk rhu&pkSFkkbZ ls Hkh vf/d xsgw¡ mÙkj izns'k] iatkc] 
eè; izns'k rFkk gfj;k.kk ls izkIr gksrk gSA

 ¥ iqjkrkfRod mR[kuu esa blds nkus flU/q ?kkVh lH;rk ds LFkyksa  
ls izkIr fd, x, gSa ftlls bldh [ksrh dh iqjkrurk dk 
vkHkkl feyrk gSA

2- pkoy

3- xsgw
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egRoiw.kZ rF;
 ¥ cktjk vÚhdh ewy dk ikS/k gSA ;g izk;% xjhc yksxksa dk izeq[k 

Hkkstu gSA bldk MaBy i'kqvksa ds pkjs vkSj >ksiM+h cukus esa 
bLrseky fd;k tkrk gSA cktjk eq[;r% 'kq"d {ks=kksa dh iQly gSA

 ¥ cktjk dh Ñf"k m".k vkSj 'kq"d tyok;q n'kkvksa okys Hkkxksa esa 
dh tkrh gSA blds fy, 25°C ls 31°C ds chp dk rkieku 
(cksrs le; 10°-20°C) vkSj 40&50 lseh- dh okf"kZd o"kkZ (100 
lseh- ls vf/d o"kkZ gkfuizn) mi;qDr ekuh tkrh gSA

 ¥ blds fy, vPNs ty fudkl okyh cyqbZ] nkseV vkSj mFkyh 
dkyh fefêð;k¡ vPNh ekuh tkrh gSaA blesa flapkbZ dh t:jr 
ugha gksrh gSA

 ¥ mÙkjh Hkkjr esa bls [kjhiQ ,oa nf{k.k Hkkjr esa jch vkSj [kjhiQ 
nksuksa esa mxk;k tkrk gSA bls dikl] Tokj ;k jkxh ds lkFk 
feykdj cks;k tkrk gSA

 ¥ cktjk ds {ks=k esa 1970&71 ds ckn ßkl gqvk gS] tcfd blds 
mRiknu esa mrkj&p<+ko dh izo`fÙk ns[kh x;h gSA

 ¥ ns'k esa cktjs dk 93 izfr'kr Ñf"k {ks=k ,oa mRiknu dsoy ik¡p 
jkT;ksa (jktLFkku] mÙkj izns'k] xqtjkr gfj;k.kk ,oa egkjk"Vª) ls 
izkIr gksrk gSA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ eDdk ewy :i ls vesfjdk dk ikS/k gS] tgk¡ ls ;g l=kgoha 

lnh esa bZLV bafM;k dEiuh }kjk Hkkjr yk;k x;kA ;g mÙkjh eSnku 
vkSj mÙkj ds igkM+h vkSj mi&ioZrh; {ks=kksa ds yksxksa dk izeq[k 
[kk|kUu gSA

 ¥ eDdk ds fy, 21°C ls 27°C ds vkSlr rkieku dh t:jr 
gksrh gS (10°C ls de] 35°C ls vf/d dk rkieku ,oa ikyk 
gkfudkjd)A blds fy, 50 ls 75 lseh- dh okf"kZd o"kkZ mi;qDr 
gksrh gSA

 ¥ eDdk eq[;r% [kjhiQ dh iQly gS ijUrq dqN {ks=kksa esa bls jch 
esa Hkh mxk;k tkrk gSA

 ¥ Hkkjr esa eDdk ds mRiknu esa dukZVd izFke LFkku ij gS tcfd 
f}rh; vkSj r`rh; LFkku ij Øe'k% jktLFkku ,oa eè; izns'k gSaA

 ¥ Hkkjr esa flU/q ?kkVh lH;rk ds le; ls gh tkS ,d izeq[k vukt 
jgk gSA tkS dk mi;ksx [kkus ds vykok fc;j ,oa fàLdh cukus 
esa fd;k tkrk gSA

 ¥ tkS 'khrks".k dfVca/ dk ikS/k gSA blds fy, 10° ls 18 °C ds 
rkieku rFkk 70 ls 90 lseh- dh okf"kZd o"kkZ ,oa gYdh efV;kj 
feêðh mi;qDr ekuh tkrh gSA

 ¥ jktLFkku ,oa mÙkj izns'k ns'k ds nks izeq[k jkT; gSa ftuesa tkS dk 
70 izfr'kr {ks=k vkSj 78 izfr'kr mRiknu gksrk gSA

4- cktjk

5- eDdk ,oa tkS
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egRoiw.kZ rF;
 ¥ {ks=kiQy ,oa mRiknu dh n`f"V ls pkoy vkSj xsgw¡ ds ckn Tokj ns'k 

esa rhljk egRoiw.kZ [kk|kUu gSA ;g vÚhdh ewy dk ikS/k gSA bls 
izfrdwy tyok;q n'kkvksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA

 ¥ blesa dkcksZgkbMªsV] izksVhu] [kfut vkSj foVkfeu izpqj ek=kk esa feyrk 
gS ftlds dkj.k bldk iz;ksx vk;qosZfnd nokb;ksa dks cukus esa Hkh 
fd;k tkrk gSA

 ¥ Tokj ,d m".kdfVca/h; iQly gS ftlds fy, lkekU;r% 27°C ls 
32°C rkieku (16°C ls de rkieku gkfudkjd) ,oa 30 ls 65 
lseh- dh o"kkZ (100 lseh- ls vf/d o"kkZ ,oa lw[kk gkfudkjd) 
dh vko';drk gksrh gSA bls Hkkjh ,oa gYdh tyks<+ ls ysdj yky] 
Hkwjh] ihyh] nkseV ,oa cyqbZ fefêð;ksa esa mxk;k tk ldrk gSA

 ¥ jkxh ,d eksVk vukt gS ftldk iks"kf.kd egÙo gS (dkcksZgkbMªsV 
73»] izksVhu 9-2»)A nf{k.k Hkkjr esa ;g yksxksa dk eq[; Hkkstu 
gSA ;g ewy :i ls Hkkjr dk ikS/k gSA ckcjukek esa bldk mYys[k 
'kjkc cukus ds fy, fd;k x;k gSA

 ¥ jkxh [kjhiQ dh iQly gS ftls ebZ&vxLr esa cks;k vkSj 
flrEcj&tuojh esa dkVk tkrk gSA

 ¥ jkxh ds {ks=kiQy vkSj mRiknu dh n`f"V ls ns'k esa dukZVd jkT; 
dk izFke LFkku gSA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ nkyksa ds vUrxZr dbZ [kk|kUuksa dks 'kkfey djrs gSa tks iQyhnkj vkSj 

'kkd izksVhu ls lEiUu gksrs gSaA blds vUrxZr puk] vjgj] mM+n] ew¡x] 
elwj] eVj] yksfc;k] eksB vkfn dbZ [kk|kUu vkrs gSaA buesa izksVhu dh 
ek=kk vf/d gksrh gSA nkysa ukbVªkstu fLFkjhdj.k vkSj e`nk moZjrk dks 
cuk;s j[kus esa lgk;d gksrh gSaA

 ¥ nkyksa dk mRiknu fofo/ rkiØe] vknzZrk vkSj e`nk n'kkvksa esa fd;k 
tkrk gSA vdlj bUgsa [kjhiQ ,oa jch iQlyksa ds lkFk fefJr :i esa 
mxk;k tkrk gSA ns'k esa nkyksa ds mRiknu esa eè; izns'k dk izFke LFkku 
gSA blds ckn Øe'k% mÙkj izns'k] egkjk"Vª] jktLFkku vkSj vkUèkz izns'k 
dk LFkku vkrk gSA

 ¥ cgq/k nkyksa dks fofHkUu iQlyksa ds lkFk 'kL;korZu (Corp Rotation) 
djds Hkh mxk;k tkrk gSA puk rFkk vjgj nks egRoiw.kZ nkysa gSaA

 ¥ puk jch dh iQly gS vkSj bls 'khr vkSj 'kq"d tyok;q dh 
vko';drk gksrh gSA bls flrEcj ls uoEcj rd cks;k tkrk gS vkSj 
iQjojh ls vizSy rd dkVk tkrk gSA

 ¥ vjgj eq[;r% [kjhiQ dh iQly gS] ijUrq de B.Ms bykdksa esa bls 
jch ds ekSle esa Hkh cks;k tkrk gSA ;g 'kq"d tyok;q dh iQly gS 
ftlds fy, 20&25 °C rkieku rFkk 40&50 lseh- okf"kZd o"kkZ dh 
vko';drk gksrh gSA

6- Tokj ,oa jkxh

7- nkysa
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