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egRoiw.kZ eqís7

Hkkjr] usiky vkSj phu % ,d f=kdks.kh; lehdj.k01

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa fyiqys• njZs ds ikl (fyiqys• 
oks bykdk gS tks phu] usiky vkSj Hkkjr dh 
lhekvksa ls yxrk gS) rd Hkkjr us lM+d 
fuekZ.k fd;kA bl ij usiky us vkifÙk trkbZ 
gS fd ;g lM+d usikyh {ks=k ls gksdj 
xqtjrh gSA tcko esa Hkkjrh; lsuk çeq• 
tujy  eqdqUn ujok.ks us phu dk uke 
fy, fcuk dgk  fd usiky ^^fdlh vU; 
ds b'kkjs** ij Hkkjr }kjk uofufeZr lM+d 
ij vkifÙk çdV dj jgk gSA

ifjp; 

 ¥ j{kk ea=kh jktukFk flag us 8 ebZ dks /kjpwyk 
ls fyiqys• dks tksM+us okyh lM+d dk 
ohfM;ks dkaÚsaflax ds tfj, mn~?kkVu fd;k 
FkkA rc ls nksuksa ns'kksa ds chp ruko dh 
fLFkfr cuh gqbZ gSA bl chp Hkkjr vkSj 
usiky ds chp ruko dh fLFkfr ij phu 
us  dgk fd dkykikuh lhek fookn Hkkjr 
vkSj usiky ds chp dk ekeyk gS vkSj 
mls mEehn gS fd nksuksa iM+kslh ,drjiQk 
dkjZokb;ksa ls cp ldrs gSa vkSj eS=khiw.kZ 
ckrphr ds tfj, vius fooknksa dks Bhd ls 
lqy>k ldrs gSaA

dkykikuh fookn D;k gS\

 ¥ 1962 esa phu&Hkkjr ;q¼ esa v:.kkpy 
izns'k ds rkokax ftys esa fLFkr ls&yk njsZ 
ls phuh iQkSt Hkkjr ds iwoksZÙkj Hkkx esa ?kql 
vk;h FkhA blh ?kVuk ds en~nsutj ckn 
esa Hkkjr ljdkj us fyiqys[k njsZ dh rjiQ 
è;ku fn;kA ifj.kkeLo:i rRdkyhu usikyh 

ujs'k egsUnz ds lkFk Hkkjr ljdkj dk ,d 
le>kSrk gqvk] ftlesa usiky us fyiqys[k njsZ 
dh lqj{kk dh ftEesnkjh Hkkjr dks lkSai nhA

 ¥ fyiqys• dks ysdj 2015 esa fookn ml 
le; 'kq: gqvk tc Hkkjr vkSj phu us 
usiky ds nkos dk fojks/ djrs gq, fyiqys• 
ds ekè;e ls f}i{kh; O;kikj xfy;kjs dk 
fuekZ.k djus ij lgefr trkbZ FkhA usiky 
us ;s eqík phu vkSj Hkkjr nksuksa ls mBk;k 
Fkk ysfdu bl ij dHkh vkSipkfjd :i ls 
ppkZ ugha gks ldhA  

 ¥ dkykikuh mÙkjk•aM ds fiFkkSjkx<+ ftys 
esa 35 oxZ fdyksehVj dh tehu gSA ;gka 
baMks&frCcr ckWMZj iqfyl ds toku rSukr gSaA 
Hkkjrh; jkT; mÙkjk•aM dh usiky ls 80-5 
fdyksehVj lhek yxrh gS tcfd phu ls 
344 fdyksehVj dh lhek yxrh gSA dkyh 
unh dk mn~xe LFky dkykikuh gh gSA Hkkjr 
us bl unh dks Hkh u, uD'ks esa 'kkfey 
fd;k gSA

 ¥ 1816 esa bZLV bafM;k daiuh vkSj usiky ds 
chp lqxkSyh dh laf/ gqbZ FkhA rc dkyh 
unh ds if'peh lhek dks bZLV bafM;k vkSj 
usiky ds chp js•kafdr fd;k x;k FkkA 
1962 esa Hkkjr vkSj phu esa ;q¼ gqvk rks 
Hkkjrh; lsuk us dkykikuh esa pkSdh cukbZA

 ¥ usiky dk nkok gS fd 1961 esa ;kuh 
Hkkjr&phu ;q¼ ls igys usiky us ;gka 
tux.kuk djokbZ Fkh vkSj rc Hkkjr us dksbZ 
vkifÙk ugha trkbZ FkhA usiky dk dguk gS 
fd dkykikuh esa Hkkjr dh ekStwnxh lqxkSyh 
laf/ dk mYya?ku gSA

lqxkSyh laf/

 ¥ lqxkSyh laf/ bZLV bafM;k daiuh vkSj usiky 
ds jktk ds chp gqvk ,d djkj gSA bl 
laf/ ij 2 fnlacj] 1815 dks gLrk{kkj fd, 
x, vkSj 4 ekpZ] 1816 dks bldk vuqeksnu 
fd;k x;kA

 ¥ laf/ ds rgr usiky us vius fu;a=k.k okys 
Hkw&Hkkx dk yxHkx ,d frgkbZ fgLlk xaok 
fn;kA blesa usiky ds jktk }kjk fiNys 
25 lky esa thrs x, {ks=k tSls fd iwoZ esa 
flfDde] if'pe esa dqekÅa vkSj x<+oky 
jkt'kkgh vkSj nf{k.k esa rjkbZ dk vf/drj 
{ks=k 'kkfey FkkA rjkbZ Hkwfe dk dqN fgLlk 
1816 esa gh usiky dks ykSVk fn;k x;kA 

 ¥ 1860 esa rjkbZ Hkwfe dk ,d cM+k fgLlk 
usiky dks 1857 ds Hkkjrh; foæksg dks 
nckus esa fczfV'kksa dh lgk;rk djus dh 
,ot esa iqu% ykSVk;k x;kA

dkykikuh dh egÙkk ,oa Hkkjr 

 ¥ usiky ds dSfcusV us ,d u;k jktuhfrd 
ekufp=k Lohdkj fd;k gS ftlesa fyiqys•] 
dkykikuh vkSj fyfEi;k/qjk dks usikyh {ks=k 
esa n'kkZ;k x;k gSA dwVuhfrd igyksa ds 
tfj, Hkkjr lhek bl fookn dks lqy>kus 
ds ç;kl esa yxk gqvk gSA

 ¥ dkykikuh Hkh Mksdyke dh rjg f=kdks.kh; 
taD'ku ij gSA ;g Hkw&Hkkx Hkkjr ds fy, 
vfr egRoiw.kZ gS] tkudkjksa dk ekuuk gS 
fd vxj Hkkjr dkykikuh ls viuh lsuk 
gVk nsxk rks phu ogk¡ viuk dCtk dj 
ldrk gS tksfd gj rjg ls Hkkjr ds fy, 
uqdlkuns; gksxkA  
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iz- dkykikuh fookn ds vkyksd esa crk,a fd D;k usiky phu dh u;h ç;ksx'kkyk curk tk jgk gS\

Topic: 

 ¥ Hkkjr ,oa blds iM+kslh&laaca/A

 ¥ f}i{kh;] {ks=kh; vkSj oSf'od lewg 
vkSj Hkkjr ls lacaf/r vkSj@ vFkok 
Hkkjr ds fgrksa dks izHkkfor djus 
okys le>kSrsA

lkekU; vè;;u isij&2

 ¥ usiky&Hkkjr laca/ksa ij dbZ Hkkjrh; 
fo'ys"kdksa dk dguk gS fd lH;rk] laLÑfr] 
bfrgkl vkSj Hkwxksy dh n`f"V ls dksbZ Hkh nks 
ns'k bruh utnhdh ugha j•rs gSa ftrus fd 
Hkkjr&usiky gSaA ysfdu 1800 fdyksehVj 
yach lhek ij nksuksa ns'kksa ds njfe;ka dHkh 
u •Re gksus okys dbZ lhek&fookn Hkh gSaA

 ¥ eqf'dy bl ckr dks ysdj T;knk gS fd 
nksuksa ns'kksa dh lhekvksa dk fu/kZj.k iwjh rjg 
ls ugha gks ik;k gSA egkdkyh ('kkjnk) vkSj 
xaMd (ukjk;.kh) tSlh ufn;ka ftu bykdksa 
esa lhekadu r; djrh gaS] ogka ekWulwu ds 
fnuksa esa vkus okyh ck<+ ls rLohj cny 
tkrh gSA ufn;ksa dk #• Hkh lky nj lky 
cnyrk jgrk gSA dbZ txgksa ij rks lhek 
r; djus okys iqjkus •aHks vHkh Hkh •M+s 
gSa ysfdu LFkkuh; yksx Hkh mudh dæ 
ugha djrs gSaA lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa yksxksa 
dk ,d ns'k ls nwljs ns'k vkuk&tkuk yxk 
jgrk gSA

 ¥ xqath xkao ds ikl] tgka fyiqys• tkus okyh 
lhek lM+d gky gh esa  •ksyh xbZ Fkh] ogka 
nks NksVh ufn;ka vkdj feyrh gSasA ,d /kjk 
nf{k.k iwoZ esa fyfEi;k/qjk dh igkfM+;ksa ls 
fudydj vkrh gS rks nwljh /kjk nf{k.k 
esa fyiqys• ls vkrh gSA usiky dh jk"Vªh; 
jktuhfr esa rhu n'kdksa ls Hkh T;knk le; 
ls egkdkyh&dkykikuh dk eqík mBrk jgk 
gSA usiky ds fo'ks"kK vkSj vf/dkfj;ksa dk 
dguk gS fd egkdkyh unh fyfEi;k/qjk 
ls fudydj mÙkj if'pe esa Hkkjr ds 
mÙkjk•aM dh vksj c<+rh gSA ysfdu blds 
Bhd myV Hkkjrh; i{k dk dguk gS fd 
egkdkyh unh dk #• usiky dh vksj mÙkj 
iwoZ esa gSA mudk dguk gS fd fyiqys• 
ls fudyus okyh ty/kjk gh njvly] 
egkdkyh unh dk lzksr gS vkSj blh ls 
nksuksa iM+kslh ns'kksa dh lhekvksa dk fu/kZj.k 
gksrk gSA

phu&usiky esa xgjkrh nksLrh

 ¥ usiky viuh dbZ t:jrksa ds fy, Hkkjr ij 
fuHkZj gS ysfdu oks yxkrkj Hkkjr ls fuHkZjrk 

dks de djus dh dksf'k'k dj jgk gSA phu 

us lky 2017 esa usiky ds lkFk viuh csYV 

,aM jksM ifj;kstuk ds fy, f}i{kh; lg;ksx 

ij le>kSrk fd;k FkkA bl nkSjku phu us 

usiky esa ØkWl&ckWMZj bdksukWfed tksu cukus] 

jsyos dks foLrkj nsus] gkbos] ,;jiksVZ vkfn 

ds fuekZ.k dk;ks± esa enn igqapkus ij Hkh 

lgefr trkbZA

 ¥ usiky ds dbZ Ldwyksa esa phuh Hkk"kk eankfju 

dks i<+uk Hkh vfuok;Z dj fn;k x;k gSA 

usiky esa bl Hkk"kk dks i<+kus okys f'k{kdksa 

ds osru dk •pkZ Hkh phu dh ljdkj mBkus 

ds fy, rS;kj gSA

 ¥ lkefjd eqíksa dh n`f"V ls phu us usiky ds 

Åij viuk çHkko cjdjkj j•k gSA usiky 

vkt phu dk ^DykbaV LVsV* vFkok vkfJr 

jkT; cu x;k gSA phu fdlh Hkh dher ij 

usiky dks vius i{k dk cukuk pkg jgk gSA 

phu ;g pkgrk gS fd usiky dh fuHkZjrk 

mlds Åij jgs ftlls tc pkgs Hkkjr ds 

f•ykiQ cM+k ekspkZ •ksy ldsA

 ¥ usiky dk lafo/ku ykxw gksus ds ckn Hkkjr 

us ,d vkfFkZd ukdscanh yxkbZA bl otg 

ls usiky esa Hkkjr fojks/h ekgkSy cukA usiky 

ds iz/kuea=kh ds-ih- 'kekZ vksyh us mu 

Hkkoukvksa ds lkFk viuk tqM+ko fn•k;k vkSj 

mUgksaus ,d oSdfYid O;oLFkk •M+h djus 

dh dksf'k'k dhA phu ds lkFk O;kikfjd 

le>kSrs ij nLr[r fd,A ;g usiky ds 

jk"Vªh; fgr esa tkrk gS vkSj dksbZ Hkh ns'k 

viuk fgr ns•dj gh f}i{kh; le>kSrk 

djrk gSA usiky Hkh ogh dj jgk gSA ;g 

t:j gS fd phu dh mifLFkfr usiky esa c<+ 

xbZ gS vkSj cM+s iSekus ij iwath fuos'k Hkh 

vk;k gSA tks ekStwnk fLFkfr gS mlls usiky 

rRdky ihNs gV ldrk gS] ,slk ugha yxrkA 

usiky vkSj Hkkjr dk fj'rk cgqr iqjkuk gS 

ysfdu jktuhfrd vkSj dwVuhfrd laca/ksa esa 

dkiQh mrkj&p<+ko vk, gSaA

 ¥ phu usiky ds lkFk jsy laidZ c<+kus ds 

fy, vkxs vk x;k gSA phu frCcr ls 

ysdj yqafcuh rd jsy ykbu fodflr djuk 
pkgrk gSA gky esa usiky us phu dh ou 
csYV ou jksM ifj;kstuk ij nLr[r fd, gSaA 
bl dkj.k Hkh phu usiky ds dkiQh utnhd 
vk jgk gSA 

vkxs dh jkg 

 ¥ vkus okys le; esa usiky Hkkjr dh fy, gj 
n`f"Vdks.k ls ,d pqukSrh lkfcr gksxkA vr% 
Hkkjr dks pkfg, fd oks viuh mifLFkfr 
lkdZ ,oa vkfl;ku esa etcwr :i ls ntZ 
djk;sA lkFk gh lkFk Hkkjr dks fgeky; 
{ks=k esa Fky lsuk vkSj ok;q lsuk dh etcwr 
mifLFkfr cukuh pkfg, ,oa phu ds ealwcksa 
dks fo'o iVy ij lkeus ykus dh t:jr 
gSA 

 ¥ Hkkjr ,oa usiky ds eè; ,sls cgqr ls eqís 
gSa ftuds fo"k; esa vHkh rd ykijokgh dk 
joS;k viuk;k x;k gSA blfy, vko';drk 
bl ckr dh gS fd dkykikuh tSls fookn 
dks tYn ls tYn lqy>k,¡ rkfd nksuksa ns'kksa 
ds chp fe=krk esa vkilh fo'okl cuk jgsA

 ¥ fu"d"kZ% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ds 
fy;s ;g cgqr egÙoiw.kZ gks tkrk gS fd og 
cnyrs {ks=kh; lehdj.kksa dks eísutj j•rs 
gq, usiky ds lkFk vius laca/ksa dks csgrj 
djus dh fn'kk esa ç;kl djs rFkk mldk 
lg;ksx ,oa leFkZu gkfly djus esa dke;kc 
gks ldsA          
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dksfoM&19 ds nkSjku ekufld LokLF; % lpsr gksus dh vko';drk 02

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa ;w-,u- egklfpo ,arksfu;ks 
xqVsjs'k us  vUrjjk"Vªh; leqnk; ls vkxzg 
fd;k gS fd c<+rs ekufld nckoksa dk 
lkeuk dj jgs yksxksa dh j{kk djus ds 
fy, vkSj T;knk ç;kl djus gksaxsA xkSjryc 
gS fd ekufld LokLF; t:jrksa dks iwjk 
djus okyh ç.kkfy;k¡ n'kdksa ls de fuos'k 
vkSj mis{kk dk f'kdkj jgh gSa vkSj oSf'od 
egkekjh dksfoM&19 us bu detksfj;ksa dks 
iwjh rjg mtkxj  dj fn;k gSA

ekufld volkn 

 ¥ ;w-,u- ds vuqlkj dksfoM&19 egkekjh 
ls igys Hkh ekufld fo"kkn ;k volkn 
(Depression) vkSj fpUrk ;k cspSuh 
(Anxiety) tSlh leL;k,¡ fo'o vFkZO;oLFkk 
dks yxHkx ,d fVªfy;u MkWyj ds uqdlku 
ds fy, ftEesnkj FkhaA 

 ¥ nqfu;k Hkj esa  26 djksM+ ls T;knk yksx 
fMçs'ku ;kfu volkn ls ihfM+r gSaA ekufld 
LokLF; ls tqM+h ijs'kkfu;ksa ds vk/s ls 
T;knk ekeys 14 o"kZ dh vk;q ls 'kq: gksrs 
gSaA 15 ls 29 vk;q oxZ esa ;qokvksa dh ekSr 
dk nwljk lcls cM+k dkj.k vkRegR;k gSA 

 ¥ la;qÙkQ jk"Vª dh fjiksVZ esa oSf'od ekufld 
LokLF; vkSj fVdkÅ fodkl ij ^ykUlsV 
deh'ku* dh ml psrkouh dk Hkh mYys• 
gS ftlds eqrkfcd igys ds gkykr esa •qn 
dks Bhd <ax ls laHkky ysus okys cgqr ls 
yksxksa ds fy, Hkh vc eqf'dysa •M+h gks 
ldrh gSa D;ksafd egkekjh ds dkj.k vusd 
çdkj ds ncko iSnk gq, gSaA 

 ¥ igys ls gh chekj gksus vkSj fiQj dksfoM&19 
ls laØfer gksus ds dkj.k vLirky esa HkrhZ 
gksus dh vk'kadk c<+ tkrh gSA ekufld 
ruko] lkekftd thou esa vyx&Fkyx 
iM+us vkSj ifjokj esa fgalk utnhd ls ns•us 
ls ;qok cPpksa vkSj o;Ldksa ds efLr"d dk 
LokLF; vkSj fodkl çHkkfor gksrk gSA

 ¥ yksxksa ds lkeus vusd vfuf'prrk,¡ gSa vkSj 
bu gkykr esa •qn dks laHkkyus ds fy, 
yksxksa esa ,Ydksgy ('kjkc)] u'khyh nokvksa] 
rEckdw vkSj vkWuykbu xsEl dh yr c<+ 
jgh gSA

 ¥ dukMk esa ,d fjiksVZ ds eqrkfcd 15 ls 
49 o"kZ vk;q oxZ esa 20 iQhlnh yksxksa us 
egkekjh ds nkSjku ,Ydksgy lsou dh ek=kk 
c<+k nh gSA 

ruko ds dkj.k ,oa lacaf/r vk¡dM+sa

 ¥ egkekjh ds iQSyko vkSj vkikr gkykr ds 
nkSjku yksx laØe.k ds dkj.k ekSr gksus 
vkSj ifjtuksa dks •ksus ls Hk;Hkhr gSaA blds 
vykok cM+h la[;k esa yksxksa us ;k rks vius 
jkstxkj •ks fn, gSa ;k fiQj vkthfodk ds 
lk/uksa ds •ksus dk tksf•e gSA 

 ¥ os lkekftd :i ls vyx&Fkyx gks x, gSa] 
os vius ifjtuksa ls nwj gSa vkSj dqN ns'kksa esa 
mUgksaus ?kj ij jgus ds vkns'k dks cM+s dBksj 
<ax ls ykxw fd, tkus dk vuqHko fd;k gSA

 ¥ ;w-,u- fjiksVZ ds vuqlkj ?kj rd lhfer gksus 
ls ?kjsyw fgalk o nqO;Zogkj ds ekeys c<+s gSa 
vkSj efgykvksa o cPpksa ds fy, 'kkjhfjd o 
ekufld uqdlku dk tksf•e c<+k gSA 

 ¥ blh nkSjku ok;jl vkSj mldh jksdFkke ds 
mik;ksa ds ckjs esa xyr tkudkfj;k¡ rsth ls 
iQSy jgh gSa vkSj Hkfo"; ds çfr vfuf'prrk 
xgjkuk ruko c<+us dk ,d cM+k dkj.k gSA

 ¥ fjiksVZ ds eqrkfcd ¶;g vglkl fd ekSr 
ds utnhd igq¡p pqds vius ifjtuksa ls 
vkf•jh ckj fonk ysus ;k vafre laLdkj esa 
'kkfey gksus dk volj yksxksa ds ikl ugha 
gksxk] ruko dks c<+krk gSA¸

 ¥ fo'o LokLF; laxBu us è;ku fnyk;k fd 
vrhr esa Hkh vkfFkZd ladVksa ds nkSjku 
ekufld LokLF; ls tqM+h eqf'dyksa dk 
lkeuk djus okys yksxksa dh la[;k esa 
c<+ksÙkjh gqbZ Fkh vkSj vkRegR;k ds ekeyksa 
dh nj esa o`f¼ gqbZ FkhA 

 ¥ phu] vesfjdk vkSj bZjku lfgr vusd ns'kksa 
esa jk"Vªh; vk¡dM+s ekufld LokLF; ds fy, 
c<+rs tksf•e dks n'kkZrs gSaA ;w,u fjiksVZ 
ds eqrkfcd dksfoM&19 ds dkj.k gksus 
okys ekufld LokLF; y{k.kksa esa fljnnZ] 
Lokn vkSj lw¡?kus dh {kerk detksj iM+uk] 
vkosf'kr ;k cslq/ eglwl djuk ;k fiQj 
nkSjs dk f'kdkj gksuk gSA  

 ¥ dukMk esa dqN loZs fd, x, Fks tks 
fn•krs gSa fd 47 çfr'kr LokLF;dfeZ;ksa us 
euksoSKkfud lgkjs dh t:jr crkbZA phu 
esa egkekjh ls LokLF;dehZ xaHkhj :i ls 
izHkkfor gSa ftuesa 50» volkn ls] 45» 
cspSuh] 34» uhan uk vkus ls xzflr gSaA

v'kkfUr ls =kLr leqnk; Hkh çHkkfor

 ¥ la;qÙkQ jk"Vª us yM+kbZ&>xM+ksa vkSj fgalk ls 
cpdj Hkkx jgs yksxksa ds ekufld LokLF; 
dh lqj{kk ds fy, dkjZokbZ dh iqdkj yxkbZ 
gSA ;w-,u- LokLF; ,tsalh  ds eqrkfcd 2019 
esa dksfoM&19 dk igyk ekeyk lkeus vkus 
ls igys gh vusd ns'kksa esa ekufld LokLF; 
vkSj euksoSKkfud lgkjs dh fo'kky t:jrsa 
FkhaA bu gkykr esa gj ik¡p esa ls ,d O;fÙkQ 
dks ekufld LokLF; vkSj euksoSKkfud 
lgkjs dh t:jr gksxh D;ksafd mudh dksbZ 
uk dksbZ ekufld LokLF; leL;k gksxhA¸

 ¥ ;eu esa nqfu;k dk lcls cM+k ekuoh; 
ladV gh ugha gS cfYd ;gk¡ fo'o dk lcls 
cM+k ekufld LokLF; ladV Hkh gSA ;gk¡ 70 
yk• ls T;knk yksxksa dks ekufld LokLF; 
lEcU/h lgkjs dh t:jr gSA 

Hkkjr esa dksjksuk ds dkj.k ekufld 
volkn ds ejhtksa esa o`f¼ 

 ¥ dksjksuk ok;jl ds laØe.k dh otg ls 
tkjh ns'kO;kih ykWdMkmu ds nkSjku ekufld 
volkn ds ekeys rsth ls c<+us yxs gSaA 
caxky lesr fofHkUu jkT;ksa esa bldh otg 
ls de ls de ,d ntZu yksxksa us vkRegR;k 
dj yh gSA dsjy esa rks lkr yksx ykWdMkmu 
ds dkj.k ls 'kjkc ugha feyus dh otg ls 
volknxzLr gksdj tku ns pqds gSaA dbZ nwljs 
jkT;ksa ls Hkh ,slh •cjsa lkeus vkus yxh gSaA

 ¥ ns'k Hkj esa ekufld volkn dh otg ls 
vkRegR;k ds ekeyksa dks NksM+ Hkh nsa rks 
Hkkjh rknkn esa yksx volkn dh pisV esa vk 
jgs gSaA dksbZ dekbZ BIi gksus ls volkn esa 
gS rks dksbZ yxkrkj ?kj esa can jgus dh otg 
lsA fdlh dks Hkfo"; dh fpark •k, tk 
jgh gS rks fdlh dks dfj;j dhA ;gh otg 
gS fd vLirkyksa ds ekufld jksx foHkkx 
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iz- fpfdRlkdfeZ;ksa vkSj deZpkfj;ksa us dksfoM&19 ds vkikr gkykr esa ekufld LokLF; fnDdrksa dk lkeuk fd;k gSA 
blfy, ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd ekStwnk gkykr dks lEHkkyus vkSj yksxksa dh j{kk ds fy, mik; ekStwn gSaA ppkZ 
dhft;sA 

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ LokLF;] f'k{kk] ekuo lalk/uksa ls 
lacaf/r lkekftd {ks=k@ lsokvksa ds 
fodkl vkSj izca/u ls lacaf/r eqn~nsA

esa ,sls ejhtksa dh drkjsa fnu&c&fnu yach 
gksrh tk jgh gSaA

 ¥ if'pe caxky dh jkt/kuh dksydkrk esa rks 
lSdM+ksa yksx ekufld volkn dh pisV esa 
gSaA fdlh dks yxkrkj gkFk /ksus dh otg 
ls dksjksukiQksfc;k gks x;k gS rks fdlh dks 
Nhad vkrs gh dksjksuk dk Mj lrkus yxrk 
gSA ,sls dbZ ejht euksfpfdRldksa ds ikl 
igqap jgs gSaA lks'ky ehfM;k ij iQSyus okyh 
viQokgksa us fLFkfr dks vkSj xaHkhj dj fn;k 
gSA fo'ks"kKksa dk dguk gS fd muds ikl 
lykg ds fy, vkus okyksa ;k iQksu djus 
okyks esa dbZ yksx ,sls gSa ftudk ekufld 
LokLF; igys ,dne nq#Lr FkkA

 ¥ fo'o LokLF; laxBu (MCY;w,pvks) ds 
vkadM+ksa ds eqrkfcd ns'k dh 1-30 vjc dh 
vkcknh esa ls ukS djksM+ ls T;knk yksx fdlh 
uk fdlh fdLe ds ekufld volkn dh 
pisV esa gSaA MCY;w,pvks us viuh ,d fjiksVZ 
esa o"kZ 2020 ds vkf•j rd 20 iQhlnh 
vkcknh ds ekufld chekfj;ks dh pisV esa 
vkus dk vans'kk trk;k FkkA ysfdu ns'k esa ukS 
gtkj ls dqN gh T;knk euksfpfdRldksa dh 
otg ls gj ,d yk• ejht ij egt ,slk 
,d MkDVj gh miyC/ gSA blls ifjfLFkfr 
dh xaHkhjrk dk vuqeku yxkuk eqf'dy ugha 
gSA ykalsaV lkbfd;kVªh esa Nih ,d fjiksVZ 
esa dgk x;k Fkk fd Hkkjr esa volkn vkSj 
?kcjkgV dh chekfj;ksa ls xzflr yksxksa dh 
rknkn o"kZ 1990 ls 2017 ds chp c<+ dj 
nksxquh ls Hkh T;knk gks xbZ gSA

 ¥ fo'ks"kKksa dk dguk gS fd gj ikapoka Hkkjrh; 
fdlh u fdlh rjg ds ekufld volkn ls 
xzLr gSA foMacuk ;g gS fd us'kuy esaVy 
gsYFk çksxzke (,u,e,pih) ds fy, ctV 
esa yxkrkj dVkSrh gks jgh gSA o"kZ 2018 esa 
tgka blds fy, 50 djksM+ dk çko/ku Fkk 
ogha foÙk o"kZ 2019 esa bls ?kVk dj 40 
djksM+ dj fn;k x;kA bafM;u tuZy vkiQ 
lkbfd;kVªh ds ,d gkfy;k vè;u esa dgk 
x;k Fkk fd eksVs vuqeku ds eqrkfcd esaVy 

gsYFkds;j ,DV] 2017 dks ykxw djus esa 95 

gtkj djksM+ #i, dk •pZ vk,xk] ysfdu 
gdhdr esa bldk ,d NksVk fgLlk Hkh bl 
ij •pZ ugha fd;k tk jgk gSA blls fLFkfr 
vkSj Hk;kog gksus dk vans'kk gSA

ekufld LokLF; dk;Z ;kstuk

 ¥ MCY;w,pvks ekufld LokLF; dks etcwr 
djus vkSj c<+kok nsus ds y{; esa lHkh 
ns'kksa dh ljdkjksa dk leFkZu djrk gSA 
MCY;w,pvks us ekufld LokLF; dks c<+kok 
nsus ds fy, fofHkUu izek.kksa dk ewY;kadu 
fd;k gS vkSj ljdkjksa ds lkFk bl tkudkjh 
dks çlkfjr djus vkSj uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa 
esa çHkkoh j.kuhfr;ksa dks ,dhÑr djus ds 
fy, dke dj jgk gSA

 ¥ 2013 esa] fo'o LokLF; lHkk us o"kZ 
2013&2020 ds fy, O;kid ekufld 
LokLF; dk;Z ;kstuk" dks eatwjh nhA ;g 
;kstuk lHkh MCY;w,pvks ds lnL; jkT;ksa 
}kjk ekufld LokLF; esa lq/kj ykus vkSj 
bl {ks=k esa oSf'od y{;ksa dh çkfIr esa 
;ksxnku nsus ds fy, ,d çfrc¼rk gSA

 ¥ bl dk;Z ;kstuk dk laiw.kZ y{; ekufld 
dY;k.k dks c<+kok nsuk] ekufld fodkjksa 
dks jksduk] ns•Hkky çnku djuk] LokLF; 
ykHk dks c<+kuk] ekuo vf/dkjksa dks c<+kok 
nsuk vkSj ekufld fodkjksa okys O;fÙkQ;ksa ds 
e`R;q nj] #X.krk vkSj fodykaxrk dks de 
djuk gSA ;g ;kstuk 4 eq[; mís';ksa ij 
dsafær gS%

 � ekufld LokLF; ds fy, çHkkoh usr`Ro  
iznku djuk vkSj 'kklu dks etcwr 
djukA

 � leqnk;&vk/kfjr O;oLFkk esa O;kid] 
,dhÑr vkSj mÙkjnk;h ekufld LokLF; 
vkSj lkekftd ns•Hkky lsok,a çnku 
djukA

 � ekufld LokLF; dks c<+kok nsuk vkSj 
ekufld jksxksa ds jksdFkke ds fy, 
j.kuhfr;ksa dks ykxw djukA

 � ekufld LokLF; ds fy, lwpuk ç.kkyh] 

lk{; vkSj vuqla/ku dks etcwr djukA

vkxs dh jkg 

 ¥ ekufld ruko dh fLFkfr ls ckgj fudyuk 

cgqr t:jh gS ojuk ruko varghu gks 

ldrk gSA lkekU; LVªsl rks gekjs fy, 

vPNk gksrk gS blls vkxs c<+us ds fy, 

çksRlkgu feyrk gS ysfdu t~;knk LVªsl] 

fMLVªsl cu tkrk gSA ;s rc gksrk gS tc 

gesa vkxs dksbZ jkLrk ugha fn•rkA blls 

O;fDr dks ?kcjkgV gksrh gS] ÅtkZghu 

eglwl gksrk gSA fiQygky egkekjh dks 

ysdj bruh vfuf'prrk vkSj my>u gS 

fd dc rd lc Bhd gksxk] irk ughaA 

,sls esa lHkh ds ruko esa vkus dk •rjk 

cuk gqvk gSA

 ¥ vk¡dM+s ;s iqf"V djrs gSa fd fpfdRlkdfeZ;ksa 

vkSj deZpkfj;ksa us dksfoM&19 ds vkikr 

gkykr esa ekufld LokLF; fnDdrksa dk 

lkeuk fd;k gSA blfy, ;g lqfuf'pr 

djuk gksxk fd ekStwnk gkykr dks lEHkkyus 

vkSj yksxksa dh j{kk ds fy, mik; ekStwn gSaA 

,slk ladV ds nkSjku gh djuk gksxk rkfd 

fudV Hkfo"; esa gkykr dks vkSj T;knk 

•jkc gksus ls jksdk tk ldsA dksfoM&19 

dh tokch dkjZokbZ esa lHkh ljdkjksa }kjk 

ekufld LokLF; t:jrksa dk [k;ky j•k 

tkuk csgn vko';d gSA         
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oSf'od iks"k.k fjiksVZ 2020 % ,d voyksdu03

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2020 

(Global Nutrition Report 2020) ds vuqlkj] 

Hkkjr mu 88 ns'kksa esa 'kkfey gS] tks laHkor%  

2025 rd oSf'od iks"k.k y{;ksa dks iwjk 

djus esa vleFkZ gks ldrs gSaA Xykscy 

U;wfVª'ku fjiksVZ 2020 ,d ,sls le; esa 

lkeus vk;k gS] tc iwjk fo'o dksfoM 19 

tSlh egkekjh dh fxjÝr esa gSA 

ifjp; 

 ¥ 'kjhj esa i;kZIr ek=kk esa iks"kd&rRoksa ds Lrj 

dks cuk, j•us ds fy, larqfyr vkgkj ysuk 

t:jh gSA fo'o LokLF; laxBu ds eqrkfcd 

cPpksa esa dqiks"k.k dh leL;k iwjh nqfu;k ds 

fy, fpark dk fo"k; cuh gqbZ gSA fo'o Hkj 

esa 15 djksM+ ls vf/d cPps dqiks"k.k ls 

çHkkfor gSaA vkadM+ksa ds vuqlkj ikap lky 

ds de mez ds cPpksa dh ekSrksa esa ls vk/h 

dqiks"k.k ds dkj.k gh gksrh gSaA

 ¥ ;wa rks dqiks"k.k lHkh mez ds yksxksa ds LokLF; 

ds fy, •rjukd gS ysfdu xHkZorh efgyk 

vkSj f'k'kq ds vkjfEHkd o"kks± esa csgrj iks"k.k 

vR;f/d egÙoiw.kZ gks tkrk gSA cPps ds 

efLr"d vkSj 'kkjhfjd fodkl ds fy, 

vko';d gS fd mUgsa foVkfeu] dSfY'k;e] 

vk;ju] olk vkSj dkckZsgkbMªsV okys iks"kd 

rRoksa ds lkFk larqfyr vkgkj fn;k tk,A

 ¥ tc cPpksa dks vko';d iks"kd rRo] 

•fut vkSj dSyksjh çkIr ugha gksrs] tks 

cPpksa ds vaxks ds fodkl esa enn djrs 

gSa rc cPpksa dk 'kkjhfjd fodkl vo#¼ 

gks tkrk gSA dqiks"k.k ds dkj.k cPpksa ds 

'kkjhfjd o ekufldrk fodkl esa #dkoV 

gh ugha cfYd muesa ekufld fodykaxrk] 

th-vkbZ- VªSDV laØe.k] ,uhfe;k vkSj ;gka 

rd fd mudh e`R;q Hkh gks ldrh gSA 'kks/ksa  

ds vuqlkj dqiks"k.k u dsoy iks"kd rRoksa 

dh deh ds dkj.k gksrk gS] cfYd muds 

vR;f/d lsou ds dkj.k Hkh leL;k gks 

ldrh gSA

fjiksVZ ds eq[; fcUnq 

 ¥ fjiksVZ ds eqrkfcd o"kZ 2000 ls 2017 ds 

chp iwjs Hkkjr esa reke ladsrdksa esa lq/kj 

gqvk gS ysfdu dbZ jkT;ksa esa ftyksa ds chp 

vlekurk c<+h gS vkSj Hkkjr ds ftyksa ds 

chp fo'kky varj gSA

 ¥ xkSjryc gS fd dksjksuk ok;jl ds nkSj esa 

lHkh dks vf/d U;wfVª'ku ;k iks"k.k dh 

t:jr gS rkfd mudk bE;wu flLVe Bhd 

jgs] ysfdu fjiksVZ dh ekusa rks iks"k.k esa 

vlekurk ds dkj.k o"kZ 2012 esa dqiks"k.k 

dks feVkus ds fy, 2025 rd dk tks y{; 

fu/kZfjr fd;k x;k Fkk] og iwjk gksrk ugha 

fn• jgk gSA

iks"k.k y{; 

 ¥ o"kZ 2012 esa fo'o LokLF; lHkk (World 

Health Assembly) esa ek¡] f'k'kq vkSj fd'kksj 

cPpksa esa 6 iks"k.k y{;ksa dh igpku dh xbZ] 

ftUgsa o"kZ 2025 rd çkIr fd;k tkuk FkkA  

 ¥ bu y{;ksa esa çkFkfed :i ls 5 o"kZ ls de 

vk;q ds cPpksa esa o`f¼jks/ ;k ckSukiu ds 

ekeyksa esa 40» dh deh djus dk y{; 

j•k x;k lkFk gh 19&50 o"kZ dh vk;q dh 

efgykvksa esa ,uhfe;k (Anaemia) ds ekeyksa 

esa 50» dh deh djus ij Hkh fo'ks"k tksj 

fn;k x;kA

 ¥ blds vfrfjÙkQ de otu ds f'k'kqvksa ds 

tUe ds ekeyksa esa 30» dh deh dks 

lqfuf'pr djus dk Hkh y{; j•k x;kA 

 ¥ fo'o LokLF; lHkk }kjk dgk x;k fd cPpksa 

esa eksVkis ds ekeyksa esa o`f¼ dks iwjh rjg ls 

jksduk o f'k'kq ds tUe ds igys 6 eghuksa 

esa vuU; Lruiku (tUe ds 'kq#vkrh 6 ekg 

esa f'k'kq dks dsoy ek¡ dk nw/) dh nj dks 

50» rd c<+kuk vko';d gSA

 ¥ cky fucZyrk@nqcykiu (Child wasting) ds 

ekeyksa esa deh ykuk vkSj bls 5» ls de 

cuk, j•uk Hkh bu y{;ksa esa 'kkfey gSA  

fjiksVZ esa Hkkjr dh fLFkfr 

 ¥ oSf'od iks"k.k fjiksVZ ds vuqlkj] Hkkjr pkj 
ekudksa ftuesa 'kkfey gSa& 5 o"kZ ls de 
vk;q ds cPpksa esa o`f¼jks/] çtuu ;ksX; 
vk;q dh efgykvksa esa ,uhfe;k ds ekeys] 
cPpksa esa eksVkik vkSj vuU; Lruiku]ds  
fdlh Hkh y{;ksa  dks ugha iwjk  dj ldsxkA 

 ¥ fjiksVZ dgrh gS fd o"kZ 2000 ls ysdj o"kZ 
2016 rd yM+dksa esa de otu ds ekeyksa 
dh nj 66» ls ?kVdj 58-1» rd igq¡p 
xbZ] lkFk gh blh nkSjku yM+fd;ksa esa de 
otu ds ekeyksa dh nj 54-2» ls ?kVdj 
50-1» rd igq¡p xbZ FkhA 

 ¥ gkyk¡fd de otu ds ekeyksa esa vkbZ ;g 
deh vHkh Hkh ,f'k;k ds vkSlr (yM+dksa esa 
35-6» vkSj yM+fd;ksa esa 31-8») ls dkiQh 
T;knk gSA 

 ¥ blds vfrfjÙkQ Hkkjr esa 37-9» cPpksa esa 
o`f¼jks/ ;k ckSusiu vkSj 20-8» esa fucZyrk 
;k nqcysiu ds ekeys ns•s x, gSa tcfd 
,f'k;k esa ;g vkSlr Øe'k% 22-7» vkSj 
9-4» gSA

 ¥ vè;;u ds eqrkfcd o"kZ 2017 esa Hkkjr esa 
ik¡p lky ls de mez ds 10-4 yk• cPpksa 
dh ekSr gqbZ] ftuesa ls 5-7 yk• f'k'kq FksA 
blh çdkj o"kZ 2000 ds eqdkcys 2017 esa 
ikap lky ls de mez ds 22-4 yk• cPpksa 
dh de ekSrsa gqbZ] tcfd f'k'kqvksa dh ekSr 
dh la[;k esa 10-2 yk• dh deh vkbZA

 ¥ Hkkjr esa iks"k.k dh fLFkfr cgqr xaHkhj gS] 
fo'o esa fliQZ ukbthfj;k vkSj baMksusf'k;k 
tSls ns'k gh ,sls gSa tgka gels Hkh •jkc 
fLFkfr gSA fcgkj&caxky] mÙkj çns'k vkSj 
>kj•aM tSls jkT;ksa esa 40 çfr'kr ls Hkh 
T;knk cPps dqiksf"kr gSaA ogha vxj efgykvksa 
dh ckr djsa] rks Hkkjr dh vk/h vkcknh 
,uhfe;k dh f'kdkj gSA >kj•aM esa rks 65 
çfr'kr ls vf/d efgyk,a ,usfed gSaA

 ¥ bl fjiksVZ esa dgk x;k gS fd  çtuu vk;q 
;ksX;  dh nks efgykvksa esa ls ,d efgyk  
,uhfed gS] tcfd ,d gh le; esa vf/d 

otu vkSj eksVkis dh nj yxkrkj c<+ jgh gS] 
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iz- oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2020 ds vkyksd esa crk,a fd Hkkjr esa dqiks"k.k ds D;k dkj.k gSa\ lkFk gh blls fuiVus 
ds mik;ksa ij Hkh ppkZ djsaA 

lkekU; vè;;u isij&2
Topic: 

 ¥ xjhch vkSj Hkw[k ls lacaf/r eqn~nsA

ftlls o;Ldksa dk yxHkx ikapoka fgLlk 

(21-6» efgykvksa vkSj 17-8» iq#"kks a esa) 

çHkkfor gksrk gSA

 ¥ oSf'od iks"k.k fjiksVZ ds vuqlkj dqiks"k.k 

dk ,d cM+k dkj.k fyax] HkkSxksfyd 

fLFkfr] mez vkSj tkfr vkèkkfjr vlekurk 

gSA fjiksVZ esa dgk x;k gS fd dqiks"k.k 

dk dkj.k gS] de iks"k.k vkSj vf/d 

otu] eksVkik vkSj vU; vkgkj laca/h 

iqjkuh chekfj;kaA Hkkstu vkSj LokLF; 

ç.kkfy;ksa esa vlekurk iks"k.k ds ifj.kkeksa 

esa vlekurk dks c<+krh gS tks cnys esa 

vf/d vlekurk iSnk dj ldrh gSA

vkxs dh jkg 

 ¥ orZeku esa nqfu;k COVID-19 ls tw> jgh 

gS ftlus] lkekftd&vkfFkZd vlekurkvksa 

ds fofHkUu :iksa dks mtkxj fd;k gS] 

blfy, vko';drk bl ckr dh gS fd  

dqiks"k.k dks nwj djus ds fy, ljdkjksa 

dks iks"k.k dk;ZØeksa esa o`f¼  ds lkFk 

/u ds vkoaVu dks vkSj c<+kuk pkfg,A

 ¥ jk"Vªh; iks"k.k fe'ku] ftls ^iks"k.k 

vfHk;ku* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] 

dh 'kq#vkr Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 2018 

esa dh xbZA jk"Vªh; iks"k.k fe'ku dh 

vfHkdYiuk uhfr vk;ksx }kjk ^jk"Vªh; 

iks"k.k j.kuhfr* ds rgr dh xbZ gSA 

bl j.kuhfr dk mís'; o"kZ 2022 rd 

^dqiks"k.k&eqÙkQ Hkkjr* cukuk gSA blds 

rgr o"kZ 2022 rd çfr o"kZ cPpksa esa 

LVafVax dh leL;k dks rhu çfr'kr rd 

de djuk vkSj ek¡ cuus dh mez esa igqaph 

efgykvksa esa ,uhfe;k dh leL;k dks ,d 

frgkbZ de djuk gSA ;g ,d egRokdka{kh 

y{; gS] D;ksafd vxj vkadM+ks a ij xkSj 

djsa rks ge ik,axs fd LVafVax dh leL;k 

esa fxjkoV fiNys 10 o"kks ± esa çfr o"kZ 

dsoy nks çfr'kr dh gqbZ gS vFkkZr ;g 

2006 esa 48 çfr'kr Fkh vkSj 2016 esa 

dqN de 38-4 çfr'kr rd jghA 

 ¥ ns'k esa Hkw• vkSj dqiks"k.k ls fuiVus ds 

fy;s fodkl nj dks c<+kus dh vko';drk 

gSA blds vfrfjÙkQ ns'k esa çfr O;fÙkQ 

vk; c<+kus ds fy;s vFkZO;oLFkk ds rhuksa 

{ks=kks a& Ñf"k] m|ksx vkSj lsok esa Å¡ps 

y{; fuèkkZfjr dj mUgsa çkIr djus dh 

vko';drk gSA

 ¥ ekStwnk Ñf"k ç.kkyh eq[; :i ls 

pkoy] xsgwa vkSj eDdk tSls  vukt 

dh vf/drk ij dsafær gS] u fd 

iQyksa] uV~l vkSj lfCt;ksa tSls vf/d 

fofo/ vkSj LokLF;o/Zd •k| inkFkks ± 

dh O;kid jsat dk mRiknu djus  ijA 

blfy, vc vko';drk bl ckr dh gS 

fd LokLF;o/Zd •k| inkFkks ± dk mRiknu 

c<+k;k tk;sA

 ¥ dqiks"k.k ls yM+us ds fy, rhu lLrs 

•k|&inkFkks ± dks •kus dh lykg ,d 'kks/ 

esa lkeus vkbZ gSA  okWf'kaxVu ;wfuoflZVh 

ds oSKkfudksa us ,d 'kks/ esa ik;k gS fd 

ewaxiQyh] pus vkSj dsys ls rS;kj fd, x, 

vkgkj ls vkarks a esa jgus okys ykHknk;d 

thok.kqvksa dh gkyr esa lq/kj gksrk gS 

ftlls cPpksa dk rsth ls fodkl gksrk 

gSA vr% vko';drk bl ckr dh gS fd 

iks"k.k;qDr vkgkj dks c<+kok fn;k tk,] 

ftlls dh dqiks"k.k dh leL;k ls fuiVk 

tk ldsA           
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ljiQslh ,DV ds nk;js esa lgdkjh cSad04

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa lokZsPp U;k;ky; ds ikap 

U;k;kèkh'kks a dh ihB us ,d ,sfrgkfld 

iQSlyk fn;k ftlesa mUgksaus dgk fd 

lgdkjh cSad vc flD;wfjVkbts'ku ,aM 

fjdaLVªD'ku vkWiQ iQkbusaf'k;y ,lsV~l 

,aM ,uiQkslZesaV vkWiQ flD;ksfjVh baVjsLV 

(ljiQslh) vf/fu;e] 2002 ds nk;js 

esa vk;saxs vkSj blds varxZr vc ns'k ds 

lHkh lgdkjh cSad fMiQkWYV O;fÙkQ;ksa ls 

olwyh djus ds fy, ljiQslh vf/fu;e 

dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

i`"BHkwfe 

 ¥ lqçhe dksVZ }kjk ;g fu.k;Z 2002 vkSj 

2007 esa fy, x, vius gh fu.kZ; ds 

fo:¼ gSA bl fu.kZ; ds igys Hkh dbZ 

mPp U;k;ky;ksa }kjk bl fookfnr eqn~ns 

ij iz'u mBk;s x;s tks fuEufyf[kr gS%&

 � D;k] lgdkjh cSadksa dks 1949 ds cSafdax 
fofu;eu vf/fu;e ds rgr foÙkh; 
laLFkku dgk tk ldrk gS\

 � D;k] jkT; dkuwu ds rgr xfBr 

lgdkjh cSadksa dh foÙkh; laifÙk;ksa dks 

fofu;fer djus ds fy, laln ds ikl 

fo/k;h {kerk gS\

 � ,d rdZ ;g Hkh Fkk fd 7 oha vuqlwph 

dh I vkSj II lwfp;ksa ds rgr] lafo/ku] 

jkT; fo/kulHkk vkSj laln dks fo/k;h 

çfof"V;ksa ds fy, vyx&vyx {ks=k 

çnku djrk gS vkSj vxj ,d ckj] 

jkT; }kjk igys ls gh vius {ks=k dk 

mYys• djrs gq, ,d oS/ dkuwu cuk 

fn;k x;k rks] ,d gh fo"k; ij ,d 

lekukarj lalnh; dkuwu cukus dh D;k 

vko';drk gS\

lqçhe dksVZ dk fu.kZ; 

 ¥ lqçhe dksVZ dh laoS/kfud ihB ds 

iQSlys ds vuqlkj] lgdkjh cSad ljiQslh 

vf/fu;e dh /kjk 2(1)(lh) ds rgr 

ifjHkkf"kr cSadksa dh Js.kh esa vkrs gSa] vr% 
vf/fu;e esa fu/kZfjr dh xbZ olwyh 
çfØ;k lgdkjh cSadksa ij Hkh ykxw gksrh 
gSA

 ¥ bl fu.kZ; ds ekè;e ls jkT; vkSj 
cgq&jkT; lgdkjh cSafdax lfefr;k¡ vc 
viuk cdk;k olwyus ds fy;s ifjlaifÙk;ksa 
dks tCr dj ldrh gS vkSj csp ldrh 
gSaA

 ¥ xkSjryc gS fd blls iwoZ lgdkjh cSadksa 
dks viuh cdk;k jkf'k dh olwyh ds 
fy;s nhokuh U;k;ky; ds ikl tkuk 
iM+rk FkkA vc ljiQslh vf/fu;e esa 
fn;s x, çko/kuksa dk ç;ksx dj lgdkjh 
cSadksa }kjk U;k;ky; vFkok U;k;kf/dj.k 
ds gLr{ksi fcuk olwyh dh tk ldrh gSA

 ¥ lokZsPp U;k;ky; ds vuqlkj] lgdkjh 
cSadksa dks ljiQslh vf/fu;e ds rgr 
ykus dk mís'; nhokuh vnkyr vFkok 

U;k;kf/dj.k esa ekeys ds fuiVku esa gksus 

okyh nsjh dks de djuk gSA

ljiQslh vf/fu;e] 2002

 ¥ cSM yksu vFkkZr xSj&fu"iknudkjh lEifr 
(ukWu ijiQkWfeZax ,lsV) ds fjdojh ds fy, 
cSad ,d çHkkoh midj.k ds :i esa ljiQslh 
vf/fu;e dk mi;ksx djrs gSaA

 ¥ ljiQslh dh çeq• fo'ks"krk ;g gS fd ;g 

cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks lafpr ,uih, 

ls fuiVus ds fy, ifjlaifÙk iqufuZekZ.k 

daifu;ksa (,vkjlh) vkSj ifjlaifÙk 

çfrHkwfrdj.k daifu;ksa (,,llh) dh 

LFkkiuk dks c<+kok nsrk gSA 

 ¥ ;g vnkyr ds gLr{ksi ds fcuk gh fdlh 

Hkh cSad dks foÙkh; laifÙk gkfly djus 

;k oSdfYid :i ls mldk lek/ku djus 

ds fy, mu m/kjdrkZvksa dh lEifr;ksa ij 

dCtk djus esa l{ke cukrk gS tks 60 fnuksa 

ds Hkhrj cdk;k Hkqxrku djus esa foiQy 

jgrs gaSA

 ¥ ljdkj us ½.k olwyh U;k;kf/dj.k (Debt 

Recovery Tribunals-DRTs) dks iqu% thoar 

djus vkSj u, fnokfy;kiu dkuwu ds rgr 

ifjlaifÙk iqufuZekZ.k dh çHkko'khyrk dks 

c<+kus ds fy, LFkkfir ^,lsV fjdaLVªD'ku 

daifu;ksa (ARC) dks l'kÙkQ cukus gsrq vxLr 

2016 esa ljiQslh vf/fu;e esa la'kks/u 

Hkh fd;k gSA

 ¥ Hkkjr dh igyh ifjlaifÙk iqufuZekZ.k 

daiuh (ARC), ARCIL, blh vf/fu;e ds 

rgr LFkkfir dh xbZ FkhA
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lgdkjh cSad 

 ¥ lgdkjh cSad os cSad gksrs gSa] ftudk 

xBu ,oa dk;Zdyki lgdkfjrk ds vk/kj 

ij gksrk gSA ns'k ds vf/dka'k Hkkxksa esa 

lgdkjh cSad gSa tks yksxks a dh iw¡th tek 

djrs gSa rFkk yksxks a dks /u m/kj nsrs 

gSaA budk fu;eu jkT; ljdkj rFkk 

Hkkjrh; fjtoZ cSad ds cSafdax fofu;eu 

vf/fu;e] 1949 ds lkFk&lkFk cSafdax 

dkuwu vf/fu;e] 1965 ds rgr fd;k 

tkrk gSA

 ¥ mYys•uh; gS fd lgdkjh cSad dk 

çkFkfed y{; vf/d&ls&vf/d ykHk 

dekuk ugha gksrk] cfYd vius lnL;ksa 

dks lokZsÙke mRikn vkSj lsok,¡ miyC/ 

djkuk gksrk gSA

 ¥ Hkkjr esa lgdkjh cSad rhu Lrj ij 

dk;Zjr gSa] ftuds fooj.k fuEufyf•r gSa%

 � jkT; lgdkjh cSad% ;s cSad jkT; 

fo'ks"k esa dk;Zjr gSaA ;s dsUæh; vFkok 

ftyk lgdkjh cSadksa dks ½.k miyC/ 

djkrs gSaA

 � dsUæh; ;k ftyk lgdkjh cSad% ;s 

cSad ,d ftys fo'ks"k esa fLFkr gksrs 

gSaA ;s cSad jkT; lgdkjh cSadksa ls ½.k 

ysdj viuh pkyw iw¡th esa o`f¼ dj 

lgdkjh lfefr;ksa dks ½.k miyC/ 

djkrs gSaA vU; 'kCnksa esa dgsa rks ;g 

cSad jkT; lgdkjh cSad ,oa lgdkjh 

lfefr;ksa ds eè; lsrq dk dk;Z djrs 

gSaA

 � çkFkfed lgdkjh lk[k lfefr% 

,d xk¡o vFkok {ks=k ds dksbZ Hkh 10 

O;fÙkQ feydj ,d çkFkfed lgdkjh 

lk• lfefr dk fuekZ.k dj ldrs gSaA 

;s lfefr;k¡ mRiknd dk;ks± tSls Ñf"k 

{ks=k] vkfn ds fy, vYidkyhu ½.k 

miyC/ djkrh gSaA

lgdkjh cSadksa dk egRo

 ¥ lgdkjh cSadksa us xk¡oks a vkSj dLcksa esa 

vke yksxks a dks cSafdax ls tksM+dj ns'k dh 

çxfr esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA

 ¥ lgdkjh cSadksa dk çeq• egRo ½.k nsus 

dks ysdj Hkh gSA fofnr gks fd ,sls 

cSad vius xzkgdksa dks vis{kkÑr dkiQh 

lLrh njksa ij ½.k miyC/ djkrs gSaA 

;s dtZ udn vkSj oLrq nksuks a gh :iksa 

esa nsrs gSaA oLrq ds :i esa lgdkjh cSad 

vius xzkgdksa dks eq[;r% cht] •kn] 

;U=k] dhVk.kquk'kd vkS"kf/;k¡] /ku ls 

pkoy fudkyus dk gkyj] vkVk pDdh] 

rsy/kuh] VªSDVj] ;kaf=kd gy vkfn nsrs gSaA 

bl çdkj lgdkjh cSad xzkeh.k ½.k vkSj 

de i<+h&fy•h vkcknh dks ijaijkxr 

m/kjnkrkvksa ds tky ls cpkrs gSaA

 ¥ lgdkjh cSad vius xzkgdksa dks vis{kkÑr 

dkiQh lLrh C;kt njksa ij ½.k miyC/ 

djkrs gSaA dqy xzkeh.k ½.k esa bldk 67 

çfr'kr fgLlk gSA

 ¥ ;g mRiknu] HkaMkj.k vkSj foi.ku esa 

lgk;rk ds fy, NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 

dks lgk;rk çnku djrk gSA

 ¥ lgdkjh cSadksa us Ñ"kdksa ds chp cpr 

dh vknrsa fodflr dj cpr vkSj fuos'k 

dks çksRlkfgr fd;k gSA dsUæh; lgdkjh 

cSad tek dks vf/d ls vf/d vkdf"kZr 

djus ds fy, tek /u ij lk/kj.k nj 

ls C;kt Hkh nsrs gSaA

 ¥ orZeku le; esa ns'k Hkj esa lgdkjh cSad] 

okf.kfT;d cSadksa ds lkFk dke dj jgs 

gSa vkSj Ñf"k ,oa Ñf"k&vk/kfjr dk;ks± esa 

yxs yksxks a ds fy;s vko';drk&vk/kfjr 

foÙk çnku djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk Hkh 

fuHkk jgs gSaA

 ¥ gkyk¡fd bl ckr ls Hkh budkj ugha fd;k 

tk ldrk gS fd ns'k ds lgdkjh cSadksa 

dks cnyrs le; ds lkFk vko';drkuqlkj 

cM+s cnykoksa dh vko';drk gSA

lgdkjh cSadksa dh leL;k,a

vkt ns'k ds lgdkjh cSad ftl çdkj ladV 

dk lkeuk dj jgs gSa] og ns'k dh lgdkjh 

cSafdax ç.kkyh gsrq fpark dk fo"k; gSA bl 

lanHkZ esa muds le{k ekStwn pqukSfr;ksa dk 

ftØ fuEufyf•r fcaUnqvksa ds varxZr fd;k 

tk ldrk gS&

 ¥ vk¡dM+s n'kkZrs gSa fd xzkeh.k {ks=kks a esa 

lgdkfjrk dh lnL;rk ek=k 45 çfr'kr 

gh gS] ftldk eryc gqvk fd xzkeh.k 

{ks=k ds 55 çfr'kr yksx vkt Hkh 

lgdkfjrk ls tqM+ ugha ik, gSaA o"kZ 1972 

esa xfBr cSafdax vk;ksx us blds fy;s 

dqN çeq• dkj.kks a dks ftEesnkj ekuk] 

tSls ½.k gsrq fuf'pr lqj{kk çnku djus 

esa yksxks a dh v{kerk] Hkwfe fjdkWMZ dk 

lgh çca/u u gksuk] fu/kZfjr ØsfMV lhek 

dh vi;kZIrrk] ½.k pqdkus esa lnL; dh 

v;ksX;rk vkfnA
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iz- lgdkjh cSadksa ds ljiQslh vf/fu;e ds nk;js esa vkus ds D;k rkRi;Z gSa\ mYys[k djsaA

 ¥ fjtoZ cSad jkT;h; lgdkjh cSadksa dks 

fj;k;rh nj ij ½.k miyC/ djkus ds 

fy, lnSo rRij jgrk gSA blh çdkj 

ukckMZ }kjk Hkh bUgsa i;kZIr foÙkh; lqfoèkk,a 

miyC/ gSa] fdUrq jkT;h; lgdkjh cSad 

,oa dsUæh; lgdkjh cSad bu lqfo/kvksa 

dk leqfpr ykHk ugha mBkrs gSaA

 ¥ vkt Hkh lgdkjh cSadksa ,oa lgdkjh 

lfefr;ksa ds vf/dkjh ,oa deZpkjh 

lgdkfjrk ds vkn'kks ± ds lkFk&lkFk 

O;kikfjd cSadksa dh çHkkoh lapkyu 

rduhdh ls vufHkK gSaA

 ¥ usV cSafdax] eksckby cSafdax] vkWuykbu 

cSafdax] bZ&cSafdax] ,Vh,e cSafdax vkSj 

vU; lHkh vk/qfud cSafdax i¼fr;k¡ gSa 

ftlds dkj.k] lgdkjh cSad foi.ku ds 

vk/qfud ;qx esa ihNs gksrs tk jgs gSa vkSj 

lekIr gks jgs gaSA

 ¥ budk vkdkj eq[;r% cgqr NksVk gksrk 

gS vkSj mudk lapkyu dsoy ,d ;k 

nks xkaoks a rd gh lhfer jg tkrk gS ] 

ifj.kkeLo:i muds lalk/u lhfer jg 

tkrs gSa] ftlls muds fy, vius lk/uksa 

dk foLrkj vkSj lapkyu ds {ks=k dk 

foLrkj djuk vlaHko gks tkrk gSA

 ¥ ,d vU; egÙoiw.kZ leL;k lgdkjh 

cSadksa ij fu;a=k.k ds }a} ls mRiUu gksrh 

gS] D;ksafd budk fu;eu vkSj fu;a=k.k 

rks RBI  }kjk fd;k tkrk gS ijarq bldk 

ç'kklu jkT; ljdkj }kjk fd;k tkrk gSA

vkjchvkbZ dh igy

 ¥ dsaæh; cSad dqN fu;ked fn'kk&funZs'kks a 

esa la'kks/u djus dh ;kstuk cuk jgk 

gS] tks ,dy vkSj lewg ;k baVjdusDVsM 

m/kjdrkZvksa ds fy, foÙkh; ekunaMksa dks 

c<+kok nsus vkSj çkFkfedrk okys {ks=k dks 

m/kj nsus ls lacaf/r gSaA

 ¥ RBI us dgk fd mlus vDVwcj 2018 esa 

;wlhch ('kgjh lgdkjh cSad) ds fy, 

vk/kjHkwr lkbcj lqj{kk fu;a=k.k dk ,d 

lsV fu/kZfjr fd;k Fkk vkSj vc mlus 

;wlhch ds fy, ,d O;kid lkbcj lqj{kk 

<kaps dks fu/kZfjr djus dk fu.kZ; fy;k 

gSA

 ¥ RBI ds vuqlkj] ,d l`n`<+ ÚseodZ rS;kj 

fd;k tk;sxk tks cSadksa ds fMftVy mRikn 

dh çÑfr] fofo/rk vkSj iSekus ds vk/kj 

ij mÙkjksÙkj etcwr lqj{kk mik;ksa ds 

dk;kZUo;u dks vfuok;Z djsxkA

 ¥ vkjchvkbZ ds lsaVªy ØsfMV vkWiQ 

bUiQkWeZs'ku vkWu yktZ ØsfMV~l (CRILC) 

ÚseodZ ds rgr 500 djksM+ vkSj mlls 

vf/d dh laifÙk ds lkFk UCBs ykus dk 

fu.kZ; fy;k x;k gSA

vkxs dh jkg 

 ¥ lgdkjh cSafdax ç.kkyh esa okWpMkWx ;kuh 

vkWfMVj dks vkSj vf/d tokcnsg cukus 

dh vko';drk gS] D;ksafd ,sls dbZ 

ekeys lkeus vk,a gSa tgk¡ vkWfMVj vkSj 

tk¡p laLFkkuks a dh ekStwnxh ds ckotwn Hkh 

yksxks a us ?kksVkys fd;sA

 ¥ funs'kd eaMy }kjk] mfpr vkSj uSfrd 

O;ogkj lqfuf'pr djus ds fy, lgdkjh 

lfefr;ksa ds vf/fu;e esa la'kks/u fd;k 

tk ldrk gSA

 ¥ ØsfMV lkslk;Vh ls ½.k dks bl rjg 

ls vkSj ,slh 'krks± ds rgr çnku fd;k 

tkuk pkfg, fd budk mi;ksx mRikndrk 

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ ljdkjh uhfr;ksa vkSj fofHkUu {ks=kksa 
esa fodkl ds fy, gLr{ksi vkSj 
muds vfHkdYiu rFkk dk;kZUo;u 
ds dkj.k mRiUu eqn~nsA

lkekU; vè;;u isij&3

Topic: 

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl 
rFkk jkstxkj ls lacf/r eqn~nsA

ds fy, fd;k tk, vkSj bldk nq#i;ksx 

u gksA

 ¥ ns'k esa lgdkjh cSadksa dh vko';drk dks 

udkjk ugha tk ldrk] D;ksafd bUgha ds 

ekè;e ls ge ns'k esa cSafdax ç.kkyh dks 

tu&tu rd igq¡pk ik, gSa] ijarq lgdkjh 

cSadksa laca/h ?kksVkyksa dks ns•rs gq, ;g Hkh 

vko';d gS fd ns'k dk lgdkjh cSafdax 

<k¡pk Lo;a esa dqN cqfu;knh ifjorZu djsA 

 ¥ lgdkjh lfefr;ksa dh foiQyrk dk 

eryc xzkeh.k Hkkjr ds fy, loZJs"B 

vk'kk dh foiQyrk gksxhA lnL;ksa vkSj 

vU; fgr/kjdksa dks çca/u dh tokcnsgh 

cuk, j•rs gq, ljdkj dks lgdkjh 

lfefr;ksa dh Lok;Ùk vkSj yksdrkaf=kd 

dk;Zç.kkyh dks vkSj vf/d c<+kus dk 

iz;kl djuk pkfg,A          
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yksp'khy vFkZO;oLFkk % orZeku le; dh ekax05

ppkZ dk dkj.k

 ¥ dksfoM&19 egkekjh us yxHkx lHkh {ks=kksa 

dks xaHkhj :i ls izHkkfor fd;k gS] ysfdu 

bldk lcls T;knk vlj vFkZO;oLFkk ij 

iM+k gSA bl egkekjh us vFkZ'kkL=k ds dbZ 

LFkkfir fl¼karksa dks pqukSrh nh gSA ;s fl¼kar 

fiNys dbZ o"kksZ ls lkoZtfud uhfr esa 

viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs FksA

ifjp;

 ¥ orZeku dh ?kfVr dbZ ?kVukvksa us ;g trk 

fn;k gS fd vFkZ'kkL=k ds vc ijEijkxr 

fl¼kar vFkZO;oLFkk dks laHkkyus gsrq mrus 

mi;qDr ugha gaS] dksfoM&19 egkekjh us rks 

bl ckr dh iqf"V gh dj nh gSA

 ¥ dksfoM&19 egkekjh ls mRiUu pqukSfr;ksa ls 

lkeuk djus gsrq vFkZO;oLFkk dks vf/d 

yksp'khy (Resilient) gksuk pkfg, ysfdu 

bldh vHkh furkar deh ns[kh tk jgh gSA

 ¥ yksp'khy vFkZO;oLFkk (Resilient Economy) 

dk rkRi;Z ml vFkZO;oLFkk ls gS tks vius 

le{k vkus okyh cM+h ls cM+h pqukSrh dk 

lkeuk vklkuh ls dj ldsA

 ¥ bl ys[k esa fdlh vFkZO;oLFkk esa yphykiu 

ykus gsrq dqN vkfFkZd fl¼karksa ;k fopkjksa 

dh ppkZ dh x;h gSA tSls%&

vFkZO;oLFkk esa yphykiu

 ¥ vFkZO;oLFkk dks yksp'khy cukus gsrq dqN 

ckrksa ij è;ku fn;k tk ldrk gS] ;Fkk&

(i) vkfFkZd izxfr ds vkdyu esa la'kks/u

(ii) ns'kksa ds chp lhekvksa (Boundaries) dh 

mi;qDr fuxjkuh

(iii) ljdkj dh vkS|ksfxd {ks=k esa 

fofu;kedh; Hkwfedk

(iv) cktkj dk ;Fkksfpr fofu;eu

(v) ukxfjdksa dk dY;k.k (Welfare)

(vi) lgHkkfxrk (Collaboration)

(vii) lkoZtfud ckSf¼d lEink (Intellectual 

Property) ij lHkh dk vf/dkj

vkfFkZd izxfr ds vkdyu esa la'kks/u 

 ¥ vFkZ'kkL=k esa ijEijkxr :i ls izxfr 

(Progression) dks ekius gsrq thMhih (ldy 

?kjsyw mRikn) ds fl¼kar dks viuk;k tkrk 

gS vFkkZr~ fdlh jk"Vª us fdruh izxfr dh gS 

mlds fy, ldy ?kjsyw mRikn dh x.kuk 

dh tkrh gS] ysfdu vc bl fl¼kar dh 

dbZ lhek,¡ gSa&

(i) thMhih dk fl¼kar izxfr dks ekius ds 

Øe esa thou dh xq.koÙkk (Quality of 

life) ij iQksdl ugha djrk gSA

(ii) efgykvksa ds ?kjsyw dk;ks± dks thMhih ds 

vUrxZr 'kkfey ugha fd;k tkrk gS] tks 

bldh lhek dks js[kkafdr djrk gSA

(iii) lekt esa vkfFkZd vlekurk fdruh gS\ 

bldks Hkh thMhih ds fl¼kar esa 'kkfey 

ugha fd;k tkrk gSA

(iv) vkfFkZd fØ;kvksa ls fuf'pr rkSj ij 

i;kZoj.k {kfr igq¡prh gS] ysfdu thMhih 

ds fl¼kar esa ,slk dqN Hkh vkdfyr 

ugha fd;k tkrk gS fd ;g i;kZoj.k 

{kfr Hkfo"; esa ns'k dh vFkZO;oLFkk 

o ekuo thou ij fdruk izHkko Mky 

ldrh gSA

 ¥ bl izdkj izxfr dks ekius gsrq thMhih 

ds fl¼kar esa mi;qZDr lhekvksa ds pyrs 

;FkkfLFkfr dk irk ugha yx ikrk gS] ftlls 

vFkZO;oLFkk esa lq/kj gsrq t:jh dne lgh 

ls ugha mB ikrs gSa vkSj vFkZO;oLFkk esa 

yphykiu Hkh de vkrk gSA

 ¥ dqN vFkZ'kkfL=k;ksa dk dguk gS fd izxfr 

ekiu esa t:jh la'kks/u gksus pkfg, vkSj 

blds fy, ekuo fodkl fl¼kar (Human 

Development Index-HDI)] xzkWl gSihusl 

baMsDl (Gross Happiness Index-GHI) vkfn 

ij è;ku fn;k tk ldrk gSA

 ¥ dqN vFkZ'kkL=kh MhxzksFk (Degrowth) ds 

fl¼kar ij tksj ns jgs gSaA MhxzksFk] oSf'od 

[kir vkSj mRiknu dks ;Fkksfpr :i ls de 

djus dh vko';drk ij tksj nsrk gS vkSj 

thMhih ds ctk; le`f¼ ds ladsrd ds 

:i esa dY;k.k ds lkFk ,d lkekftd :i 

ls mfpr vkSj ikfjfLFkfrd :i ls LFkkbZ 

lekt dh odkyr djrk gSA

ns'kksa ds chp lhekvksa dh mi;qDr fuxjkuh

 ¥ oS'ohdj.k ds leFkZdksa dk dguk gS fd 

eqDr O;kikj ls fofHkUu ns'k viuh izxfr 

lqfuf'pr dj ldrs gSaA tcfd blds 

foijhr dqN vFkZ'kkfL=k;ksa dk dguk gS fd 

eqDr O;kikj us vehj ns'kksa dks ,d mRiknd 

jk"Vª vkSj xjhc ns'kksa dks ,d miHkksDrk jk"Vª 

ds :i esa rCnhy dj fn;k gSA blls xjhc 

ns'kksa dh izxfr udkjkRed :i ls izHkkfor 

gqbZ gSA

 ¥ ;fn ns'k dh lhekvksa ij eky] lsokvksa] 

Jfedksa vkfn dh vkoktkgh ij ;qfDr&;qDr 

izfrca/ gksaxs rks fodkl'khy o xjhc ns'k 

 ¥ ekuo fodkl lwpdkad (,pMhvkbZ)% 
fodkl xq.kkRed gksrk gS] vr% mls 
xf.krh; :i esa ugha ekik tk ldrk 
gS ysfdu eksVs :i esa mldh fLFkfr 
vkSj fn'kk dks le>us ds fy, ;w,uMhih  
}kjk 1990 ls ,pMhvkbZ dk fuekZ.k 
fd;k tk jgk gSA 2010 esa blds fuekZ.k 
dh izfØ;k esa O;kid ifjorZu fd;s x;sA 
bu ifjorZuksa dks è;ku esa j[krs gq,] blesa 
iz;qDr gksus okys vk;keksa dks fuEu izdkj 
vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS&
 � nh?kZ vkSj LoLF; thou 

 � Kku

 � thou Lrj

 ¥ xzkWl gSihusl gaMsDl (th,pvkbZ)% 
bls HkwVku ljdkj }kjk 
mi;ksx esa yk;k tkrk 
gSA bl lwpdkad 
esa lkewfgd [kq'kh] 
tula[;k ds dY;k.k 
vkfn tSls vk;keksa ij 
cy iznku fd;k tkrk 
gSA
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iz- yksp'khy vFkZO;oLFkk (Resilient Economy) ls vki D;k le>rs gSa\ vFkZO;oLFkk esa fdu fl¼karksa }kjk yphykiu yk;k 
tk ldrk gS\ la{ksi esa ppkZ djsaA

lkekU; vè;;u isij&3

Topic: 

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl rFkk 
jkstxkj ls lacf/r eqn~nsA

vius m|ksxksa dh lqj{kk djrs gq, viuk 
fodkl lqfuf'pr dj ldsaxsA

 ¥ dksfoM&19 egkekjh us Hkh jk"Vªksa dks viuh 
lhekvksa ij mi;qDr fuxjkuh djus dks 
foo'k fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd ;wjksih; 
la?k esa fiQygky lsatsu ohtk (Schengen 

Visa) dks jí dj fn;k x;k gSA

ljdkj dh vkS|ksfxd {ks=k esa fofu;kfedh; 
Hkwfedk

 ¥ vHkh rd NksVh ls ysdj cM+h dEifu;k¡ 
ljdkj dh vkS|ksfxd xfrfof/;ksa esa Hkwfedk 
dks de ls de ns[kuk pkgrh Fkha ysfdu 
dksfoM&19 egkekjh us bu dEifu;ksa dks 
ljdkj }kjk csy&vkmV iSdst ek¡xus gsrq 
foo'k dj fn;k gSA blls Li"V gksrk gS 
fd ljdkj dh vkS|ksfxd {ks=kksa esa mi;qDr 
fofu;kfedh; Hkwfedk vFkZO;oLFkk dks 
etcwrh iznku djrh gS vkSj mls yphyk 
cukrh gSA

cktkj }kjk ;Fkksfpr fofu;eu

 ¥ cktkj ds ekeys esa ijEijkxr :i ls ,Me 
fLeFk dk ̂ vgLr{ksi dk fl¼kar* dks ekU;rk 
izkIr gSA bl fl¼kar ds vuqlkj] ljdkj dks 
lc dqN cktkj ij NksM+ nsuk pkfg, vFkkZr~ 
vn`'; gkFkksa (Invisible hands) dh Hkwfedk 
dks c<+kuk pkfg,A tc gj balku vius 
iQk;ns gsrq dk;Z djsxk rks lexz :i ls 
[kq'kgkyh vk tk;sxhA

 ¥ nwljh rjiQ dqN vFkZ'kkfL=k;ksa dk dguk gS 
fd orZeku esa cktkj dks izcaf/r djus esa 
eqnzk dh izeq[k Hkwfedk gS vFkkZr~ eqnzk dh 
lgk;rk ls yksx oLrqvksa ,oa lsokvksa dks 
[kjhnrs o csaprs gSaA bl izfØ;k esa ftuds 
ikl iSlk vf/d gksxk og oLrqvksa o lsokvksa 
dk vf/d miHkksx dj ik;saxs vkSj ftuds 
ikl de gksxk og de miHkksx dj ik;saxsA 
blls lekt esa vkfFkZd vlekurk vkSj c<+ 
ldrh gS] tks fdlh Hkh vFkZO;oLFkk ds 

fy, lgh ugha gSA

 ¥ fofHkUu fjiksVZ Hkh dgrh gSa fd ljdkj 

}kjk lc dqN cktkj ij NksM+us ls fiNys 

50 o"kks± esa vkfFkZd vlekurk dk xzkiQ 

rsth ls c<+k gS] vr% ljdkj dk cktkj 

ij ;Fkksfpr fu;eu gksuk pkfg, rHkh 

vFkZO;oLFkk esa yphykiu yk;k tk ldrk 

gSA

ukxfjdksa dk dY;k.k

 ¥ vFkZ'kkL=k ds fl¼krksa esa ekuo dks 

,d miHkksDrk ds :i esa ns[kk tkrk gS 

vkSj mlds vkfFkZd dY;k.k gsrq [kir 

(Consumption) dks c<+kok fn;k tkrk gSA 

nwljs 'kCnksa esa dgsa rks miHkksDrkvksa dk 

dY;k.k brus Hkj ls gh lqfuf'pr gks 

tkrk gS fd mUgsa lLrh lsok,¡ ,oa oLrq,¡ 

feyus yxsaA

 ¥ blds foijhr dqN vkfFkZd fo'ys"kdksa dk 

dguk gS fd ekuo ds dY;k.k esa fliQZ 

vkfFkZd i{k gh ugha gS cfYd blds dbZ 

vk;ke gSa] ;Fkk&lkekftd U;k;] f'k{kk] 

LokLF;] xfjekiw.kZ thou vkfnA vr% bu 

lc vk;keksa ij è;ku nsdj vFkZO;oLFkk 

dks cqfu;knh rkSj ij etcwr o yphyk 

cuk;k tk ldrk gSA

lgHkkfxrk

 ¥ ijEijkxr :i ls ekuo ds mRFkku dks 

izfrLi¼kZ (Competition) ls ?kfu"B :i 

ls tksM+dj ns[kk tkrk jgk gSA bl le; 

yxHkx gj {ks=k esa xyk&dkV izfrLi¼kZ 

ns[kh tk ldrh gS] ysfdu fliQZ izfrLi¼kZ 

ls gh ugha cfYd lgHkkfxrk ls Hkh izxfr 

dks ik;k tk ldrk gSA

 ¥ ;fn lHkh feydj vkxs c<+sa rks u fliQZ 

,lMhth (lLVuscy MsoyiesaV xksYl) dks 

2030 rd izkIr fd;k tk ldrk gS cfYd 

tYn ls tYn dksfoM&19 egkekjh ls 

lEcfU/r oSDlhu ;k nok dks Hkh fodflr 

fd;k tk ldrk gSA

lkoZtfud ckSf¼d lEink ij lHkh dk 
vf/dkj

 ¥ vkt ckSf¼d lEink ,d egÙoiw.kZ laifÙk 

(Wealth) ds :i esa mHkjh gS] vr% bl ij 

fdlh ,d dk vf/dkj ugha gksuk pkfg,A 

blfy, ljdkj dks ,slh O;oLFkk fodflr 

djuh pkfg, fd ftl ckSf¼d lEink ij 

lHkh dk vf/dkj gks mls dksbZ izfrcaf/r 

u dj ik;sA

 ¥ lkoZtfud ckSf¼d lEink rd yksxksa dh 

vklku igq¡p gksxh rks vFkZO;oLFkk esa 

xfrfof/;k¡ c<+saxhA

yksp'khy vFkZO;oLFkk ds ykHk

 ¥ bl izdkj dh vFkZO;oLFkk pqukSfr;ksa ls 

lkeuk djus esa èoLr ugha gksrh gS cfYd 

pqukSfr;ksa ls tw>rh gqbZ le; ds vuqlkj u;s 

vkdkj esa mHkjdj ckgj vkrh gSA

 ¥ blls lekt dks vkSj T;knk U;k;laxr (Just) 

cuk;k tk ldrk gSA U;k;laxr lekt] mls 

dgrs gSa tgk¡ vlekurk,¡ de gksa] lHkh dks 

vius fodkl gsrq leku volj miyC/ 

gksa bR;kfnA

vkxs dh jkg

 ¥ dksfoM&19 egkekjh ,d vHkwriwoZ ?kVuk gS 

tks fo'o ds lHkh ns'kksa dh vFkZO;oLFkkvksa 

ij viuk izHkko NksM+ jgh gSA blfy, bldh 

pqukSfr;ksa ls fuiVus gsrq lHkh dks feydj 

vFkZO;oLFkk dh cqfu;kn dks etcwr djuk 

pkfg,A    
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vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku % ladV dks volj esa cnyus dh igy06

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ dksjksuk ladV vkSj ykWdMkmu ds pyrs ns'k 
esa iSnk gq, vkfFkZd ladV dk lkeuk djus 
ds fy, ljdkj gj eqefdu ç;kl djrh 
gqbZ fn•kbZ ns jgh gSA

 ¥ blh lanHkZ esa foÙk ea=kh us gky gh esa fo'ks"k 
vkfFkZd iSdst ds ikap fd'rksa dk ,syku 
fd;k ftlesa ls igys fd'r esa ,e,l,ebZ]
xSj&cSafdax foÙk daifu;ka] fctyh forj.k 
daifu;ka] vkfn dks 'kkfey fd;k x;kA nwljs 
fd'r esa iQsjh okyksa] çoklh etnwjksa] NksVs 
fdlkuksa] bR;kfn ij iQksdl fd;k x;k gSA 
blh rjg rhljs fd'r esa Ñf"k] eRL; ikyu] 
•k| çlaLdj.k {ks=k ds fy, cqfu;knh <kapk 
vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA

 ¥ blds vykok vkfFkZd iSdst dh pkSFkh 
fd'r esa dks;yk] •fut] j{kk mRiknu ]
vkfn dks  'kkfey fd;k x;k gS vkSj ikapoh 
fd'r esa eujsxk] LokLF; vkSj f'k{kk] daiuh 
vf/fu;e dk xSj&vijkf/dj.k] bR;kfn 
lEefyr gSA

i`"BHkwfe

 ¥ gky gh esa ç/kuea=kh ujsUæ eksnh }kjk 
vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku dh ?kks"k.kk dh 
x;h Fkh ftlds fy, 20 yk• djksM+ ds 

fo'ks"k vkfFkZd iSdst dk ,syku fd;k x;k]
tks Hkkjr dh thMhih dk 10 çfr'kr gSA

 ¥ xkSjryc gS fd bl iSdst ds cM+s fgLls 
(yxHkx 8-06 yk• djksM+) dk ,syku 
Hkkjrh; fjtoZ cSad }kjk iQjojh] ekpZ] vçSy 
esa dbZ ekè;eksa ls flLVe esa rjyrk ykus ds 
fy, fd;k tk pqdk gSA blds vykok ekpZ 
ds var esa foÙk ea=kh us 1-7 yk• djksM+ 
dk iSdst ç/kuea=kh xjhc dY;k.k ;kstuk 
esa yxkus dh ?kks"k.kk dh Fkh vFkkZr ;s nksuksa 
igys gh 20 yk• djksM+ #i;s ds iSdst 
dk 40 çfr'kr fgLlk doj dj pqds gSaA

 ¥ bl iSdst dk mís'; egkekjh ds nkSjku 
fo'ks"k :i ls lcls xjhc vkSj detksj 
leqnk;ksa dk leFkZu djuk gS lkFk gh 
cqfu;knh <kaps dk fodkl dj vFkZO;oLFkk 
dks iqu% iVjh ij ykuk gSA

vkRefuHkZj Hkkjr ;kstuk 

 ¥ bl ;kstuk esa dqVhj m|ksx] ,e,l,ebZ] 
etnwjksa] eè;e oxZ vkSj m|ksxksa lfgr 
fofHkUu oxks± vkSj lsDVjksa dks Hkh 'kkfey 
fd;k x;k gSA

 ¥ vkRefuHkZj Hkkjr fe'ku dk mís'; oSf'od 
cktkj esa fgLlsnkjh çkIr djus gsrq lkekuksa 
dh xq.koÙkk vkSj lqj{kk esa vko';d lqèkkj 

djds vk;kr fuHkZjrk esa dVkSrh djuk gSA

 ¥ ;g fe'ku LFkkuh; mRiknksa ds egRo dks 
c<+kok nsus ij dsafær gSA bl fe'ku dks nks 
pj.kksa esa iwjk fd;k tk,xk%

 � igys pj.k esa fpfdRlh; oL=kksa] 
bysDVªkWfuDl] IykfLVd vkSj f•ykSuksa tSls 
{ks=kksa ij fopkj fd;k tk;sxk] ftlls 
LFkkuh; fofuekZ.k vkSj fu;kZr dks c<+kok 
fn;k tk ldsA

 � nwljs pj.k esa jRu vkSj vkHkw"k.k] iQkekZ 
vkSj LVhy] tSls mRiknksa ij fopkj fd;k 
tk;sxkA

 ¥ vkRefuHkZj Hkkjr fe'ku ls esd bu bafM;k 
bfuf'k,fVo esa c<+ksÙkjh dh Hkh mEehn gS] tks 
Hkkjr esa fofuekZ.k dks çksRlkfgr djrk gSA

 ¥ vius ?kks"k.kk esa iz/kuea=kh us dgk fd 
vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku ikap LraHkksa ij 
•M+k gksxk]ftuesa 'kkfey gaS%

1) vFkZO;oLFkk% tks o`f¼'khy ifjorZu ds 
LFkku ij cM+h mNky (DokaVe tEi) 
ij vk/kfjr gksA

2) volajpuk%  ,slh volajpuk tks 
vk/qfud Hkkjr dh igpku cusA

3) çkS|ksfxdh% 21 oha lnh dh çkS|ksfxdh 
lapkfyr O;oLFkk ij vk/kfjr ç.kkyh 
gksA

4) xfr'khy tulkaf[;dh% tks vkRefuHkZj 
Hkkjr ds fy;s ÅtkZ dk lzksr gSA

5) ekax% Hkkjr esa ekax vkSj vkiwfrZ  Ük`a•yk 
dh iwjh {kerk dk mi;ksx fd;k tkuk 
pkfg,A

çFke fd'r esa mik;ksa dh ?kks"k.kk

,e,l,ebZ dh ifjofrZr ifjHkk"kk

 � ubZ ifjHkk"kk ds rgr vc lw{e] y?kq 
vkSj eè;e m|ksxksa dks ifjHkkf"kr djus 
ds fy, fuos'k vkSj VuZ vksoj nksuksa 
dk mi;ksx fd;k tk;sxk ftlds vuqlkj 
vc 1 djksM+ #i;s rd ds fuos'k vkSj 
5 djksM+ #i;s ls vf/d ds VuZ vksoj 
dks ekbØks ;wfuV dgk tk,xk] 10 djksM+ 
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#i;s ds fuos'k vkSj 50 djksM+ #i;s ds 
VuZ vksoj dks Leky ;wfuV ds :i esa 
vkSj 20 djksM+ #i;s ls vf/d fuos'k 
vkSj 100 ls vf/d ds VuZ vksoj  dks 
ehfM;e ;wfuV dgk tk,xkA

 � blds vykok ubZ ifjHkk"kk ds rgr 
fofuekZ.k vkSj lsok vk/kfjr ,e,l,ebZ 
ds chp varj dks gVk;k tk jgk gSA

,e,l,ebZ dks vfrfjÙkQ eqÙkQ ½.k

 � MSME lsDVj dks 3 yk• djksM+ #i;s 

ds vfrfjÙkQ eqÙkQ ½.k nsus dh ?kks"k.kk 

dh xbZ gSA bu ½.kksa ls 45 yk• y?kq 

vkSj eè;e bdkb;ksa dks ykHk gksxkA

 xSj&cSafdax foÙkh; daifu;k¡ 

(,uch,iQlh)] gkmflax iQkbusal 

daifu;k¡ (,p,iQlh) vkSj 

ekbØksiQkbusal laLFkku (,e,iQvkbZ)

 � ljdkj }kjk bu daifu;ksa esa 30]000 

djksM+ #i;s dk fuos'k fd;k tk;sxk] 

ftlls vFkZO;oLFkk esa rjyrk dk 

çokg gks ldsA

 � ;kstuk ds rgr] ljdkj ,sls ½.kks a 

ij gksus okys uqdlku dk igyk 20» 

ogu djsxhA

deZpkjh Hkfo"; fuf/

 � ih,ethdsih ds rgr 'kq: dh xbZ 

;kstuk] ftlds varxZr Hkkjr ljdkj us 

fu;ksÙkQk vkSj deZpkjh nksuks a ds osru 

dk 12» ;ksxnku bZih,iQ esa fn;k 

Fkk bls vc twu] tqykbZ vkSj vxLr 

2020 vFkkZr 3 eghus ds fy, vkSj 

c<+k fn;k x;k gSA ftlls 72-22 yk• 

deZpkfj;ksa dks yxHkx 2500 djksM+ 

dk dqy ykHk çkIr gksxkA

 � blds vykok vxys 3 eghuksa ds 

fy, EPFO }kjk doj fd, x, lHkh 

çfr"Bkuksa ds fu;ksÙkQk vkSj deZpkjh nksuksa 

dk oS/kfud ih,iQ ;ksxnku ekStwnk 12» 

ls ?kVkdj 10 » dj fn;k x;k gSA

 fj;y ,LVsV ifj;kstukvksa ds fy, jkgr 

 � jkT; ljdkjksa dks lykg nh tk jgh gS] 

fd RERA ds rgr iQkslZ estj DykWt 

dks ykxw fd;k tk,A lHkh iathÑr 

ifj;kstukvksa ds fy, iathdj.k vkSj 

iw.kZ djus dh frfFk 6 eghus rd c<+kbZ 

tk,xh vkSj jkT; dh fLFkfr ds vk/kj 

ij bls 3 eghuksa rd vkSj c<+k;k tk 

ldrk gSA 

vU; mik;

 � bl iSdst }kjk fctyh forj.k daifu;ksa 

esa yxHkx 90]000 djksM+ #i;s dk fuos'k 

fd;k tk;sxkA ;s fuos'k jkT; ljdkjksa 

}kjk xkjaVhÑr fd, tkus okys ½.k ds 

:i esa gksxkA

 � jsyos] lM+d ifjogu vkSj jktekxZ 

ea=kky; vkSj lhihMCY;wMh tSlh lHkh 

dsaæh; ,tsafl;ka }kjk Bsdsnkjksa dks 

lafonkRed nkf;Roksa dks iwjk djus ds 

fy, 6 eghus rd dk foLrkj feysxkA

 � foÙkh; o"kZ 2019&20 ds fy, osruHkksxh 

Jfedksa vkSj djnkrkvksa dks vk;dj fjVuZ 

ds fy, foLrkfjr le; lhek ds :i 

esa dqN jkgr çnku dh xbZ Fkh] ftldh 

fu;r frfFk vc 30 uoacj] 2020 rd 

c<+k nh xbZ gSA

 � pkyw foÙk o"kZ ds 'ks"k fnuksa ds fy, VSDl 

fMMD'ku ,V lkslZ (VhMh,l) vkSj VSDl 

dysD'ku vkWu lkslZ (Vhlh,l) dh njksa 

esa vc 25» dh dVkSrh dh tk,xhA

f}rh; fd'r esa mik;ksa dh ?kks"k.kk 

çokfl;ksa gsrq 

 � lHkh jkT;ksa @ dsaæ'kkflr çns'kksa esa nks 

eghus ds fy, çfr ekg ;kfu ebZ vkSj 

twu] 2020 ds fy, izfr çoklh Jfedksa 

dks 5 fdyks •k|kUu vkSj çfr ifjokj 

1 fdyks puk eqÝr esa vkoafVr fd;k 

tk,xkA

 � blds rgr os çoklh etnwj Hkh ik=k 

gksaxs tks jk"Vªh; •k| lqj{kk vf/fu;e 

;k jkT;@ dsUæ 'kkflr çns'k esa jk'ku 

dkMZ ds fcuk gSA blds fy, vkcafVr 

3500 djksM+ #i;s dk iwjk ifjO;; Hkkjr 

ljdkj }kjk ogu fd;k tk,xkA

ou us'ku ou jk'ku dkMZ

 � ou us'ku ou jk'ku dkMks± dh iksVZsfcfyVh 

ds fy, ik;yV Ldhe dks 23 jkT;ksa rd 

c<+k;k tk,xkA 

 � vxLr] 2020 rd ihMh,l dh 83» 

jk"Vªh; iksVZsfcfyVh ds varxZr 67» 

ykHkkfFkZ;ksa dks doj fd;k tk,xkA ekpZ] 

2021 rd 100» jk"Vªh; iksVZsfcfyVh 

çkIr fd;s tkus dk y{; gSA

f'k'kq&eqæk ½.k

 � 12 eghus dh vof/ ds fy, f'k'kq&eqæk 

½.k ds rgr NksVs O;olk;ksa ds fy, 

1]500 djksM+ # dk vkcaVu fd;k x;k 

gSA

 � fu;fer Hkqxrku djus okys ½.k 

•krk/kjdksa ds fy, ljdkj 2» C;kt 

dk Hkqxrku Hkh djsxhA

LVªhV osaMlZ ds fy, ØsfMV lqfo/k

 � LVªhV osaMlZ dks ØsfMV dh vklku igqap 

ds fy, ,d eghus ds Hkhrj ,d fo'ks"k 

;kstuk 'kq: dh tk,xhA

 � yxHkx 50 yk• LVªhV osaMlZ ds fy, 

10]000 #i;s rd dh çkjafHkd dk;Z'khy 

iwath ds lkFk 5]000 djksM+ #i;s dh 

fo'ks"k ØsfMV lqfo/k çnku dh tk,xhA

 PMAY ds rgr ØsfMV fyaDM lfClMh 

;kstuk dk foLrkj

 � 31 ekpZ] 2021 dks ØsfMV fyaDM 

lfClMh ;kstuk ds foLrkj ds ekè;e 

ls vkokl {ks=k esa vkSj eè;e&vk; okys 

lewgksa ds fy, 70]000 djksM+ #i;s dk 

çksRlkgu fn;k tk;sxkA 

 � blls vkokl {ks=k esa lajpukRed c<+kok 

nsdj ukSdfj;ksa dh la[;k esa o`f¼ gks 

ldrh gS vkSj ;g bLikr] lhesaV] 

ifjogu vkSj vU; fuekZ.k lkexzh dh 

ekax dks çksRlkfgr djsxkA
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CAMPA iQaM dk mi;ksx

 � vkfnokfl;ksa gsrq jkstxkj ds volj 

l`ftr djus ds fy, {kfriwjd ouhdj.k 

çca/u vkSj ;kstuk çkf/dj.k (CAMPA) 

dks 6]000 djksM+ # dk vkcaVu fd;k 

tk;sxkA

 � ;g 'kgjh] v/Z&'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=kksa 

esa vkfnokfl;ksa ds fy, jkstxkj ds 

volj iSnk djsxkA

 ukckMZ ds ekè;e ls fdlkuksa ds fy, 

vfrfjÙkQ iwath

 � iQlyh ½.k vko';drkvksa dh iwfrZ ds 

fy, xzkeh.k lgdkjh cSadksa vkSj vkjvkjch 

dks rhu djksM+ fdlkuksa ds fy, ukckMZ 

ds ekè;e ls 30]000 djksM+ #i;s dh 

vfrfjÙkQ vkikrdkyhu dk;Z'khy iwath 

vkoafVr dh tk,xhA

fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk

 � fdlku ØsfMV dkMZ ds ekè;e ls 2-5 

djksM+ fdlkuksa ds fy, 2 yk• djksM+ 

fj;k;rh ½.k esa o`f¼ dh tk,xhA

 � vcrd 25]000 djksM+ #i;s dh ½.k 

lhek ds lkFk] 25 yk• u, fdlku 

ØsfMV dkMZ igys gh LohÑr fd, tk 

pqds gSaA

r`rh; fd'r esa mik;ksa dh ?kks"k.kk

 Ñf"k&vk/kjHkwr lajpuk ds fy, ,xzh 

bUÚkLVªDpj iQaM

 � iQkeZ&xsV ,aM ,xzhxs'ku ikWbaV~l (çkFkfed 

Ñf"k lgdkjh lfefr;k¡] fdlku mRiknd 

laxBu] Ñf"k m|eh] LVkVZ&vIl bR;kfn) 

esa Ñf"k volajpuk ifj;kstukvksa ds 

foÙkiks"k.k ds fy, 1]00]000 djksM+ #i;s 

dh foÙkh; lqfo/k çnku dh tk,xhA

lw{e •k| m|e (MFE) 

 � 2 yk• ekbØks iQwM ,aVjçkbtst 

(,e,iQbZ) dh enn ds fy, ljdkj us 

10]000 djksM+ #i;s dh ;kstuk 'kq: dh 

gSA blesa LokLF; vkSj lqj{kk ekudksa esa 

lq/kj] •qnjk cktkjksa ds ,dhdj.k tSls 

eqíksa ij iQksdl fd;k tk;sxkA

 ç/kuea=kh eRL; lEink ;kstuk 

(ih,e,e,lokbZ)

 � leqæh vkSj varnZs'kh; eRL;ikyu ds 
,dhÑr] lrr] lekos'kh fodkl ds 
fy, ljdkj us 20]000 djksM+ #i;s dh 
¶ç/kuea=kh eRL; lEink ;kstuk¸ 'kq: 
dh bl dk;ZØe ls 55 yk• yksxksa dks 
jkstxkj feyus dh mEehn gSA

jk"Vªh; i'kq jksx fu;a=k.k dk;ZØe

 � iQqV ,aM ekmFk fMtht vkSj #lsyksfll 
tSls i'kq jksxksa ls fuiVus vkSj i'kq/u dks 
c<+kus ds mís'; ls 100» Vhdkdj.k 
ds fy, 13]343 djksM+ #i;s ds dqy 
ifjO;; ds lkFk ¶jk"Vªh; i'kq jksx 
fu;a=k.k dk;ZØe¸ 'kq: fd;k x;kA

i'kqikyu volajpuk fodkl fuf/

 � i'kq pkjs vkSj Ms;jh çlaLdj.k ds 
cqfu;knh <kaps esa ewY; lao/Zu gsrq futh 
fuos'k dk leFkZu djus ds mís'; ls 
15]000 djksM+ #i;s dk ,d ¶i'kqikyu 
cqfu;knh <kapk fodkl dks"k¸ LFkkfir 
fd;k tk,xkA

gcZy •srh dks c<+kok

 � 4]000 djksM+ #i;s ds ifjO;; ds lkFk 
10]00]000 gsDVs;j dks vxys nks o"kks± esa 
gcZy •srh ds rgr doj fd;k tk,xkA

 � jk"Vªh; vkS"k/h; ikS/k cksMZ] xaxk unh ds 
fdukjs vkS"k/h; ikS/ksa ds xfy;kjs dks 
fodflr djus ds fy, 800 gsDVs;j {ks=k 
dk mi;ksx djsxkA

e/qeD•h ikyu dh igy

 � 2 yk• e/qeD•h ikyudrkZvksa dh vk; 
esa o`f¼ djus ds fy, 500 djksM+ #i;s 
dh ;kstuk ykbZ tk,xhA

 � ljdkj us bl ;kstuk ds rgr fuEufyf•r 
dks 'kkfey fd;k gS&

 ¥ ,dhÑr e/qeD•h ikyu fodkl 
dsaæ] laxzg] foi.ku vkSj HkaMkj.k 
dsaæ] iksLV gkoZsLV vkSj ewY; o`f¼ 
lqfo/kvksa vkfn ls lacaf/r cqfu;knh 
<k¡pk fodklA

 ¥ ekudksa dk dk;kZUo;u vkSj VªslfcfyVh 
flLVe dk fodkl djukA

 ¥ efgykvksa ds {kerk fuekZ.k ij fo'ks"k 
tksjA

 ¥ xq.koÙkkiw.kZ dsUæh; LVkWd vkSj 
e/qeD•h çtudksa dk fodklA

 ¥ blds vykok vius rhljs fd'r dh ?kks"k.kk 
esa  foÙk ea=kh us dgk fd •k| çlaLdj.k 
m|ksx ea=kky; (,evks,iQihvkbZ) }kjk 
lapkfyr vkWijs'ku xzhUl ;kstuk dk foLrkj 
VekVj] I;kt vkSj vkyw ls ysdj lHkh iQyksa 
vkSj lfCt;ksa rd c<+k;k tk,xkA bl ;kstuk 
esa ljIyl ls ?kkVs okys cktkjksa esa ifjogu 
ij 50» vuqnku] HkaMkj.k (dksYM LVksjst 
lfgr) ij 50» vuqnku çnku djsxh vkSj 
bls vxys 6 eghuksa ds fy, ik;yV ds :i 
esa ykWUp fd;k tk,xkA

Ñf"k {ks=k gsrq lq/kj ds fy, fuEufyf•r 
mik;ksa dh ?kks"k.kk

1- vko';d oLrq vf/fu;e esa la'kks/u

 � ljdkj vko';d oLrq vf/fu;e esa 
la'kks/u djsxh ftlds varxZr vukt] 
•k| rsy] frygu] nkysa] I;kt vkSj vkyw 
lfgr Ñf"k •k| lkexzh dks fM&jsxqysV 
dj fn;k tk,xkA

 � jk"Vªh; vkinkvksa tSls vdky ;k cgqr gh 
vlk/kj.k ifjfLFkfr;ksa esa dherksa esa o`f¼ 
ds lkFk LVkWd lhek ykxw dh tk,xhA

2- Ñf"k foi.ku lq/kj

 � ,d dsaæh; dkuwu cukdj fuEufyf•r 
lqfo/k;sa çnku dh tk;saxhA

 � fdlku dks viuh mit dks ikfjJfed 
ewY; ij cspus ds fy, i;kZIr fodYiA

 � vojks/ eqÙkQ varj&jkT; O;kikjA

 � Ñf"k mit ds bZ&VªsfMax ds fy, ,d 
O;ofLFkr :ijs•kA

 3- Ñf"k mit ewY; fu/kZj.k vkSj 
xq.koÙkk vk'oklu

 � fdlkuksa dks ,d fu"i{k vkSj ikjn'khZ 
rjhds ls çkslslj] ,xzhxsVj] cM+s •qnjk 
foØsrkvksa] fu;kZrdksa ds lkFk tksM+us ds 
fy, ,d lqfo/ktud dkuwuh <kapk 
cuk;k tk,xk ftlls fdlkuksa ds fy, 
tksf•e jfgr •srh] fuf'pr vk; vkSj 

xq.koÙkk ds ekudhdj.k dks cjdjkj j•k 

tk,A
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pkSFkh fd'r mik;ksa dh ?kks"k.kk

 � Hkkjr ljdkj us lkekftd cqfu;knh <kapk 
ifj;kstukvksa ds varxZr futh fuos'k dks 
c<+kok nsus ds fy, 8]100 djksM+ #i;s 
vkoafVr fd, gSaA

j{kk {ks=k

1- Lons'khdj.k dk ç;kl

 � j{kk mRiknu dks Lons'kh cukus vkSj j{kk 
mRiknu esa vkRefuHkZjrk c<+kus ds mís'; 
ls] dqN gfFk;kjksa ds vk;kr ij çfrca/ 
yxkus ds fy, çko/ku fd;s x;s gSaA 
vkRefuHkZjrk c<+kus ds lkFk gj lky 
,sls gfFk;kjksa dh lwph dks vkSj O;kid 
fd;k tk,xkA

 � vk;kfrr dyiqtks± ds Lons'khdj.k dks 
çkFkfedrk nh tk,xhA

 � ?kjsyw iwathxr •jhn ds fy, ,d vyx 
ctV dk çko/ku fd;k x;k gSA blls 
j{kk vk;kr fcy dks de djus vkSj 
?kjsyw mRiknu dks çksRlkfgr djus esa enn 
feysxhA

2- fons'kh fuos'k dks c<+kok

 � j{kk lEcU/h fuekZ.k ds rgr Lopkfyr 
ekxZ }kjk fons'kh çR;{k fuos'k 
(,iQMhvkbZ) dh lhek dks 49» ls 
c<+kdj 74» dh tk,xhA

3- vk;q/ fuekZ.kh cksMZ dk fuxehdj.k

 � vk;q/ fuekZ.kh cksMZ dh Lok;Ùkrk] n{krk 
vkSj tokcnsgh esa lq/kj gsrq bls LVkWd 
ekdZsV esa dkWjiksjsVkbt vkSj lwphc¼ 
fd;k tk,xk] gkykafd mudk futhdj.k 
ugha fd;k tk,xkA

 � j{kk {ks=k esa le;c¼ •jhn çfØ;k ds 
fy, ,d flLVe LFkkfir fd;k tk,xk]
blls fu.kZ; ysus esa rsth vk;sxhA

•fut {ks=k

1- dks;yk

 ¥ dks;yk {ks=k esa jktLo caVokjs ds vk/kj ij 
ljdkj ds ,dkf/dkj dks] okf.kfT;d •uu 
dh 'kq:vkr ds lkFk gVk fn;k tk,xkA

 ¥ fdlh Hkh futh O;kikjh dks dks;yk CykWd 
dh uhykeh vkSj mls •qys cktkj esa cspus 
dh vuqefr gksxh] tSlk fd igys dh 

O;oLFkk Fkh fd dsoy vafre mi;ksx okys 

miHkksÙkQk gh dks;yk CykWd dh uhykeh 

ldrs FksA

 ¥ fudklh cqfu;knh <kapk rS;kj djus ds fy, 

ljdkj }kjk 50]000 djksM+ #i;s •pZ fd, 

tkus gSaA

2- vU; •fut

 � •futksa ds fy, lfEefyr 

vUos"k.k&•uu&lg mRiknu ds çca/u 

dh ?kks"k.kk dh tk,xh ftlds rgr 500 

•uu CykWdksa dh uhykeh dh tk,xhA

varfj{k {ks=k

 � varfj{k ifj;kstukvksa esa futh Hkkxhnkjh 

dks çksRlkfgr djus dh ?kks"k.kk dh xbZ 

gSA varfj{k {ks=k esa lSVsykbV cukus vkSj 

ykWfUpax ds fy, futh daifu;ksa dks 

leku volj fn, tk,axsA 

 � futh {ks=k dks mudh {kerk esa lq/kj 

djus ds fy, bljks dh lqfo/kvksa vkSj 

vU; çklafxd laifÙk;ksa dk mi;ksx djus 

dh vuqefr nh tk,xhA

 � ljdkj Hkw&LFkkfud MsVk uhfr dks lqxe 

cukus ds fy, lqnwj&laosnh vkadM+ksa (fjeksV 

lsaflax MsVk) dks vf/d O;kid :i ls 

rduhdh m|fe;ksa (Vsd&baVjçsU;ksj) ds 

fy, miyC/ djk,xhA

foekuu {ks=k

 � gokbZ {ks=k ds çfrca/ksa dks de djus 

ds ,sls mik;ksa dh ?kks"k.kk dh xbZ gS tks 

mM+ku dks vkSj vf/d dq'ky cuk,axs ]

gkyk¡fd orZeku esa dsoy 60» gokbZ {ks=k 

gh Lora=k :i ls miyC/ gSA

 � foekuu {ks=k ds ,evkjvks (j•j•ko] 

ejEer vkSj lapkyu) lsDVj us gky dh 

?kks"k.kkvksa esa è;ku vkdf"kZr fd;k gSA 

ljdkj dk bjknk] Hkkjr dks ,evkjvks 

gc cukuk gSA 

 � Hkkjr ds vf/dka'k foeku vius j•j•ko 

vkSj ejEer dk;ks± dks djus ds fy, 

fons'k tkrs gSa blfy,] ljdkj us ns'k ds 

Hkhrj gh bu ,evkjvks {ks=kksa dks LFkkfir 

djus ds fy, 2000 djksM+ #i;s vkoafVr 

fd, gSaA

fctyh {ks=k

 � ljdkj dh ;kstuk VSfjiQ uhfr ykus dh 

gS] ftlesa miHkksÙkQk vf/dkjksa] m|ksxksa dks 

c<+kok nsus vkSj {ks=k dh fLFkjrk ij è;ku 

dsfUær fd;k tk;sxkA

 � blds vykok ubZ VSfjiQ uhfr ds vk/kj 

ij] ;wVh (U-Ts) esa fctyh foHkkxksa vkSj 

forj.k daifu;ksa dk futhdj.k fd;k 

tk,xkA

ijek.kq {ks=k

 � esfMdy vkblksVksi ds mRiknu ds 

fy, ifCyd&çkbosV ikV~ujf'ki ds }kjk  

vuqla/ku fj,DVj LFkkfir fd;k tk,xkA

 � vuqla/ku lqfo/kvksa vkSj 

rduhdh&m|fe;ksa ds chp rkyesy 

dks c<+kok nsus  vkSj ijek.kq {ks=k esa 

çkS|ksfxdh fodkl ds fy, Hkkjr ds 

etcwr LVkVZ&vi bdks flLVe }kjk 

lg&m"eh; (bUD;wcs'ku) dsaæ LFkkfir 

fd, tk,axsA

ikapoh fd'r ds mik;ksa dh ?kks"k.kk 

eujsxk ;kstuk 

 � eujsxk ;kstuk ds fy, ljdkj }kjk 

40]000 djksM+ #i;s vkoafVr fd;s x;s 

gSaA blls 300 djksM+ yksxksa ds fy, 

jkstxkj l`tu esa enn feysxhA

 � bl /u dk mi;ksx vfrfjÙkQ ukekadu 

djus ds fy, fd;k tk,xk] fo'ks"k :i 

ls mu çoklh Jfedksa ds fy, tks dksjksuk 

ds dkj.k vius jkT; esa ykSV jgs gSaA

LokLF; vkSj f'k{kk {ks=k

 � blds varxZr ljdkj us ?kks"k.kk dh 

fd lHkh ftyksa esa laØked jksx CykWd 

LFkkfir fd, tk,axsA lkFk gh] ftyk Lrj 

ij lkoZtfud ç;ksx'kkyk,¡ LFkkfir dh 

tk;saxhA 

 � ,d jk"Vªh; fMftVy LokLF; lEcU/h 

CywfçaV ykxw fd;k tk;sxk vkSj LokLF; 

laca/h vuqla/ku dks Hkh c<+kok fn;k 

tk;sxkA 

 � blds vykok 'kh"kZ 100 fo'ofo|ky;ksa 

dks vkWuykbu ikBÔØe 'kq: djus dh 
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vuqefr nh tk pqdh gSA vc vfr'kh?kz 
fMftVy vkSj vkWuykbu f'k{kk dk 
mi;ksx djus ds fy, ,d bZ&fo|k 
dk;ZØe 'kq: fd;k tkuk gS rFkk d{kk 
1 ls 12 rd ds Nk=kks a ds fy, ,d 
Vhoh pSuy 'kq: fd;k tkuk gSA

fnokyk vkSj fnokfy;kiu lafgrk

 � egkekjh dh fLFkfr ds vk/kj ij] 
,d o"kZ ds fy, dksbZ ubZ fnokfy;k 
lEca/h dk;Zokgh 'kq: ugha dh tk,xhA 
bUlkWYosalh ,aM cSadjIlh dksM dh /kjk 
240&, ds rgr ,d fo'ks"k bulkWYosalh 
ÚseodZ rS;kj fd;k tk,xkA

 � bulkWYosalh çkslsl 'kq: djus dh 
U;wure lhek 1 yk• #i;s ls c<+kdj 
1 djksM+ #i;s dj nh xbZ gSA

daiuh vf/fu;e dk xSj vijk/hdj.k

 � NksVs rduhdh vkSj çfØ;kRed pwd 
dks vkijkf/d lwph ls gVk fn;k 
tk,xkA igys bls vkijkf/d :i esa 
ns•k tkrk FkkA

 � daiuh vf/fu;e esa la'kks/u dj 
vf/dka'k fefJr (daikmaMscy) 

vijk/ksa dks vkarfjd lgk;d ra=k 
(baVjuy liksVZ flLVe) esa LFkkukarfjr 
fd;k tk;sxkA

 � ;s la'kks/u vkijkf/d vnkyr 
(fØfeuy dksVZ) vkSj jk"Vªh; daiuh 
dkuwu U;k;kf/dj.k (,ulh,yVh)dh 
ck/k,a nwj djsxkA

 � futh daifu;ka vc fons'kks a esa 'ks;jks a 
dks lh/s lwphc¼ djk ldrh gSaA ;g 
Hkkjrh; daifu;ksa ds fy, cM+h ?kks"k.kk 
gSA 

bZt vkWiQ Mwbax fctusl

 � LVkWd ,Dlpsatksa esa xSj&ifjorZuh; 
½.k (ukWu&dUofVZcy fMcsapj) dks 
lwphc¼ djus okyh futh daifu;ksa 
dks lwphc¼ daifu;ksa ds :i esa ekuk 
tk;sxkA

jkT; ljdkj 

 � dsaæ ljdkj dh rjg gh] jkT; ljdkjsa 
Hkh jktLo esa Hkkjh fxjkoV ns• jgh 
gSaA dj jktLo ds :i esa jkT;ksa ls vc 
rd yxHkx 46]038 djksM+ #i;s dh 
çkfIr gqbZ gSA 

 � blfy, Hkkjr ljdkj us vksoj MªkÝV 
dh fLFkfr esa jgus ds fnuksa dh la[;k 
esa o`f¼ dh gSA dsaæ ljdkj vc jkT;ksa 
dks th,lMhih (ldy jkT; ?kjsyw 
mRikn) dk 5» rd m/kj ysus dh 
vuqefr nsxhA bldk eryc gS fd 
jkT; vc 4-28 yk• djksM+ #i;s dh 
vfrfjÙkQ jkf'k m/kj ys ldrs gSaA 
jkT;ksa dh vfxze lhek esa 60» dh 
o`f¼ dh xbZ gSA

fu"d"kZ  

 ¥ dksjksuk ds f•ykiQ dsaæ ljdkj dh bl 
eqfge esa bu vkfFkZd lgwfy;rksa ls ,d 
u;k cnyko vkus dh mEehn dh tk jgh 
gSA dksjksuk ds f•ykiQ pyus okyh ;s 

tax fdruh yEch gksxh ;s dguk vHkh 

eqf'dy gS] ysfdu bl ,syku ls ljdkj 

us lekt ds gj ukxfjd vkSj •kldj 

fiNM+s rcds ds yksxks a esa ,d u;h mEehn 

dh fdj.k txkbZ gSA

 ¥ gkykafd ;g iSdst okLrfodrk esa ?kksf"kr 

ewY; ls cgqr de ekuk tk jgk gS D;ksafd 

blesa ljdkj ds jktdks"kh; iSdst ds 

fgLls ds :i esa RBI }kjk iwoZ esa dh xbZ 

?kks"k.kkvksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA

 ¥ ljdkj }kjk iSdst ds rgr ?kksf"kr çR;{k 

mik;ksa esa lfClMh] çR;{k ykHk gLrkarj.k] 

osru dk Hkqxrku vkfn 'kfey gksrs gSaA 

ftldk ykHk okLrfod ykHkkFkhZ dks lh/s 

çkIr gksrk gSA ijarq ljdkj }kjk dh tkus 

okyh vçR;{k lgk;rk tSls Hkkjrh; fjtoZ 

cSad ds ½.k lqxerk mik;ksa dk ykHk 

lh/s ykHkkFkhZ rd ugha igq¡p ikrk gSA 

 ¥ bl çdkj ?kksf"kr jkf'k GDP ds 10» 

gksus ds ckotwn GDP ds 5» ls Hkh de 

jkf'k çR;{k :i esa yksxks a rd igq¡pus dh 

mEehn gSA                   

iz- gky gh esa dksfoM&19 ls yM+us ds fy, foÙk ea=kky; }kjk vkfFkZd jkgr iSdst dh ?kks"k.kk dh xbZA bl jkgr 
iSdst ds lHkh vk;keksa ij foLrkj ls ppkZ djsaA

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ ljdkjh uhfr;ksa vkSj fofHkUu {ks=kksa esa 
fodkl ds fy, gLr{ksi vkSj muds 
vfHkdYiu rFkk dk;kZUo;u ds dkj.k 
mRiUu eqn~nsA

lkekU; vè;;u isij&3

Topic: 

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl rFkk 
jkstxkj ls lacf/r eqn~nsA
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oSf'od ou laink vkdyu 2020 % ,d fo'ys"k.k07

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa la;qÙkQ jk"Vª ds •k| vkSj 
Ñf"k laxBu (,iQ,vks) }kjk oSf'od ou 
lalk/u vkdyu 2020 tkjh fd;k x;k 
ftlds vuqlkj] 1990&2020 dh vof/ 
esa fuoZuhdj.k dh nj esa fxjkoV vkbZ gSA 
ou lalk/u vkdyu (2020) fiNys rhl 
lkyksa dh vof/ esa 236 ns'kksa vkSj çns'kksa esa 
60 ls vf/d ou&laca/h Hkw&Hkkx ewY;kadu 
ij vk/kfjr gSA

fjiksVZ dk fo'ys"k.k 

 ¥ fjiksVZ ds vuqlkj fiNys rhu n'kdksa esa 
nqfu;k Hkj esa ou {ks=k esa fxjkoV rks vkbZ 
gS] lkFk gh 1990 ds ckn ls fo'o esa 178 
fefy;u gsDVs;j ou u"V Hkh gks x, ijUrq] 
lrr çca/u dh o`f¼ ds dkj.k ouksUewyu 
dh nj esa Hkh fxjkoV vkbZ gSA 2015&2020 
esa ou gkfu dh nj ]2010&2015 ds  12 
fefy;u gsDVs;j ls ?kVdj yxHkx 10 
fefy;u gsDVs;j gks xbZ gSA

 ¥ 1990 ds n'kd esa fuoy ouksUewyu dh nj 
7-8 fefy;u gsDVs;j çfr o"kZ ls ?kVdj 
2000&2010 esa 5-2 fefy;u gsDVs;j çfr 
o"kZ vkSj 2010&20 esa 4-7 fefy;u gsDVs;j 
çfr o"kZ gks xbZA

oSf'od fLFkfr

 � oSf'od Lrj ij] 2010&2020 ds chp 
lcls T;knk ouksUewyu dh okf"kZd nj 
3-9 fefy;u gsDVs;j vÚhdk esa Fkh] 
blds ckn nwljs LFkku ij lokZf/d 
ouksUewyu dh nj nf{k.k vesfjdk (2-6 
fefy;u gsDVs;j) esa FkhA

 � nwljh vksj] 2010&2020 ds chp 
ouhdj.k dh nj esa lokZf/d ykHk vftZr 
djus okys egk}hiksa esa Øe'k% ,f'k;k 
vkSj ;wjksi jgs gSa] gkykafd ;wjksi vkSj 
,f'k;k esa 2000&2010 dh rqyuk esa 
2010&2020 esa 'kq¼ ykHk nj de çkIr 
gqbZA

ou {ks=k 

 � fjiksVZ ds vuqlkj orZeku esa i`Foh ds 
Hkw&Hkkx dk 31» vFkkZr 4-06 fcfy;u 

gsDVs;j dqy ou {ks=k gSA fjiksVZ ds 
vuqlkj ;g {ks=k çfr O;fÙkQ 0-52 gsDVs;j 
ds cjkcj gSA

 � fo'o ds ouksa dk lcls cM+k vuqikr 
m".kdfVca/h; {ks=k (45 çfr'kr) esa gS] 
blds ckn 'khrks".k vkSj miks".kdfVca/h; 
{ks=k gSaA

 � fo'o dk 54 çfr'kr ls vf/d ou 
dsoy ik¡p ns'kksa :lh la?k] czkthy] 
dukMk] la;qÙkQ jkT; vesfjdk vkSj phu 
esa gSA

 � gkyk¡fd] 1990 ds ckn ls nqfu;k Hkj 
esa çkÑfrd :i ls iquthZfor ou {ks=kksa 
esa deh vkbZ gS] ysfdu yxk, x, 
(IykaVsM) ouksa ds {ks=k esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA

 � o`{kkjksi.k oSf'od ou {ks=k dk yxHkx 
3» ou vkPNknu vFkkZr~ 131 fefy;u 
gsDVs;j gS] o`{kkjksi.k ouksa dk lcls 
vf/d çfr'kr nf{k.k vesfjdk esa gS 
tcfd lcls de ;wjksi esa gSA

 � oSf'od Lrj ij lajf{kr ou {ks=kksa dk 
vuqeku yxHkx 726 fefy;u gsDVs;j gS 
ftlesa ls nf{k.k vesfjdk esa lajf{kr ou 
{ks=kksa dk lokZf/d fgLlk (31» ) gSA

ouksUewyu

 ¥ ekuo xfrfof/;ksa dh lqfo/k ds fy, 
taxyksa ls cM+s iSekus ij isM+ksa dks gVkus 
dks ouksUewyu dgk tk ldrk gSA ;g ,d 
xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k gS D;ksafd blls 
tSo fofo/rk ]thoksa ds çkÑfrd vkokl]
typØ vkfn ij foijhr çHkko iM+rk gS] 
lkFk gh blls feêðh ds dVko esa o`f¼ gksrh 
gSA tyok;q ifjorZu vkSj Xykscy okfeZax esa 
Hkh fuoZuhdj.k dk ;ksxnku gSA

fuoZuhdj.k dk dkj.k

ekuoh; xfrfof/;k¡ 

 ¥ ouksUewyu@fuoZuhdj.k esa ;ksxnku nsus okyh 
fuEufyf•r ekuotfur xfrfof/;k¡ 'kkfey 
gSa%

 � Ñf"k% NksVs ls cM+s iSekus ij •srh ds 
fy, ouksa dh dVkbZA

 � ykWfxax%  dPps eky ds :i esa mi;ksx 
ds fy, isM+ksa dh dVkbZA

 � •uu vkSj 'kgjh foLrkj% cqfu;knh 
<kaps ds fuekZ.k ds fy, taxyks dh 
dVkbZA

 ¥ UNFCCC (;wukbVsM us'kal ÚseodZ dUosa'ku 
vkWu DykbesV psat) ds lfpoky; ds 
vuqlkj] Ñf"k 80» ouksa dh dVkbZ dk ewy 
dkj.k gS] blds vykok ykWfxax (yV~Bk 
cukus) ds fy, 14» vkSj bZa/u ds :i esa 
5» ydM+h dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

 ¥ vR;f/d tula[;k vkSj blesa gks jgh 
o`f¼] •k| vkSj cqfu;knh <kaps tSls dbZ 
lalkèkuksa dh vko';drk dks Hkh c<+krs gSaA 
bu vko';drkvksa dks iwjk djus gsrq çR;{k 
;k vçR;{k :i ls ouksa dh dVkbZ gksrh gSA 

 ¥ mnkgj.k ds fy,] fdlh 'kgj dh vkcknh 
esa o`f¼ ds ifj.kkeLo:i vklikl ds {ks=kksa 
dh dVkbZ gksrh gS ftlesa%

 � ?kjksa vkSj vU; bekjrksa dk fuekZ.k gksrk 
gSA

 � Ñf"k (Hkkstu dh c<+rh ekax dks iwjk 
djus ds fy,) gksrh gSA

 � lM+dksa] cka/ksa vkSj vU; cqfu;knh <kaps 
dk fuekZ.k gksrk gSA

çkÑfrd dkj.k 

 ¥ dqN nqyZHk ekeyksa esa] fuoZuhdj.k dk dkj.k 
çkÑfrd Hkh gS] mnkgj.k ds fy, ,d 
Tokykeq•h foLiQksV] Tokykeq•h ds vklikl 
dh ou Hkwfe dks tyk ldrs gSaA blds 
vykok çkÑfrd :i ls ouksa dh dVkbZ@
lekfIr ds fuEufyf•r mnkgj.k gSa%

 ¥ rwiQku] ck<+ vkSj vU; çkÑfrd vkinkvksa 
ds dkj.k taxyksa dk fouk'kA

 ¥ isM+ksa dks u"V djus okys ijthfo;ksa }kjk ou 
ikfjfLFkfrdh ra=k ij vkØe.kA

 ¥ taxy dh vkx] tks fctyh vkSj vU; 
çkÑfrd ?kVukvksa }kjk yx tkrh gSA

 ¥ ;gk¡ ;g è;ku j•uk vko';d gS fd i`Foh 
ij fuoZuhdj.k dk ekuotfur dkjdksa dh 
rqyuk esa çkÑfrd dkjdksa dh fgLlsnkjh 
cgqr de gSA
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fuoZuhdj.k dk i;kZoj.k ij çHkko 

 ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM ds 
Lrj esa o`f¼

 ¥ ou] çdk'k la'ys"k.k ds nkSjku ok;qeaMyh; 
dkcZu MkbvkWDlkbM dks vo'kksf"kr djds 
dkcZu flad ds :i esa dk;Z djrs gSaA pwafd 
dkcZu MkbvkWDlkbM ,d xzhugkml xSl gS] 
blfy, fuoZuhdj.k dk xzhugkml çHkko 
vkSj Xykscy okfeZax esa lh/k ;ksxnku gSA

 ty pØ ifjorZu

 ¥ ikni ty&pØ esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrs gSa] isM+&ikS/s ok"iksRltZu dh çfØ;k 
ds ekè;e ls okrkoj.k esa ueh dh ek=kk 
dks fu;af=kr djrs gSa] os viuh tM+ksa ds 
ekè;e ls Hkwty dks vo'kksf"kr djrs gSa 
vkSj bls vius iÙkksa vkSj iQwyksa ls okrkoj.k 
esa NksM+rs gSaA

 ¥ lkFk gh] mudh tM+sa feêðh esa nch jgrh gSa 
vkSj mlesa eSØksçkslZ (lw{eja?kzh) cu tkrs gSaA 
;s eSØksçkslZ ikuh dks feêðh esa xgjkbZ rd 
tkus esa lgk;rk djrs gSa] ftlls feêðh dh 
ty&/kj.k {kerk c<+rh gSA

 e`nk vijnu

 ¥ isM+ viuh tM+ksa dks feêðh ls cka/s j•rs gSa] 
ftlls feêðh lqn`<+ gksrh gSA blds vfrfjÙkQ] 
isM+ksa ls mRiUu ikS/s ds dwM+s feêðh dh lrg 
dks lqj{kk çnku djrs gSaA

 ¥ ouksa dh dVkbZ ds dkj.k vdlj <yku 
okyh Hkwfe esa HkwL•yu gksrk gS] tks feêðh 
ds vklatu cy esa deh ds dkj.k gksrk gSA 

 ¥ e`nk{kj.k ;wVªksfiQds'ku (lqiks"k.k) ds 
fy, ,d çR;{k ;ksxnkudrkZ gS] blfy, 
fuoZuhdj.k vU; i;kZoj.kh; leL;kvksa esa 
;ksxnkudrkZ ds :i esa Hkkxhnkj gSA

tSo fofo/rk 

 ¥ okLro esa] m".kdfVca/h; o"kkZouksa dks i`Foh 
ij lcls fofo/ ikfjfLFkfrd ra=k ekuk 
tkrk gSA ouksa dh dVkbZ bl tSo fofo/rk 
ds fy, xaHkhj •rjk gSA

 ¥ oSf'od Lrj ij] ouksa dh dVkbZ ds 
ifj.kkeLo:i dbZ okaNuh; çtkfr;ksa dk 

foyksiu gks pqdk gSA ouksa dh dVkbZ ls 
yxHkx 50]000 çtkfr;ka (ikS/ksa] tkuojksa 
vkSj dhM+ksa vkfn) gj lky foyqIr gks jgh 
gSaA

 ¥ vè;;uksa ls irk pyrk gS fd 21 oha lnh 
ds nkSjku nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ {ks=k esa lHkh 
ikS/ksa vkSj tkuojksa dh çtkfr;ksa esa ls 40» 
ls vf/d çtkfr;k¡ foyqIr gks tk;saxhA

 ¥ dqN fjiksVks± ds vuqlkj] fuoZuhdj.k vkSj 
vU; dkjdksa ds dkj.k oSf'od thMhih esa 
o"kZ 2050 rd 7» dh fxjkoV ns•h tk 
ldrh gSA

vkxs dh jkg

 ¥ fuoZuhdj.k ls fuiVus ds fy, ljdkjksa vkSj 
çR;sd O;fÙkQ }kjk fuEufyf•r ç;kl fd;s 
tk ldrs gSa%

 � voS/ dVkbZ dks jksdus ds fy, lqj{kk 
mik;ksa vkSj l[r dkuwuksa dk dk;kZUo;uA

 � ou {ks=k ds uqdlku dks de djus ds 
fy, lko/kuh&iwoZd ;kstuk o cqfu;knh 
<kaps (lM+dksa] cka/ksa vkfn) dk fuekZ.kA

 � Ñf"k m|ksx ds ubZ rduhdksa esa (tSls 
gkbMªksiksfuDl) fuos'k djuk vkSj fdlkuksa 
dks i;kZoj.k ds vuqdwy Ñf"k i¼fr;ksa 
(tSls pØh; Ñf"k) dks ykxw djus esa 
enn djukA

iz-  gky gh esa ,iQ,vks }kjk tkjh fjiksVZ ds vuqlkj fuoZuhdj.k dh nj esa deh vkbZ gSA fuoZuhdj.k ds dkj.kksa dk 
mYys[k djrs gq,] blls fuiVus ds fy, ljdkj }kjk fd;s tk jgs iz;klksa dh ppkZ djsaA

lkekU; vè;;u isij&3
Topic: 

 ¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 
i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA

oSf'od ou lalk/u ewY;kadu

 ¥ th,iQvkj, oSf'od Lrj ij taxyksa vkSj muls feyus 
okys lalk/uksa dks lajf{kr vkSj lqn`<+ djus ds  rjhdksa 
ds ckjs esa ,d O;kid n`f"Vdks.k çLrqr djrk gSA

 ¥ ;g ouksa vkSj okfudh dks çHkkfor djus okyh èofu 
uhfr;ksa] çFkkvksa vkSj fuos'k ds fodkl dk leFkZu 
djrk gSA

•k| vkSj Ñf"k laxBu (,iQ,vks)

 ¥ •k| vkSj Ñf"k laxBu la;qÙkQ jk"Vª dh ,d ,tsalh gSA

 ¥ ,iQ,vks fodkl'khy ns'kksa dks Ñf"k] okfudh vkSj eRL; ikyu dh çFkkvksa dks vk/qfud 
cukus vkSj lq/kjus esa enn djrk gS vkSj lHkh ds fy, vko';d iks"k.k vkSj •k| 
lqj{kk lqfuf'pr djrk gSA

 ¥ xBu% 16 vDVwcj 1945 

 ¥ eq[;ky;% jkse] bVyhA

 � v;ksX; Ñf"k i¼fr;ksa(tSls Lys'k&,aM&cuZ 
,xzhdYpj) ij çfrca/ yxkdj ouksa ds 
çca/u dk vuqdwy cukukA

 � ydM+h dh ekax dks de djus ds 
fy, ydM+h ds fodYiksa ds mRiknu 
vkSj mi;ksx dks lqxe cukukA tSls ckal 
ydM+h ds bZa/u ds fodYi ds :i esa 
dke dj ldrk gSA

 � blds vykok çR;sd O;fÙkQ çÑr çnÙk 
lalk/uksa dk vU; çtkfr;ksa vkSj Hkfo"; 
dh ihf<+;ksa ds fy, laj{k.k gsrq ftEesnkj 
gksrk gSA

 � ,d O;fÙkQ vius nSfud thou esa 3 vkj 
&dVkSrh (fjMÔwl)] iqu% mi;ksx(fj;wt) 
vkSj iqujkòfr (jhlk;dy)ds fl¼kar dks 
ykxw djds fuoZuhdj.k jksdus esa ;ksxnku 
dj ldrk gS%&

 ¥ fjMÔwl% tgka rd laHko gks fodYiksa dk 
mi;ksx djds] ouksa dk miHkksx de djukA

 ¥ fj;wt% viO;; dks jksdus ds fy, ;wt ,aM 
Fkzks mRiknksa ls ijgst djukA

 ¥ jhlk;dy% lHkh bLrseky dh xbZ ydM+h vkSj 
dkxt mRiknksa dk iqupZØ.k djukA   
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egRoiw.kZ czsu cwLVlZ7

fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk lkslk;Vh fnol01

1- ppkZ dk dkj.k
 ¥ 17 ebZ] 2020 dks fo'o Hkj esa 

^fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk lkslk;Vh 
fnol euk;k x;kA 

 ¥ bl o"kZ ^fo'o nwjlapkj vkSj 
lwpuk lkslk;Vh fnol* dh Fkhe 
¶dusDV 2030% lrr fodkl y{;ksa 
(,lMhth) ds fy, vkbZlhVh 
(Connect 2030 : ICTs for the 

Sustainable Development Goals)¸ 
gSA

2- i`"BHkwfe
 ¾ o"kZ 1865 dks igys varjkZ"Vªh; VsyhxzkiQ dUosa'ku ij gLrk{kj djus vkSj varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k 

(International Telecommunication Union- ITU) dh LFkkiuk ds o"kZxkaB ds :i esa o"kZ 1969 ls 
çR;sd o"kZ 17 ebZ dks ;g fnol euk;k tkrk gSA 

 ¾ 2006 ls bl fnu ds lkFk ^fo'o lwpuk lekt fnol* (World Information Society Day) Hkh 
euk;k tkus yxk ,oa bl fnol dks la;qÙkQ :i ls fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk lekt fnol dgk 
tkus yxkA

 ¾ ewy :i ls 1865 esa varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k ds :i esa LFkkfir vkbZVh;w lcls iqjkuk ekStwnk 
varjjk"Vªh; laxBu gSA

3- varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k (ITU)
 ¾ ;g la;qÙkQ jk"Vª dh ,d ,tsalh gS ftldk mís'; nqfu;k Hkj esa nwjlapkj dk lapkyu vkSj lsokvksa 
dk leUo; djuk gSA bldk eq[;ky; ftusok] fLoV~tjySaM esa gSA

 ¾ vkbZVh;w esa rhu lsDVj gksrs gSa%

 ( jsfM;ksdE;qfuds'ku (ITU-R): ;g jsfM;ks ÚhDosalh LisDVªe dk lokZsÙke] mfpr vkSj rdZlaxr 
mi;ksx lqfuf'pr djrk gSA

 ( nwjlapkj ekudhdj.k (ITU-T): ;g nqfu;kHkj esa nwjlapkj lapkyu ds ekudhdj.k ds fy, 
fliQkfj'ksa rS;kj djrk gSA

 ( nwjlapkj fodkl (ITU-D): ;g vkarfjd lapkj ds lapkyu dks fodflr djus vkSj mls 
cuk;s j•us esa ns'kksa dh lgk;rk djrk gSA

 ¾ vkbZVh;w ds 193 lnL; ns'k gSa] ftuesa dsoy iykÅ x.kjkT; vkSj osfVdu flVh dks NksM+dj la;qÙkQ 
jk"Vª ds lHkh lnL; ns'k 'kkfey gSaA

4- varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k ds dk;Z
 ¾ vkbZVh;w jsfM;ks] Vsyhfotu] VsyhiQksu] lsVsykbV vkSj baVjusV lfgr lHkh çdkj ds bysDVªkWfud 
lapkj vkSj çlkj.k çkS|ksfxfd;ksa ds fy, çklafxd fu;eksa vkSj ekudksa dks fuxfer vkSj çdkf'kr 
djrk gSA

 ¾ laxBu orZeku vkSj Hkfo"; ds eqíksa dks lqy>kus ds fy, dk;Z nyksa (ofdZax ikVhZt)] vè;;u 
lewgksa (LVMh xzqi) vkSj vU; egRoiw.kZ cSBdksa dk vk;kstu djrk gSA vkbZVh;w gj pkj lky esa 
Xykscy VsyhdkWe ds :i esa ,d çn'kZuh vkSj iQksje dk Hkh vk;kstu djrk gSA

 ¾ vkbZVh;w dk ,d vkSj egRoiw.kZ igyw] mHkjrs ns'kksa dks Lo;a dh nwjlapkj ç.kkyh LFkkfir djus 
vkSj fodflr djus esa enn djuk Hkh gSA

 ¾ ;|fi vkbZVh;w dh fliQkfj'ksa xSj&ckè;dkjh gSa] ysfdu vf/dka'k ns'k ,d çHkkoh varjkZ"Vªh; 
bysDVªkWfud lapkj okrkoj.k cuk, j•us ds fy, bldh fliQkfj'kksa dk ikyu djrs gSaA

5- Hkkjr vkSj vkbZVh;w
 ¾ 1869 ls Hkkjr vkbZVh;w dk lfØ; 
lnL; gS] 1952 esa Hkkjr vkbZVh;w 
ifj"kn dk vkSipkfjd lnL; cuk 
vkSj uoacj 2018 esa Hkkjr dks 4 
lky ds dk;Zdky (2019&2022) 
ds fy, vkbZVh;w ifj"kn dk lnL; 
pquk x;kA
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Hkkjr vkSj vkjlhbZih02

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa Hkkjr }kjk oSf'od Lrj 

ij iQSys dksfoM&19 egkekjh rFkk 

lkFk gh lkFk phu dh uhfr;ksa 

ds dkj.k {ks=kh; O;kid vkfFkZd 

Hkkxhnkjh (RCEP) dk fojks/ fd;kA

2- i`"BHkwfe
 ¾ Hkkjr us Ñf"k vkSj vU; {ks=kksa ds fy, lqj{kk dk gokyk nsrs gq,] uoacj 2019 esa RCEP lewg 

NksM+us dk iQSlyk fd;k FkkA 

 ¾ vkjlhbZih&VªsM usxksf'k,fVax desVh (vkjlhbZih&Vh,ulh) dh cSBd esa okrkZdkjksa us 2020 rd 

le>kSrs ij gLrk{kj djus ds fy, çfrc¼rk trkbZ FkhA

 ¾ vkjlhbZih }kjk tkjh ,d c;ku esa dgk x;k gS fd vkjlhbZih O;kikj {ks=k  vkSj fuos'k leFkZu 

djus ds fy, ,d fLFkj vkSj vuqekfur vkfFkZd okrkoj.k çnku djsxk] D;ksafd ;g {ks=k 

dksfoM&19 egkekjh ls çfrdwy :i ls lokZf/d çHkkfor gqvk gSA

3- Hkkjr dk rdZ 
 ¾ vkjlhbZih esa lfEefyr ns'kksa ds lkFk Hkkjr dk O;kikj ?kkVk 105 fcfy;u MkWyj gS] ftlesa ls 

vdsys phu dk fgLlk 54 fcfy;u MkWyj gSA lkFk gh lkFk phuh fufeZr oLrqvksa vkSj U;wthySaM 

ds Ms;jh mRiknksa ij Hkh Hkkjr us fpark O;ÙkQ dh gS] D;ksafd blls Hkkjrh; cktkjksa ij foijhr 

çHkko iM+ jgk gS vkSj ?kjsyw O;kikfj;ksa dks uqdlku igqap jgk gSA

 ¾ bl O;kikj le>kSrs dks esd bu bafM;k igy ds fy, gkfudkjd ekuk tk jgk gSA Hkkjr dk rdZ 

gS fd esd bu bafM;k dk;ZØe ysoy 1 ls ysoy 2 rd c<+ jgk gS] vkSj bls ysoy 10 ij ys 

tkuk gS blfy, Hkkjr vkjlhbZih ls ckgj jgus dk iQSlyk fd;k gSA

 ¾ Hkkjr us vU; ns'kksa ds mRiknksa ij 'kqYd de djus vkSj lekIr djus ij viuh fpark O;ÙkQ dh 

gS] D;ksafd ;g ?kjsyw Ñf"k vkSj vkS|ksfxd {ks=k dks udkjkRed :i ls çHkkfor djsxkA

 ¾ VSfjiQ dVkSrh ds fy, Hkkjr 2014 dks vk/kj o"kZ ds :i esa j•us ds ckjs esa Hkh fpafrr gSA

4- Hkkjr ds fy, volj
 ¾ vkLVªsfy;k vkSj tkiku Hkkjr dks vkjlhbZih esa fiQj ls 'kkfey djus ds ç;klksa esa lcls vkxs 

jgs gSaA Hkkjr dh vk'kadkvksa ds foijhr vkWLVªsfy;k us esd bu bafM;k uhfr dk gokyk nsrs gq, 

Hkkjr dks 'kkfey gksus dks vko';d ekukA 

 ¾ Hkkjr ds i{kdkjh ns'kksa dk ekuuk gS fd ;fn Hkkjr vkjlhbZih lewg esa 'kkfey gksrk gS rks ;g 

nqfu;k dks ,d ladsr ns ldrk gS fd Hkkjr fuos'k djus ds fy, ,d vkd"kZd LFkku gSA ;g 

Hkkjr ds oSf'od fofuekZ.k dsaæ gksus dh {kerk dks Hkh çnf'kZr djsxk] tSlk fd ljdkj dh esd 

bu bafM;k uhfr }kjk ifjdfYir gSA

 ¾ vkjlhbZih {ks=kh; ewY;ksa vkSj vkiwfrZ  Ük`a•ykvksa dks çHkkoh <ax ls ,dhÑr djus ds fy, Hkkjr 

ds lw{e] y?kq vkSj eè;e m|eksa (,e,l,ebZ) dks lqfo/k Hkh çnku dj ldrk gSA

 ¾ dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k ekax vkSj •ir ij vfuf'prrk dks ns•rs gq, Hkkjr vkjlhbZih 

dk mi;ksx Hkkjrh; daifu;ksa ds chp çksRlkgu nsus ds fy, Hkh dj ldrk gSA

5- {ks=kh; O;kid vkfFkZd 
Hkkxhnkjh (RCEP)

 ¾ vkjlhbZih ,d VªsM vxzhesaV gS tks 
lnL; ns'kksa dks ,d nwljs ds lkFk 
O;kikj esa lgwfy;r çnku djrk 
gSA vxzhesaV ds rgr lnL; ns'kksa 
dks vk;kr vkSj fu;kZr ij yxus 
okyk VSDl ugha Hkjuk iM+rk gS ;k 
cgqr de Hkjuk iM+rk gSA

 ¾ blesa vkWLVªsfy;k] U;wthySaM] 
nf{k.k dksfj;k] Hkkjr] phu vkSj 
tkiku ds lkFk vkfl;ku ds 10 
ns'kksa dk lewg 'kkfey gSA

 ¾ vkjlhbZih oSf'od vkcknh dk 
45 çfr'kr ls vf/d vkSj nqfu;k 
dh vFkZO;oLFkk dk yxHkx vk/k 
fgLlk gSA
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gMZ bE;qfuVh03

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa fo'o LokLF; laxBu }kjk dksjksuk 

ok;jl egkekjh ds mipkj ds fy, >qaM 

çfrj{kk (gMZ bE;qfuVh) ds vo/kj.kk dh fuank 

dh x;hA

 ¾ MCY;w,pvks ds LokLF; vkikr dk;ZØeksa ds 

dk;Zdkjh funs'kd us dgk fd ;g lkspuk 

xyr gS fd dksbZ ns'k tknqbZ :i ls viuh 

vkcknh dks dksjksuk ok;jl ds fy, çfrjf{kr 

cuk ldrs gSaA

2- gMZ bE;qfuVh D;k gS
 ¾ gMZ bE;qfuVh laØked jksxksa ls vçR;{k laj{k.k çnku dj ldrk gS] ;g rc 

gksrk gS tc vkcknh dk ,d cM+k çfr'kr fdlh laØe.k ds çfr Lo;a çfrj{kh 

cu tk,] vkSj os mu O;fÙkQ;ksa dks lqj{kk çnku djsa] ftudh 'kkjhfjd çfrj{kk 

de gksrh gSA

 ¾ ;g nks rjg ls gks ldrk gS

 ( cgqr ls yksxksa ds vanj laØked jksx ds çfr le; ds lkFk ,d çfrj{kk 

çfrfØ;k dk fuekZ.k gksrk gS (çkÑfrd çfrj{kk)A

 ( dbZ yksxksa dks jksx çfrjks/d {kerk c<+kus ds fy, Vhdk yxk;k tkrk gSSA

 ¾ dksjksuk ok;jl dh laØkedrk ds 'kq#vkrh vuqekuksa ds vk/kj ij] gMZ bE;qfuVh 

ds fy, de ls de 70» vkcknh dk çfrj{kkRed gksuk vko';d gS] ijUrq ,d 

egkekjh ds lEca/ esa lVhd vuqeku yxkuk Hkh dfBu gSA

3- pqukSfr;k¡
 ¾ gMZ bE;qfuVh dsoy rHkh dkjxj gS] tc cM+h la[;k esa yksxksa dh çfrj{kk {kerk fodflr 

gks tk, tSls] 20 esa ls 19 yksx çfrjf{kr gksa (çkÑfrd :i ls ;k Vhdkdkj.k }kjk)A

 ¾ vHkh rd COVID 19 ds fy, dksbZ Vhdk fodflr ugha gqvk gS vkSj vxj Vhdkdj.k 

ugha gqvk gS rks mudh lqj{kk dh dksbZ xkjaVh Hkh ugha gSA

 ¾ fdlh Hkh laØe.k ds fy, fcuk Vhdkdkj.k ds Hkys gh dbZ o;Ldksa }kjk Lo&çfrj{kk 

fodflr dj yh tk;s] ysfdu bl ckr dh dksbZ xkjaVh ugha gS fd jksx vHkh Hkh cPpksa 

esa ugha iQSysxk ;k detksj çfrj{kk ç.kkyh okys yksxksa dks laØfer ugha djsxkA 

 ¾ gkyk¡fd laØfer yksxksa esa ok;jl ds f•ykiQ dqN Lrj dh lqj{kk gks ldrh gS] ysfdu 

lqj{kk dk Lrj vkSj vof/ vHkh Hkh Kkr ugha gSA

4- fu"d"kZ
 ¾ dqN fo'ks"kK Hkkjr ds fy, gMZ bE;qfuVh j.kuhfr dh fliQkfj'k dj jgs gSa] D;ksafd ns'k esa ;qok vkcknh dkiQh gSA mudk ekuuk gS fd 

lkeqnkf;d lgk;rk vkSj lk>snkjh csgn ennxkj gks ldrh gSA 

 ¾ dksjksuk laØe.k ân;] efLr"d vkSj vkar dks uqdlku igqapkrk gS vkSj ;qok laØe.k ds çfr vf/d laosnu'khy gksrs gSa] ysfdu mudh 

#X.krk (e`R;q nj) de gksrh gSA ogha cqtqxZ O;fÙkQ] fo'ks"k :i ls de çfrj{kk okys O;fÙkQ;ksa dks] vf/d tksf•e mBkuk iM+rk gSaA 

laØe.k] muds fy, dkiQh xaHkhj gks ldrk gS vkSj e`R;q dk dkj.k cu ldrk gSA

 ¾ ijUrq ]Hkkjr esa nqfu;k ds lcls •jkc ok;q çnw"k.k] mPp jÙkQpki vkSj eèkqesg dh mPp nj us ;qokvksa ds LokLF; ij foijhr çHkko 

Mkyk gS] ftlls ;g laHkkouk curh gS fd ok;jl ls ;qokvksa dh e`R;q nj mEehn ls vf/d Hkh gks ldrh gSA

 ¾ blfy,] gMZ bE;qfuVh fcuk oSDlhu ds dksjksuk ok;jl ds ekeys esa] vf/d fuokjd mik; Hkh lkfcr ugha gks ldrk gSA 
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pØokrh rwiQku ^vEiQku*04

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa vk;k pØokrh rwiQku 

vEiQku (Cyclone Amphan) ls 

if'pe caxky vkSj vksfM'kk esa 

Hkkjh rckgh gqbZ gSA rwiQku ds dgj 

ls caxky esa 72 ls vf/d yksxksa 

dh ekSr gks xbZA

2- vEiQku
 ¾ pØokr vEiQku ds if'pe caxky esa nh?kk vkSj ckaXykns'k esa gfV;k }hi ds chp rV ls Vdjkus 

ds ckn rVh; {ks=kksa esa Hkkjh uqdlku gqvk gSA 

 ¾ ekSle foHkkx ds vuqlkj if'pe caxky rV ij vEiQku ds igqapus ds nkSjku pØokr ds dsaæ esa 

gok dh xfr 160&170 fdeh çfr ?kaVs FkhA rwiQku ds dsaæ dk O;kl 30 fdeh dk FkkA

 ¾ vEiQku us Hkkjr ds lkFk&lkFk ckaXykns'k esa Hkh rckgh epkbZ gSA pØokrh rwiQku ls ckaXykns'k esa 

7 yksxksa dh ekSr gks xbZA lkFk gh dbZ bykds tyeXu gks x, vkSj lSdM+ksa edku {kfrxzLr gks x,A

 ¾ <kdk fVªC;wu ds eqrkfcd ckaXykns'k ds rVh; ftyksa esa pØokr ls dbZ fupys bykds Mwc x,] rVca/ 

VwV x,] isM+ m•M+ x, vkSj edku èoLr gks x,A

3- Hkkjr esa pØokr 
 ¾ Hkkjr esa pØokr çk;% caxky dh •kM+h esa mRiUu gksrs gSa vkSj iwoZ ls if'pe dh vksj xfr'khy 

gks tkrs gSa rFkk if'pe dh vksj xfr'khy gksus ij iwohZ ?kkV ls Vdjkrs gSa ifj.kkeLo#i iwohZ rVh; 

eSnku ij o"kkZ gksrh gSA

 ¾ pØokr gokvksa ds ?kqeko dk ,d tfVy ra=k gSA gokvksa dk ;g ?kqeko ;kuh pØokr rc vkSj rsth 

ls c<+ tkrk gS tc buesa ueh ços'k dj tkrh gSA oSf'od rkieku esa o`f¼ ds dkj.k leqæ dh 

lrg yxkrkj xeZ gks jgh gSA bldh otg ls ok"ihdj.k dh fØ;k Hkh c<+ xbZ gSA ok"ihdj.k gksus 

ls okrkoj.k  esa ueh dh ek=kk yxkrkj c<+ jgh gSA ;g ueh gh gS tks gok ds ?kqeko dks tcjnLr 

pØokr esa rCnhy dj nsrh gSA pØokr ds cuus dh cqfu;knh ckr ;gh gSA  

 ¾ iwjh nqfu;k esa leqæh lrg ds rkieku esa vkSlru gj ,d n'kd  esa 0-1 fMxzh lsfYl;l dh o`f¼ 

1970 ds ckn ls ntZ gks jgh gSA leqæ ,d xgjh vkSj xeZ •kbZ esa rCnhy gks jgs gSaA xeZ gok,a 

ok"ihdj.k dh çfØ;k esa T;knk ikuh vius lkFk ysrh gSa 

 ¾ pØokr fliQZ xeZ gksrs leqæksa ls gh ugha çHkkfor gksrs cfYd gok ds ncko vkSj LFkkuh; iousa Hkh 

bUgsa çHkkfor djrh gSaA

4- pØokrksa ds ukedj.k
 ¾ pØokrksa ds uke ,d le>kSrs ds rgr j•s tkrs gSaA bl igy dh 'kq#vkr vVykafVd {ks=k esa 1953 esa ,d laf/ ds ekè;e ls gqbZ FkhA vVykafVd 

{ks=k esa gfjdsu vkSj pØokr dk uke nsus dh ijaijk 1953 ls gh tkjh gS tks fe;keh fLFkr jk"Vªh; gfjdsu lsaVj dh igy ij 'kq: gqbZ FkhA

 ¾ fo'o ekSle foKku laxBu vkSj ,f'k;k rFkk ç'kkar ds fy, la;qÙkQ jk"Vª vkfFkZd vkSj lkekftd deh'ku us lky 2000 esa pØokrh; rwiQkuksa 

dk ukedj.k 'kq: fd;kA fgUn egklkxj {ks=k ds 8 ns'kksa (Hkkjr] ikfdLrku] Jhyadk] ckaXykns'k]  ekynho] E;kaekj] vkseku vkSj FkkbZySaM) us 

Hkkjr dh igy ij 2004 ls pØokrh rwiQkuksa dks uke nsus dh O;oLFkk 'kq: dh FkhA mÙkj fgUn egklkxj esa mBus okys rwiQkuksa dk ukedj.k 

Hkkjrh; ekSle foHkkx djrk gSA mYys•uh; gS fd ekStwnk pØokrh rwiQku ^vEiQku* (Amphan) dk ukedj.k FkkbySaM }kjk fd;k x;k FkkA
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pqacdh; mÙkjh èkzqo05

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ HkwxHkZ'kkfL=k;ksa dk dguk gS fd mÙkjh èkzqo ds 

f•ldus dh xfr èkhjs&/hjs vkSj rst gks jgh gSA 

fiNys 120 lkyksa esa ;g djhc 7 gtkj fdyksehVj 

dh nwjh r; dj pqdk gSA ;g 50 ls 60 fdyksehVj 

çfr o"kZ dh xfr ls vkxs c<+ jgk gSA bl cnyko 

ls nqfu;kHkj ds HkwxHkZ'kkL=kh gSjku gSa fd vkf•j ;s 

dSls gks jgk gSA

2- i`"BHkwfe
 ¾ o"kZ 1830 esa •kstdrkZ tsEl DykdZ jkWl us igyh ckj pqacdh; mÙkjh èkzqo ds 

f[kldus dk irk yxk;k FkkA ;g igys HkkSxksfyd mÙkjh èkzqo ls dkiQh nwj Fkk] 

ysfdu 2017 esa ;g HkkSxksfyd mÙkjh èkzqo ds dkiQh djhc vk x;k FkkA

3- çeq• cnyko 
 ¾ mÙkjh èkzqo lu 1900 esa dukMk (Canada) ds ikl Fkk tks 2020 esa f•lddj 

lkbcsfj;k (Siberia) igqap pqdk gSA

 ¾ mÙkjh èkzqo ds f•ldus dh xfr esa djhc pkj xquk dh c<+ksrjh gqbZ gSA 1990 esa 

;g 0 ls 15 fdyksehVj çfro"kZ dh xfr ls f•ldrk Fkk] ysfdu fiNyh lnh 

esa bldh xfr c<+dj 50 ls 60 fdyksehVj çfro"kZ gks xbZ gSA

 ¾ pqacdh; mÙkjh èkzqo ds f•ldus ls balkuksa dks dksbZ uqdlku ugha gksxk] D;ksafd 

fiNys 7-80 yk• lkyksa esa ;g djhc 183 ckj cny pqdk gSA 

 ¾ /jrh ds vanj vkSj ckgj gksus okys pqacdh; {ks=k ds cnyko ls oSKkfud rduhdksa 

tks /zqoksa vkSj pqacdh; {ks=k dks vk/kj ekudj pyrh gSa muij vlj iM+rk gSA 

tSls&thih,l] ,;j VªSfiQd] lSVsykbV~l dk ewoesaV] eksckby iQksu dusfDVfoVh] 

jsfM;ks flXuy] j{kk lapkj ç.kkyh vkfnA

4- HkkSxksfyd mÙkjh èkzqo pqacdh; mÙkjh èkzqo ls vyx dSls
 ¾ i`Foh HkkSxksfyd mÙkjh vkSj nf{k.kh /zqoksa ij ?kwerh gSA HkkSxksfyd mÙkjh vkSj nf{k.kh 

 /zqo os gSa tgk¡ ns'kkarj (esfjfM;u) dh js•k,¡ mÙkj ls nf{k.k rd feyrh gSaA 

nf{k.kh vkSj mÙkjh /zqo lh/s ,d nwljs ds foijhr gSaA

 ¾ i`Foh ,d cM+s pqacd ds :i esa dk;Z djrh gSA i`Foh ds vkrafjd Hkkx (Core) 

esa eq[;r% Bksl yksgk ik;k tkrk gSA ;g eq[;r% rjy /krq ds ?ksjs esa vofLFkr 

gksrk gSA i`Foh dh dksj esa cgus okyh rjy /krq fo|qr /kjkvksa dk fuekZ.k djrh 

gS] tks cnys esa gekjs pqacdh; {ks=k dk fuekZ.k djrh gSA

5- D;ksa gqvk ;g cnyko vkSj D;k gqvk bldk vlj
 ¾ njvly pqacdh; çHkko i`Foh ds vkarfjd Hkkx esa fi?kyh /krqvksa ds cgko ds dkj.k iSnk gksrk gSA blh cnyko ds dkj.k tks fn'kklwpd ;a=k 
igys dHkh dukMk ij mÙkjh /zqo dk ladsr nsrs Fks vc os lkbcsfj;k dh vksj ;g ladsr nsrs gSaA oSKkfudksa ds vuqlkj mÙkjh èkzqo ds nks fgLlksa 
esa pqacdh; çHkqRo dh ,d rjg çfr;ksfxrk py jgh gSA

 ¾ gky ds dqN lkyksa esa tgk¡ dukMk ds uhps dk {ks=k detksj gqvk rks ogha :l ds uhps dk {ks=k dqN etcwr gks x;kA ;g lc i`Foh ds 
vkarfjd inkFkks± ds cgko esa ifjorZu ds dkj.k gh gqvk] vkSj blh dk urhtk gS fd mÙkjh èkzqo dukMk ls lkbcsfj;k dh vksj f•ldus yxk gSA
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VªSoy ccy06

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa ;wjksi ds rhu ckfYVd 

ns'k ,LVksfu;k] ykrfo;k vkSj 

fyFkqvkfu;k us ^VªSoy ccy* 

(travel bubble) ds uke ls i;ZVu 

dks c<+kok nsus dh ;kstuk cukbZ gSA

2- VªSoy ccy D;k gS
 ¾ ^VªSoy ccy* ;kstuk ds rgr lewg ds lnL;ksa dks ,d nwljs ds lkFk O;kikj laca/ksa dks uohuhÑr 

djus] ;k=kk vkSj i;ZVu {ks=k dks fiQj ls 'kq: djus dh vuqefr feyrh gSA orZeku esa bl ;kstuk ls 

vk'kk dh tk jgh gS fd egkekjh ds bl nkSj esa de ls de fo'o ds dqN Hkkxksa dh vFkZO;oLFkk 

pyrh jgsA

 ¾ xkSjryc gS fd ckfYVd ns'kksa dks  COVID-19 egkekjh dks fu;af=kr djus esa vPNh liQyrk feyh 

gSA bl dk;ZØe ds varxZr ckfYVd {ks=k ds ns'k vkil esa O;kikj lEcU/ fiQj ls thfor djsaxs 

vkSj i;ZVu tSls {ks=kksa dks c<+kok nsaxsA

3- VªSoy ccy dSls dke djsxk
 ¾ ,LVksfu;k] ykrfo;k vkSj fyFkqvkfu;k ns'kksa ds fuoklh ,d&nwljs ns'k esa fcuk DokjaVhu gq, eqÙkQ :i 

ls jsy] gokbZ tgkt vkSj leqæh tgkt ls ;k=kk dj ldsaxsA fofnr gks fd bl {ks=k esa nwljs ns'kksa ls 

vkus okys yksxksa dks 14 fnuksa ds DokjaVhu ls xqtjuk gksxkA

 ¾ eqÙkQ :i ls bl {ks=k esa ;k=kk djus ds fy, ;gk¡ ds fuokfl;ksa ij Hkh dqN 'krZ ykxw gksaxs] mnkgj.k 

ds fy, og fiNys 14 fnuksa esa ckgj ugha x;k gks vkSj dksfoM&19 ls laØfer ugha gqvk gksA lkFk 

gh og ,sls O;fÙkQ ds lEidZ esa ugha vk;k gks ftls ;g laØe.k gks pqdk gksA

 ¾ n bdksukWfeLV dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj] nqfu;k Hkj esa dksjksuk ds ekeys esa  csgrj çn'kZu djus 

okys ns'kksa ds chp laHkkfor ;k=kk ls thMhih esa o`f¼ gksxh tks  oSf'od ldy ?kjsyw mRikn dk 

yxHkx 35 çfr'kr gksxkA

 ¾ bl rjg dh O;oLFkk fo'ks"k :i ls NksVs ns'kksa }kjk ilan dh tk jgh gS] ftUgsa cM+s Hkkxhnkjksa ds 

lkFk fiQj ls O;kikj djus esa l{ke gksus ds ckn ykHk gksus dh laHkkouk gSA

 ¾ xkSjryc gS fd rhuksa ns'k cgqr de vkcknh okys gSa (fyFkqvkfu;k& 28 yk•] ykrfo;k& 19-2 yk•] 

,LVksfu;k& 13-3 yk• yksx) vkSj ;s ns'k dksfoM&19 ds çdksi ds çca/u esa dkiQh liQy jgs gSaA

4- VªSoy ccy dh 'kq#vkr dgk¡ 
 ¾ 5 ebZ dks] vkWLVªsfy;k vkSj U;wthySaM nksuksa ns'kksa ds chp VSªcy ccy (;k=kk cqycqyk) cukus ds fy, ,d le>kSrs ij gLrk{kj gqvkA nksuksa ns'kksa  

dks ?kjsyw :i ls dksjksuk egkekjh dks de djus esa Hkh liQyrk feyhA

 ¾ phu vkSj nf{k.k dksfj;k] ftUgksaus dksjksuk egkekjh çdksi dks jksdus esa liQyrk vftZr fd;k gS] us O;kikj ds mís'; ls ;kf=k;ksa ds fy, gky 

gh esa ,d iQkLV VªSd pSuy ykWUp fd;k gSA
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LFkkfud chekjh07

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ fo'o LokLF; laxBu ds ,d 'kh"kZ LokLF; 

vf/dkjh us dgk gS fd dksfoM&19 gekjs 

vkl&ikl yacs le; rd jg ldrk gS vkSj 

;g Hkh gks ldrk gS fd ;g dHkh uk [kRe gksA 

tSls ,pvkbZoh •Re ugha gqvkA

2- çeq• fcUnq
 ¾ dksjksuk ok;jl ij vc rd 100 ls Hkh T;knk oSDlhu ds Dyhfudy Vªk;y gks pqds 

gSa ysfdu vc Hkh fo'ks"kKksa dks dqN ldkjkRed urhts ugha fey ik, gSa tks dksjksuk 

ds vlj dks •Re dj ldsaA

 ¾ blls igys dbZ oSKkfud bl ckr dks ysdj psrkouh tkjh dj pqds gSa fd dksjksuk 

ok;jl viuk :i cny jgk gS tks igys ls T;knk •rjukd gks ldrk gSA 

 ¾ 'kks/drkZvksa us fy•k gS fd dksjksuk dk u;k :i iQjojh esa lcls igys ;wjksi esa 

fn•kbZ fn;k] tks tYnh gh vesfjdk vkSj fiQj ekpZ rd nqfu;k Hkj esa iQSy x;kA 

fjiksVZ esa bl ckr dh Hkh psrkouh nh xbZ gS fd rsth ls iQSyus ds vykok ;g ok;jl 

yksxksa dks bruk detksj cuk ldrk gS fd mUgsa nksckjk laØe.k Hkh gks ldrk gSA

 ¾ fo'ys"kdksa  ds eqrkfcd] ;g cnyko dksjksuk ok;jl ds ckgjh fgLls ds Likbd esa 

gks jgk gS] tks 'olu  dksf'kdkvksa dks viuk fu'kkuk cuk gSA fo'ys"kdksa dk dguk 

gS fd mUgsa çkjafHkd psrkouh nsus dh t:jr eglwl gqbZ rkfd nqfu;k Hkj esa cu 

jgs dksjksuk dh oSDlhu vkSj Mªx] ok;jl ds bl cnyrs :i dks è;ku esa j• dj 

cukbZ tk,aA

3- LFkkfud (,aMsfed) chekjh D;k gksrh gS
 ¾ vesfjdk ds lsaVj vkWiQ fMlht daVªksy ,aM çhosa'ku ds eqrkfcd dksbZ Hkh chekjh 

LFkkfud rc gksrh gS tc nqfu;k dh tula[;k esa bldh mifLFkfr vkSj lkekU; 

çpyu tkjh jgs ;kfu fd c<+rk jgsA 

 ¾ tc fdlh chekjh ds ekeyksa esa rsth gksrh gS rks mls ,fiMsfed ;kfu fd laØked 

jksx dh Js.kh esa j•k tkrk gS ysfdu tc ;g jksx nqfu;k ds dbZ ns'kksa vkSj bykdksa 

esa iQSy tkrk gS rks bls egkekjh dk :i ns fn;k tkrk gSA 

 ¾ ijUrq tc ;g fcekjh LFkk;h ;k ykbykt cu tk, rks bls ,aMsfed dgrs gSaA

4- chekjh ds LFkkfud gksus ij D;k gksrk gS
 ¾ tuZy lkbal esa Nis ,d vkys• ds eqrkfcd tc dksbZ laØked jksx LFkkfud curk 

gS rks yxkrkj lgu djus tSlh fLFkfr iSnk dj nsrk gS ftldk ifj.kke ;g gksrk gS 

fd chekjh ls cpkus dh ftEesnkjh ljdkj ls gVdj O;fÙkQ fo'ks"k ij vk tkrh gSA 

 ¾ bldk eryc ;g gS fd fdlh chekjh ls yM+us ds fy, vke turk •qn ls tksf•e 

dk çca/ dj mls fu;a=k.k djus ds jkLrs <qa<rh gS tcfd ok;jl dks jksdus ds fy, 

ljdkjh ra=k tks dke dj jgk gS ml ij ftEesnkjh de gks tkrh gSA ,d ckj yksx 

ok;jl ds •rjs ds çfr tkx#d gks tkrs gSa rks muds O;ogkj esa cnyko vkrk gSA

5- vkjthjks (R0)
 ¾ ,fiMsfe;ksykWth vkSj dE;wfuVh gsYFk ds tuZy 

esa Nis ,d xf.krh; ekWMy ds eqrkfcd vxj 

vkjthjks (R0) (;kfu fd ,slh nj ftl ij 

ok;jl dk laØe.k iQSy jgk gS) ,d ds cjkcj 

jgsxk rks bldk eryc gS fd chekjh LFkkfud 

gS vkSj vxj vkjthjks uacj ,d ls T;knk jgsxk 

rks bldk eryc gksxk fd ekeys yxkrkj c<+ 

jgs gSa vkSj ;s egkekjh dk :i ys ldrs gSaA

 ¾ ogha] vxj vkjthjks uacj ,d ls de jgsxk rks 

bldk eryc gS fd ok;jl ls laØfer ejhtksa 

dh la[;k esa deh vk jgh gSA vkjthjks uacj 

dk eryc ,d chekj O;fÙkQ ls fdrus yksx 

laØfer gq, gSaA
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iz- gMZ bE;qfuVh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 

dhft,&

1- gMZ bE;qfuVh (>q.M izfrj{kk) laØked jksxks a ls vizR;{k 

laj{k.k iznku dj ldrk gSA

2- gMZ bE;qfuVh dsoy rHkh dkjxj gS] tc cM+h la[;k esa yksxks a 

dh izfrj{kk {kerk fodflr gks tk,A

3- gMZ bE;qfuVh nks rjhds ls c<+k;k tk ldrk gS] ,d izkÑfrd 

izfrj{kk ls rFkk nwljk Vhdkdj.k ds }kjkA

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 3 (b) dsoy 1 vkSj 2

(c) dsoy 2 vkSj 3  (d) mijksDr lHkh

mÙkj% (d)

O;k[;k% dqN fo'ks"kKksa dk dguk gS fd gMZ bE;qfuVh (>q.M 

izfrj{kk) laØked jksxks a ls vizR;{k laj{k.k iznku dj ldrk gSA gMZ 

bE;qfuVh dsoy rHkh dkjxj gS] tc cM+h la[;k esa yksxks a dh izfrj{kk 

{kerk fodflr gks tk,] tSls 20 esa ls 19 yksxks a s esA gMZ bE;qfuVh nks 

rjhds ls c<+k;k tk ldrk gS] ,d izkÑfrd :i ls] nwljk Vhdkjdj.k 

}kjkA bl rjg rhuksa dFku lgh gSa] blfy, mÙkj (d) gksxkA      

gMZ bE;qfuVh03

Hkkjr vkSj vkjlhbZih02

fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk 
lkslk;Vh fnol

01

iz- fuEufyf[kr dFkuksa esa xyr dFku dk p;u djsa& 

(a) vkjlhbZih (RCEP) esa lfEefyr ns'kksa ds lkFk Hkkjr dk O;kikj 

?kkVk 105 fcfy;u MkWyj gSA

(b) vkjlhbZih ,d VªsM ,xzhesaV gS] tks lnL; ns'kks a dks ,d&nwljs 

ds lkFk O;kikj ess a lgwfy;r iznku djrk gSA

(c) vkjlhbZih esa vkWLVªsfy;k] U;wthySaM] nf{k.k dksjf;k] Hkkjr] 

phu vkSj tkiku ds lkFk vkfl;ku ds 15 ns'kks a dk lewg 

'kkfey gSA 

(d) vkjlhbZih oSf'od vkcknh dk yxHkx 45» dk izfrfuf/Ro 

djrk gSA

mÙkj% (c)

O;k[;k% vklhbZih (RCEP) esa vkLVªsfy;k] U;wthyS.M] nf{k.k dksfj;k] Hkkjr] 

phu vkSj tkiku ds lkFk vkfl;ku ds 10 ns'kksa dk lewwg 'kkfey gSA vkjlhbZih 

oSf'od vkcknh dk yxHkx 45» dk izfrfuf/Ro djrk gSA bl rjg dFku (c) xyr 

gS] blfy, mÙkj (c)  gksxkA                                                                                                   

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk lkslk;Vh fnol izR;sd o"kZ 17 

ebZ dks euk;k tkrk gSA

2- bl fnol dks eukus dh 'kq:vkr o"kZ 1972 ls gqbZ FkhA

3- varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k] la;qDr jk"Vª dh ,d ,tsUlh gSA

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 2 (b) dsoy 2 vkSj 3

(c) dsoy 1 vkSj 3  (d) buesa ls dksbZ ugha

mÙkj% (c)

O;k[;k% 17] ebZ dks fo'o Hkj esa ^fo'o nwjlapkj vkSj lwpuk 

lkslk;Vh fnol* euk;k tkrk gSA bl fnol dks eukus dh 'kq:vkr o"kZ 

1969 (u fliQZ 1972) ls gqbZA varjkZ"Vªh; nwjlapkj la?k] la;qDr jk"Vª 

dh ,d ,tsUlh gSA bldk mís'; nqfu;k Hkj esa nwjlapkj dk lapkyu 

vkSj lsokvksa dk leUo; djuk gSA bl rjg dFku 2 xyr gS] vr% mÙkj 
(c) gksxkA                                              

oLrqfu"B iz'u rFkk muds O;k[;k lfgr mÙkj  

(czsu cwLVlZ ij vk/kfjr)7

pØokrh rwiQku vEiQku04

iz- pØokrh rwiQku vEiQku ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa s ij 

fopkj dhft,&

1- pØokrh rwiQku vEiQku dk O;kl 30 fdeh- dk FkkA
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pqacdh; mÙkjh /zqo05

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- o"kZ 1830 bZ- esa [kkstdrkZ tsYl DykdZ jkWl us igyh ckj 

pqacdh; mÙkjh /zqo ds ewoesaV dk irk yxk;k FkkA

2- mÙkjh /zqo lu~ 1900 esa dukMk ds djhc Fkk tks o"kZ 2020 esa 

f[klddj lkbcsfj;k igqap pqdk gSA

3- orZeku esa mÙkjh /qzo ds f[kldus dh xfr esa djhc pkj xquk 

dh c<+ksÙkjh gqbZ gSA

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 3 (b) dsoy 2 vkSj 3

(c) dsoy 1 vkSj 2  (d) mijksDr lHkh

mÙkj% (d)

O;k[;k% fo'ks"kKksa dk dguk gS fd mÙkjh /zqo ds f[kldus dh 

xfr /hjs&/hjs vkSj rst gks jgh gSA bl xfr esa djhc&djhc pkj xquk 

dh c<+ksÙkjh gqbZ gSA mÙkjh /zqo ds f[kldus dk irk loZizFke o"kZ 1830 

esa tsEl DykdZ us yxk;k FkkA mÙkjh /zqo lu~ 1900 esa s dukMk ds djhc 

Fkk] tks o"kZ 2020 esa f[klddj lkbcsfj;k igqap pqdk gSA     

VªSoy ccy06

LFkkfud chekjh07

2- Hkkjr esa pØokr izk;% caxky dh [kkM+h esa mRiUu gksrs gSaA

3- pØokrh rwiQku vEiQku dsjy rFkk rfeyukMq esa Hkkjh 
uqdlku igqapk;kA

4- pØokrksa ds uke le>kSrs ds rgr j[ks tkrs gS] ftldh 
'kq:vkr o"kZ 1953 esa vVykafVd {ks=k esa gqbZ laf/ ij 
gLrk{kj ls gqvk FkkA  

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1] 2 vkSj 3 (b) dsoy 1] 3 vkSj 4

(c) dsoy 2] 3 vkSj 4 (d) dsoy 1] 2 vkSj 4s  

mÙkj% (d)

O;k[;k% pØokrh rwiQku vEiQku ls if'pe caxky vkSj vksfM'kk 

esa Hkkjh rckgh gqbZA bl pØokr ds dsUnz ls gok dh xfr 160&170 

fdeh izfr ?kaVk Fkh rFkk bldk O;kl 30 fdeh FkkA pØokrksa ds 

uke ,d le>kSrs ds rgr j[ks tkrs gSaA bl igy dh 'kq:vkr            

vVykafVd {ks=k esa 1953 esa ,d laf/ ds ekè;e gqbZ FkhA bl rjg 

dFku 3 xyr gS] vr% mÙkj (d) gksxkA          

iz- LFkkfud fcekjh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 
dhft,&

1- vesfjdk ds lsaVj vkWiQ fMlht daVªksy izhosa'ku ds eqrkfcd 
dksbZ Hkh chekjh LFkkfud rc gksrh gS] tc nqfu;k dh 
tula[;k esa bldh mifLFkfr vkSj lkekU; izpyu tkjh jgsA

2- tc fdlh chekjh ds ekeyksa esa rsth gksrh gS rks mls 
,fiMsfed ;kfu fd laØked chekjh dh Js.kh esa j[kk tkrk 
gSA

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuks a (d) buesa ls dksbZ ugha

mÙkj% (c)

O;k[;k% vesfjdk ds lsaVj vkWiQ fMlht daVªksy ,aM izhosa'ku 
ds eqrkfcd dksbZ Hkh chekjh LFkkfud rc gksrh gS] tc nqfu;k dh 
tula[;k esa bldh mifLFkfr vkSj lkekU; izpyu tkjh jgs ;kfu fd 
c<+rk jgsA tujy lkbal ds vuqlkj tc fdlh chekjh ds ekeyksa esa 
rsth gksrh gS] rks mls ,fiMsfed ;kfu fd laØked chekjh dh Js.kh esa 

j[kk tkrk gSA bl rjg nksuks a dFku lgha gS] vr% mÙkj (c) gksxkA 

iz- VªSoy ccy ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 
dhft,&

1. ;wjksih; ckfYVd ns'k ,LVksfu;k] ykrfo;k vkSj fyFkqvkfu;k 
us VªSoy ccy dh ;kstuk cuk;k gSA

2- VªSoy ccy dh 'kq:vkr vkWLVªsfy;k vkSj U;wthyS.M us nksuks a 
ns'kks a ds chp ;k=kk dks lqxe cukus ds fy, fd;k FkkA

mi;qZDr esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuks a (d) u rks 1 u gh 2

mÙkj% (c)

O;k[;k% gky gh esa ;wjksi ds rhu ckfYVd ns'k ,LVksfu;k] 
ykrfo;k vkSj fyFkqvkfu;k us VªSoy ccy ds uke ls i;ZVu dks c<+kok 
nsus dh ;kstuk cukbZ gSA VSªoy ccy dh 'kq:vkr vkWLVªsfy;k vkSj 
U;wthyS.M us nksuks a ns'kks a ds chp ;k=kk dks lqxe cukus ds fy, fd;k 

FkkA bl rjg nksuks a dFku lgh gSa] vr% mÙkj (c) gksxkA         
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tEew&d'ehj ds fy, u, Mksfelkby fu;e 01

 ¥ gky gh esa tEew d'ehj ljdkj us 
vf/okl çek.ki=k (domicile certificate ) 
fu;eksa dks eatwjh ns nh gSSA tEew&d'ehj 
esa 15 lky rd jgus okyk O;fÙkQ vc 
ogka dk fuoklh dgyk,xkA ljdkj dh 
vksj ls tkjh xtV uksfVfiQds'ku ds 
eqrkfcd] jkT;@;wVh ds fuoklh gksus dh 
ifjHkk"kk r; dh xbZ gSA fofnr gks fd 
igys tEew&d'ehj esa lafo/ku dh /kjk 
35, ds rgr r; gksrk Fkk fd dkSu O;fÙkQ 
jkT; dk fuoklh gS vkSj dkSu ughaA

 ¥ tEew&d'ehj iquxZBu (jkT; dkuwuks a dk 
vuqdwyu) vkns'k 2020&x`g ea=kky;] 

tEew&d'ehj foHkkx }kjk tkjh fd;k x;kA 

ik=krk

 ¥ lHkh LFkk;h fuoklh çek.ki=k /kjd vkSj 

tEew&d'ehj ds ckgj jgus okys muds 

cPps çek.k i=k ds fy, vkosnu dj 

ldrs gSaA

 ¥ tEew&d'ehj esa jgus okys ;k ckgj jgus 

okys d'ehjh çoklh dsoy vius LFkk;h 

fuokl çek.ki=k (ih-vkj-lh-)] jk'ku 

dkMZ dh çfrfyfi] oksVj dkMZ ;k fdlh 

vU; oS/ nLrkost dks çLrqr djds gh 

vf/okl çek.ki=k çkIr dj ldrs gSaA

 ¥ okLrfod çoklh 988 dh ernkrk lwph] 

ns'k ds fdlh Hkh jkT; esa çoklh ds :i 

esa iathdj.k dk lk{; ;k dksbZ vU; oS/ 

nLrkost tSls nLrkost çnku djds jkgr 

,oa iquokZl foHkkx ds lkFk vkosnu dj 

ldrs gSaA

 ¥ ubZ çfØ;k ls if'peh ikfdLrku ds 

'kj.kkfFkZ;ks a] liQkbZ deZpkfj;ksa vkSj mu 

efgykvksa ds cPpksa dks vuqefr çnku dh 

tk,xh] ftUgksaus xSj&LFkkuh; yksxks a ls ;gka 

ukSdjh djus ds fy, 'kknh dh FkhA

 ¥ u, vf/okl dkuwuks a ds vuqlkj] dsaæ 

ljdkj ds vf/dkjh] vf•y Hkkjrh; 

lsok ds vf/dkjh] lkoZtfud {ks=k ds 

miØeksa ds vf/dkjh] dsaæ ljdkj ds 

Lok;Ùk fudk;] lkoZtfud {ks=k ds cSad] 

lkafof/d fudk;] dsaæh; fo'ofo|ky; 

vkSj dsaæ ljdkj ds ekU;rk çkIr vuqla/ku  

laLFkku] ftUgksaus dqy nl o"kks ± dh dqy 

vof/ ds f=k, dsaæ 'kkflr çns'k tEew 

vkSj d'ehj esa lsok çnku dh gS] os 

çek.k i=k ds fy, ik=k gSaA

 ¥ ftl Hkh 'k[l us tEew&d'ehj esa 15 

lky fcrk, gSa ;k ftlus ;gka lkr lky 

i<+kbZ dh vkSj 10oha&12oha dh ijh{kk 

;gha ds fdlh LFkkuh; laLFkku ls nh] og 

;gka dk fuoklh gksxkA

 ¥ ewy fuokfl;ksa dks gh bl dsaæ'kkflr 

çns'k dh xzqi&4 dh ukSdfj;ka nh tk,axhA 

iqfyl egdes esa ;g ntkZ dkWULVscy dk 

gSA                        

egRoiw.kZ [kcjsa7

vFkZO;oLFkk dks etcwr djus ds fy, RBI }kjk ?kksf"kr mik;02

 ¥ Hkkjrh; fjatoZ cSad ds xouZj Jh 'kfÙkQdkar 

nkl us jk"Vªfirk ds o"kZ 1929 ds vueksy 

fopkj ¶tc f{kfrt lokZf/d va/dkje; 

gks tkrk gS vkSj ekuoh; foosd vleFkZ 

çrhr gksus yxrk gS] rc fo'okl gh lcls 

vf/d çcy gksrk gS vkSj gekjk cpko 

djrk gSA¸ ls vk'kk ,oa çsj.kk ysrs gq, foÙk 

ds çokg dks lqpk: cukus vkSj dksfoM&19 

ls mRiUu* v'kkar ,oa vfuf'pr ekgkSy esa 

foÙkh; fLFkjrk dks cuk, j•us ds fy, ukS 

vkSj vge mik;ksa dh ?kks"k.kk dh gSA ;s 

mik; fuEufyf[kr gSa&

jsiks jsV esa 0-40 çfr'kr dh deh 

 ¥ vkjchvkbZ xouZj us egaxkbZ nj dks fu/kZfjr 
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nk;js esa gh j•rs gq, fodkl dh xfr dks 

fiQj ls rst djus ds fy, jsiks jsV dks 

4-4» ls 0-40 çfr'kr ?kVkdj 4-0» dj 

fn;k gSA lhekar LFkk;h lqfo/k (,e,l,iQ) 

nj vkSj cSad nj dks Hkh 4-65» ls ?kVkdj 

4-25» dj fn;k x;k gSA blh rjg fjolZ 

jsiks jsV dks 3-75» ls ?kVkdj 3-35» dj 

fn;k x;k gSA

cktkjksa ds dkedkt dks csgrj djus ds 
mik; 

 ¥ y?kq m|ksxksa dks fdiQk;rh ½.k dh vkiwfrZ 

dks l{ke cukus ds fy, vkjchvkbZ us 17 

vçSy] 2020 dks flMch dks 90 fnuksa dh 

vof/ ds fy, vkjchvkbZ ds uhfrxr jsiks 

jsV ij 15]000 djksM+ #i;s dh fo'ks"k 

iqufoZÙk lqfo/k nsus dh ?kks"k.kk dh FkhA bl 

lqfo/k dks vc 90 fnu vkSj c<+k fn;k 

x;k gSA

 ¥ LoSfPNd çfr/kj.k ekxZ (ohvkjvkj) 

njvly ,d fuos'k lqfo/k gS tks vkjchvkbZ 

}kjk fons'kh iksVZiQksfy;ks fuos'kdksa dks çnku 

dh tkrh gS vkSj tks T;knk fuos'k djus dh 

çfrc¼rk ds cnys esa vklku fu;eksa dh 

is'kd'k djrh gSA fu;eksa esa crk;k x;k 

gS fd vkoafVr fuos'k lhek dk de ls 

de 75» fuos'k rhu ekg ds Hkhrj fd;k 

tkuk pkfg,_ fuos'kdksa vkSj muds laj{kdksa 

(dLVksafM;u) ds lkeus vk jgh dfBukb;ksa 

dks ns•rs gq, vc le; lhek dks la'kksf/r 

dj Ng ekg dj fn;k x;k gSA

foÙkh; eqf'dysa de djus ds mik;

 ¥ vkjchvkbZ us iwoZ esa ?kksf"kr fd, x, 

dqN fu;kedh; mik;ksa dh ç;ksT;rk ;k 

Lohdk;Zrk dks 1 twu] 2020 ls rhu 

ekg vkSj c<+kdj vc 31 vxLr] 2020 

rd dj fn;k gSA ;s mik; vc dqy Ng 

eghuksa (;kuh 1 ekpZ] 2020 ls ysdj 31 

vxLr] 2020 rd) ds fy, ykxw ekus 

tk,axsA lacaf/r fu;kedh; mik;  gSa% 

 ¥ lkof/ ½.kksa dh fdLrksa dh vnk;xh ij 

3 ekg dh eksgyr_

 ¥ dk;Z'khy iwath lqfo/kvksa ds C;kt ij 3 

ekg dk LFkxu_

 ¥ ekftZu de djds ;k dk;Z'khy iwath pØ 

dk fiQj ls vkdyu djds dk;Z'khy iwath 

foÙkiks"k.k laca/h vko';drkvksa dks lqxe 

cukuk_

 ¥ i;Zos{kh fjiksfVZax vkSj ØsfMV lwpuk 

daifu;ksa dks fjiksfVZax esa ^fMiQkWYVj* ds 

:i esa oxhZÑr gksus ls NwV nsuk_

 ¥ iQals dtks± ds fy, lek/ku le;lhek 
dk foLrkj_ vkSj 

 ¥ ½.k laLFkkuksa }kjk 3 ekg dh eksgyr vof/] 
bR;kfn dks gVkrs gq, laifÙk oxhZdj.k ij 
fojkeA 

 ¥ ½.k nsus okys laLFkkuksa dks ;g vuqefr nh 
xbZ gS fd os 31 ekpZ] 2021 rd dk;Z'khy 
iwath ds fy, ekftZu dks muds ewy Lrj 
ij cgky dj ldrs gSaA blh rjg dk;Z'khy 
iwath pØ dk fiQj ls vkdyu djus ls 
lacaf/r mik;ksa dk le; foLrkj 31 ekpZ] 
2021 rd fd;k tk jgk gSA  

 ¥ ½.k nsus okys laLFkkuksa dks 6 ekg (vFkkZr 
1 ekpZ] 2020 ls ysdj 31 vxLr] 2020 
rd) dh dqy LFkxu vof/ ds nkSjku 
dk;Z'khy iwath lqfo/kvksa ij lafpr C;kt 
dks ,d foÙkiksf"kr C;kt lkof/ ½.k esa 
ifjofrZr djus dh vuqefr nh xbZ gS] ftls 
31 ekpZ 2021 dks lekIr gksus okys pkyw 
foÙk o"kZ ds nkSjku iwjh rjg ls pqdkuk 
gksxkA

 ¥ cSad }kjk fdlh fo'ks"k dkWjiksjsV lewg dks 
fn, tkus okys vf/dre ½.k dks mlds 
mi;qÙkQ  iwath vk/kj ds 25» ls c<+kdj 
30» dj fn;k x;k gSA orZeku esa daifu;ksa 
dks cSadksa ls /u tqVkus esa gks jgh dfBukb;ksa 
dks è;ku esa j•rs gq, daifu;ksa dks cSadksa 
ls viuh foÙkiks"k.k vko';drkvksa dks iwjk 
djus esa l{ke cukus ds fy, ,slk fd;k 
x;k gSA c<+h gqbZ lhek 30 twu] 2021 rd 
ykxw jgsxhA                  

lksfud cwe03

 ¥ gky gh esa ?kfVr csaxyq: dh ,d ?kVuk 
ds ckn lksfud cwe 'kCn vktdy •wc 
ppkZ esa gSA

D;k gksrk lksfud cwe

 ¥ tc fdlh pht dh jÝrkj èofu ls T;knk 
rst gksrh gS rks mls lqijlksfud jÝrkj 
dgrs gSaA ;kuh tc dksbZ pht 332 ehVj 
çfr lsadsaM dh jÝrkj ls Hkh rst xfr ls 

pyrh gS rks bldh jÝrkj dks lqijlksfud 

LihM dgrs gSaA vc vxj bls ,;jØkÝV 

ls feykdj ns•sa rks ckr T;knk Li"V 

gksxhA vxj fdlh ,;jØkÝV dh jÝrkj 

1225 fdyksehVj çfr ?kaVk ls T;knk rst 

gksrh gS rks og lksfud cwe mRiUu djrk 

gSA njvly foeku gok esa pyrs le; 

èofu rjaxs iSnk djrk gSA ysfdu tc 

rd bldh jÝrkj èofu dh jÝrkj ls 

de gksrh gS rc rd dksbZ iQdZ ugha 
iM+rkA ysfdu tSls gh jÝrkj èofu dh 
jÝrkj ls rst gqbZ rks ftl txg ls Hkh 
;g foeku xqtjrk gS ogka foLiQksV tSlh 
vkokt gksrh gSA

 ¥ fefuLVªh vkWiQ fMiQsal }kjk tkjh fd, 
x, ,d LVsVesaV esa dgk x;k fd lksfud 
cwe dh vkokt 'kk;n rc lqukbZ iM+h 
gksxh tc ;g ,;jØkÝV viuh jÝrkj 
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lqij lksfud ls lclksfud LihM esa cny 
jgk gksxkA ;g fuf'pr fd;k x;k fd 
;g foeku ,;jØkÝV flLVe ,saM VsfLVax 
LVScfy'kesaV ls rkYyqd j•rk gS vkSj 
'kgj ds ckgjh fgLls ds vkoafVr ,;j 
Lisl esa mM+ku Hkj jgk FkkA

 ¥ bl rst vkokt dks vkSj Li"V djrs gq, 
bafM;u ,;jiQkslZ Vªsfuax dekaM gsMDokVZj 
us ,d vyx LVsVesaV Hkh tkjh fd;kA 
blds eqrkfcd ,slh VsLV ÝykbV 'kgjh 
lhekvksa ds ckgj dh tkrh gSaA gkykafd 
bl le; dksjkuk ok;jl dh otg ls 
ykWdMkmu ds dkj.k okrkoj.k esa 'kksj 
de gks x;k gSA laHko gS blh otg ls 

;g vkokt 'kgjokfl;ksa 

dks lqukbZ nh gksxhA

lqij lksfud ÝykbV~l

 ¥ lu 1947 esa vesfjdh 

lsuk ds ik;yV pd 

;hxj nqfu;k ds igys 

,sls ik;yV Fks ftUgksaus 

èofu dh jÝrkj ls rst 

foeku mM+k;k FkkA bl 

,;j ØkÝV dk uke Bell X-1 FkkA blds 

ckn cgqr lkjs lqij lksfud ÝykbV~l us 

èofu dh jÝrkj ls vf/d mM+ku HkjhA 

blds ckn dbZ vMokal foekuksa dh 

jÝrkj èofu dh jÝrkj ls rhu xquk T;knk 
gSA bafM;u ,;jiQkslZ dh osclkbV ds 
eqrkfcd Hkkjr ds lcls rst tsV lq•ksbZ 
30MKI vkSj fejkt&2000 blds csgrj 
mnkgj.k gSaA                  

varjkZ"Vªh; tSo&fofo/rk fnol 04

 ¥ tSo fofo/rk eqíks a ds ckjs esa tkx:drk 

c<+kus ds fy, çR;sd o"kZ 22 ebZ dks 

varjjk"Vªh; tSo&fofo/rk fnol ds :i 

esa euk;k tkrk gSA bls fo'o tSo fofo/rk 

laj{k.k fnol Hkh dgrs gSaA bldk çkjaHk 

la;qÙkQ jk"Vª la?k us fd;k FkkA

tSo&fofo/rk D;k gS

 ¥ tSo&fofo/rk "tSfod" vkSj "fofo/rk" 

nks 'kCnksa ls mRiUu gqvk gSA ;g lHkh 

çdkj ds thou dks lanfHkZr djrk gS tks 

i`Foh ij ik, tkrs gSa tSls ikS/ksa] tkuojksa] 

dod vkSj lw{e thoksaA blds vykok] 

;g mu leqnk;ksa dks Hkh lanfHkZr djrk 

gS tks os cukrs gSa vkSj ftu vkoklksa esa 

os jgrs gSaA

varjjk"Vªh; tSo&fofo/rk fnol (IDB) 
2020% Fkhe

 ¥ varjjk"Vªh; tSo&fofo/rk fnol (IDB) 

2020 dk Fkhe gS% "Our solutions are 

in nature"

 ¥ rduhdh çxfr ds ckotwn nqfu;k esa iwjk 

leqnk; gekjs LokLF;] ikuh] Hkkstu] nok] 

diM+s] bZa/u bR;kfn ds fy, iwjh rjg 

ls LoLFk ikfjfLFkfrdh ra=k ij fuHkZj gS] 

tc ge COVID-19 egkekjh ls mcjsaxs rks 

vkus okys le; vkSj jk"Vªks a vkSj leqnk;ksa 
dk fuekZ.k djuk "fcYM cSd csVj" (Bild 

Back Better) gekjk drZO; gSA

 ¥ varjjk"Vªh; tSo&fofo/rk fnol (IDB) 
2019 dk Fkhe Fkk" ¶Our Biodiversity, 

Our Food, Our Health¸A ;g •k| 
ç.kkyh] iks"k.k] tSo fofo/rk ij LokLF; 
vkSj LoLFk ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa ij 
fuHkZjrk ds ckjs esa Kku vkSj tkx:drk 
iQSykus ij dsafær FkkA

 ¥ mYys•uh; gS fd o"kZ 1992 esa] i;kZoj.k 
vkSj fodkl ij la;qÙkQ jk"Vª lEesyu ftls 
"i`Foh lEesyu" ds :i esa Hkh tkuk 
tkrk gS] esa jkT; vkSj ljdkj ds usrkvksa 
us lrr fodkl dh j.kuhfr ij lgefr 
O;ÙkQ dhA i`Foh f'k•j lEesyu esa] lcls 

vf/d le>kSrks a esa ls 
,d tSfod fofo/rk ij 
dUosa'ku FkkA

 ¥ ;g lEeysu 29 
fnlacj] 1993 dks ykxw 
gqvk vkSj varjjk"Vªh; 
tSo&fofo/rk fnol 
dks ukfer fd;k x;kA 
2001 ls] ;g 22 ebZ 
dks euk;k tk jgk gSA 
1992 esa] dsU;k ds 
uSjksch esa ,d lEesyu 

esa tSo fofo/rk ij dUosa'ku dk VsDLV 
la;qÙkQ jk"Vª esa viuk;k x;k FkkA gj 
lky] varjjk"Vªh; tSo&fofo/rk fnol 
,d fo'ks"k Fkhe ij dsafær gksrk gS vkSj 
mlh ds vuqlkj bls euk;k tkrk gSA

 ¥ bl fnu] iwjh nqfu;k esa] yksxks a dks tSo 

fofo/rk ds egRo dks vkSj Hkfo"; ds 

fy, ;g D;k Hkwfedk fuHkkrk gS] dks 

le>kus ds fy, fofHkUu vk;kstu fd, 

tkrs gSaA tSfod fofo/rk ij dUosa'ku 

dk lfpoky; gj lky mu lekjksgks a 

dk vk;kstu djrk gS tks la;qÙkQ jk"Vª 

i;kZoj.k dk;ZØe dk fgLlk curs gSaA dbZ 

jk"Vªh; ljdkjsa vkSj xSj&ljdkjh laxBu 

Hkh lekjksgks a esa Hkkx ysrs gSaA     
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lkekU; foÙkh; fu;eksa esa la'kks/u05

 ¥ gky gh esa dsaæ ljdkj }kjk GFR 2017 

(lkekU; foÙkh; fu;e) esa la'kks/u 

fd;k x;k gSA u, la'kks/u ds rgr] 200 

djksM+ :i;s ls de dh ljdkjh •jhn 

esa oSf'od fufonkvksa jksd fn;k tk,xkA 

bldh ?kks"k.kk vkRefuHkZj  Hkkjr vfHk;ku 

ds rgr dh x;h FkhA

 ¥ lkekU; foÙkh; fu;e lkoZtfud foÙk ls 

lEcaf/r fu;eksa dk lewg gSA lkekU; 

foÙkh; fu;e dks igyh ckj 1947 esa tkjh 

fd;k x;k Fkk vkSj lHkh ekStwnk vkns'kks a 

dks ,d lkFk yk;k x;k FkkA th,iQvkj 

dks 1963 vkSj 2005 esa la'kksf/r fd;k 

x;k FkkA

 ¥ th,iQvkj dks 2017 esa la'kksf/r fd;k 

x;k Fkk rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds 

fd dksbZ laxBu yphysiu ls le>kSrk 

fd, fcuk vius O;olk; dk çca/u gSA

Xykscy VsaMfjax

 ¥ VsaMfjax ,d ,slh çfØ;k gS ftles  fdlh 
ifj;kstuk ds fy, cksfy;k¡ Lohdkj dh tkrh 
gSaA oSf'od VsaMfjax fons'kksa ls ;k fons'kh 
fuos'k ds ekè;e ls gksrh gSA oSf'od VsaMj 
dks •kfjt djuk] Lons'kh daifu;ksa dks 
c<+kok nsus ds fy, fons'kh fuos'k dks ,d 

fo'ks"k lhek rd jksd jgk gSA

 ¥ blfy, ljdkj dk ;g iz;kl gS fd 

foÙkh; fu;eksa esa la'kks/ dj vf/d ls 

vf/d oLrqvksa dk fuekZ.k Hkkjr esa gks 

ftlls fd vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku dks 

liQy cuk;k tk ldsA gkykafd fd bl 

ckr dk Hkh è;ku j[kk tk jgk gS fd 

fons'kh fuos'k dks Hkh vf/d ls vf/d 

vkdf"kZr fd;k tk;sA           

Hkkjr cuk ihihbZ fdV dk nwljk lcls cM+k fofuekZrk06

 ¥ dksjksuk ds bl ladV dky esa Hkkjr 

vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa Hkh vkxs c<+ jgk 

gSA dksjksuk ok;jl ls tax esa O;fÙkQxr lqj{kk 

ifj/ku ;kuh ihihbZ fdV eq[; lqj{kk dop 

gSA ihihbZ fdV dksjksuk okfj;lZ dks dksjksuk 

ds laØe.k ls cpkrh gSA vc Hkkjr nqfu;k 

esa lcls T;knk ihihbZ fdV cukus okyk nwljk 

ns'k cu x;k gSA

 ¥ ljdkj us ;g tkudkjh nh fd Hkkjr nks 

eghus ds de le; ds Hkhrj O;fÙkQxr 

lqj{kk ifj/ku (ihihbZ) dk nqfu;k dk nwljk 

lcls cM+k fofuekZrk ;kuh eSU;qiQSDpjj cu 

x;k gSA bl {ks=k esa Hkkjr ls vkxs fliQZ phu 

gSA phu ihihbZ dk lcls cM+k eSU;qiQSDpjj 

gSA

 ¥ Hkkjr us dksjksuk dh pqukSrh dks volj ds 

:i esa bLrseky djus dk iQSlyk fd;k] 

ftlds pyrs vkt Hkkjr esa jkstkuk yk•ksa 

ihihbZ dk mRiknu gks jgk gSA ç/kuea=kh us 

jk"Vª ds vius fiNys lacks/u esa dgk Fkk fd 

Hkkjr eqlhcr dks Hkh volj esa cnyus dh 

{kerk j•rk gSA mUgksaus blds fy, ,u&95 

ekLd dk mnkgj.k nsrs gq, dgk Fkk fd 

Hkkjr blls igys dHkh ,u&95 ekLd dk 

mRiknu ugha djrk Fkk ysfdu dksjksuk us 

Hkkjr dks ;g ekSdk fn;kA

 ¥ ihihbZ dh xq.koÙkk vkSj ek=kk nksuksa esa lq/kj 

djus ds fy;s dbZ dne mBk, x, gSaA 

ljdkj us ;g lqfuf'pr djus ds fy, Hkh 

dne mBk, gSa fd iwjh vkiwfrZ Ük`a•yk esa 

dsoy çekf.kr daifu;ka gh ihihbZ dh vkiwfrZ 

djsaA vc diM+k lfefr] eqacbZ Hkh LokLF; 

deZpkfj;ksa vkSj vU; dksjksuk okfj;lZ ds 

fy, vko';d ihihbZ dk ijh{k.k vkSj 

çek.ku djsxhA          
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MkW- g"kZo/Zu % MCY;w,pvks ds ,XthD;wfVo cksMZ ds vè;{k07

 ¥ gky gh esa dsaæh; LokLF; ea=kh MkW- g"kZo/Zu 

fo'o LokLF; laxBu (MCyw,pvks) ds 

34 lnL;h; ,XthD;wfVo cksMZ ds vè;{k 

pqus x;sA g"kZo/Zu us tkiku ds MkW fgjksdh 

udkVkuh dh txg fy;k tks orZeku esa 

34&lnL;h; MCY;w,pvks dk;Zdkjh cksMZ 

ds vè;{k FksA

 ¥ MCY;w,pvks ds nf{k.k&iwoZ ,f'k;k lewg 

us fiNys lky loZlEEkfr ls fu.kZ; fy;k 

Fkk fd Hkkjr dks rhu lky ds dk;Zdky 

ds fy, dk;Zdkjh cksMZ ds fy, pquk 

tk,xkA cksMZ ds ps;jeSu dk in dbZ ns'kks a 

ds vyx&vyx xqzi esa ,d&,d lky ds 

fglkc ls fn;k tkrk gSA cksMZ dh cSBd 

lky esa nks ckj gksrh gSA

 ¥ dk;Zdkjh cksMZ dk eq[; dke LokLF; 

vlsacyh ds iQSlyksa o ikWfylh rS;kj 

djus ds fy, mfpr lykg nsus dk gksrk 

gSA MCY;w,pvks ds ,XthD;wfVo cksMZ esa 

'kkfey 34 lnL; LokLF; ds {ks=k esa 

dq'ky tkudkj gksrs gSaA ftUgsa 19 ns'kks a 

dh oYMZ gsYFk vlsacyh ls 3 lky ds 

fy, cksMZ esa pquk tkrk gSA crk nsa fd 

g"kZo/Zu dksfoM&19 ds f[kykiQ ns'kO;kih 

tax esa Hkh vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgs gSa] 

ftlds pyrs mudks ;g in lkSaik x;k gSA

fo'o LokLF; laxBu

 ¥ fo'o LokLF; laxBu (WHO) la;qÙkQ jk"Vª 

la?k dh ,d fo'ks"k ,tsalh gS] ftldk 

mís'; varjkZ"Vªh; lkoZtfud LokLF; 

(Public Health) dks c<+kok nsuk gSA bldh 

LFkkiuk 7 vçSy] 1948 dks gqbZ FkhA 

bldk eq[;ky; ftusok (fLoV~tjySaM) 

esa vofLFkr gSA MCY;w-,p-vks- la;qÙkQ 

jk"Vª fodkl lewg (United Nations 

Development Group) dk lnL; gSA 

bldh iwoZorhZ laLFkk ^LokLF; laxBu* 

yhx vkWiQ us'kal dh ,tsalh FkhA 



33 twu&2020 N vad 01
www.dhyeyaias.com

ŠØÔØ IAS
most trusted since 2003

egRoiw.kZ vH;kl iz'u
(eq[; ijh{kk gsrq) 7

   

orZeku dh dbZ ?kVukvksa us lkekftd fo'okl dks fuEu Lrj ij yk fn;k gSA ;g vfo'okl lekt o O;fDrxr dY;k.k ds fy, 
fdl izdkj uqdlkunk;d gS\ mnkgj.k lfgr ppkZ djsaaA

07

Hkkjr dh viQxkfuLrku uhfr cnyrs oSf'od ifjn`'; esa fdl gn rd lgh gS\ ppkZ djsaA01

[kk| lqj{kk ds fy, [krjk mRiUu djus okyh fVfM~M;ksa ds vkØe.k ds dkj.kksa dk mYys[k djrs gq,] blls lqj{kk gsrq fd;s x;s 
mik;ksa dh ppkZ djsaA   

02

iNqvk fo{kksHk ls vki D;k le>rs gSa\ Hkkjrh; ekulwu ij blds izHkkoksa ij ppkZ djsaA03

D;k vki bl ckr ls lger gSa fd vkWuykbu f'k{kk dks iwjd gksuk pkfg, vFkok bls iw.kZr% izfrLFkkfir gksuk pfg,\ mYys[k djsaA04

orZeku le; esa Hkkjrh; fons'k uhfr esa xqV&fujis{k vkUnksyu dh izklafxdrk ij izdk'k MkysaA05

dksfoM&19 egkekjh us ;g iq"V dj fn;k gS fd Hkkjr dk fodkl xk¡oksa ds lok±xh.k fodkl ls gh laHko gSA fVIi.kh djsaA         06

02 04 06
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fdl Hkkjrh; ewy ds oSKkfud us ykWdMkmu ds nkSjku ?kj esa dke djrs gq, ^inkFkZ ds ikaposa voLFkk* dh [kkst dh gS\01

fo'o dNqvk fnol dc euk;k tkrk gS\03

nf{k.k ,f'k;k esa tyok;q ifjorZu vkSj vkink izca/u ds fy, fo'o cSad }kjk fu;qDr Hkkjrh; vFkZ'kkL=kh dk D;k uke gS\06

flrEcj 2020 ls 'kq: fd;k tkus okyk gquj gkV dk fo"k; D;k gS\02

yksdy Vw Xykscy

23 ebZ

fl¼kFkZ eq[kthZ

uSUlh xzsl jkseu Lisl VsyhLdksi

vk'kk >k

vksiu LdkbZ laf/

uklk ds okbM iQhYM bUizQkjsM losZ VsyhLdksi (WFIRST) dk u;k uke D;k gS\05

og Hkkjrh; iqfyRtj iqjLdkj fotsrk ftls vFkZO;oLFkk esa lq/kj ds fy, U;w;kdZ vk;ksx dk lnL; fu;qDr fd;k x;k gS\04

og 18 o"khZ; laf/ ftls vesfjdh jk"Vªifr MksukYM Vaªi us ekuus ls badkj dj fn;k gS\07

Mk0 ve`rk xkMxs

egRoiw.kZ rF;
(izkjafHkd ijh{kk gsrq)

7
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Øks/ dks ikys j[kuk xeZ dks;ys dks fdlh vkSj ij iQsadus dh uh;r ls idM+s jgus ds leku gS_ blesa vki gh tyrs gSaA01

vius ç;kstu esa n`<+ fo'okl j[kus okyk ,d lw{e 'kjhj bfrgkl ds #[k dks cny ldrk gSA03

ge ,d cPps dks vklkuh ls ekiQ dj ldrs gSa tks dh v¡/sjs ls Mjrk gS ysfdu thou dh vlyh =kklnh rc gS tc balku çdk'k 
ls Mjus yxsA

06

vki ,d vkneh dks dqN Hkh ugha fl[kk ldrs] vki dsoy mls [kqn ds Hkhrj [kkstus esa enn dj ldrs gaSA02

xSyhfy;ks xSyhyh 

egkRek xk¡/h

lw;Z dkar f=kikBh fujkyk

vYcVZ vkbaLVhu

IysVks

Mk- Hkhejko vEcsMdj

lHkh /eZ] dyk vkSj foKku ,d gh o`{k dh 'kk[kk,a gSaA 05

tks vkneh eu ds lkFk thrk gS oks lk/d ugha gksrk] tks vkneh ladYi ds lkFk thrk gS oks lk/d gksrk gSA  04

tc rd vki lkekftd Lora=krk gkfly ugha dj ysrs] rc rd vkidks dkuwu pkgs tks Hkh Lora=krk nsrk gS] og vkids fdlh 
dke dh ugha gksrhA

07

Hkxoku cq¼

egRoiw.kZ mfDr;k¡
(fuca/ rFkk mÙkj ys[ku esa mi;ksxh)7
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