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tEew&d'ehj esa MhMhlh pquko % LFkkuh; Lo'kklu dks etcwr djus dh 
dok;n

01

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa tEew&d'ehj esa 280 lhVksa 

ds fy, ftyk fodkl ifj"kn (MhMhlh) 

lnL;ksa ds pquko lEiUu gq, gSaA bl pquko 

esa iQk:d vCnqYyk ds usr`Ro okys lkr 

ikfVZ;ksa ds xqidj xBca/u dks lcls T;knk 

112 lhVksa ij dke;kch feyh gS] tcfd 

74 lhVksa ds lkFk chtsih vdsyh lcls cM+h 

ikVhZ cudj mHkjh gSA

MhMhlh pquko D;k gS\

 ¥ tEew vkSj d'ehj esa igyh ckj MhMhlh 

pquko lEiUu gqvk gSA vuqPNsn 370 dks 

fujLr fd, tkus ls igys tEew vkSj d'ehj 

esa f=kLrjh; iapk;r ç.kkyh (xzke Lrjh;] 

CykWd Lrjh;] ftyk Lrjh;) ugha FkhA 

Hkkjr ljdkj us uoEcj 2020 esa tEew vkSj 

d'ehj iapk;rh jkt vf/fu;e] 1989 esa 

la'kks/u ds fy, viuh lgefr ns nh FkhA 

vc bu pquko ds tfj, tEew {ks=k ds 10 

vkSj d'ehj ?kkVh ds 10 lesr dqy 20 

ftyksa esa MhMhlh dk xBu fd;k tk,xkA

 ¥ dsaæ 'kkflr çns'k ds çR;sd ftys esa 14 

fuokZpu {ks=k gksaxsA bl çdkj lewps tEew 

vkSj d'ehj esa dqy 280 fuokZpu {ks=k ds 

fy, bu pqukoksa ds ekè;e ls yksx MhMhlh 

ds çfrfuf/;ksa dk p;u djsaxsA

?kkVh esa yksdrkfU=kd çfØ;k ds ek;us 

 ¥ dqN fo'ys"kdksa dks ekukuk gS fd d'ehj 

esa dsaæh; lÙkkvksa us vius fu;a=k.k dks cuk, 

j•us ds fy, ogka oSdfYid jktuhfrd 

nyksa vkSj fopkj/kjkvksa dks jktuhfrd 

eueqVko ds dkj.k dHkh vkxs ugha c<+us 

fn;kA ifj.kke ;g gqvk fd lÙkk&fojks/h 

vkoktsa Hkkjr&fojks/h vkoktksa esa cnyrh 

pyh xbZaA ,sls esa tEew vkSj d'ehj esa 

LFkkuh; pquko (J&K) u, dsaæ 'kkflr çns'k 

ds jktuhfrd fodkl esa ,d egRoiw.kZ {k.k 

gSA ,sls esa Hkkjr dh ljdkj pkgrh gS fd 

?kkVh esa tYnh yksdrkfU=kd çfØ;k cgky 

gks vkSj fodkl dk;ks± dks xfr fey lds A 

 ¥ nwljs jkT;ksa dh vis{kk tEew &d'ehj dh 

fLFkfr fHkUu gSA ogk¡ eq[;/kjk jktuhfr ls 

vyx gh /kjk çHkkoh jgrh vkbZ gSA bl 

fygkt ls ;g pquko blfy, egRoiw.kZ gS 

fd fodkl dk;ZØeksa dks çHkkoh <ax ls 

ykxw djus ds fy, dsaæ] jkT; vkSj LFkkuh; 

fudk;ksa ds chp rkyesy gksuk cgqr t:jh 

gSA blls fo/kulHkk pquko dk jkLrk Hkh 

lkiQ gqvk gSA

 ¥ ftyk fodkl ifj"kn pquko ds lkFk gh 

tEew&d'ehj esa f=kLrjh; iapk;rh jkt 

O;oLFkk ykxw gks xbZ gSA ftyk fodkl 

ifj"kn ds ekè;e ls dsaæ 'kkflr çns'k esa 

yksx vius fodkl dk •kdk •qn •hap 

ldsaxsA

xqidkj ?kks"k.kk dh vLohdkjrk 

 ¥ 22 vxLr 2020 dks Jhuxj esa Ng jktuhfrd 

nyksa& us'kuy dkaÚsal] ihMhih] dkaxzsl] 

ihiqYl dkaÚsal] ekdik vkSj ,-,u-ds- ,d 

eap ij vk,A lHkh nyksa us tEew&d'ehj 

iquxZBu dks vlkafo/kfud crkrs gq, ikap 

vxLr] 2019 ls iwoZ dh fLFkfr cgky 

djus dh ekax dh vkSj bls ^xqidkj ?kks"k.kk* 

dh laKk nhA bu ekaxksa dks ysdj Jhuxj esa 

fiNys o"kZ iwoZ eq[;ea=kh iQk:d vCnqYyk 

egRoiw.kZ eqís7
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ds xqidkj ekxZ fLFkr vkokl ij cSBd 

gqbZ Fkh] blfy, bl ?kks"k.kki=k dk uke 

^xqidkj* j•k fn;k x;kA la{ksi esa dgsa] 

rks ;s lHkh ny d'ehj dks iwoZ&fLFkfr esa 

ykSVkuk vkSj ?kkVh dh fof'k"V igpku dks 

lqjf{kr j•uk pkgrs gSaA fdUrq tEew d'ehj 

esa yksdra=k ds çfr yksxksa dh vkLFkk c<+rh 

fn• jgh gSA lkFk gh blls yksdra=k dh tM+s 

Hkh etcwr gksaxhA pkgs tEew gks ;k d'ehj 

vke yksxksa dk fupys Lrj rd yksdra=k dks 

etcwr djus ds çfr mRlkg jgkA

tEew d'ehj esa dsaæ ljdkj dh ;kstuk,¡

 ¥ gky gh esa ç/kuea=kh ujsaæ eksnh  us  vk;q"eku 

Hkkjr ;kstuk  ds rgr tEew&d'ehj  ds 

fy, ç/kuea=kh tu vkjksX; ;kstuk] lsgr 

dh 'kq#vkr dhA bl ;kstuk dks ih,e&t; 

lsgr (PM Jay Sehat) ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSA ç/kuea=kh dk;kZy; dh vksj ls 

tkjh ,d c;ku ds eqrkfcd] bl ;kstuk 

esa tEew ,oa d'ehj ds lHkh fuokfl;ksa dks 

'kkfey fd;k tk,xk rFkk lHkh yksxksa dks 

eqÝr chek doj çnku fd;k tk,xkA

 ¥ fiNys o"kZ tEew&d'ehj esa  dsaæ ljdkj us 

ç/kuea=kh fdlku ;kstuk] ç/kuea=kh fdlku 

isa'ku ;kstuk] ç/kuea=kh tu/u ;kstuk vkSj 

LVSaM&vi bafM;k tSlh 85 tuksUeq• fodkl 

;kstukvksa dh 'kq#vkr dh FkhA 

 ¥ vVy isa'ku ;kstuk lfgr dbZ chek ;kstuk,a 

Hkh çns'k esa 'kq: dh xbZ gSa vkSj tEew 

,oa d'ehj ds lHkh ?kjksa esa fctyh çnku 

djus dh ljdkj dh ;kstuk gSA ç/kuea=kh 

dh fo'ks"k igy] ftlesa xjhc yksxksa dks 

,yihth dusD'ku nsuk vkSj ,yihth o 

dsjksflu ds fy, çR;{k ykHk gLrkarj.k 

(MhchVh) çns'k ds bykdksa esa feysxkA blesa 

Hkh fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=kksa esa efgykvksa 

dks l'kÙkQ cukus ds fy, è;ku dsafær fd;k 

x;k gSA

 ¥ tEew&d' ehj esa yksxksa rd igqap cukus ;kuh 

fe'ku jhp vkmV ds rgr lsuk vuqPNsn 

370 lekIr gksus ds ckn LFkkuh; yksxksa dh 

leL;k,a de djus ds fy, fofHkUu eS=kh 

vfHk;ku] lkeqnkf;d l'kfÙkQdj.k vfHk;ku] 

fpfdRlk lgk;rk f'kfoj vkSj lkeqnkf;d 

lkSgknZ dk;ZØe pyk jgh gSA

 ¥ vHkh rd tEew&d'ehj esa Bhd ls ykxw ugha 

gks ik,A jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku 

dks u, fljs ls ykxw fd;k tk,xkA bl 

fe'ku ls xzkeh.k bykdksa esa nks&frgkbZ ifjokj 

dks Lokoyach cukus esa enn feysxhA vxys 

ikap lky ds nkSjku bl fe'ku ij 520 

djksM+ #i;s dk •pZ vk,xkA bl fe'ku 

ds rgr çR;sd xzkeh.k ifjokj ls ,d&,d 

efgyk dks tksM+dj ,d Lo;a lgk;rk lewg 

cuk;k tkrk gSA fiQj bl lewg dks LFkkuh; 

t:jr ds vuqlkj vkthfodk tqVkus ds 

fy, çf'k{k.k o /u vU; lqfo/k,a eqgS;k 

djkbZ tkrh gSA

mxzokn vkSj vkradokn ls Hkh dfBu 
pqukSrh

 ¥ fiNys dqN lkyksa  ls tEew d'ehj esa 

lSfudksa vkSj ukxfjdksa dh ekSrksa dh la[;k 

esa dkiQh o`f¼ ns•h xbZ gSaA okLro esa] 

vkradoknh fgalk dk eqdkcyk djus ds 

fy, Hkkjr ljdkj ds ikl etcwr {kerk 

vkSj lqj{kk vk;ke ekStwn gSaA ubZ vkSj lcls 

T;knk eqf'dy leL;k vkradoknh fgalk ij 

p<+s ^ukxfjd fojks/* ds vkoj.k dh jgh 

gS] tks vkradokn tSls vkanksyu ds u, pj.k 

dk l`tu dj jgh gSA ekjs x, vkradokfn;ksa 

ds tukts esa tqV jgh Hkkjh HkhM+] 'kksd 

lHkkvksa ds nkSjku l'kL=k vkradokfn;ksa dh 

vLi"V ekStwnxh] Ldwyh cPpksa] yM+dksa vkSj 

yM+fd;ksa] dbZ ckj nl lky rd dh mez 

ds cPpksa dks lHkkvksa dks lacksf/r djus 

ds fy, çksRlkfgr djuk rFkk Hkkoukvksa 

dk miQku vkSj vk, fnu xzkeh.k d'ehj 

esa diQu ij fyiVs ;k fctyh ds •Ecksa 

ij ygjkrs ikfdLrkuh >aMksa dh la[;k esa 

dkfcys xkSj c<+ksÙkjh] Li"V rkSj ij bl ckr 

dks >qBykrh gS fd ,slk mdlkos esa vkdj 

fd;k x;k gS& ;s lHkh vkradokn ls fuiVus 

laca/h O;oLFkk (dkmaVj bUltZsalh fxzM) dh 

vis{kkÑr ubZ fdLesa gSaA

 ¥ vkradh yxkrkj ?kkVh esa viuh j.kuhfr 

cny jgs gSaA ikfdLrku ?kkVh esa vfLFkjrk 

ds fy, iwjk tksj yxk jgk gSA blls fuiVus 

ds fy, lqj{kk cyksa dks nh?kZdkfyd j.kuhfr 

dh t:jr gSA

vkxs dh jkg 

 ¥ tEew d'ehj ds LFkkuh; fudk;ksa ds 

pquko bl ek;us esa egRoiw.kZ gSa fd muds 

ekè;e ls gh dsaæ dh vusd ;kstukvksa dk 

fØ;kUo;u gksrk gSA fo'ys"kdksa dk ekuuk gS 

fd vc #dh gqbZ ;kstuk,¡ xfr ik ldsaxh 

vkSj u;h ;kstukvksa ds fy, jkLrk •qysxkA 

;g pquko bl ckr dk Hkh ladsr gS fd 

?kkVh ds yksx vc lkekU; yksdrkfU=kd 

O;oLFkk dks Lohdkj dj pqds gSaA  

iz- tEew vkSj d'ehj esa LFkkuh; pquko u, dsaæ 'kkflr çns'k ds jktuhfrd fodkl esa ,d egRoiw.kZ {k.k gSA ppkZ dhft;sA

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ la?k ,oa jkT;ksa ds dk;Z rFkk 
mÙkjnkf;Ro] la?kh; <kaps ls lacaf/r 
fo"k; ,oa pqukSfr;ka] LFkkuh; Lrj ij 
'kfDr;ksa vkSj foÙk dk gLRkkarj.k vkSj 
mldh pqukSfr;kaA

Topic: 

 ¥ laln vkSj jkT; fo/kf;dk& lajpuk] 
dk;Z] dk;Z lapkyu] 'kfDr;ka ,oa 
fo'ks"kkf/dkj vkSj buls mRiUu gksus 
okys eqn~nsA
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foKku ds {ks=k esa ySfxad lekurk ds fy, ljdkjh iz;kl02

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ orZeku esa foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx 

(Mh,lVh) }kjk rS;kj dh tk jgh ubZ 

foKku] çkS|ksfxdh vkSj uokpkj uhfr dk 

eq[; iQksdl foKku esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh dks c<+kuk gSA

ifjp; 

 ¥ nqfu;k Hkj esa çkS|ksfxdh] bathfu;fjax vkSj 

fpfdRlk (STEM) esa efgykvksa dh rqyuk 

esa iq#"k T;knk lfØ; gSaA

 ¥ vuqla/ku ls irk pyrk gS fd tc iq#"k 

vkSj efgyk,a Je cktkj esa] ;k mu txgksa 

ij tgka mPp Lrj dh ;ksX;rk dh ekax 

dh tkrh gS] dh ukSdfj;ksa ds fy, vkosnu 

djrs gSa & rks iq#"k mEehnokj vkRefo'okl 

ls Hkjs gksrs gSa] tcfd leku :i ls ;ksX; 

efgyk,a vius vki dks iq#"kksa ds eqdkcys 

derj vk¡drh gSaA

 ¥ tgka fdlh dk;ZLFky ij iq#"k vkSj efgyk 

lgdfeZ;ksa ds :i esa ekStwn gSa] ogk¡ 

efgykvksa ds fopkjksa dks ;k rks vuns•k 

fd;k tkrk gS ;k iq#"kksa dh rqyuk esa mUgsa 

de xaHkhjrk ls lquk tkrk gSA urhtru] 

efgyk,a iq#"kksa ds lkis{k viuh {kerk dks 

de vkadrh gSaA

foKku esa ySafxd vlekurk

 ¥ xkSjryc gS fd ySafxd vlekurk og 

lkekftd çfØ;k gS ftlds }kjk iq#"kksa 

vkSj efgykvksa dks leku ugha ekuk tkrk 

gSA 

 ¥ Hkys gh nqfu;k Hkj esa] efgyk oSKkfud 

vuqla/ku esa lcls vkxs gSaA ysfdu mudh 

mYys•uh; •kstksa ds ckotwn] fo'o Lrj 

ij os vHkh Hkh dsoy 29» 'kks/drkZvksa esa 

'kkfey gSa vkSj Hkkjr esa rks ;s la[;k vkSj 

Hkh de gks xbZ gSA

 ¥ ogh¡ oSf'od Lrj ij foKku ds fy, 

ukscsy iqjLdkjksa dk dsoy 3» efgykvksa 

dks çnku fd;k x;k gS vkSj dsoy 11» 

ofj"B vuqla/ku Hkwfedk,a efgykvksa }kjk 

vk;ksftr dh x;h gSaA

 ¥ ;wusLdks }kjk foKku esa efgykvksa ij rS;kj 

dh xbZ 2018 iQSDV 'khV ds vuqlkj] 

'kks/drkZvksa esa fliQZ 28-8» efgyk,a 

'kkfey gSa vkSj Hkkjr esa] ;g dsoy 13-

9» gSA

 ¥ blh lanHkZ esa Mh,lVh us efgykvksa ds 

ukekadu vkSj efgyk ladk; vkSj muds 

oSKkfud dfj;j dh mUufr ds vk/kj 

ij xzsfMax laLFkkuksa dh ,d ç.kkyh dks 

fodflr djus dh ;kstuk cuk jgk gSA

 ¥ 2005 esa ;wds }kjk ,Fksuk Loku (oSKkfud 

efgyk 'kS{kf.kd usVodZ) uked ,d 

dk;ZØe ls 'kq: fd;k x;k Fkk] ftls vc 

dbZ ns'kksa }kjk viuk;k tk jgk gSA DST Hkh 

tYn gh ,d ik;yV çkstsDV ykWUp djsxk] 

tks fczfV'k dkmafly dh enn ls fodflr 

dh x;h gSA

D;k gS ,Fksuk LoSu\

 ¥ ,Fksuk LoSu fczVsu esa foKku] çkS|ksfxdh] 

bathfu;fjax] xf.kr vkSj fpfdRlk 

(,lVhbZ,e,e) ds {ks=k esa ySafxd lekurk 

dks izksRlkfgr djrk gSA

 ¥ 2019 esa] yksVcksjks fo'ofo|ky; ds lkFk 

lk>snkjh esa vkWVZl bdksukWfed fjlpZ dh 

,d fjiksVZ esa ik;k x;k fd 93» çfrHkkfx;ksa 

us ekuk fd dk;ZØe dk ySafxd lekurk 

ds eqíksa ij ldkjkRed çHkko iM+k gS vkSj  

78» us efgykvksa ds dfj;j dh çxfr ij 

ldkjkRed çHkko ns•k x;k gSA

 ¥ vkt] bl dk;ZØe esa ;wds vkSj vk;jySaM 

esa 170 laLFkku gSaA vkWLVªsfy;k us bls SAGE 

(lkbal vkWLVªsfy;k tsaMj bfDoVh) ds uke 

ls viuk;k gS vkSj blesa 40 laLFkku tqM+s 

gSaA dukMk] vesfjdk vkSj Hkkjr bls ykxw 

djus ds fy, orZeku esa iz;kljr gSaA

Hkkjr dks bl rjg ds dk;ZØe dh 
vko';drk D;ksa gS\

 ¥ o"kZ 2018 ds Xykscy tsaMj xSi fjiksVZ esa 

Hkkjr 149 ns'kksa esa ls 108 osa LFkku ij gSA 

Mh,lVh ds vkadM+ksa ds vuqlkj] 2015&16 

esa] oSKkfud vuqla/ku vkSj fodkl esa 

'kkfey efgykvksa dh fgLlsnkjh 14-71» 

Fkh 

 ¥ Mh,lVh us ;g Hkh ik;k gS fd efgykvksa 

dks ;k rks inksUur ugha fd;k tkrk gS] 

;k dbZ ckj efgyk,a vius ifjokj  dk 

fodYi pqudj eè; esa gh dSfj;j NksM+ 

nsrh gSaA

 ¥ blh ls lEcaf/r Lora=k vk;ksxksa vkSj uhfr 

vk;ksx }kjk efgyk oSKkfudksa ds vi;kZIr 

çfrfuf/Ro ds dkj.kksa dk irk yxkus ds 

fy, dbZ vè;;u fd, x,A vè;;u esa 

ik;k x;k fd efgykvksa ij ifjokj pykus 

ds fy, lkekftd ncko vf/d gksrk gS] 

ftlls os is'ksoj dSfj;j ls nwj gks tkrh gSaA

 ¥ dbZ R-D xfrfof/;ksa esa efgykvksa dh 

fu;qfÙkQ ds lUnHkZ esa fir`lÙkkRed 

n`f"Vdks.k Hkh ns•us dks feyrk gSA lkFk 

gh ç'kkld Lo;a dbZ ckj fu.kZ; ys ysrs 

gSa fd efgykvksa dks R-D xfrfof/;ksa esa 

'kkfey gksus ds otk; vius ifjokj dk 

fodYi pquuk pkfg,A

ljdkjh ç;kl

 ¥ foKku ds {ks=k esa ySafxd lekurk dks 

c<+kok nsus ds fy, rhu ubZ ifj;kstukvksa 

dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA bu ifj;kstukvksa 

esa tsaMj ,Mok¡lesaV iQkWj VªkaliQkWfeZax 

bafLVVÔw'kUl (xfr)] foKku T;ksfr vkSj 

efgykvksa ds fy, foKku ,oa çkS|ksfxdh 

ij dsafær iksVZy 'kkfey gSaA

 ¥ foKku T;ksfr dk mís'; foKku] çkS|ksfxdh] 

bathfu;fjax vkSj xf.kr (LVse) tSls fo"k;ksa 

esa es/koh Nk=kkvksa dks mPp f'k{kk esa vkxs 
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c<+us ds fy, çf'kf{kr djuk gSA xfr 

(GATI) ifj;kstuk LVse fo"k;ksa esa ySafxd 

lekurk dk ewY;kadu djus ds fy, ,d 

O;kid :ijs•k fodflr djus ds fy, 

'kq: dh xbZ gSA blds vykok] foKku ,oa 

çkS|ksfxdh ij dsafær iksVZy ij efgykvksa ij 

dsafær ;kstukvksa] Nk=ko`fÙk] vè;srko`fÙk vkSj 

fo'ks"kKksa ls dfj;j lykg fey ldrh gSA

 ¥ foKku T;ksfr ;kstuk dk;ZØe ds varxZr 

ns'k ds 500 ls vf/d ftyksa ls p;fur 

efgykvksa dks vkbZvkbZVh] ,uvkbZVh vkSj 

vU; vxz.kh laLFkkuksa esa] tgka efgykvksa 

dk çfrfuf/Ro i;kZIr ugha gS] ogka mudks 

foKku fo"k;ksa esa dfj;j cukus esa enn dh 

tk,xhA

 ¥ blds vykok efgyk oSKkfudksa vkSj 

çkS|ksfxdfonks dks foKku vkSj bathfu;fjax 

ds çeq• {ks=ksa esa cqfu;knh ;k vuqç;qÙkQ 

foKku esa vuqla/ku ds fy, volj çnku 

djuk gSA

 ¥ dsaæh; foKku ,oa çkS|ksfxdh ea=kky; ds 

varxZr foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx }kjk 

fdj.k ;kstuk (KIRAN Scheme) dh 'kq#vkr 

dh Hkh xbZ FkhA 

 ¥ fdj.k ds fofHkUu dk;ZØe vkSj ?kVd 

fofHkUu egRoiw.kZ eqíks (dfj;j esa fc•jko] 

eq[; :i ls ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa] 

Lojkstxkj] va'kdkfyd dfj;j] LFkkukarj.k] 

vkfn) ds dkj.k efgyk oSKkfudksa }kjk 

dfj;j esa MVdj lkeuk djus dk lUns'k 

nsrs gSaA

 ¥ blds vykok foKku T;ksfr ;kstuk gkbZLdwy 

esa i<+us okyh es/koh yM+fd;ksa dks mPp 

f'k{kk ds fy, foKku] bathfu;fjax çkS|ksfxdh 

vkSj xf.kr esa vius dfj;j dks vkxs c<+kus 

ds fy, ,d lefiZr dk;ZØe gSA 

 ¥ dk;ZØe dk mís'; mPp f'k{kk çkIr djus 
vkSj vkRefuHkZj cuus ds fy, Nk=kkvksa dks 

çksRlkfgr djuk gS vkSj xzkeh.k i`"BHkwfe ls 

vkus okyh Nk=kkvksa dks ;g le>us esa enn 

djus dh is'kd'k djrk gS fd dSls Ldwy 

ls dkWyst vkSj mlds ckn foKku ds {ks=k 

esa 'kks/ ls ukSdjh rd mudh ;k=kk  dh 

;kstuk cukbZ tk,A

 ¥ lkFk gh ;g th,VhvkbZ ls foKku] VsDuksykWth] 

bathfu;fjax rFkk xf.kr (,lVhbZ,e) esa 

ySafxd lekurk ds ewY;kadu ds fy, 

foLr`r pkVZj vkSj :ijs•k fodflr djsxkA

vkxs dh jkg

 ¥ ySafxd lerk dks çksRlkgu nsus okys ns'kksa 

esa fodkl dh nj vf/d gksrh gSA efgyk 

oSKkfudksa dks çksRlkfgr djus ds fy, dbZ 

;kstuk,a vkSj vè;srko`fÙk;ka 'kq: dh xbZ gSa 

tks mUgsa foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks=k esa 

vkxs c<+us esa enn dj ldrh gSaA Hkkjr esa 

foKku ds {ks=k esa rsth ls mHkjrh efgyk,a 

tSo&çkS|ksfxdh tSls fo"k;ksa esa fo'ks"k :i 

ls Nki NksM+ jgh gSaA

 ¥ ns'k ds oSKkfud vfHk;kuksa&•kl rkSj 

ls varfj{k dk;ZØeksa esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh fdruh t:jh gS& ;g Hkkjr dk 

iM+kslh phu 'kk;n T;knk csgrj le>rk gSA 

ogka ds T;knkrj varfj{k vfHk;kuksa esa ;qok 

efgyk oSKkfud 'kkfey gSaA

 ¥ blds foijhr Hkkjr esa eaxy;ku] 

pUnz;ku&2 ç{ksi.k tSlh 'kkunkj miyfC/ 

esa efgykvksa dh deh us n'kkZ fn;k fd 

vHkh ns'k egRoiw.kZ oSKkfud vfHk;kuksa esa 

ySafxd lekurk ds edln esa fdruk ihNs 

gSA oSls ;g deh efgykvksa ds mRFkku 

ds utfj;s ls gh ugha] Hkkjrh; foKku 

dh rjDdh dh n`f"V ls Hkh fpafrr djus 

okyh gSA 

 ¥ bl deh dk vFkZ ;g ugha gS fd efgyk,a 

,sls {ks=kksa esa vkuk ugha pkgrh gSa cfYd 

muds fy, dke djus yk;d ekgkSy gh 

ugha cu ik;k gSA lp ;g gS fd yM+fd;ka 

lkbal vkSj blh rjg ds pqukSrhiw.kZ {ks=kksa esa 

dfj;j pquuk pkgrh gSa ysfdu bl laca/ 

esa u rks mUgsa mfpr ekxZn'kZu feyrk gS 

vkSj u çksRlkguA

 ¥ lkbal vkSj VsDuksykth ls tgka euq"; ds 

thou Lrj esa lq/kj] lkefjd {kerkvksa esa 

c<+ksÙkjh vkSj ,sls vuqla/kuksa vkSj fodkl 

xfrfof/;ksa dh mEehn dh tkrh gS tks 

oSf'od gksM+ esa çfrLi/kZRed rduhd 

dks c<+kok nsdj jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dks 

etcwr djsa] rks ogha ;g vis{kk Hkh gS fd 

og lkekftd xSj&cjkcjh] •kl rkSj ij 

ySafxd HksnHkko lekIr djus esa Hkh ;ksxnku 

nsaA blds fy, t:jh gS fd ;qok efgykvksa 

dks foKku esa dfj;j cukus ds fy, çsfjr 

fd;k tk,A    

iz- foKku ds {ks=k esa ySfxax lekurk ds fy, ljdkj }kjk fd;s tk jgs iz;klksa dk foLrkj ls ppkZ djsaA

lkekU; vè;;u isij&1

Topic: 

 ¥ efgykvksa dh Hkwfedk vkSj efgyk 
laxBu] tula[;k ,oa lEc¼ eqn~ns] 
xjhch vkSj fodklkRed eqn~ns] 
'kgjhdj.k] mudh leL;k,a vkSj 
muds mipkjA

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ Hkwdai] lqukeh] Tokykeq[kh; gypy] 
pØokr vkfn tSlh egRoiw.kZ 
Hkw&HkkSfrdh; ?kVuk,a] HkkSxksfyd 
fo'ks"krk,a vkSj muds LFkku&vfr 
egRoiw.kZ HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa 
(ty&lzksr vkSj fgekoj.k lfgr) 
vkSj ouLifr ,oa izkf.ktxr esa 
ifjorZu vkSj bl izdkj ds ifjorZuksa 
ds izHkkoA
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Hkkjr esa nks cPpksa dh uhfr dh vko';drk % ,d voyksdu03

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ us'kuy iQSfeyh gsYFk loZs&5 (NFHS-5) }kjk 

tkjh fd, x, rktk vkadM+ksa ds eqrkfcd] 

xzkeh.k vkSj 'kgjh bykdksa esa vk/qfud 

xHkZfujks/d (dkWUVªklsfIVo) ds bLrseky dks 

ysdj yksxksa dh le> dkiQh fodflr gqbZ 

gSA blds vykok cPpksa dh vkSlr la[;k esa 

Hkh fxjkoV vkbZ gSA ,sls esa dqN fo'ys"kdksa 

dk ekuuk gS fd ;s vkadM+s bl ckr dk 

lcwr gSa fd ns'k esa ^tula[;k foLiQksV* dk 

Mj fujk/kj gS vkSj dsoy nks cPps iSnk 

djus dh ;kstuk ykus dh t:jr ugha gSA

ifjp; 

 ¥ ç/kuea=kh ujsaæ eksnh us o"kZ  2019 esa Lora=krk 

fnol ds Hkk"k.k esa tula[;k fu;a=k.k dks 

ns'kHkfÙkQ dk ,d :i crk;k FkkA o"kZ 2020 

esa Hkh ih,e eksnh us efgykvksa ds fy, 'kknh 

dh mez esa la'kks/u ij tksj fn;k Fkk] ftls 

dbZ yksx vçR;{k :i ls tula[;k fu;a=k.k 

djus dh dksf'k'k ds rkSj ij gh ns• jgs FksA

 ¥ fnlEcj 2020 dh 'kq#vkr esa vk, NFHS-5 

dh fjiksVZ ds igys Hkkx  esa 17 jkT;ksa vkSj 5 

dsaæ 'kkflr çns'kksa dk fjdkWMZ MsVk miyC/ 

gSA baVjus'kuy ukWu çkWfiQV ikWiqys'ku (PC) 

dk MsVk ,ukfyfll crkrk gS fd 17 esa 

ls 14 jkT;ksa ds ^VksVy iQfVZfyVh jsV* esa 

fxjkoV vkbZ gSA bu jkT;ksa esa çfr efgyk 

cPpksa dk vkSlr 2-1 ;k blls Hkh de gSA

 ¥ fjiksVZ dh ekusa rks vka/z çns'k] dukZVd] 

rsyaxkuk] egkjk"Vª] xqtjkr] dsjy vkSj 

fcgkj tSls jkT;ksa esa 2015&16 dh rqyuk 

esa dkWUVªklsfIVo dk bLrseky dkiQh c<+k gSA

 ¥ 2005 ls 2016 ds chp NFHS-3 vkSj 

NFHS-4 ds vkadM+s ,df=kr fd, x, FksA 

ml nkSjku 22 esa ls 12 jkT;ksa vkSj dsaæ 

'kkflr çns'kksa esa dkWUVªklsfIVo ds vk/qfud 

rjhdksa (vksjy fiy] dkWUMe] baVªk&;wfVªu 

fMokbl) ds bLrseky esa cM+h fxjkoV ns•h 

xbZ Fkh] ysfdu NFHS-5 esa 12 esa ls 11 

jkT;ksa esa budk bLrseky igys dh rqyuk esa 

dkiQh T;knk c<+k gSA

Hkkjr esa çtuu nj esa fxjkoV 

 ¥ tc Hkkjr vktkn gqvk Fkk rc 1950 esa 

vkSlr çtuu nj Ng ds djhc Fkh ;kuh 

,d efgyk vkSlru Ng cPpksa dks tUe nsrh 

FkhA ysfdu vc çtuu nj 2-2 çfr efgyk 

gks xbZ gS vkSj çfrLFkkiu Lrj (fjIyslesaV 

ysoy) ij igqapus okyh gSA Hkkjr esa çtuu 

nj vc Hkh 2-1 ds vkSlr çfrLFkkiu nj 

(,ojst fjIyslesaV jsV) rd ugha igqaph gSA 

vkSlr çfrLFkkiu nj çtuu {kerk dk oks 

Lrj gS ftl ij ,d vkcknh •qn dks iwjh 

rjg ls ,d ih<+h ls vxyh ih<+h esa cny 

nsrh gSA 

 ¥ 2017 esa ns'k ds 22 çeq• jkT;ksa esa çtuu 

nj 2-2 çfr efgyk FkhA vlarqfyr ySafxd 

vuqikr dh otg ls vc Hkh ;g vkcknh 

dks fLFkj cuk, j•us okys 2-1 dh nj ls 

vf/d gSA gkykafd] 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=kksa 

esa blesa dkiQh fofo/rk gSA çtuu nj esa 

vkbZ deh dh otg vkoktkgh esa c<+ksrjh] 

'kknh esa nsjh] mPp f'k{kk vkSj efgykvksa dh 

c<+rh vkfFkZd Lora=krk gSA

 ¥ Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij 2021 ;k mlls 

vxys 2 lkyksa esa dqy çtuu nj] çfrLFkkiu 

nj ls uhps gks tk,xhA çfrLFkkiu nj dk 

eryc ml nj ls gS] tc fdlh ns'k dh 

vkcknh esa dksbZ o`f¼ ugha gksrh gSA bldk 

vk'k; gS fd ftrus yksxksa dh e`R;q gksrh 

gS] yxHkx mrus gh yksxksa dk tUe gksrk gSA 

,slh fLFkfr dks çfrLFkkiu nj 'kwU; ekuk 

tkrk gSA fo'ys"kdksa ds eqrkfcd] 2021 ls 

2041 ds chp jk"Vªh; Lrj ij Vh,iQvkj esa 

rsth ls fxjkoV tkjh jgus dk vuqeku gS] 

ftldh otg ls çtuu nj] çfrLFkkiu nj 

ls 1-8 ls de gks tk,xhA

 ¥ tkudkjksa ds eqrkfcd Hkkjr esa 'kknh djus 

dh mez esa c<+ksÙkjh gqbZ gS] yksx vc nks 

cPpksa dh chp varjky j• jgs gSaA yksxksa 
esa ifjokj fu;kstu dks ysdj gh ugha fliQZ 
tkx:drk vkbZ gS cfYd T;knk cPpksa dh 
otg ls gksus okys vkfFkZd ijs'kkfu;ksa dks 
ysdj Hkh tkx:drk vkbZ gSA •kl rkSj ij 
xjhc yksxksa esa ;s tkx:drk vk jgh gSA

nks cPpksa ds dkuwu dk eqík 

 ¥ vDVwcj 2019 esa vle ljdkj }kjk iQSlyk 
fy;k x;k Fkk fd ftuds nks ls T;knk cPps 
gksaxs] mUgsa 2021 ds ckn ljdkjh ukSdjh 
ugha feysxhA blds vykok 11 vkSj jkT;ksa 
esa nks cPpksa dk dkuwu ykxw gS ysfdu 
bldk nk;jk FkksM+k lhfer gSA tSls xqtjkr] 
mÙkjk•aM] vka/z çns'k] rsyaxkuk] dukZVd] 
vksfM'kk esa ;s fu;e fliQZ LFkkuh; fudk; 
pquko yM+us ds lanHkZ esa ykxw fd;k x;k gSA 
tSls iapk;r] ftyk ifj"kn pquko vkSj uxj 
fuxe ds pquko vkfnA gkykafd] egkjk"Vª esa 
;s fu;e nks ls T;knk cPps gksus ij jkT; 
ljdkj esa ukSdjh ij Hkh çfrca/ yxkrk gSA 
jktLFkku esa Hkh LFkkuh; pquko yM+us vkSj 
ljdkjh ukSdjh nksuksa ij çfrca/ yxkrk gSA

dBksj dkuwu fdruk vljnkj 

 ¥ phu esa ,d cPps dh uhfr dks dBksjrk 
ls ykxw fd;k x;kA blls ;s gqvk fd 
ogka ySafxd vuqikr c<+ x;kA yM+fd;ksa 
dh la[;k cgqr de gks xbZA Hkkjr esa Hkh 
;s ns•us dks feyk dh tc NksVs ifjokj 
dks c<+kok fn;k x;k rks yM+fd;ksa dh 
la[;k de gks xbZA blfy, t:jh gksxk fd 
yM+fd;ksa dks cpkus ij Hkh è;ku fn;k tk,A 

 ¥ vHkh rd Hkkjr dh tks tula[;k fu;a=k.k 
uhfr jgh gS] og phu ds tSlh etcwr 
ugha gSA bls l[rh ls blfy, ykxw ugha 
dj ikrs D;ksafd Hkkjr ds lekt esa bruh 
rjg ds leqnk; gSa fd dksbZ ilan djsxk rks 
dksbZ ughaA blfy, dksbZ ljdkj ugha pkgsxh 
fd ,d dks •q'k djsa vkSj ,d dks nq•hA 
blfy, nks cPpksa ds dkuwu dks vxj yk;k 

tkrk gS rks tula[;k c<+us dkj.kksa ij lkFk 

esa è;ku fn;k tkuk pkfg,A
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 ¥ 'kq#vkr ls Hkkjr esa NksVs ifjokj dks gh 

c<+kok fn;k x;kA igys ;s y{; vk/kfjr 

Fkk ;kuh fd r; la[;k esa yksxksa dh ulcanh 

djkuh gSA blesa vkSjrksa dks egt ,d 'kjhj 

ds rkSj ij ns•k tkrk Fkk ysfdu] mlds 

ckn oSf'od Lrj ij dqN cnyko gq, 

vkSj Hkkjr esa Hkh ;s lkspk x;k fd bls 

tcjnLrh ykxw ugha fd;k tk ldrkA fiQj 

bls ekax vkèkkfjr cuk;k x;k ;kuh yksxksa 

ds ikl fodYi j•k x;kA

 ¥ phu dh ckr djsa rks yksx ,d cPps esa 

csVs dks gh egRo nsrs FksA nwljk phu dh 

tula[;k cw<+h gksus yxh ;kuh ogka toku 

de vkSj cw<+s yksx T;knk gks x,A blds 

vykok yksxksa dks cq<+kis esa laHkkyus ds 

fy, dksbZ ugha jgkA bl çdkj  lkekftd 

nk;jk NksVk gks x;kA

vkxs dh jkg  

 ¥ Hkkjr esa 1980 ds n'kd esa ^ge nks] gekjs 

nks* dk ukjk dkiQh yksdfç; gqvk FkkA 

blds tfj, cM+s iSekus ij ifjokj fu;kstu 

vfHk;ku pyk;k x;k FkkA bl vfHk;ku dk 

ldkjkRed çHkko gqvkA  Hkkjr dk VksVy 

iQfVZfyVh jsV (Vh,iQvkj) igys ls gh de 

gSA tc lky 2000 esa jk"Vªh; tula[;k 

uhfr viukbZ xbZ Fkh rc ns'k dk Vhvkj,iQ 

3-2 Fkk tcfd 2018 ds lSaiy jftLVªs'ku 

flLVe esa 2-2 gks x;k FkkA varjjk"Vªh; 

vuqHko ls irk pyrk gS fd cPpksa dh 

,d fuf'pr la[;k ds fy, fdlh Hkh 

tksj&tcjnLrh dk foijhr ifj.kke gksrk 

gS vkSj tulkaf[;dh; foÑfr;ksa dh vksj 

ys tkrk gSA

 ¥ pwafd yksd LokLF; jkT; ds vf/dkj dk 

fo"k; gS vkSj yksxksa dks LokLF; laca/h 

ijs'kkfu;ksa ls cpkus ds 

fy, jkT; ljdkjksa dks 

LokLF; {ks=k esa mfpr 

,oa fVdkÅ rjhds ls 

lq/kj djus pkfg,A 

LokLF; {ks=k esa lq/kj dk 

dke jkT; ljdkjsa çHkkoh 

fuxjkuh rFkk ;kstukvksa 

,oa fn'kk&funZs'kksa ds 

fØ;kUo;u dh çfØ;k ds 

fu;eu ,oa fu;a=k.k dh 

•kfrj fo'ks"k gLr{ksi ds 

lkFk çHkkoh <ax ls dj 

ldrh gSaA

 ¥ tula[;k vkSj 

fodkl ij varjjk"Vªh; 

lEesyu dh dkjZokbZ dk 

dk;ZØe] 1994] ftlesa 

Hkkjr ,d gLrk{kjdrkZ 

gS] lkiQ rkSj ij ifjokj 

fu;kstu esa tcjnLrh ds 

f•ykiQ gSA orZeku esa Hkkjr fjIyslesaV 

iQfVZfyVh ysoy çkIr djus dh vksj c<+ 

jgk gS vkSj ekr` ,oa cky e`R;q nj dks 

de djus esa mYys•uh; lq/kj fd;k 

gSA çfrc¼rk vkSj n`<+rk ds lkFk Hkkjr 

tula[;k fLFkjhdj.k vkSj ns'k ds fodkl 

y{;ksa dks vkxs c<+kus ds y{; dks çkIr 

dj ldrk gSA           

lkekU; vè;;u isij&1

Topic: 

 ¥ efgykvksa dh Hkwfedk vkSj efgyk 
laxBu] tula[;k ,oa lEc¼ eqn~ns] 
xjhch vkSj fodklkRed eqn~ns] 
'kgjhdj.k] mudh leL;k,a vkSj 
muds mipkjA

iz- çtuu nj esa deh vkus ls gky ds n'kdksa esa Hkkjr esa tula[;k o`f¼ dh nj èkheh iM+h gSA ,sls esa nks cPpksa ds dkuwu 

cukus ls iQk;nk vkSj uqdlku dh ppkZ dhft;sA 
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Hkkjrh; lafo/ku dk vuqPNsn&356 vkSj U;kf;d lfØ;rkokn04

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa lokZsPp U;k;ky; us vkaèkzçns'k 
mPp U;k;ky; ds ml  vkns'k ij jksd 
yxk nh] ftlds rgr mlus ;g tkap djus 
dk fu.kZ; fy;k Fkk fd D;k vka/z çns'k 
jkT; esa ¶laoS/kfud VwV¸ dh fLFkfr gSA 
lokZsPp U;k;ky; us ;g jksd jkT; dh 
txueksgu jîóh ljdkj dh ;kfpdk ds 
vk/kj ij yxkbZ gSA

 ¥ pw¡fd vka/z çns'k mPp U;k;ky; dk vkns'k 
U;kf;d vf/jpuk dk çfrfuf/Ro djrk 
gS] blfy,  lokZsPp U;k;ky; us fu.kZ; 
ij jksd rks yxk nh gS] ijUrq bls ns•rs 
gq, lafo/ku esa vko';d ifjorZu djus 
dh vko';drk gS] rkfd vuqPNsn&356 ds 
nq#i;ksx dks jksdk tk lds vkSj Hkkjrh; 
la?kokn dks bldh iw.kZ Hkkouk ds lkFk 
etcwr fd;k tk ldsA    

ifjp; 

 ¥ jkT; ds dk;Zdkjh dks fuyafcr djus 
vkSj Hkkjrh; lafo/ku ds vuqPNsn 356 
ds rgr jk"Vªifr 'kklu LFkkfir djus 
ds fy, ¶laoS/kfud VwV¸ ;k laoS/kfud 
foiQyrk ,d oS/ vk/kj gSA ;g fo'ks"k 
:i ls dk;Zikfydk esa fufgr 'kfÙkQ gS vkSj 
U;k;ikfydk }kjk bldk mi;ksx ugha fd;k 
tk ldrk gSA

 ¥ Hkkjr vkSj ikfdLrku us bl çko/ku dks 
Hkkjr ljdkj vf/fu;e] 1935 ls xzg.k 
fd;kA gkykafd] gekjs Lora=krk laxzke ds 
usrkvksa us bl çko/ku dk fojks/ fd;k Fkk] 
ftlls fczfV'k ljdkj dks bl çko/ku dks 
fuyafcr djus ds fy, etcwj gksuk iM+kA

 ¥ ijUrq foMacuk ;g gS fd gekjs Lora=krk 
laxzke ds nkSjku ftl çko/ku dk geus 
fojks/ fd;k Fkk] og yksdra=k] la?kokn 
vkSj fLFkjrk ds uke ij vkt lafo/ku esa 
mifLFkr gS vkSj mi;ksx esa Hkh gSA

 ¥ 11 twu] 1947 dks lafo/ku lHkk esa ;g 
lgefr cuh fd jkT;iky bl vkikrdkyhu 
'kfÙkQ dk mi;ksx dj ldrs gSaA

 ¥ ijUrq blds fy, jkT;iky dk pquko jkT; 
ds yksxks a }kjk fd;k tkuk Fkk] ctk; 
dsaæ ds mEehnokj ds vkSj ;gk¡ ;g rdZ 
fn;k x;k Fkk fd dsoy çR;{k pqukoksa ls 
jkT;iky iw.kZr% çK ugha cu tk,axsA

 ¥ gkyk¡fd th-ch- iar] ,p-,u- dqat# us 
bldk fojks/ fd;k vkSj bls 1935 ds 
vf/fu;e dk vkHkklh iqu#Riknu djkj 
fn;kA

 ¥ vYyknh Ñ".kLokeh us Hkh dsaæ esa 
çfrfuf/ ljdkj ds uke ij bl çko/ku 
dks lgh Bgjk;k ysfdu ckn ds n'kdksa 
esa mUgsa jkT;ikyksa vkSj dsaæ ljdkj nksuks a 
ds laca/ esa xyr lkfcr dj fn;k x;kA

vuqPNsn&356

 ¥ Mk- Hkhe jko vEcsMdj us jk"Vªifr 'kklu 
dks lafo/ku ds fy;s ,d Dead Letter 

crk;k Fkk vkSj Hkfo"; esa dHkh bldk 
ç;ksx u fd;s tkus ds vuqeku ds foijhr 
lafo/ku ds ykxw gksus ds ckn ls vc rd 
125 ls vf/d ekSdksa ij bldk ç;ksx@
nq#i;ksx fd;k tk pqdk gSA  

 ¥ vuqPNsn 355 ;g dgrk gS fd ;g la?k 
;k dsUæ dh ftEesnkjh gksxh fd og ;g 
lqfuf'pr djs fd gj jkT; dks ckgjh o 
vkUrfjd •rjksa ls cpk;k tk, ,ao gj 
jkT; lafo/ku ds vuq:i ds gh dk;Z djsa

 ¥ vuqPNsn 356 ;g dgrk gS fd fdlh 
jkT; esa laoS/kfud <+kaps ds vliQy gksus 
ds dkj.k ogk¡ ij jk"Vªifr 'kklu yxk;k 
tk ldrk gSA ysfdu blds Hkh nks eq[; 
çko/ku gaS&

 � igyk ;g fd ,slk dsoy jkT;iky }kjk 
jk"Vªifr dks Hksth xbZ fjiksVZ ds }kjk gh 
fd;k tk ldrk gSA ml fjiksVZ ls ;fn 
jk"Vªifr larq"V gksrk gS dsoy rc gh 
jk"Vªifr 'kklu yxk;k tk ldrk gSA 
vkSj bl çfrosnu esa jkT;iky ]jkT; esa 
laoS/kfud <+kaps ds vliQy gksus dk 
mYys[k djrk gSA

 � nwljk ;g fd vuqPNsn 365 ds eqrkfcd]
vxj dksbZ jkT;] dsUæ ljdkj }kjk fn;s 

x;s funs'kksa dk ikyu djus es vliQy 

jgrk gS ;k ikyu ugha djrk gS rks 

jk"Vªifr ,slh fLFkfr esa ogk¡ jk"Vªifr 

'kklu bl vk/kj ij yxk ldrk gS fd 

ogk¡ laoS/kfud ra=k vliQy gks x;k gSA

 ¥ jk"Vªifr 'kklu yxk, tkus ds nks eghuksa 

ds vanj laln ds nksuks a lnuksa }kjk bldk 

vuqeksnu fd;k tkuk t:jh gSA ;fn bl 

chp yksdlHkk Hkax gks tkrh gS rks bldk 

jkT;lHkk }kjk vuqeksnu fd, tkus ds 

ckn ubZ yksdlHkk }kjk vius xBu ds 

,d eghus ds Hkhrj vuqeksnu fd;k tkuk 

t:jh gSA

 ¥ 44os lafo/ku la'kks/u 1978 }kjk blesa 

dqN cnyko fd;s x;sA jk"Vªifr 'kklu ds 

1 lky ls T;knk c<+kus ds fy;s nks 'krZsa 

vfuok;Z gSa&

 ¥ igyh& ns'k esa ns'k ds fdlh Hkkx esa 

vkikrdky yxk gqvk gksA

 ¥ nwljh& lacaf/r jkT; esa le; ls foèkku 

lHkk pquko vk;ksftr ugha gks ik;s gSaA 

 ¥ jk"Vªifr 'kklu yxus ds ckn ml jkT; 

dh lkjh xkfrfof/;k¡ o 'kfÙkQ jk"Vªifr ds 

gkFkks a esa vk tkrh gSa] flok; ml jkT; ds 

mPp U;k;ky; dks NksM+djA

 ¥ jkT; dh fo/kf;dk dh lkjh 'kfÙkQ;ka 

jk"Vªifr 'kklu ds nkSjku laln ds gkFkks a 

esa gksrh gSaA

 ¥ bl nkSjku jkT; esa cuk;k x;k dksbZ Hkh 

dkuwu rc rd ykxw jgrk gS tc rd fd 

ml jkT; dh fo/kf;dk }kjk mls •kfjt 

;k la'kksf/r u fd;k tk,A

vuqPNsn 356 lEcaf/r lfefr;ka vkSj 
fliQkfj'ksa  

 ¥ ljdkfj;k vk;ksx us fliQkfj'k dh fd 

vuqPNsn 356 dk vafre fodYi ds :i 

esa ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A tc vuqPNsn 

256] 257 o 355 ds rgr dk;Zokfg;ksa 

ds fodYi lekIr gks pqds gksaA
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 ¥ oLrqr% jk"Vªifr 'kklu la?k dh 'kfÙkQ;ksa 

dk foLrkj gSA ;g la?k ij drZO; Mkyrk 

gS fd jkT; dks ckgjh ,oa vkarfjd 

v'kkfUr ls j{kk djs (vuqPNsn 355)

A blds vfrfjDr ;g O;oLFkk cuh jgs 

fd jkT; dk 'kklu lafo/ku ds çko/kuksa 

ds vuqlkj lapkfyr gksA mlh lanHkZ esa 

jk"Vªifr 'kklu dh O;oLFkk dh xbZ gSA

 ¥ blds vykok ,l-vkj- cksEebZ fu.kZ; 

us Hkkjr ds lafo/ku ds vuqPNsn 356 

ds dBksj nq#i;ksx ij vadq'k yxkus dk 

ç;kl fd;k] ftlesa jk"Vªifr 'kklu ykxw 

djus ds dqN ifjn`';ksa dks mfpr Bgjk;k 

x;k FkkA

 ¥ ,l-vkj- cksEebZ ekeys esa lokZsPp 

U;k;ky; ds iQSlys us jkT; ljdkjksa dks 

Hkax djus dh 'krks± vkSj bldh çfØ;k dks 

Hkh fu/kZfjr fd;kA 

 ¥ bu lfefr;ksa us dsaæ vkSj jkT; laca/ksa dks 

csgrj cukus ds fy, dsaæ ljdkj ds dqN 

iQSlyksa esa la'kks/u dh ckr dgh ftleas 

vuqPNsn 356 ds rgr yxk, tkus okys 

jk"Vªifr 'kklu] jkT;ksa esa jkT;ikyksa dh 

fu;qfÙkQ] jk"Vªh; lqj{kk ,tsalh esa jkT;ksa dk 

lg;ksx vkSj leorhZ lwph esa dsaæ ljdkj 

dks mnkjrk cjrus dh lykg nh x;hA

 ¥ gkykafd] dbZ lfefr;ksa dh fliQkfj'k vkSj 

,d dkuwuh iwoZ mnkgj.kks a  ds ckotwn] 

bl vuqPNsn ds  nq#i;ksx ij vadq'k ugha 

yxk;k x;k gSA 

U;kf;d lfØ;rk cuke dk;Zikfydk 

 ¥ U;kf;d lfØ;rk dk vFkZ bl :i esa 

fy;k tkrk gS fd tc jkT; ds vU; 

vax vius laoS/kfud ÑR;ksa dks djus 

esa viuh lgh Hkwfedk ugha fuHkkrs gSa ;k 

tc fof/ dk fuekZ.k fof/ ds vuqlkj u 

gksdj jktuSfrd vkSj O;fÙkQxr vk/kj ij 

gks tkrk gS rc U;kf;d lfØ;rk budks 

iz- Hkkjrh; lafo/ku dk vuqPNsn&356 vkSj U;kf;d lfØ;rkokn ij fVIi.kh djsaA

fu;af=kr djds yksdra=k esa yksd esa eu 
es fof/ ds 'kklu ds fy, fo"okl iSnk 
djrh gSA blh rjg tc U;k;ikfydk dks 
yxrk gS fd ^fof/ dk 'kklu* ugha jgk 
rc ^fof/ dk 'kklu* LFkkfir djus ds 
fy, U;k;ikfydk jkT; ds vU; vaxksa ds 
dk;Z esa gLr{ksi djds yksdrkaf=kd ewY;ksa 
dh LFkkiuk djrh gSA ysfdu dHkh dHkh 
bl çfØ;k esa yksdra=k ds okLrfod ewY; 
•rjs esa Hkh iM+rs ekywe gksrs gSa rc ;g 
U;kf;d lfØ;rk fookn dk fo"k; cu 
tkrh gSA 

 ¥ Lo;a lokZsPp U;k;ky; us U;k;kfid 
gLr{ksi dh vfrokfnrk ds f•ykiQ 
vkokt mBkrs gq, la;e cjrus dh lykg 
nh gSA lokZsPp U;k;ky; us le; le; ij 
;g Hkh tksj fn;k gS fd gekjs lafo/ku esa 
fo/kf;dk] U;k;ikfydk vkSj dk;Zikfydk 
dh 'kfÙkQ;ksa o vf/dkjksa dk foHkktu  
mfpr <ax ls fd;k x;k gSA ,slh fLFkfr 
esa U;k;ikfydk dks vius vf/dkj o 
nkf;Roksa dk è;ku j•rs gq, dk;Zikfydk 
o fo/kf;dk ds vf/dkjksa esa gLr{ksi 
ugha djuk pkfg,A 

 ¥ laln vkSj fo/kulHkkvksa esa Hkh le; 
le; ij U;kf;d lfØ;rk ds f•ykiQ 
vkokt mBrh jgh gSA vxj ge Js"B 
yksdrkaf=kd O;oLFkk dh ckr djsa rks ;g 
ckr lkeus vkrh gS fd vxj jkT; ds 
lHkh vax viuk viuk dk;Z fof/ ds 
vuqlkj djsa] rks fdlh Hkh vax dks fdlh 
nwljs ds dk;Z{ks=k esa gLr{ksi djus dh 
t:jr ugha iM+rh gSA

 ¥ pwafd U;k;ky; Hkh dkuwu ls ckgj tkdj 
dksbZ vkns'k ikfjr ugha dj ldrk gSA 
tc  fo/kf;dk detksj iM+rh gS vkSj 
etcwr jktuSfrd bPNk'kfÙkQ dk vHkko 
gksrk gS ;k tc  fo/kf;dk esa tkfrxr 

O;oLFkk vkSj fdlh fopkj fo'ks"k dh 

txg dkuwu ls Hkh Åij gks tkrh gS] 

rc ,slh fo/kf;dk ^fof/ dk 'kklu* 

LFkkfir djus esa vl{ke gks tkrh gSA 
,slh fLFkfr esa U;kf;d lfØ;rk ds :i 
esa U;k;ikfydk viuh Hkwfedk dk fuoZgu 
djrh gSA

fu"d"kZ 

 ¥ oLrqr% Hkkjrh; lafo/ku la?kh; O;oLFkk 
dh LohÑfr çnku djrk gS ftlus dsUæ 
,oa jkT; nksuks a Lrj ij }S/ jkti¼fr dh 
O;oLFkk dh xbZ gSA lkFk gh la?k ,oa 
jkT; ds chp 'kfÙkQ;ksa dk foHkktu dj 
{ks=kf/dkjks a dks Hkh fu/kZfjr fd;k x;k gSA 

 ¥ la?k ,oa jkT; nksuks a Lrj ij yksdfç; 
lEçHkqrk dks ekU;r% çnku dh xbZ gSA 
nksuks a Lrj ij turk ds }kjk fuokZfpr 
ljdkj gSA vr% ;fn euekus rjhds ls 
jk"Vªifr 'kklu yxk;k tkrk gS rks ;g 
jkT;O;oLFkk ds la?kh; pfj=k dks rks 
udkjrk gh gS lkFk gh lkFk yksdfç; 
lEçHkqrk ds fl¼kar dk Hkh fojks/ djrk 
gSA 

 ¥ gkyk¡fd lokZsPp U;k;ky; }kjk vka/z çns'k 
mPp U;k;ky; ds vkns'k dks LFkfxr 
fd;k tkuk ;g lqfuf'pr dj ldrk gS 
fd mu dkuwuh gLr{ksi ds ç;klksa dks 
lhfer fd;k tk;s tks jkT; dh 'kfÙkQ;ksa 
ds i`FkDdj.k dh O;oLFkk dks çHkkfor 
djrs gSA ijUrq vuqPNsn&356 ds ckj&ckj 
gksus okys nq#i;ksx dks jksdus ds fy;s 
O;kid laoS/kfud la'kks/u vkSj etcwr 
jktuhfrd bPNk'kfÙkQ dh Hkh vko';drk 
gksxhA              

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk dh 
lajpuk] laxBu vkSj dk;Z & ljdkj 
ds ea=kky; ,oa foHkkx] izHkkod lewg 
vkSj vkSipkfjd@ vukSipkfjd la?k 
rFkk 'kklu iz.kkyh esa mudh HkwfedkA
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bZjku&vesfjdk laca/ksa esa ,d csgrj dwVuhfr dh vko';drk05

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa bjkd dh jkt/kuh cxnkn esa 

xzhu tksu esa fLFkr (xzhu tksu çeq• ljdkjh 

dk;kZy;ksa vkSj if'peh fMIyksesfVd fe'ku 

dk x<+ gS) vesfjdh nwrkokl esa de ls 

de rhu jkWdsV geys fd, x,- bl geys 

ds fy, ,d vkijkf/d lewg dks nks"kh 

Bgjkrs gq, vesfjdk dk ekuuk gS fd us ;s 

jkWdsV cxnkn ds f'k;k cgqy iwohZ fgLls esa 

vy j'khn dSEi ls nkxs x, Fks]ftls bZjku 

ls vkiwfrZ dh FkhA fofnr gks fd flracj 

2020 esa vesfjdk us psrkouh nh Fkh fd 

vxj bjkdh ljdkj bu jkWdsV geyksa dks 

jksdus ds fy, vxj fu.kkZ;d dkjZokbZ djus 

esa foiQy jgh rks og cxnkn esa vius 

nwrkokl dks can dj nsxkA blds vfrfjÙkQ 

vesfjdk us bZjku dks /edh nh gS fd vxj 

bu geyksa esa fdlh vesfjdh ukxfjd dh 

ekSr gqbZ rks bldk lSU; dkjZokbZ ds tfj, 

tokc fn;k tk,xkA tkudkjksa dk ekuuk 

gS fd bu gkykrksa esa ruko ds c<+us dh 

vk'kadk c<+ xbZ gSA

ifjp; 

 ¥ uoacj 2020 esa vesfjdk us bjkd ls vius 

lSfudksa dks okil ykus dh ?kks"k.kk dh rks 

bZjku ds lg;ksxh f'k;k laxBu us lhtiQk;j 

la?k"kZ fojke dh ?kks"k.kk dh rkfd vesfjdh 

lSfudksa ds okil tkus dh çfØ;k vklkuh 

ls iwjh gks ldsA blds foijhr vesfjdh 

jk"Vªifr dk;kZy; okbV gkml esa ,slh 

fpark gS fd bZjku lefFkZr lSfud bjkd esa 

tuojh ds eghus esa bZjkuh tujy dkfle 

lqysekuh dh gR;k dh ;kn esa geyk dj 

ldrs gSaA cgjgky] bZjku ds lkFk vesfjdk 

dk fj'rk ges'kk ls uktqd jgk gS vkSj 

gYds mdlkos ij gh fLFkfr foLiQksVd 

gks mBrh gSA blfy, ;g egRoiw.kZ gS fd 

laca/ksa dks iVjh ij ykus vkSj •qn ij ykxw 

ikcafn;ksa dks gVokus dk ;g ekSdk bZjku 

drbZ u xaok,A

 ¥ fo'ys"kdksa dk ekuuk gS fd bZjku] vesfjdk 

ls lh/h yM+kbZ ugha yM+ ldrkA bl rjg 

dh yM+kbZ esa mls nqfu;k ds ckdh fdlh ns'k 

dk leFkZu feyuk eqf'dy gSA bl ckr dh 

laHkkouk gS fd vesfjdk ds f•ykiQ bZjku 

çkWDlh okj dh 'kq#vkr dj ldrk gSA blesa 

mls dqN ns'kksa ds l'kL=k pjeiaFkh xqVksa dk 

leFkZu fey ldrk gSA vesfjdk ds f•ykiQ 

bZjku ds bl rjg ds ;q¼ esa mls yscuku] 

;eu] bjkd vkSj lhfj;k dk leFkZu fey 

ldrk gSA ysfdu dksbZ Hkh ns'k blesa •qydj 

lkeus ugha vkuk pkgsxkA

MksukYM Vªai ds dk;Zdky esa c<+k ruko

 ¥ bZjku vkSj vesfjdk ds chp ruko MksukYM 

Vªai ds jk"Vªifr cuus ds ckn c<+k FkkA Vªai 

ç'kklu us btjk;y vkSj •kM+h ns'kksa dks 

djhc ykus dh dksf'k'k dh] tcfd bZjku 

blds fy, rS;kj ugha FkkA 2018 esa Vªai 

us rsgjku ds lkFk ,d ,sfrgkfld ijek.kq 

le>kSrs ls •qn dks ckgj fudky fy;k vkSj 

,drjiQk çfrca/ksa dks fiQj ls ykxw dj 

fn;kA blds ckn bl tuojh 2020 esa Vªai 

us cxnkn gokbZ vîós ds ikl gokbZ geys 

dk vkns'k fn;k] ftlesa bZjku dk ofj"B 

tujy dkfle lksysekuh ekjk x;kA blds 

vykok] Hkh Vªai ç'kklu us dbZ ,sls iQSlys 

fy,] ftudh otg ls nksuksa ns'kksa ds chp 

ruko c<+rk x;kA

bZjku ijek.kq le>kSrs dk isap 

 ¥ o"kZ 2015 esa bZjku us ijek.kq dk;ZØe 

ds eqís ij lqj{kk ifj"kn ds ik¡p LFkkbZ 

lnL;ksa&vesfjdk] fczVsu] Úkal] :l] phu 

vkSj teZuh ds lkFk ,d le>kSrs ij lgefr 

trkbZ FkhA bl le>kSrs dks lqj{kk ifj"kn us 

çLrko 2231 ds rgr leFkZu fn;k FkkA 

o"kZ 2015 esa gqvk le>kSrs oSf'od ijek.kq 

vçlkj rU=k vkSj {ks=kh; o vUrjjk"Vªh; lqj{kk 

ds fy, vge FkkA bl le>kSrs dks lk>k 

O;kid dk;Z;kstuk (Joint Comprehensive 

Plan of Action) ds uke ls tkuk x;kA

 ¥ vesfjdk }kjk bl le>kSrs ls gVus vkSj 
bZjku ds f•ykiQ çfrca/ksa dks dM+k djus ds 
vykok bl {ks=k esa vesfjdh taxh tgkth 
csM+ksa dh otg ls ruko Hkh dkiQh c<+ x;k 
FkkA pwafd Vªai pkgrs Fks fd bZjku ds lkFk 
u;k le>kSrk gks] ftlesa bZjku ds cSfyfLVd 
felkby dk;ZØe vkSj {ks=kh; la?k"kZ esa 
mldh Hkkxhnkjh jksdus dh ckr gks] fdUrq 
bZjku us blls budkj fd;k ysfdu blls 
bZjku dh eqækLiQhfr c<+ xbZ vkSj mldh 
eqæk esa fxjkoV vkbZA bZjku us le>kSrs ls 
vyx gksus ds ckn nksckjk ijek.kq dk;ZØe 
'kq: djus vkSj vf/d ek=kk esa ;wjsfu;e 
ds lao/Zu dks ysdj Hkh ,yku dj fn;k 
FkkA vUrjjk"Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh (IAEA) 

dk ekuuk gS fd vesfjdk ds ihNs gVus 
ds ckn bZjku us Hkh ;wjsfu;e lao/Zu dh 
ek=kk] Hkkjh ty vkSj de laof/Zr ;wjsfu;e 
ds Hk.Mkj.k] ijek.kq fjlpZ vkSj fodkl ds 
fy, r;'kqnk lhekvksa dks ikj fd;k gSA

vczkge ,dkWMZ dks ysdj ckbMsu ls 
mEehnsa 

 ¥ MksukYM Vªai ds pquko gkjus ds ckn] vesfjdh 
jk"Vªifr tks ckbMsu us bZjku ijek.kq le>kSrs 
dks ¶fiQj ls¸ ykxw djus dh çfrc¼rk 
fn•kbZ gSA vksckek vkSj tks ckbMsu ds 
fnuksa ds bl ,sfrgkfld le>kSrs dks cgky 
djus ds vykok] ckbMsu ,slk blfy, Hkh 
djuk pkgrs gSa D;ksafd vesfjdk }kjk bZjku 
ijek.kq le>kSrs ls gVus dk] okf'kaxVu ds 
VªkalvVykafVd laca/ksa ij foijhr vlj iM+k 
gSA gkykafd] bZjku ds lanHkZ esa ns•sa rks Vªai 
ds ç'kklu okys lkyksa esa bZjku us [kqn 
dks /hjs&/hjs bl le>kSrs dh çfrc¼rk ls 
nwj dj fy;kA eq[; :i ls bl ifjçs{; 
esa fd bl le>kSrs ds varxZr fdlh Hkh 
ns'k dks ;wjsfu;e ds ftrus lalk/u j•us 
dh btktr gS] bZjku ds ikl vc mlds 
eqdkcys] ;wjsfu;e ds 10 xquk ls Hkh vf/d 

lalk/u gSaA ,sls esa tks ckbMsu ds fy, Hkh 

bZjku ds çfr vesfjdh #• dks rsth ls 

cnyuk csgn eqf'dy gksxkA
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 ¥ blds vykok] ckbMsu dh bl ;kstuk dks 

ysdj fd oks rsgjku dks dwVuhfr okilh 

ds fy, ,d fo'oluh; ekSdk çnku djsaxs 

vkSj bls ckrphr ds fy, 'kq#vkrh fcanq ds 

:i esa ns•saxsA fo'ys"kdksa dk ekuuk gS fd 

bZjku vc 'krks± ij fiQj ls ckr ugha djsxkA 

blfy,] igys fd, tk pqds le>kSrksa ds 

fcanqvksa dks de ls de le; esa nksckjk ykxw 

djus ds fy, ckbMsu ç'kklu] MksukYM Vªai 

}kjk bZjku ij ¶vf/dre ncko¸ cuk, tkus 

dh uhfr dks tkjh j• ldrk gS] rkfd bl 

le>kSrs ds eísutj bZjku dks de ls de 

ml fLFkfr esa okil yk;k tk lds] tgka oks 

MksukYM Vªai ds 'kklu esa vkus ls igys FkkA

 ¥ bZjku ds eqís ij btjkby vkSj vjc ns'kksa 

ds lkFk vkus ds ckn] bZjku ijek.kq le>kSrs 

dk fojks/ djus okys] btjkby vkSj vjc 

ns'kksa dks] bl le>kSrs ds eqís ij ,d ckj 

fiQj 'kkar djuk] ckbMsu ç'kklu ds fy, 

csgn eqf'dy gksxk] D;ksafd vksckek ç'kklu 

us ;g dke ih 5$1 dh okrkZ esa mudh 

lh/h Hkkxhnkjh dks njfdukj dj fd;k FkkA 

[kklrkSj ij btjkby dks ysdj tks ckbMsu 

us vkus okyh eqf'dyksa dks Hkkai fy;k gS] 

vkSj ;gh otg gS fd mUgksaus vius pqukoh 

vfHk;ku esa] btjkby dks ,d eq[; lg;ksxh 

ds :i esa yxkrkj enn nsus vkSj lqjf{kr 

j•us dh vksj çfrc¼rk fn•kbZA

Hkkjr ds j.kuhfrd fgr

 ¥ Hkkjr ds fy,] tks ckbMsu dh ljdkj 

fuf'pr :i ls lg;ksx vkSj enn dk Hkko 

j•sxh fiQj pkgs og pkcgkj canjxkg tSls 

j.kuhfrd fgrksa dh ckr gks ;k fiQj Hkkjr 

dh ÅtkZ t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 

bZjku dks ,d egRoiw.kZ lzksr ds :i esa 

cgky djus dh mldh çkFkfedrkA gkykafd] 

btjkby vkSj vjc ns'kksa ds chp lk>snkjh 

ls tks ckbMsu ds gkFk ca/s gksus ds pyrs] 

ubZ fnYyh ds fy, ;g eqf'dy gksxk fd 

og bZjku ds lkFk vius laca/ksa ds eqís ij 

loZlEefr cuk ik,A

 ¥ vesfjdk us pkcgkj canjxkg dks viuh 

çfrca/ lwph esa 'kkfey ugha fd;k gSA 

vesfjdk }kjk pkcgkj canjxkg ij çfrca/ 

u yxk, tkus ls Hkkjrh; fuos'kd fuos'k 

gsrq mRlkfgr gSaA bl çdkj bZjku dks if'pe 

,f'k;k esa Hkkjr dh {ks=kh; uhfr ds rhu 

LraHkksa esa ls ,d ekuk tkrk gS D;ksafd 

;g Hkkjr ds fy;s fo'kky rsy vkSj xSl 

lalk/uksa ds lkFk&lkFk Hkw&jktuhfrd egÙo 

j•rk gSA

 ¥ nqfu;k dk rhljk lcls cM+k ÅtkZ miHkksÙkQk 

ns'k Hkkjr pkgrk gS fd ubZ vesfjdh ljdkj 

bZjku vkSj osustq,yk ls rsy vkiwfrZ fiQj 

'kq: djus dh vuqefr ns rkfd ns'k dks 

viuh t:jrksa dks iwjk djus ds fy;s T;knk 

fodYi feysA

 ¥ vesfjdk esa ljdkj cnyus ls Hkkjr ds 

lkFk mlds laca/ksa ds ekeys esa dqN ugha 

cnysxkA nksuksa ns'kksa ds chp fj'rs çxk<+ gSaA 

nksuksa ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA

fu"d"kZ 

 ¥ Hkkjr ds fy;s vesfjdk vkSj bZjku ds lkFk 

vius laca/ksa esa larqyu LFkkfir djuk ,d 

pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA Hkkjr] bZjku ds lkFk 

vius vkfFkZd laca/ksa dk foLrkj djuk 

pkgrk gS ijarq rsgjku vkSj okf'kaxVu ds 

chp mRiUu ruko ubZ fnYyh ds ç;klksa 

esa ck/d cu jgk gSA blfy, fo'ys"kdksa 

dk ekuuk gS fd LVªsV vkWiQ gkseZqt esa lSU; 

ruko {ks=kh; lqj{kk ds fygkt ls •rjukd 

gks ldrk gSA

 ¥ ;fn bZjku ij T;knk ncko fn;k x;k rks 

oks çfrdwy dkjZokbZ dj ldrk gSA ,sls esa 

gkykr vesfjdk ds fy, lgh ugha gksaxsA ogha 

lewps {ks=k ds fy, Hkh bl rjg ds gkykr 

lgh ugha gksaxs vkSj blls fpaxkjh HkM+dus ds 

vklkj c<+ tk,axsA          

lkekU; vè;;u isij&2

Topic: 

 ¥ f}i{kh;] {ks=kh; vkSj oSf'od lewg vkSj 
Hkkjr ls lacaf/r vkSj@ vFkok Hkkjr ds 
fgrksa dks izHkkfor djus okys le>kSrsA

iz-  •kM+h esa fdlh Hkh çdkj dk ladV bl {ks=k esa fLFkfr dks cnrj cuk ldrk gS vkSj eè;&iwoZ esa 'kkafr&çfØ;k dks Bi 

dj ldrk gSA ppkZ dhft;sA
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Hkkjr esa Je dkuwuksa dk mYya?ku ,oa mlls lacaf/r eqn~ns06

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ gky gh esa dukZVd ds dksykj fLFkr foLVªkWu 
daiuh esa deZpkfj;ksa ds }kjk fgalk vkSj 
rksM+iQksM+ dh xbZ] ftlesa daiuh dks djksM+ksa 
dk uqdlku gqvkA njvly ;s iwjk ekeyk 
ujlkiqj vkS|ksfxd {ks=k esa fLFkr rkbZokuh 
daiuh foLVªkWu dkWikZsjs'ku ds IykaV dh gSA 

 ¥ bl IykaV esa ,Iiy vkbZiQksu cukus vkSj 
vlsacy djus dk dke fd;k tkrk gSA 
tkudkjh ds vuqlkj] dbZ eghuksa ls osru u 
feyus vkSj osru esa dVkSrh ls rax vkdj 
daiuh ds gh deZpkfj;ksa }kjk vkWfiQl ij 
iRFkjckth vkSj fgalk dh xbZA

 ¥ ljdkj }kjk iQSDVªh esa rksM+iQksM+] vkS|ksfxd 
Jfedksa ds vf/dkjksa vkSj m|ksxksa }kjk ncko 
ij fpark trkbZ xbZ gSA

ekeyk D;k gS\ 

 ¥ bl ?kVuk ds fy, xSj&Hkqxrku] ;k dsoy 
vkaf'kd Hkqxrku] osru esa dVkSrh ;k jksd 
vkSj Je dkuwuksa ds mYya?ku dks ftEesnkj 
crk;k x;k gSA

 ¥ Hkkjr esa m|ksxksa dks Je dkuwuksa dks yxkrkj 
grksRlkfgr djus ds fy, tkuk tkrk gS] tSls 
etnwjh vuqca/ tkjh ugha djuk vkSj i;kZIr 
lqj{kk çnku fd, fcuk efgyk Jfedksa dks 
jkr dh ikyh esa fu;ksftr djuk muds fy, 
lkekU; gSA

 ¥ foLVªkWu iQSDVªh dh ckr djsa rks blus bl 
lky mRiknu 'kq: fd;k vkSj yxHkx 2]000 
LFkk;h Jfedksa vkSj 7]000 Bsdk Jfedksa dks 
jkstxkj fn;k gS] ijUrq vHkh rd iQSDVªh esa 
etnwj ;wfu;u ugha gSA

 ¥ jkT; Je foHkkx }kjk ?kVuk esa çkjafHkd 
tkap fjiksVZ ds vuqlkj foLVªkWu vkSj mlds 
Je Bsdsnkjksa us dkuwuksa ds çko/kuksa dks 
egRoghu dj fn;k gS] tks fgalk dk dkj.k 
cuhA

 ¥ gkyk¡fd foLVªkWu çca/u us Hkh vius vuqfpr 
dkeksa dks Lohdkj dj fy;k gS vkSj vius 
mikè;{k  dks daiuh ds lapkyu ls fudky 
fn;k gSA

 ¥ ogha ,sIiy dkWikZsjs'ku us Hkh oS/kfud dkuwuksa 

ds mYya?ku dh fuank dh gS vkSj dfFkr 

rkSj ij foLVªkWu dks Je fookn dks lacksf/r 

djus rd vkxs ds dke dks jksd fn;k gSA

ljdkj dh çfrfØ;k

 ¥ dsaæ vkSj jkT; ljdkjksa us fgalk dh rh•h 

fuank dh gSA jkT; ljdkj us daiuh dks 

Jfedksa ds ewyHkwr vf/dkjksa dk guu djus  

ds laca/ esa uksfVl tkjh fd;k gSA jkT; 

ljdkj us dgk gS fd og LFkkuh; Je 

dkuwuksa vkSj nwljs fu;eksa dk ikyu djokus 

ds fy, izfrc¼ gSA

 ¥ oSls Hkh Hkkjr eksckby iQksu fuekZ.k esa ?kjsyw 

fuos'k dks c<+kok nsus ds fy,] fo'ks"k :i 

ls viuh mRiknu ls tqM+h çksRlkgu ;kstuk 

(ih,yvkbZ) ds rgr vf/d ,iQMhvkbZ 

vkdf"kZr djus ds fy, ,d vuqdwy 

,iQMhvkbZ xarO; ds :i esa vius çpkj esa 

cgqr lfØ; gSA

 ¥ blh lanHkZ esa foLVªkWu ifj;kstuk us Hkh 

çR;{k fons'kh fuos'k dks vkdf"kZr djus vkSj 

Hkkjr dks vkRefuHkZj cukus gsrq vkRekfuHkZj 

Hkkjr ;kstuk dks c<+kok nsus esa ljdkj dh 

liQyrk dks çnf'kZr fd;kA blfy, ljdkj 

bl rjiQ è;ku nsus dh vko';drk gSA

,d volj ds :i esa COVID-19 

 ¥ rkykcanh ls gq, uqdlku dh HkjikbZ djus ds 

fy, dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkjsa vkfFkZd 

xfrfof/ fiQj ls 'kq: djus ds fy, gj 

laHko çksRlkgu nsuk pkg jgh gSaA lkFk gh 

bl le; jkT; ljdkjksa us mu O;olk;ksa 

dks vkdf"kZr djus ds volj ds :i esa 

ns•k gS] tks phu ls iyk;u dj jgs Fks 

vkSj viuh mifLFkfr LFkkfir djus ds fy, 

fdlh vU; ns'k dh rjiQ #• dj jgs FksA 

 ¥ D;ksafd COVID-19 egkekjh vkSj c<+rh 

Hkw&jktuhfrd rukoksa dk phu dh Nfo ij 

udkjkRed çHkko iM+k gSA

 ¥ gkyk¡fd] fons'kh fuos'k dks vkdf"kZr djus 

ds ç;kl esa] jkT; ljdkjksa us jk"Vªh; Je 

dkuwu ds <k¡ps dks  ekU;rk ls ijs gVdj 

çHkkoh :i ls fopfyr dj fn;k gSA

 ¥ jkT; ljdkj us çeq• Je dkuwuksa dks yphyk 

djus ds fy, ,d vè;kns'k dh ?kks"k.kk 

dh Fkh] ftlesa iQSDVªht vf/fu;e 1948 

'kkfey gSA bl vf/fu;e }kjk fuEufyf•r 

dks fu;af=kr fd;k x;k gS&

 � lkekU; dk;Z fnol dh yackbZ]

 � vksojVkbe etnwjh]

 � dk;Z ds ?kaVs]

 � ikfj;ksa (sifts) dk le;]

 � lqj{kk vkSj LokLF; eqís

 � Hkkjrh; Je dkuwu

 ¥ Hkkjr ds Je dkuwu esa yxHkx 47 dsaæh; 

dkuwuksa vkSj 200 jkT; dkuwu gSa] tks T;knkrj 

laxfBr {ks=k ij ykxw gksrs gSa] bUgsa vkxs 

lqO;ofLFkr vkSj lesfdr djus ds ç;kl 

fd, x, gSaA
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 ¥ 2019 esa] ljdkj us 29 dsaæh; dkuwuksa dks 
pkj Je dksMksa esa lesfdr fd;k vkSj laln 
esa çLrko ikfjr fd;kA

 ¥ bu dksM esa 'kkfey gS% 

 � vkS|ksfxd laca/_

 � O;kolkf;d lqj{kk]

 � LokLF; vkSj dke djus dh fLFkfr_

 � lkekftd lqj{kk] vkSj etnwjhA

Je dkuwu ls tqM+s eqís 

 ¥ flracj 2020 esa jkT;lHkk esa Je dkuwu ls 
tqM+s rhu vge fo/s;d ikl gks x,A buesa 
lkekftd lqj{kk fcy 2020] vkthfodk 
lqj{kk] LokLF; vkSj dk;Zn'kk lafgrk fcy 
2020 vkSj vkS|ksfxd laca/ lafgrk fcy 
2020 'kkfey gSaA

 ¥ tkudkjksa dk dguk gS fd dkuwu dk 
mís'; Jfedksa dks lqj{kk nsuk vkSj tfVy 
fu;eksa dks ljy cukuk gS] ysfdu vf/drj 
Je dk;ZdrkZvksa dk dguk gS fd bldk 
edln gtkjksa NksVs dkj•kuksa dks NwV nsuk 
gS vkSj Jfedksa dks gM+rky vkSj vU; ykHk 
vfèkdkjksa ls jksduk gSA 

 ¥ vkS|ksfxd dkuwu esa cnyko dk edln 300 
deZpkfj;ksa okys dkj•kuksa vkSj daifu;ksa dks 
fcuk fdlh ljdkjh eatwjh ds deZpkfj;ksa 
dks dke ij j•us vkSj fudkyus dh NwV 
gksxhA fiQygky 100 ls de deZpkfj;ksa 
okys dkj•kus ;k daifu;ksa dks NaVuh ;k 
;wfuV can djus ls igys ljdkj dh eatwjh 
ugha ysuh iM+rh FkhA

 ¥ Hkkjr esa djhc 90 iQhlnh Jfed vlaxfBr 
{ks=k esa dke djrs gSaA mUgsa ukSdjh dh lqj{kk 
ugha feyrh gS] osru de feyrk gS vkSj 
cgqr de ;k uk ds cjkcj ykHk feyrk 
gSA dksfoM&19 ds dkj.k yk•ksa Jfed 
csjkstxkj gks pqds gSa vkSj mUgsa ykWdMkmu ds 

nkSjku iSny gh ?kj tkuk iM+k FkkA u, Je 

dkuwu ij lkyksa ls dke fd;k x;k vkSj 

mlds bls laln ls ikl fd;k x;k gSA

phu ekWMy

 ¥ phu dh vkS|ksfxd liQyrk esa dqN ,slh 
phtsa gSa tks ç'kalk ds ;ksX; gSa] ijUrq foMacuk 
;g gS fd ljdkj dsoy phu ds yacs dk;Z 
fnolksa vkSj Je ds yphys mi;ksx tSls 
phtksa dks gh xzg.k djuk pkgrh gSA

 ¥ gkykafd] phu esa blds fy, fu;ksÙkQkvksa }kjk 
Jfedksa ds fy, dkj•kuksa ds ikl Nk=kkokl 
lqfo/k vkSj vU; lkekftd lqj{kk ykHkksa dks 
çnku djuk vfuok;Z gSA

 ¥ Hkkjr ds foijhr phu esa iQSDVjh ds }kjk 
miyC/ djk;k Nk=kkokl lqfo/k Lye eqÙkQ 
phuh vkS|ksfxd 'kgjksa ds ihNs dk eq[; 
dkj.k gSA

 ¥ blds vykok phu dh LFkkuh; ljdkjsa 
mRÑ"V HkkSfrd volajpuk çnku djus ds 
fy, ,d&nwljs ds lkFk çfrLi/kZ djrh 
gSa vkSj jk"Vªh; fodkl cSadksa ds ekè;e ls 
vkS|ksfxd m|eksa dks i;kZIr ½.k dh xkjaVh 
nsrh gSa] bl çdkj] mRiknu ykxrksa ds fy, 
lfClMh nsrh gSaA

 ¥ ijUrq Hkkjr phu ls xyr phtksa dk vuqlj.k 
dj jgk gS vkSj ,d vPNh vkS|ksfxd 
liQyrk çkIr djus ds fy,] tks vuqdj.k 
djus dh vko';drk gS mls vuns•k dj 
jgk gSA

vkS|ksfxd vk;

 ¥ 2018&19 esa 'kgjh Hkkjr esa vkdfLed 
Jfedksa dh nSfud vk; dk vkSlr vuqeku] 
vkf/dkfjd vkof/d Je cy loZs{k.k ds 
vuqlkj 256 (25 fnuksa ds dke ds fy, 
400 ;k 400 6]400 çfr ekg) gSA

 ¥ ;g dsaæ ljdkj ds deZpkfj;ksa ds fy, lkrosa 
osru vk;ksx }kjk ifjHkkf"kr vkf/dkfjd 
osru ds rgr gSA

 ¥ Hkkjr esa vkS|ksfxd Jfedksa us viuh vk; 
c<+kus ds fy, yxkrkj yacs le; rd dke 
fd;k gSA

 ¥ gkyk¡fd O;kikj la?k T;knkrj mRikndrk ls 

tqM+s Je yphysiu ds fy, ckrphr dk 

Lokxr djrs gSa] ysfdu blds ,di{kh; 
ykHk dk fojks/ djrs gSa ;fn mRikndrk 
ykHk eq[; :i ls çca/u dks çkIr gksrk gSA

 ¥ foLVªkWu çdj.k Hkh ,d ,slk ekeyk gS] 
ftlus ;g çnf'kZr dj fn;k gS fd  dSls 
vk¡•ksa esa /qy >ksadk x;k gS] D;ksafd vDVwcj 
1948 esa iQSDVªh ds çeq• çko/ku dks 
njfdukj djrs gq, vDVwcj esa dkedkth 
fnu dh yackbZ vkB ?kaVs ls c<+kdj 12 ?kaVs 
dj nh xbZ FkhA

 ¥ blds vykok jkT; Je foHkkx us vè;kns'k 
ds nks"kiw.kZ Lo:i dks Lohdkj fd;k gS 
fd vius ykHk ds fy, Je vf/dkjksa dks 
unkjn fd;k x;k gSA

fu"d"kZ

 ¥ dksjksukok;jl egkekjh ds ckn ykWdMkmu 
esa Je dkuwuksa dk mi;ksx xyr rjhds 
fd;k x;k gS] tc yk•ksa Jfed ukSdfj;ksa 
•ksus vkSj vkthfodk ds lekIr gksus ij 
mlds fy, la?k"kZ dj jgs FksA

 ¥ blfy,] dqN yksx tks Je dkuwuksa esa gq, 
bl ifjorZu dk vuqlj.k dj jgs gSa muds 
fy, foLVªkWu dh ?kVuk dksbZ vk'p;Z dh 
ckr ugha gSA

 ¥ tc ge ns'k dh vkfFkZd çxfr ds ckjs esa 
ckr djrs gSa rks ;g varr% ns'k ds yksxksa 
ds fy, gSA fu;eksa vkSj fofu;eksa dks yksxksa 
ds dY;k.k ds mís'; dks iwjk djus ds 
fy, ,d lk/u ds :i esa fy;k tkrk gSA 
tcfd tudY;k.k gh vafre mís'; gksuk 

pkfg,A          

iz- Hkkjr esa Je dkuwuksa dh fLFkfr rFkk mlls lacaf/r fookfnr eqn~nksa ij ppkZ djsaA

Topic: 

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl 
rFkk jkstxkj ls lacf/r eqn~nsA

Topic:

 ¥ Hkkjr esa Hkwfe lq/kjA

lkekU; vè;;u isij&3
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oSf'od izoky fHkfÙk;ksa dk fojatu % ;w,ubZih dh fjiksVZ07

ppkZ dk dkj.k 

 ¥ la;qÙkQ jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe (UNEP) us 

psrkouh nh gS fd vxj xzhugkml xSl 

mRltZu esa Hkkjh deh ugha gksrh] rks lnh 

ds vUr rd nqfu;k dh lHkh çoky fHkfÙk;k¡ 

;kfu dksjy jhiQ (coral reefs) •Re gks 

tk,¡xhA

ifjp; 

 ¥ çoky fHkfÙk;k¡ ;k ewaxs dh pêðkusa (dksjy 

jhiQ) leqæ ds Hkhrj fLFkr çoky thoksa 

}kjk NksM+s x, dSfY'k;e dkckZsusV ls cuh 

gksrh gSaA çoky dBksj lajpuk okys pwuk 

ç/ku tho (flysUVªsVk iksfyIl) gksrs gSaA bu 

çokyksa dh dBksj lrg ds vanj lgthoh 

laca/ ls jaxhu 'kSoky twtSafFkyh ik, tkrs 

gSaA çoky fHkfÙk;ksa dks fo'o ds lkxjh; tSo 

fofo/rk dk m".kLFky  ekuk tkrk gS rFkk 

bUgsa leqæh; o"kkZou Hkh dgk tkrk gSA

 ¥ çk;% cSfj;j jhiQ (çoky&jksf/dk,¡) 

m".kdfVca/h; ;k miks".kdfVca/h; leqæksa 

esa feyrh gSa] tgk¡ rkieku 20&30 fMxzh 

lsfYl;l jgrk gSA ;s 'kSy&fHkfÙk;k¡ leqæ 

rV ls FkksM+h nwj gVdj ikbZ tkrh gSa] ftlls 

buds chp fNNys ySxwu cu tkrs gSaA çoky 

de xgjkbZ ij ik, tkrs gSa] D;ksafd vf/d 

xgjkbZ ij lw;Z ds çdk'k o vkWDlhtu dh 

deh gksrh gSA çokyksa ds fodkl ds fy;s 

LoPN ,oa volknjfgr ty vko';d gS] 

D;ksafd volknksa ds dkj.k çokyksa dk eq• 

can gks tkrk gS vkSj os ej tkrs gSaA çoky 

fHkfr;ksa dk fuekZ.k dksjy ikWfyIl uked 

thoksa ds dSfY'k;e dkckZsusV ls fufeZr 

vfLFk&iatjksa ds vykok] dkckZsusV ryNV 

ls Hkh gksrk gS tks bu thoksa ds Åij gtkjksa 

o"kks± ls tek gks jgh gSA

 ¥ çoky fHkfÙk;k¡ csgn egRoiw.kZ gSa vkSj leqæh 

thou dh foLr`r fofo/rk dks cuk, j•us 

ds fy;s csgn vge gSaA os ygjksa vkSj rwiQkuksa 

ls gksus okys {kj.k ls Hkh lqjf{kr jgrs gSa] 

dkcZu vkSj ukbVªkstu dks lks•rs gSa vkSj 

iks"kd rRoksa dks fiQj ls bLrseky yk;d 

cukus ;kfu jh&lk;fdy djus esa enn djrs 

gSaA mudk uqdlku gksus ls u dsoy leqæh 

thou ds fy;s fouk'kdkjh ifj.kke gksaxs] 

cfYd oSf'od Lrj ij mu ,d vjc ls 

vf/d yksxksa dks Hkh gkfu igq¡psxh] tks 

çR;{k ;k vçR;{k :i ls muls ykHkkfUor 

gksrs gSaA

dksjy Cyhfpax dh c<+rh leL;k 

 ¥ tc ikuh dk rkieku c<+rk gS] rks dksjy 

vius Årdksa esa jgus okys thoUr lw{e 

'kSoky dks ckgj fudky nsrs gSaA bls dksjy 

Cyhfpax dgk tkrk gSA gkyk¡fd Cyhp gq, 

dksjy vc Hkh thfor gksrs gSa vkSj ;fn 

fLFkfr esa lq/kj gksrk gS] rks os vius 'kSoky 

dks iqucZgky dj ldrs gSaA ysfdu] blds 

•Re gksus ls muds ruko esa o`f¼ gksrh gS 

vkSj vxj ;g Cyhfpax tkjh jgrh gS] rks 

dksjy ej tkrs gSaA

 ¥ blls igys oSf'od Cyhfpax dh ?kVuk 

2014 esa 'kq: gqbZ vkSj 2017 rd pyhA ;g 

ç'kkUr] Hkkjrh; vkSj vVykafVd egklkxjksa 

esa iQSyh] vkSj vc rd dh lcls yEch] 

lcls O;kid vkSj fouk'kdkjh dksjy 

Cyhfpax dh ?kVuk ds :i esa ntZ gSA ;wusi 

(;w,u i;kZoj.k dk;ZØe) dh Projections 

of Future Coral Bleaching Conditions 

fjiksVZ ds vuqekuksa esa dksjy Cyhfpax vkSj 

tyok;q ifjorZu ds chp dh dM+h dks 

js•kafdr fd;k gSA

 ¥ ;g fjiksVZ nks lEHkkfor ifjn`'; n'kkZrh gS% 

thok'e bZa/u }kjk Hkkjh :i ls lapkfyr 

fo'o vFkZO;oLFkk dh lcls •jkc fLFkfr_ 

vkSj ,d chp dk jkLrk] ftlesa ns'kksa us 

dkcZu mRltZu dks 50 çfr'kr rd lhfer 

djus ds fy;s viuh orZeku çfrc¼rkvksa 

dks iwjk dj fy;k gSA 

 ¥ ;wusi dk vuqeku gS fd 2034 rd çR;sd 

o"kZ xEHkhj Cyhfpax gksus ls] nqfu;k dh gj 

,d jhiQ pêðku lnh ds vUr rd •Re 

gks tk,xhA blds ckn çoky fHkfÙk;ksa dh 

okilh dh dksbZ mEehn ugha jgsxh] vkSj 

Hkkstu] rVh; lqj{kk] nokvksa vkSj euksjatu 

ds voljksa lfgr] ikfjfLFkfrd rU=k lsokvksa 

dh ,d iwjh J`¡•yk dh vkiwfrZ djus dh 

mudh {kerk •Re gks tk,xhA 

Xykscy okfeZax dh xEHkhj fLFkfr

 ¥ fgan egklkxj] ç'kkar egklkxj vkSj 

dSfjfc;kbZ egklkxj esa dksjy Cyhfpax dh 

?kVuk,¡ lkekU; :i ls ?kfVr gksrh jgh gSa] 
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ijarq orZeku le; esa Xykscy okfeZax ds 

dkj.k yxkrkj leqæ ds c<+rs rkieku o 

vy&uhuks ds dkj.k çoky ;k ewaxs dk c<+s 

iSekus ij {k; gks jgk gSA Xykscy okfeZax ds 

dkj.k leqæh&ty dk rki c<+us ls çoky 

fHkfÙk dk fouk'k gksus yxrk gSA orZeku 

esa yxHkx ,d&frgkbZ çoky fHkfÙk;ksa dk 

vfLrRo rki o`f¼ ds dkj.k ladV esa iM+ 

x;k gSA 

 ¥ vesfjdk ds jk"Vªh; leqæh vkSj okrkoj.kh; 

ç'kklu (NOAA) us dgk gS fd bu fHkfÙk;ksa 

dks cpkus ds fy;s vius dkcZu mRltZu 

dks de djus dh dksf'k'k djus dh t:jr 

gSA ;wusi ds vuqlkj] tcfd ;g Bhd ls 

ekywe ugha gS fd dksjy cnyrs rkieku ds 

lkFk dSls vuqdwyu djrs gSa] fjiksVZ esa ;g 

lEHkkouk trkbZ xbZ gS fd lEHkor% ;g 

vuqdwyu 0-25 fMxzh lsfYl;l vkSj 2 fMxzh 

lsfYl;l ds rkieku ds chp gksrk gSA

egklkxjh; vEyhdj.k dk c<+rk Lrj 

 ¥ egklkxjh; vEyhdj.k dks leqæh ty dh 

pH esa gksus okyh fujarj deh ds :i 

esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA egklkxjksa esa 

ços'k djus ds ckn dkcZu MkbvkWDlkbM 
ty ds lkFk la;qÙkQ gksdj dkckZsfud vEy 
dk fuekZ.k djrh gS] ftlls egklkxj dh 
vEyrk c<+ tkrh gS vkSj leqæ ds ikuh dh 
pH de gks tkrh gSA egklkxjh; vEyhdj.k 
çoky thoksa dks muds dBksj dadky dks 
fufeZr djus ls jksdrk gSA ,slk egklkxjksa 
}kjk ekuo&tfur dkcZu MkbvkWDlkbM 
mRltZu dh vf/d ek=kk dks vo'kksf"kr 
djus ls gksrk gSA

 ¥ vaMeku fudksckj] dPN dh •kM+h] eUukj 
dh •kM+h] us=kk.kh vkSj ekyok esa çoky 
fHkfÙk;k¡ ik;h tkrh gSaA y{k}hi esa ;s 
pØokrksa ds fy;s vojks/d dk dk;Z dj 
rVh; dVko dh jksdFkke esa Hkh lgk;rk 
djrs gSaA y{k}hi lewg ds çoky ra=kksa dk 
vè;;u djus okys oSKkfudksa dk dguk gS 
fd egklkxjh; vEyhdj.k dkiQh fpark dk 
fo"k; gS] D;ksafd fgan egklkxj esa cgqr ls 
çoky igys ls gh u"V gksus dh voLFkk 
esa gSaA 

vkxs dh jkg 

 ¥ yxkrkj Cyhfpax dh pisV esa vkus dh 

vk'kadk ds lkFk&lkFk iquthZfor gksus vkSj 

fHkfÙk fuekZ.k dh {kerk Hkh ?kV tkrh gSA 

blds vykok] {k; gks pqds çoky ds jksxksa 

ls xzflr gksus vkSj vU; thoksa }kjk •k, 

tkus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA çoky dk 

•rjk ftruk fn•rk gS mlls Hkh dgha 

vf/d gks ldrk gSA  çoky }hi ds 

fouk'k dks jksdus gsrq mik;ksa  esa rkieku 

o`f¼ dks iwoZ vkS|ksfxd dky ls 2 fMxzh 

lsfYl;l rd lhfer djuk] çoky }hiksa 

ds ikfjfLFkfrdh ra=k dh ogu {kerk ds 

vuqdwy gh i;ZVu o eRL;u dks c<+kok 

nsuk] çokyksa ij vkthfodk ds oSdfYid 

lk/uksa dks fodflr fd;k tkuk lfEefyr 

gSaA 

 ¥ çoky }hiksa ds fofHkUu fgr/kjdksa vkSj 

NGO vkfn ds la;qÙkQ çca/u tSls n`f"Vdks.k 

ds ekè;e ls çoky }hi dh j{kk dh 

tk ldrh gSA jklk;fud :i ls mUur 

moZjdksa] dhVuk'kdksa vkSj •jirokj uk'kdksa 

ds mi;ksx dks U;wu djuk pkfg;sA •rjukd 

vkS|ksfxd vif'k"Vksa dks ty lzksrksa esa 

çokfgr djus ls igys mUgsa mipkfjr djuk 

pkfg;sA tgk¡ rd laHko gks] ty çnw"k.k ls 

cpuk pkfg;sA

 ¥ fu"d"kZr% dksjy jhiQ ikfjfLFkfrd ra=k 

fofHkUu çdkj dh ekuoh; vko';drkvksa 

dk leFkZu djrs gSaA os fuokZg] eRL; ikyu] 

i;ZVu] rVjs•k laj{k.k vkSj mit ;kSfxdksa 

ds fy, egRoiw.kZ gSa tks ubZ nokvksa ds 

fodkl esa egRoiw.kZ gSaA           

iz- ;w,ubZih dh fjiksVZ ds vuqlkj vxj oSf'od leqnk; vius orZeku xzhugkml&xSl mRltZu ij dk;e jgrh gS] rks dksjy 

2 fMxzh lsfYl;l vuqdwyu ds lkFk Hkh thfor ugha jg ik,¡xs-,sls esa dksjy jhiQ dh lqj{kk vkSj çca/u ds fy, çeq• 

lq>ko çLrqr dhft;sA

lkekU; vè;;u isij&3

Topic: 

 ¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 

i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA
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egRoiw.kZ czsu cwLVlZ7

vaVkdZfVdk esa dksfoM& 1901

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa vaVkdZfVdk esa  fpyh 

ds ,d vuqlaèkku dsaæ esa 36 yksx 

dksjksukok;jl ls laØfer ik, x, gSaA 

nf{k.kh egk}hi ij dksjksuk  ok;jl 

dk ;g  igyk ekeyk  gSA bl 

çdkj vc nqfu;k ds lkrksa egk}hiksa 

ij dksjksuk ok;jl igq¡p pqdk gSA

2-  çeq• fcUnq
 ¾ dksjksuk ok;jl egkekjh iQSyus ds ckn vaVkdZfVdk esa i;ZVu ij jksd yxk nh xbZ FkhA ekuk tk 
jgk gS fd chrs 27 uoacj 2020 dks fpyh ls dqN lkeku vaVkdZfVdk igqapk FkkA blh otg 
ls ;gka yksxksa esa laØe.k iQSykA

 ¾ vaVkdZfVdk egk}hi yxHkx 60 LFkk;h LVs'kuksa dks NksM+dj futZu gSA vaVkdZfVdk esa oSKkfud 
vuqla/ku djus ds fy, Hkkjr lfgr dbZ ns'kksa }kjk LFkk;h LVs'kuksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA

 ¾ vaVkdZfVdk vkSj egklkxj vuqla/ku dsaæ (,ulh,vksvkj)] i`Foh foKku ea=kky;] Hkkjr ljdkj 
gj lky vaVkdZfVdk esa Hkkjrh; oSKkfud fe'ku dk vk;kstu djrk gS vkSj bljks yacs le; ls 
blesa Hkkx ys jgk gSA

3- vaVkdZfVdk esa Hkkjrh;  vuqla/ku LVs'ku
 ¾ vaVkdZfVdk esa Hkkjrh; ny dksjksuk ok;jl iQSyus ls fpafrr ugha gSA nks Hkkjrh; LFkk;h LVs'ku eS=kh vkSj 
Hkkjrh] fpyh csl ls de ls de 5]000 fdeh nwj gSaA

 ¾ Hkkjr us lcls igys 1983&84 esa vaVkdZfVdk esa nf{k.k xaxks=kh uke ls viuk igyk csl 'kq: fd;k FkkA 

 ¾ eS=kh vuqla/ku dsUæ (Maitri Research Station) vaVkdZfVdk esa Hkkjr dk nwljk LFkkbZ vuqlaèkku dsUæ gSA 
bldk fuekZ.k 1989 esa fd;k x;kA eS=kh iwohZ vaVkdZfVdk ds jkuh ekSM /jrh {ks=k esa f'kjekdj vks,fll 
(Schirmacher Oasis) uked ,d iFkjhys iBkjh bykds esa fLFkr gSA

 ¾ Hkkjrh] eS=kh fjlpZ lsaVj ls yxHkx 3000 fdeh nwj gSA bl csl dh 'kq#vkr Hkkjr us 18 ekpZ 2012 esa dh 
Fkh] rkfd bafM;u vaVkdZfVd çksxzke ds fy, lkbafVfiQd fjlpZ ,fDVfoVh gks ldsA Hkkjr dk ;s fjlpZ lsUVj 
vaVkdZfVdk esa LVkWUlZ isfuulqbyk esa Fkkyk tksnZ vkSj fDoYVh cs ds chp ekStwn gSA

4- vaVkdZfVdk laf/ ç.kkyh
 ¾  o"kZ 1959 ls iwoZ fczVsu] vtZsfVuk] fpyh] vkLVªsfy;k] ukoZs ,oa U;wthyS.M ds chp vaVkdZfVdk dks ysdj ,d le>kSrk gqvk ,oa bu 
6 ns'kks a us vaVkdZfVdk dh Hkwfe ij viuk&viuk fgLlk Hkh r; dj fy;k FkkA mijksÙkQ 6 ns'kks a ds vfrfjÙkQ Úkal] tkiku] csfYT;e] 
vesfjdk] lksfo;r la?k ,oa nf{k.k vÚhdk bl laf/ esa 'kkfey FksA bl laf/ ds vuqlkj ^datoZs'ku vkWiQ vaVkdZfVdk* esa dk;Z djus 
ds fy;s vusd fu;e dkuwu cuk, x,A Hkkjr dks 1984 esa bldh lnL;rk çkIr gqbZA

 ¾ o"kZ 1991 dh vaVkdZfVdk laf/ ds vuqlkj vxys ik¡p n'kd rd vaVkdZfVdk ls fdlh Hkh çdkj ds •fut vFkok çkÑfrd lalk/uksa 
dk nksgu ugha fd;k tk,xkA lkFk gh ogk¡ ij lEiUu fd, tk jgs oSKkfud dk;ks± dh tkudkjh Hkh lac¼ ns'k ,d&nwljs dks myiyC/ 
djk,axsA 

 ¾ vaVkdZfVdk esa fdlh çdkj ds ijek.kq ijh{k.k u djus ,oa vaVkdZfVdk dk mi;ksx 'kkafriw.kZ dk;ks± ds fy;s djus dk çko/ku Hkh laf/ 
esa 'kkfey gSA
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5- bysDVksjy ckWaUM ij lqçhe dksVZ dk iQSlyk
 ¾ bysDVksjy ckWaUM ;kstuk dh oS/rk dks 2018 esa mPpre U;k;ky; esa pqukSrh nh xbZ 

FkhA mPpre U;k;ky; us bl ekeys esa dsaæ ljdkj ls tokc ekaxk FkkA dsaæ us ckWaUM 

;kstuk dk cpko fd;k vkSj dgk Fkk fd jktuhfrd nyksa dks fn, tkus okys pans dh 

;g csgn ikjn'khZ O;oLFkk gSA blds ckn 'kh"kZ vnkyr us ebZ 2019 ebZ esa pqukoksa 

ls iwoZ bl ij jksd yxkus ls budkj dj fn;k FkkA

6- lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e] 
2005

 ¾ lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e dk ewy mís'; 
ukxfjdksa dks l'kÙkQ cukuk] ljdkj ds dk;Z 
esa ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro dks c<+kok nsuk] 
Hkz"Vkpkj dks fu;af=kr djuk vkSj okLrfod 
vFkks± esa gekjs yksdra=k dks yksxksa ds fy, 
dke;kc cukuk gSA

bysDVksjy ckWaUM ,oa lwpuk dk vf/dkj02

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa dsaæh; lwpuk vk;ksx us dgk 

gS fd bysDVksjy ckWaUM ls pank ysus okys 

jktuhfrd ny vkSj nku djus okyksa dk 

•qyklk djus esa dksbZ lkoZtfud fgr ugha 

gSA lwpuk vk;qÙkQ lqjs'k paæk us dgk fd bl 

ekeys esa ,slk dksbZ tufgr ugha gS ftles 

nkudrkZ vkSj nku ysus okyksa ds futrk ds 

vf/dkj dk mYya?ku djus dh t:jr gksA

2-  ekeyk D;k Fkk\
 ¾ vkjVhvkbZ vthZdrkZ fogkj /qoZs us ekax dh Fkh fd LVsV cSad vius •krksa ls bysDVksjy 
ckWaUM ysus vkSj nsus okyksa dh tkudkjh nsA cSad us ;s lwpuk,a nsus ls euk dj fn;k FkkA

 ¾ lwpuk vk;ksx us dgk fd cqd vkWiQ vdkmaV ls ckWaUM nkudrkZ vkSj nku ysus okyksa 
ds uke lkoZtfud djuk vkjVhvkbZ ,sDV&2005 dh /kjk 8 (1) (bZ) vkSj (ts) ds 
fo#¼ gSA xkSjryc gS fd dsaæ ljdkj us LVsV cSad vkWiQ bafM;k dks tuojh 2020 esa 
bysDVksjy ckWaUM dks tkjh djus vkSj dS'k djus ds fy, vf/Ñr fd;k FkkA

 ¾ lwpuk vk;ksx us dgk fd bysDVksjy ckWaUM Ldhe] 2018 ds çko/ku 7(4) ds rgr 
•jhnkj dh lwpuk,a xksiuh; gSa vkSj vf/Ñr cSad mUgsa fdlh dks Hkh fdlh dkuwu ds 
rgr lkoZtfud ugha dj ldrsA

3- bysDVksjy ckWaUM D;k gS\
 ¾ ljdkj us o"kZ 2018 esa bysDVksjy ckWUM dh 'kq#vkr dh FkhA blesa O;fÙkQ] dkWjiksjsV 
vkSj laLFkk,a ckWUM •jhndj jktuhfrd nyksa dks pans ds :i esa nsrh gSa vkSj jktuhfrd 
ny bl ckWUM dks cSad esa Hkqukdj jde gkfly djrs gSaA Hkkjrh; LVsV cSad dh 29 
'kk•kvksa dks bysDVksjy ckWUM tkjh djus vkSj mls Hkqukus ds fy, vf/Ñr fd;k x;k gSA

 ¾ ;s ckWaUM fc;jj çksfeljh uksV dh rjg ls gksrs gSa ftUgsa dksbZ Hkh Hkkjrh; ukxfjd ;k 
dkWjiksjsV ckWMh •jhn ldrh gS vkSj jktuhfrd nyksa dks pans ds :i esa ns ldrh gSA 
ikVhZ bls 15 fnu esa dS'k djok ldrh gS vkSj nkunkrk ds dsokbZlh fliQZ cSad ds ikl 
gh jgrs gSa ftl ij dksbZ uke ugha gksrkA

 ¾ dksbZ Hkh Mksuj viuh igpku Nqikrs gq, LVsV cSad vkWiQ bafM;k ls ,d djksM+ #i, rd 
ewY; ds bysDVksjy ckWUM~l •jhn dj viuh ilan ds jktuhfrd ny dks pans ds :i 
esa ns ldrk gSA ;s O;oLFkk nkudrkZvksa dh igpku ugha •ksyrh vkSj bls VSDl ls Hkh 
NwV çkIr gSA vke pquko esa de ls de 1 iQhlnh oksV gkfly djus okys jktuhfrd 
ny dks gh bl ckWUM ls pank gkfly gks ldrk gSA

 ¾ dsaæ ljdkj us bl nkos ds lkFk bl ckWUM dh 'kq#vkr dh Fkh fd blls jktuhfrd 
iQafMax esa ikjnf'kZrk c<+sxhA

4- dSls dke djrs gSa ;s ckWUM
 ¾ ckWUM 1000 #i,] 10000 #i,] ,d yk• #i,] 10 yk• #i, vkSj 1 djksM+ 
#i, ds xq.kdksa esa tkjh fd, tkrs gSaA ;s ckWUM udn esa ugha •jhns tk ldrs vkSj 
•jhnkj dks cSad esa dsokbZlh (vius xzkgd dks tkuks) iQkWeZ tek djuk gksrk gSA
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dksfoM 19 ,oa cky fookg03

5- cky fookg jksdus ds fy, 
ç;kl

 ¾  LokLF;] f'k{kk] cky laj{k.k] iks"k.k 

,oa ty o lkiQ&liQkbZ ij ekStwnk 

;kstukvksa dks ,d fljs esa cka/dj 

cky fookg dh leL;k dks lokZaxh.k 

:i ls •Re djus dk ç;kl fd;k 

tk jgk gSA ;g ç;kl ,d cPps ds 

laiw.kZ thoupØ esa cky fookg dks 

jksdus ds fy, gS] •klrkSj ij mu 

xw<+ udkjkRed lkekftd çFkkvksa dks 

pqukSrh nsdj tks Hkkjr esa bl leL;k 

ds iuius ds lcls cM+s dkj.k gaSA

 ¾ Hkkjr esa 1 uoacj 2007 dks cky 

fookg fu"ks/ vf/fu;e 2006 ykxw 

gqvkA blesa cky fookg djuk ;k 

djokuk laKs; vkSj xSj tekurh 

vijk/ gSA tks ekrk&firk vius iq=k 

iqf=k;ksa dk cky fookg djokrs gaS rks 

mUgsa 2 o"kZ dk dkjkokl o 1 yk• 

#i;ksa dk naM nsus dk çko/ku gSA

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa tkjh Xykscy xyZgqM fjiksVZ 2020 

(The Global Girlhood Report 2020) 

ds vuqlkj de ls de vk/k fefy;u 

(halfa-million) yM+fd;ksa dks tcju cky 

fookg dk f'kdkj gksus dk •rjk gSA 

2-  çeq• fcUnq
 ¾ dksfoM&19 egkekjh ls igys] Hkkjr mu ns'kksa esa ls ,d Fkk] tgka cky fookg ds f•ykiQ 

vfHk;ku pje ij FkkA Hkkjr us f'k{kk vkSj tkx:drk ds ekè;e ls cky fookg ds f•ykiQ 

dbZ ç;kl fd,] fdUrq xjhch vkSj tkx:drk dh deh ds pyrs vHkh Hkh cky fookg fofHkUu 

jkT;ksa esa gks jgs gSaA

 ¾ lso n fpYMªu fjiksVZ (Save the Children report) dgrh gS fd vxys ikap lky esa dksjksuk 

egkekjh ds dkj.k 2-5 fefy;u yM+fd;ksa dh 'kknh tYnh gks ldrh gSA

 ¾ xjhch dk lh/k laca/ cky fookg ls gS] ckfydkvksa dh igqap igys ls gh lalk/uksa rd ugha 

gS A blds vfrfjÙkQ mls ifjokj ;k lekt esa cks> ekuk tkrk gSA bUgh lc otgksa ls ckfydk,¡ 

tYnh 'kknh djus ds fy, etcwj gks tkrh gSaA

3- cky fookg dk nq"çHkko
 ¾ ,sls le; esa tc çtuu vkSj ;kSu LokLF; lsok,a vklkuh ls miyC/ ugha gksrh gSa] yM+dh 

vkSj mlds vtUes cPps dk thou vf/d tksf•e esa gksrk gSA

 ¾ cky fookg cPpksa ds vf/dkjksa dk vfrØe.k djrk gS ftlls muij fgalk] 'kks"k.k rFkk ;kSu 

'kks"k.k dk •rjk cuk jgrk gSA cky fookg yM+fd;ksa vkSj yM+dksa nksuksa ij vlj Mkyrk gS] 

ysfdu bldk çHkko yM+fd;ksa ij vf/d iM+rk gSA

 ¾ cky fookg] cpiu •Re dj nsrk gSA cky fookg cPpksa dh f'k{kk] LokLF; vkSj laj{k.k ij 

udkjkRed çHkko Mkyrk gSA cky fookg dk lh/k vlj u dsoy yM+fd;ksa ij] cfYd muds 

ifjokj vkSj leqnk; ij Hkh gksrk gSA

 ¾ ftl yM+dh dh 'kknh de mez esa gks tkrh gS] mlds Ldwy ls fudy tkus dh laHkkouk c<+ 

tkrh gS rFkk mlds dekus vkSj leqnk; esa ;ksxnku nsus dh {kerk de gks tkrh gSA mls ?kjsyw 

fgalk rFkk ,pvkbZoh @ ,M~l dk f'kdkj gksus dk •rjk c<+ tkrk gSA •qn ukckfyx gksrs gq, 

Hkh mldh cPps iSnk djus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA xHkkZoLFkk vkSj çlo ds nkSjku xaHkhj 

leL;kvksa ds dkj.k vdlj ukckfyx yM+fd;ksa dh e`R;q Hkh gks tkrh gSA

 ¾ cky fookg] lekt dh tM+ksa rd iQSyh cqjkbZ] ySafxd vlekurk vkSj HksnHkko dk Toyar 

mngkj.k gSA ;g vkfFkZd vkSj lkekftd rkdrksa dh ijLij fØ;k&çfrfØ;k dk ifj.kke gSA

4- Hkkjr esa cky fookg
 ¾ Hkkjr esa cky fookg esa vkbZ deh dh otg ls nqfu;kHkj esa bl çFkk ds pyu esa Hkh 
fxjkoV vkbZ gSA ;g deh dbZ dkj.kks a ls gks ldrh gSa tSls ekrkvksa dk vf/d lk{kj 
gksuk] yM+fd;ksa dks f'k{kk ds csgrj volj feyuk] ljdkj ds l[r dkuwu vkSj xkao ds 
yksxks a dk 'kgjksa dh rjiQ iyk;uA 

 ¾ yM+fd;ksa dh f'k{kk esa rsth ls c<+ksrjh] ukckfyx yM+fd;ksa ds fy, ljdkj dh ;kstuk,a 
vkSj cky fookg dk xSj dkuwuh gksus rFkk blds uqdlku ij l'kÙkQ lkoZtfud lans'k bl 
cnyko ds vU; dkj.k gSaA
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rVh; jMkj usVodZ04

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa Hkkjr }kjk dksLVy jMkj psu 

usVodZ dks lkxjksa esa mPp •rjs ds le; 

le;ksfpr fuxjkuh dks l{ke cukus rFkk fgan 

egklkxj ds rVh; jkT;ksa esa {kerk fuekZ.k 

ds mís'; ls foLrkj fd;k tk jgk gSA 

2-  i`"BHkwfe
 ¾ ekWjh'kl] ls'ksYl vkSj Jhyadk dks bl usVodZ ds lkFk tksM+k tk pqdk gS] tcfd 

ekynho vkSj E;kaekj dks tksM+us dh ;kstuk gSA 

 ¾ gkyk¡fd ekynho esa rVh; jkMkj LVs'kuksa esa ls nks fiNys lky fØ;kfUor Fks vkSj rhljs 

LVs'ku ij dke py jgk Fkk tks fd bl lky ds 'kq#vkr esa iwjk gks x;k FkkA

 ¾ blds vykok ckaXykns'k vkSj FkkbZySaM ds lkFk bl ij ppkZ py jgh gSA blds fy, 

dqN vkSj ns'kksa ds lkFk Hkh blh rjg ds çLrko j•s tk jgs gSaA

3- ;kstuk dk fØ;kUo;u
 ¾ leqæh ;krk;kr ds laca/ esa lwpuk ds vknku&çnku ds fy;s ukSlsuk dks] 36 ns'kksa vkSj 

3 cgqi{kh; laxBuksa ds lkFk OgkbV f'kfiax le>kSrksa ij fu.kZ; ds fy;s ljdkj }kjk 

vf/Ñr fd;k x;k gSA 

 ¾ vc rd 22 ns'kksa vkSj ,d cgqi{kh; laxBu ds lkFk le>kSrs laiUu gq, gSaA 

 ¾ buesa ls 17 le>kSrksa vkSj ,d cgqi{kh; laxBu dk lapkyu fd;k tk pqdk gSA

 ¾ rVh; jkMkj  Ük`a•yk usVodZ ds pj.k&I ds rgr] ns'k ds leqæ rV ij 46 rVh; jkMkj 

LVs'ku LFkkfir fd, x, gSaA orZeku esa py jgs ifj;kstuk ds nwljs pj.k ds rgr 38 

fLFkj jMkj LVs'ku vkSj pkj eksckby jMkj LVs'ku rVj{kd }kjk LFkkfir fd, tk jgs gSa 

vkSj vc 'kh?kz gh lekIr gksus okyk gSA

4- mís';
 ¾ fgan egklkxj esa leqæh Mksesu tkx:drk dks csgrj cukus ds fy, bu ns'kks a ds 

lkFk 'osr f'kfiax ;k okf.kfT;d f'kfiax ij lwpuk dk vknku&çnku fd;k tk,xkA

 ¾ gkyk¡fd leqæh {ks=k esa tkx:drk dks c<+kok nsus okys ^fgan egklkxj {ks=k* gsrq 

lwpuk lay;u dsaæ (Information Fusion Centre for Indian Ocean Region IFC-

IOR) esa 'kh?kz gh rhu vU; varjkZ"Vªh; laidZ vf/dkfj;ksa (International Liaison 

Officers–ILO) ds 'kkfey gksus dh mEehn gSA Úkal] tkiku vkSj vesfjdk ds 

varjkZ"Vªh; laidZ vf/dkjh IFC-IOR esa igys gh 'kkfey gks pqds gSaA

5- D;k gS ^fgan egklkxj {ks=k gsrq lwpuk lay;u dsaæ* (IFC-IOR)?

 ¾  IFC-IOR dks leqæh lqj{kk dh fLFkfr dks etcwr djus vkSj {ks=k ds fy, ,d leqæh lwpuk dsaæ ds :i esa dke djus dh n`f"V ls LFkkfir 

fd;k x;k FkkA

 ¾ IFC dks Hkkjrh; ukSlsuk }kjk fnlacj 2018 dks gfj;k.kk ds xq#xzke esa ukSlsuk ds lwpuk çca/u vkSj fo'ys"k.k dsaæ (IMAC) esa LFkkfir fd;k 

x;k gS] tks yxHkx 7]500 fdyksehVj dh rVh; js•k ds fuckZ/ okLrfod le; dh rLohj cukus ds fy, lHkh rVh; jMkj  Ük`a•ykvksa dks 

tksM+us okyk ,dy fcanq dsaæ gSA

 ¾ Hkkjrh; ukSlsuk dk lwpuk çca/u vkSj fo'ys"k.k dsaæ (IMAC) xq#xzke esa fLFkr gS] ftls 26@11 eqacbZ vkradoknh geyksa ds ckn leqæh MsVk 

lay;u ds fy, uksMy ,tsalh cuk;k x;k FkkA
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egkunh ÝyMIysu dh lqj{kk ds fy, ,uthVh iSuy05

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa] us'kuy xzhu fVªC;wuy (,uthVh) us 

egkunh ds ck<+ {ks=kksa dh igpku djus ds fy, 

,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;k gSA  

2-  i`"BHkwfe

 ¾ tuojh 2020 esa] vksfM'kk ds eq[;ea=kh us ?kks"k.kk dh Fkh fd egkunh ls iqufuZfeZr 

424 ,dM+ tehu dk mi;ksx] dVd ds yksxksa ds fy, euksjatu] •sy] lkaLÑfrd vkSj 

rduhdh ewY; dks c<+kus ds fy, fd;k tk,xkA

 ¾ ijUrq blh lEcU/ esa ,d LFkkuh; ukxfjd us jkT; ljdkj dh ;kstuk ds f•ykiQ 

,uthVh ls laidZ fd;k vkSj vkjksi yxk;k fd voS/ fuekZ.k xfrfof/;ka unh 

ikfjfLFkfrdh ij çfrdwy çHkko Mkyrh gSa vkSj lkFk gh egkunh ds çokg esa ck/k Hkh 

mRiUu djrh gSaA

3- ,uthVh dk vkns'k

 ¾ ,uthVh us bl lanHkZ esa dsaæh; ty vk;ksx] us'kuy baLVhVÔwV vkWiQ gkbMªksykWth rFkk 

jkT; rFkk dsaæh; çnw"k.k fu;a=k.k cksMZ ds fo'ks"kKksa ds ,d iSuy dk xBu fd;k gS 

rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd fjojÚaV dk fodkl unh ds ck<+ çHkkfor {ks=kksa 

dks uqdlku igqapk, fcuk gksA

4- ck<+ ds eSnkuksa ds fofu;eu gsrq cuk;s x;s dkuwu

 ¾  ty lalk/u] unh fodkl vkSj xaxk dk;kdYi ea=kky; }kjk i;kZoj.k (laj{k.k) 

vf/fu;e] 1986 ds rgr xaxk unh ds laca/ esa tkjh dh xbZ 2016 dh vfèklwpuk 

ds vykok ck<+ ds eSnkuksa dks fofu;fer djus ds fy, dksbZ dsaæh; dkuwu ugha 

gS] tks xaxk ;k mldh lgk;d ufn;ksa ds lfØ; {ks=k esa fdlh Hkh fuekZ.k dks 

çfrcaf/r djrk gSA 

 ¾ gkyk¡fd dqN jkT;ksa esa ck<+ ds eSnkuksa dks fofu;fer djus ds fy, dqN dkuwu 

gSa tSsls&

 ( ef.kiqj ÝyM tksfuax ,DV] 1978

 ( mÙkjk•aM ck<+ eSnku tksfuax vf/fu;e] 2012

5-  D;k gksrk gS ÝyMIysu\
 ¾ fdlh unh ds fdukjs fLFkr og tyks<+ eSnku ftldk fuekZ.k unh }kjk cgkdj yk;s x;s inkFkks± (volknksa) ds fu{ksi ls gksrk gSA 

 ¾ ck<+ ds le; unh dk ty mlds rVca/ksa dks ikj djds vFkok rVca/ksa dks rksM+dj eSnkuh bykds esa iQSy tkrk gS vkSj ck<+ ds le; bl 

ij ryNV dh uohu ijr te tkrh gS ftlds ifj.kkeLo:i ck<+ ds eSnku dh lrg /hjs&/hjs Åij mBrh tkrh gSA

 ¾ bl eSnku dh lokZf/d Å¡pkbZ çk;% çkÑfrd rVca/ ds Åij gksrh gSA bldh fuekZ.k voLFkk esa bl ij nyny] unh foliZ] xks•qj >hy 

vkfn ik;s tkrs gSaA 

 ¾ dkykarj esa tc fdlh dkj.k ls unh dh çokg fn'kk cny tkrh gS] ;g {ks=k ck<+eqÙkQ gks tkrk gS vkSj lery eSnku ds :i esa ik;k tkrk gSA

6- jk"Vªh; gfjr vf/dj.k
 ¾ jk"Vªh; gfjr çkf/dj.k vf/fu;e] 2010 }kjk 
Hkkjr esa ,d jk"Vªh; gfjr çkf/dj.k (us'kuy 
xzhu fVªC;wuy) dh LFkkiuk dh xbZ gSA

 ¾ ;g ,d fo'ks"k i;kZoj.k vnkyr gS tks 
i;kZoj.k laj{k.k vkSj ouksa dk laj{k.k ls 
lacaf/r ekeyksa fd lquokbZ djrh gSA

 ¾ vf/dj.k dh ç/ku ihB ubZ&fnYyh esa vkSj 
Hkksiky] iq.ks] dksydkrk vkSj psUubZ vf/dj.k 
ds vU; pkj ihBsa gSaA

 ¾ blesa iw.kZdkfyd vè;{k ds :i esa Hkkjr ds 
lqçhe dksVZ ds lsokfuo`Ùk U;k;k/h'k ;k mPp 
U;k;ky; ds eq[; U;k;k/h'k] U;kf;d lnL; 
vkSj fo'ks"kK lnL; 'kkfey gksrs gSaA

 ¾ çR;sd Js.kh esa fu/kZfjr U;kf;d vkSj fo'ks"kK 
lnL;ksa dh U;wure la[;k 10 vf/dre 
la[;k 20 gksrh gSA
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Hkkjr esa Mk;jsDV Vw gkse (MhVh,p)06

1- ppkZ dk dkj.k
 ¾ gky gh esa ç/kuea=kh Jh ujsUæ  eksnh dh 

vèÕk{krk esa dsUæh; eaf=keaMy us Hkkjr esa 

Mk;jsDVks Vw gkse (MhVh,p) lsok,a çnku djus 

gsrq ykblsal çkIr djus ds fy, fn'kk&funZs'k 

esa la'kks/u ds çLrko dks LohÑfr ns nh gSA 

2-  la'kks/u ls tqM+s çeq• fcanq
 ¾ MhVh,p ds fy, ykblsal orZeku 10 o"kZ dh vis{kk vc 20 o"kZ dh vof/ ds fy, 

tkjh fd;k tk,xkA

 ¾ ekStwnk MhVh,p fn'kk&funZs'kksa esa 49 çfr'kr çR;{k fons'kh fuos'k dh lhek dks 

le;&le; ij la'kksf/r ,iQMhvkbZ ds vuqlkj ljdkj dh orZeku m|ksx vkSj vkarfjd 

O;kikj çksRlkgu foHkkx (DPIIT) dh uhfr ds vuq:i lajsf•r fd;k tk,xkA

 ¾ blh Øe esa dsaæh; eaf=keaMy us Mk;jsDV&Vw&gkse (MhVh,p) lsok esa 100» çR;{k 

fons'kh fuos'k (,iQMhvkbZ) dks eatwjh ns nh gSA

 ¾ blds vykok ykblsal 'kqYd dks ldy jktLo (GR) ds 10 çfr'kr ls lek;ksftr 

ldy jktLo (AGR) ds 8 çfr'kr rd la'kksf/r fd;k x;k gSA ldy jktLo (GR) ls 

th,lVh dks ?kVkdj ,thvkj dh x.kuk dh tk,xhA

 ¾ lkFk gh ykblsal 'kqYd orZeku esa okf"kZd vk/kj ds LFkku ij vc f=kekfld vkèkkj 

ij bdêòk fd;k tk,xkA

 ¾ LoSfPNd vk/kj ij MhVh,p lapkydksa ds chp cqfu;knh <kaps dks lk>k djus dh bPNk 

j•us okys MhVh,p lapkydksa dks MhVh,p IysViQkWeZ vkSj Vhoh pkSuyksa dh VªkaliksVZ 

LVªhe dks lk>k djus dh vuqefr nh tk,xhA

3- D;k gksrh gS Mk;jsDV&Vw&gkse (MhVh,p) lsok\
 ¾ Hkkjr esa igyh ckj o"kZ 2000 esa ljdkj us Mk;jsDV Vw gkse çlkj.k lsok lHkh ds 

fy, 'kq: dh FkhA

 ¾ Mk;jsDV Vw gkse (MhVh,p) lsok nwjn'kZu ds çlkj.k dh mixzg ls lh/s ?kjksa esa dh 

tkus okyh Vhoh çlkj.k lqfo/k gS tks fd mixzg] ,udksMj] eYVhfiDlj] ekWM;wysVj 

vkSj miHkksÙkQkvksa ls feydj curk gSA

 ¾ bl çlkj.k esa dscy Vhoh vkWijsVj dh Hkwfedk •Re gks tkrh gS vkSj çlkj.kdrkZ lh/s 

miHkksÙkQkvksa dks lsok çnku djrk gSA

4- u;s fn'kk&funZs'kks a ls ykHk
 ¾  MhVh,p {ks=k cM+h ek=kk esa jkstxkj nsus okyk {ks=k gSA ;g lh/s rkSj ij MhVh,p lapkydksa dks jkstxkj nsus ds lkFk&lkFk dkWy lsaVjks a 

esa dk;Zjr dfeZ;ksa ds vykok tehuh Lrj ij vçR;{k :i ls dkiQh cM+h la[;k esa bUlVkWylZ dks jkstxkj çnku djrk gSA

 ¾ nh?kZdkyhu ykblsal vof/ vkSj fjU;qvy ij Li"Vrk ds lkFk&lkFk ljy ,iQMhvkbZ lhek tSls orZeku esa tkjh fd, x, la'kksf/r 

MhVh,p fn'kk&funZs'kks a ls MhVh,p {ks=k esa u, fuos'k ds lkFk&lkFk u, jkstxkj voljksa dks Hkh lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

 ¾  çLrkkfor dVkSrh dk vfHkçk; ykblsal 'kqYd O;oLFkk dks nwjlapkj {ks=k ds vuqdwy cukuk gSA ;g varj MhVh,p lsok çnkrkvksa dks 

foLrkfjr vfHk;kuksa esa vf/d fuos'k vkSj blds iQyLo:i ykblsal 'kqYd ds fu;fer Hkqxrku esa mUgsa vf/d l{ke cuk ldrk gSA

 ¾ MhVh,p lapkydksa ds }kjk cqfu;knh <+kaps dks lk>k djus ls nqyZHk mixzg lalk/uksa dk mi;ksx vkSj dq'ky rjhds ls djrs gq, xzkgdksa 

ds }kjk vnk dh tkus okyh 'kqYd ykxrksa dks de fd;k tk ldrk gSA

 ¾ orZeku ,iQMhvkbZ uhfr dks vaxhÑr djus ls ns'k esa vfrfjÙkQ fons'kh fuos'k yk;k tk ldsxkA



21 tuojh&2021 N vad 01
www.dhyeyaias.com

ŠØÔØ IAS
most trusted since 2003

eè; çns'k eaf=keaMy }kjk /eZ Lokra=; fo/s;d 2020 dks eatwjh07

1- ppkZ dk dkj.k

 ¾ gky gh esa yo ftgkn ds f•ykiQ l[r dkuwu 

cukus ds fy, eè; çns'k eaf=keaMy us ^èkeZ 

Lokra=; fo/s;d&2020* dks eatwjh ns nh gSA

 ¾ blds ikfjr gksrs gh ^/eZ Lokra=; dkuwu 

1968* lekIr gks tk,xkA eè;çns'k ljdkj 

dk ekuuk gS fd bl fo/s;d ds dkuwu cuus 

ij dksbZ Hkh O;fÙkQ nwljs dks çyksHku] /

edh ,oa cyiwoZd fookg ds uke ij vFkok 

vU; diViw.kZ rjhds ls çR;{k vFkok vizR;{k 

rjhds ls mldk /eZ ifjorZu ugha dj ldsxkA

2-  çeq• çko/ku
 ¾ viuk /eZ fNikdj (yo ftgkn) /eZ Lokra=; vf/fu;e dk mYya?ku djus ij rhu 

lky ls 10 lky rd ds dkjkokl vkSj 50]000 #i;s ds vFkZn.M rFkk lkewfgd èkeZ 

ifjorZu (nks ;k vf/d O;fÙkQ dk) dk ç;kl djus ij ikap ls 10 o"kZ rd ds dkjkokl 

,oa ,d yk• #i;s ds vFkZn.M dk çko/ku fd;k x;k gSA 

 ¾ fdlh Hkh O;fÙkQ }kjk vf/fu;e dk mYya?ku fd, tkus ij ,d lky ls ikap lky rd 

dk dkjkokl vkSj 25]000 #i;s dk tqekZuk yxsxkA 

 ¾ ukckfyx] vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds ekeys esa nks ls 10 lky rd dk 

dkjkokl vkSj de ls de 50]000 #i;s dk vFkZnaM yxkus dk çko/ku fd;k x;k gSA 

 ¾ bl fo/s;d esa LosPNk ls /eZ laifjorZu djus okys O;fÙkQ vFkok mldk /eZ laifjorZu 

djkus okys O;fÙkQ }kjk ftyk naMkf/dkjh dks 60 fnu igys lwpuk fn;k tkuk vfuok;Z 

fd;k x;k gS vU;Fkk de ls de rhu o"kZ rFkk vf/dre ikap o"kZ ds dkjkokl rFkk 

de ls de 50]000 #i;s ds vFkZnaM dk çko/ku fd;k x;k gSA 

 ¾ ;fn dksbZ O;fÙkQ ,d ls vf/d ckj bl vf/fu;e dk mYya?ku djrs gq, ik;k x;k] 

rks mls ikap ls 10 lky rd ds dkjkokl dk lkeuk djuk iMs+xkA 

 ¾ ^/eZ Lokra=; vf/fu;e* dk mYya?ku djus okyh laLFkk ,oa laxBu dks Hkh vijk/h 

ds leku ltk feysxhA 

 ¾ vijk/ dks laKs; vkSj xSj tekurh cukus ds lkFk mi iqfyl fujh{kd ls de Js.kh dk 

vf/dkjh bldh tkap ugha dj ldsxkA

3- dkuwu ds varxZr ihfM+r dks çkIr ykHk
 ¾ bl vf/fu;e esa dkjZokbZ ds fy, /ekZarj.k ds fy, ckè; fd, x, ihfM+r O;fÙkQ 

vFkok mlds ekrk&firk ;k HkkbZ&cgu vFkok vfHkHkkod Hkh f'kdk;r dj ldrs gSaA

 ¾ lkFk gh u, dkuwu esa /eZ laifjorZu (yo ftgkn) ds vk'k; ls fd;k x;k fookg 

vekU; ?kksf"kr djus ds lkFk efgyk vkSj mlds cPpksa ds Hkj.k iks"k.k dh ftEesnkjh 

r; djus dk çko/ku Hkh fd;k x;k gSA ,sls fookg ls tUes cPps ekrk&firk dh laifÙk 

ds mÙkjkf/dkjh gksaxsA 

 ¾ è;krO; gS fd /ekZarj.k ds fy, gksus okyh 'kkfn;ksa ij jksd yxkus ds fy, çLrkfor 

^/eZ Lokra=; vf/fu;e* dks dBksj cukus ds lkFk dqN ,sls çko/ku fd, x, gSa tks 

ns'k ds fdlh Hkh jkT; esa vc rd ugha gSaA 

4- fookg lacaf/r /ekZarj.k ij mPpre U;k;ky; dh jk;
 ¾ lqçhe dksVZ us vius dbZ fu.kZ;ks a esa ;g Lohdkj fd;k gS fd thou lkFkh dk p;u djus gsrq fdlh o;Ld ds iw.kZ vf/dkj gksrk gS 

ftlij jkT; vkSj vnkyr vFkok /eZ dk dksbZ {ks=kkf/dkj ugha gSA

 ¾ fyyh FkkWel vkSj ljyk eqn~xy nksuks a ekeyksa esa Hkkjr ds mPpre U;k;ky; us iqf"V dh gS fd okLrfod vkLFkk ds fcuk vkSj dqN 

dkuwuh ykHk mBkus ds mís'; ls fd, x, /eZ ifjorZu dk dksbZ vk/kj ugha gSA
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iz- bysDVksjy ckWaUM ds lanHkZ esa fuEufyf•r dFkuksa ij fopkj 
dhft,& 

1- bysDVksjy ckW.M dh 'kq:vkr o"kZ 2018 esa gqbZ FkhA

2- blesa O;fDr] dkWjiksjsV vkSj laLFkk,a ckW.M [kjhndj jktuhfrd 
nyksa dks pans ds :i esa nsrh gSaA

3- Hkkjrh; LVsV cSad dh 29 'kk[kkvksa dks bysDVksjy ckWXk tkjh djus 
vkSj mls Hkqukus ds fy, vf/Ñr fd;k x;k gSA

bysDVksjy ckWaUM ,oa lwpuk dk 
vf/dkj

02

vaVkdZfVdk esa dksfoM& 1901

iz- ^vaVkdZfVdk laf/ iz.kkyh* ds lanHkZ esa fuEufyf•r dFkuksa 

ij fopkj dhft,& 

1- o"kZ 1991 dh vaVkdZfVdk laf/ ds vuqlkj vxys ik¡p n'kd 

rd fdlh Hkh izdkj ds [kfut vFkok izkÑfrd lalk/uksa dk 

nksgu ugha fd;k tk,xkA

2- vaVkdZfVdk esa fdlh izdkj ds ijek.kq ijh{k.k u djus ,oa 

vaVkdZfVdk dk mi;ksx 'kkafriw.kZ dk;ks± ds fy, djus dk 

izko/ku Hkh laf/ esa 'kkfey gSA

mijksÙkQ esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1   (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuks a (d) u rks 1 u gh 2

mÙkj% (c) 

O;k[;k % gky gh esa vaVkdZfVdk esa fpyh ds ,d vuqla/ku 

dsUnz esa 36 yksxks a dksjksukok;jl ls laØfer ik, x, gSaA KkrO; gS 

fd nf{k.kh egk}hi ij dksjksuk ok;jl dk ;g igyk ekeyk gSA Ok"kZ 

1959 ls iwoZ fczVsu] vts±fVuk] vkLVªsfy;k] ukosZ ,oa U;wthyS.M ds 

chp vaVkdZfVdk dks ysdj le>kSrk gqvk ,oa bu ns'kks a us vaVkdZfVdk 

dh Hkwfe ij viuk&viuk fgLlk Hkh r; dj fy;k FkkA bl lanHkZ esa 

mi;qZDr nksuks a dFku lgh gSa] vr% mÙkj (c) gksxkA       

oLrqfu"B iz'u rFkk muds O;k[;k lfgr mÙkj  

(czsu cwLVlZ ij vk/kfjr)7

dksfoM&19 ,oa cky fookg03

iz- dksfoM&19 ,oa cky fookg ds lanHkZ esa fuEufyf•r dFkuksa 
ij fopkj dhft,& 

1- lso n fpYMªsu fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa vxys ik¡p o"kks ± esa 
dksjksuk egkekjh ds dkj.k 2-5 fefy;u yM+fd;ksa dk fookg 
18 o"kZ ls iwoZ gks ldrk gSA

2- Lora=krk i'pkr Hkkjr esa cky fookg ls lacaf/r dksbZ iz;kl 
ugha fd;s x,A

mijksÙkQ esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1   (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuks a (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ugha

mÙkj% (a) 

O;k[;k % lso n fpYMªsu fjiksVZ ds vuqlkj vxys ik¡p o"kks ± esa 
dksjksuk egkekjh ds dkj.k 2-5 fefy;u yM+fd;ksa dh 'kknh 18 o"kZ ls 
iwoZ gks ldrh gSA dksfoM&19 egkekjh ls igys Hkkjr esa f'k{kk vkSj 
tkx:drk ds ekè; ls cky fookg ds f[kykiQ vfHk;ku pje Lrj 

ij FkkA bl izdkj dFku 1 lgh gS] vr% mÙkj (a) gksxkA     

mijksÙkQ esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 2   (b) 1] 2 vkSj 3

(c) dsoy 2 vkSj 3 (d) mi;qZDr esa ls dksbZ ugha

mÙkj% (b) 

O;k[;k % gky gh esa dsUnzh; lwpuk vk;ksx us dgk gS fd 

bysDVksjy ckW.M ls pUnk ysus okys jktuhfrd ny vkSj nku djus okys 

dk [kqyklk djus esa dkbZ lkoZtfud fgr ugha gSA bl lanHkZ esa mi;qZDr 

lHkh dFku lgh gSa_ vr% mÙkj (b) gksxkA       

rVh; jMkj usVodZ04

iz- fuEufyf•r dFkuksa ij fopkj dhft,& 

1- rVh; jMkj  Ük`a[kyk usVodZ ds pj.k&1 ds rgr ns'k ds leqnzh 
lhek ij 46 rVh; jkMkj LVs'ku LFkkfir fd, x, gSaA
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2- vc rd 22 ns'kksa vkSj ,d cgqi{kh; laxBu ds lkFk le>kSrs 
laiUu gq, gSaA

mijksÙkQ esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1   (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1 u gh 2

mÙkj% (c) 

O;k[;k % gky gh esa Hkkjr }kjk dksLVy jMkj psu usVodZ dks lkxjksa esa 

mPp [krjs ds le; le;ksfpr fuxjkuh dks l{ke cukus rFkk fgUn egklkxj 

ds rVh; jkT;ksa esa {kerk fuekZ.k ds mís'; ls foLrkj fd;k tk jgk gSA bl 

lanHkZ esa mi;qZDr nksuksa dFku lgh gSa_ vr% mÙkj (c) gksxkA       

egkunh ÝyMIysu dh lqj{kk ds 
fy, ,uthVh iSuy

05

eè; çns'k eaf=keaMy }kjk /eZ 
Lokra=; foèks;d 2020 dks eatwjh

07

Hkkjr esa Mk;jsDV Vw gkse06

lll

lll

iz- ÝyMIysu ds lanHkZ esa fuEufyf•r dFkuksa ij fopkj 

dhft,&

1- tyks<+ eSnku dk fuekZ.k unh }kjk cgkdj yk;s x;s volknksa 

ds fu{ksi ls gksrk gSA

2- bl rjg ds eSnkuksa dh lokZf/d Å¡pkbZ izk;% izkÑfrd 

rVca/ ds Åij gksrh gSA

3- bldh fuekZ.k voLFkk esa bl ij nyny] unh foliZ] xks[kqj 

>hy vkfn ik;s tkrs gSaA

mi;ZqDr esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 3   (b) dsoy 2 vkSj 3

(c) 1] 2 vkSj 3 (d) buesa ls dksbZ ugha

mÙkj% (c) 

O;k[;k% gky gh esa] us'kuy xzhu fVªC;wuy (,thVh) us egkunh 

ds ck<+ {ks=kks a dh igpku djus ds fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk 

xBu fd;k gSA bl lanHkZ esa mi;qZDr lHkh dFku lgh gS_ vr% mÙkj 

(c) gksxkA             

iz- fuEufyf•r dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- gky gh esa eè;izns'k eaf=ke.My us /eZ Lokra=; fo/s;d 2020 
dks eatwjh ns nh gSA

2- ;g fo/s;d eè; izns'k /eZ Lokra=; dkuwu 1968 dk LFkku 
ysxkA

mi;ZqDr esa ls dkSu lk@ls dFku lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1   (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa  (d) nksuksa esa ls dksbZ ugha

mÙkj% (c) 

O;k[;k% gky gh esa yo ftgkn ds f[kykiQ dkuwu cukus ds fy, 
eè;izns'k eaf=keaMy us /eZ Lokra=; fo/s;d 2020 dks eatwjh nh gSA bl 
lanHkZ esa mi;qZDr nksuksa dFku lgh gSa_ vr% mÙkj (c) gksxkA       

iz- Hkkjr esa Mk;jsDV Vw gkse (MhVh,p) lsok ds lanHkZ esa 
fuEufyf•r dFkuksa ij fopkj dhft,& 

(a) Hkkjr esa igyh ckj o"kZ 2000 esa MhVh,p lsok izkjaHk dh xbZ 
FkhA

(b) Mk;jsDV&Vw&gkse lsok nwjn'kZu ds izlkj.k dh mixzg ls lh/s ?kjksa 
esa dh tkus okyh Vhoh izlkj.k lqfo/k gSA

(c) bl izlkj.k esa dscy Vhoh vkWijsVj dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks 
tkrh gSA

(d) MhVh,p ds ekè;e ls izlkj.kdÙkkZ lh/s miHkksDrkvksa dks lsok 
iznku djrk gSA

mÙkj% (c) 

O;k[;k % gky gh esa iz/kuea=kh Jh ujsUnz eksnh dh vè;{krk esa 
dsUnzh; eaf=keaMy us Hkkjr esa MhVh,p lsok,a iznku djus ds fy, ykblsal 
izkIr djus gsrq fn'kk&funsZ'k esa la'kks/u ds izLrko dks LohÑfr ns nh gSA bl 
lanHkZ esa dFku (c) xyr gS] vr% mÙkj (c)  gksxkA       
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vkdk'k felkby ç.kkyh ds fu;kZr dks eatwjh01

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ gky gh esa dsaæh; eaf=keaMy us vkdk'k 

felkby ç.kkyh ds fu;kZr dks eatwjh çnku 

dh gSA blds lkFk gh fu;kZr dks c<+kus ds 

fy, ,d lfefr xfBr djus dk Hkh fu.kZ; 

fy;k gSA

vkdk'k felkby D;k gS\

 ¥ vkdk'k lrg ls gok esa ekj djus okyh ,d 

felkby gSA bls j{kk vuqla/ku vkSj fodkl 

laxBu (MhvkjMhvks) }kjk fodflr fd;k 

x;k gSA bldh ekjd {kerk 25 fdyksehVj 

rd gSA

 ¥ bl felkby dks 2014 esa Hkkjrh; ok;q lsuk 

rFkk 2015 esa Hkkjrh; lsuk esa 'kkfey fd;k 

x;k FkkA fofnr gks fd o"kZ 1990 esa vkdk'k 

felkby dh igyh ijh{k.k mM+ku vk;ksftr 

dh x;h FkhA

 ¥ ;g felkby fdlh Hkh foeku dks 30 fdeh 

nwj ls o 18]000 ehVj ÅapkbZ rd VkjxsV 

dj ldrh gSA blesa yM+kdw tsV foekuksa] 

Øwt felkbyksa vkSj gok ls lrg okyh 

felkbyksa ds lkFk&lkFk cSfyfLVd felkbyksa 

tSls gokbZ y{;ksa dks csvlj djus dh {kerk 

gSA

 ¥ vkdk'k felkby ds fodkl dh ykxr nwljs 

ns'kksa esa blh rjg ds felkby dh ykxr ls 

8&10 xquk de gSA vkdk'k felkby esa dqN 

vuks•h fo'ks"krk,a gSa tSls fd xfr'khyrk] 

vojks/u dks yf{kr djus ds fy, lHkh rjg 

ls lapkfyr mM+ku] ,dkf/d y{; fu;a=k.k] 

fMftVy dksfMr funZs'k ekxZn'kZu vkSj iwjh 

rjg ls Lopkfyr lapkyu vkfnA

orZeku fLFkfr

 ¥ fofnr gks fd bl felkby flLVe dks 

•jhnus ds fy, nf{k.k iwoZ ,f'k;k vkSj 

vÚhdk ds 9 ns'kksa us #fp fn•kbZ gSA  

;gh ugha vkdk'k ds vykok vU; çeq• 

midj.kksa tSls rVh; fuxjkuh ç.kkyh] jMkj 

vkSj ok;q midj.kksa esa Hkh #fp fn•kbZ gSA 

j{kk ea=kky; ds vuqlkj vkdk'k ns'k dh 

egRoiw.kZ felkby gS vkSj ;g 96 çfr'kr 

Lons'kh çÑfr dh gSA Hkkjr ljdkj us 5 

fcfy;u vesfjdh MkWyj ds j{kk fu;kZr ds 

y{; dks çkIr djus vkSj fe=k ns'kksa ds lkFk 

j.kuhfrd laca/ksa dks csgrj cukus ds fy, 

mPp ewY; okys j{kk IysViQkeks± ds fu;kZr 

ij è;ku dsafær djus dk y{; j•k gSA 

eaf=keaMy dh bl igy ls ns'k dks vius 

j{kk mRiknksa dks csgrj cukus vkSj mUgsa fo'o 

Lrj ij çfrLi/hZ cukus esa enn feysxhA

 ¥ j{kk ea=kky; ds vuqlkj blls ns'k dks 

vius j{kk mRiknksa dks csgrj cukus vkSj 

mUgsa fo'o Lrj ij çfrLi/hZ cukus esa enn 

feysxhA blls vkRefuHkZj Hkkjr ds rgr] 

Hkkjr fofHkUu çdkj ds j{kk midj.kksa vkSj 

felkbyksa ds fuekZ.k esa viuh {kerkvksa esa 

o`f¼ dj ldrk gSA          

egRoiw.kZ [kcjsa7
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ikjknhi canjxkg ds fodkl ls tqM+h ifj;kstuk dks eatwjh02

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ gky gh esa ç/kuea=kh Jh ujsUæ eksnh dh 

vè;{krk esa vkfFkZd ekeyksa dh eaf=ke.Myh;  

lfefr (lhlhbZ,) us ^ikjknhi canjxkg esa 

dsi vkdkj ds tgktksa ds vkokxeu ds fy, 

lkoZtkfud&futh lk>snkjh (ihihih eksM) 

ds rgr fuekZ.k] lapkyu vkSj gLrkarj.k 

(chvksVh) ds vk/kj ij if'peh csflu 

ds fodkl lesr vkarfjd canjxkg ls tqM+h 

lqfo/kvksa dks etcwr vkSj mUur djus ls 

tqM+h ifj;kstuk dks eatwjh nh gSA

ikjknhi canjxkg ds fodkl ls tqM+h 

çLrkfor ifj;kstuk ds ckjs esa

 ¥ bl çLrkfor ifj;kstuk esa chvksVh vk/kj ij 

fj;k;r ikus okyh p;fur daifu;ksa }kjk dsi 

vkdkj ds tgktksa ds vkokxeu dh lqfo/k 

ds fy, 25 ,eVhih, (fefy;u Vu çfr 

o"kZ) dh pje {kerk okys if'peh xksnh 

csflu ds nks pj.kksa esa fuekZ.k dh ifjdYiuk 

dh xbZ gSA çR;sd pj.k esa 12-50 ,eVhih, 

{kerk dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA ikjknhi iksVZ 

VªLV (fj;k;r çnku djus okyk çkf/dj.k) 

dsi vkdkj ds tgktksa ds vkokxeu dks 

lqxe cukus ds fy, czsdokVj ,DlVsa'ku 

,oa vU; lgk;d lqfo/kvksa lesr ifj;kstuk 

dk lgk;d cqfu;knh <kapk çnku djus dk 

dk;Z djsxkA

ifj;kstuk ls ykHk

 ¥ bl ifj;kstuk ds 'kq: gksus ds ckn] dks;ys 

vkSj pwuk iRFkj ds vk;kr ds vykok 

ikjknhi canjxkg ds vkl&ikl cM+h la[;k 

esa LFkkfir bLikr la;a=kksa dh ekStwnxh dks 

ns•rs gq, nkusnkj LySx vkSj LVhy ds rS;kj 

mRiknksa ds fu;kZr laca/h t:jrksa dks iwjk 

fd;k tk,xkA bl xksnh dk fuekZ.k gksus ds 

ckn ikjknhi canjxkg dh fxurh fo'oLrjh; 

vkSj vk/qfud canjxkg esa gksxhA

bl ifj;kstuk ds vU; ykHk

 ¥ canjxkg ij HkhM+ dks de djsxh]

 ¥ leqæh ekyHkkM+k esa deh dj dks;yk ds 

vk;kr dks lLrk cuk;sxh] vkSj

 ¥ canjxkg ds vkl&ikl ds {ks=kksa dh vkS|ksfxd 

vFkZO;oLFkk dks c<+kok nsdj jkstxkj ds 

voljksa dk l`tu Hkh djsxhA

 ¥ KkrO; gS fd canjxkg dh ekStwnk dkxkZs 

{kerk 115 ,eVh gS] ftls 2030 rd 400 

,eVh rd c<+kus dk y{; gSA xksnh ds 

fuekZ.k ds ckn ;gka 1-5 Vu dkxkZs okys 

tgkt Hkh vklkuh ls vk ldsaxsA ifj;kstuk 

ds iwjk gksus ds ckn cM+s tgkt Hkh ;gka 

vklkuh ls laHkkyk tk ldrk gS] ftuds fy, 

18 ehVj MªkÝV dh vko';drk gksrh gSA bu 

tgktksa dks ;gka MkWd djus ls ykWftfLVd 

dh ykxr Hkh de gksxhA

ikjknhi canjxkg ds ckjs esa

 ¥ ikjknhi canjxkg Hkkjr ds vksfM+'kk jkT; ds 

txrflagiqj ftys esa caxky dh •kM+h ij 

fLFkr ,d çkÑfrd canjxkg gSA ;g egkunh 

ds caxky dh •kM+h esa cg tkus ds LFkku 

ij ,d xgjs ikuh dh canjxkg gS] ftl 

dkj.ko'k ;gk¡ cM+s leqæh tgkt vk vkSj 

tk ldrs gSaA ;g Hkkjr dh çeq• canjxkgksa 

esa ls ,d gSA   

l'kL=k cy (fo'ks"k 'kfÙkQ;ka) vf/fu;e% viQLik (AFSPA)03

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ dsaæh; x`g ea=kky; us iwjs ukxkySaM jkT; 

dks v'kkar {ks=k ?kksf"kr djrs gq, l'kL=k 

cy (fo'ks"k 'kfÙkQ;ka) vf/fu;e&viQLik 

(AFSPA) dks Ng eghus ds fy, c<+k fn;k 

gSA

D;k gS l'kL=k cy (fo'ks"k 'kfÙkQ;ka) 
vf/fu;e% viQLik (AFSPA)

 ¥ Hkkjr esa lcls igys vaxzst ljdkj us Hkkjr 

NksM+ks vkanksyu dks dqpyus ds fy, 1942 

esa viQLik dks ,d vè;kns'k ds tfj, ykxw 

fd;k FkkA vktknh ds ckn lky 1947 esa 

rkRdkfyd v'kkar fLFkfr;ksa ls fuiVus ds 
fy;s blh vè;kns'k ds çko/kuksa ds eqrkfcd 
pkj vyx&vyx vè;kns'k yk, x, FksA 
lky 1948 esa dsaæ ljdkj us bu pkjksa 
vè;kns'kksa dks feykdj ,d lexz l'kL=k 
lsuk fo'ks"kkf/dkj dkuwu cuk;kA ckn esa bl 
dkuwu dks Hkkjr ljdkj us 1957 esa fujLr 
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dj fn;k x;kA vktknh ds ckn ukxkySaM 
lesr ns'k ds iwokZsÙkj bykds esa mxzokn rsth 
ls iui jgk FkkA mxzokn ls fuiVus ds fy, 
lsuk dh t:jr eglwl gqbZA mxzokn ds 
fo:¼ bl dk;Zokgh esa lsuk dh enn ds 
fy, 11 flracj 1958 dks dsaæ ljdkj us 
AFSPA dkuwu ikfjr fd;kA lky 1972 esa 
blesa dqN la'kks/u Hkh fd;k x;k FkkA

 ¥ bl dkuwu ds rgr] dsaæ ljdkj ds ikl 
fdlh Hkh Hkkjrh; {ks=k dks ¶v'kkar¸ ?kksf"kr 
djus dk vf/dkj gksrk gSA viQLik dkuwu 
dh /kjk (3) ds rgr] vxj dsaæ ljdkj 
dh utj esa dksbZ {ks=k ¶v'kkar¸ gS rks bl ij 
ogka ds jkT; ljdkj dh Hkh lgefr gksuh 
pkfg, fd oks {ks=k ¶v'kkar¸ gS ;k ughaA 
ysfdu jkT; ljdkjsa dsoy lq>ko ns ldrh 
gSaA muds lq>ko dks ekuus ;k u ekuus dh 
'kfÙkQ jkT;iky vFkok dsaæ ds ikl gksrh gSA 
AFSPA ds rgr ,d ckj dksbZ {ks=k ^v'kkar* 
?kksf"kr gks tkrk gS rks de ls de rhu eghus 
rd ogka lqj{kk cyksa dh rSukrh jgrh gSA

i`"BHkwfe

 ¥ viQLik (AFSPA) 1958 ls gh iwokZsÙkj jkT;ksa 
esa ykxw gS tcfd ukxkySaM jkT; dk xBu 
1963 esa fd;k x;k FkkA x`g ea=kky; dh 
rjiQ ls tkjh vf/lwpuk esa dgk x;k gS 
fd laiw.kZ ukxkySaM jkT; dh lhek ds Hkhrj 
vkus okyk {ks=k ,slh v'kkar vkSj •rjukd 

fLFkfr esa gSa] ftlls ogka ukxfjd ç'kklu 

dh lgk;rk ds fy, l'kL=k cyksa dk ç;ksx 

djuk vko';d gSA xkSjryc gS blls igys 

1 tqykbZ dks Hkh dsaæh; x`g ea=kky; us 

ukxkySaM dks v'kkar {ks=k ?kksf"kr fd;k Fkk 

vkSj AFSPA dh vof/ dks 6 ekg ds fy, 

c<+k;k x;k FkkA     

^,d fojklr viuk,a% viuh /jksgj] viuh igpku* ifj;kstuk04

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ gky gh esa dsaæh; laLÑfr vkSj i;ZVu jkT; 
ea=kh (Lora=k çHkkj)Jh çÞykn flag iVsy 
us ^,d fojklr viuk,a% viuh /jksgj] 
viuh igpku* (Adopt a Heritage Apni: 

Dharohar ApniPehchaan) ifj;kstuk dh 
leh{kk cSBd dh gSA

leh{kk cSBd ds çeq• fcUnq

 ¥ leh{kk cSBd esa fofHkUu Lekjdksa dh 
orZeku fLFkfr vkSj çxfr ds ckjs esa ,d 
foLr`r çLrqfr nh xbZ gSA bl cSBd esa 
dsaæh; laLÑfr vkSj i;ZVu jkT; ea=kh us 
ifj;kstukvksa dks r; le; ds vuq:i iwjk 
djus ij tksj fn;kA

 ¥ dsaæh; laLÑfr vkSj i;ZVu jkT; ea=kh us dgk 
fd ^,d fojklr viuk,a% viuh /jksgj] 
viuh igpku* ,d vPNh ifjdfYir igy 
gS vkSj mEehn gS fd bls dkWjiksjsV lkekftd 

nkf;Ro (lh,lvkj) ls ykHk feysxkA 

;g ifj;kstuk de [;kfr okys Lekjdksa 

esa cqfu;knh lqfo/kvksa tSls_ lkiQ&liQkbZ] 
LoPN is;ty] çdk'k vkSj èofu;ksa dks 
miyC/ djkus esa enn djsxhA

D;k gS ^,d fojklr viuk,a% viuh 
/jksgj] viuh igpku* ifj;kstuk\

 ¥ ^,d fojklr viuk,a% viuh /jksgj] viuh 
igpku* (Adopt a Heritage ApniDharohar, 

ApniPehchaan) ifj;kstuk dh 'kq#vkr 
Hkkjr ljdkj }kjk 27 flracj] 2017 dks 
fo'o i;ZVu fnol ds volj ij dh xbZ 
FkhA Hkkjr ljdkj dk i;ZVu ea=kky; ^,d 
fojklr viuk,a% viuh /jksgj] viuh 

igpku* ifj;kstuk dk lapkyu dj jgk gSA 

;g ifj;kstuk iwjs ns'k esa fojklr@çkÑfrd@ 

i;ZVu LFkyksa ij i;ZVu lqfoèkkvksa dks 

;kstukc¼ vkSj pj.kc¼ rjhds ls fodflr 

djus vkSj bUgsa i;ZVdksa ds vuqdwy cukus 

ds fy, i;ZVu ea=kky;] laLÑfr ea=kky;] 

Hkkjrh; iqjkrRo loZs{k.k vkSj jkT;@dsaæ'kkflr 

çns'kksa dh ljdkjksa }kjk fd;k tk jgk ,d 

lg;ksxkRed ç;kl gSA

 ¥ bl ifj;kstuk dk mís'; lkoZtfud {ks=k 

vkSj futh {ks=k dh daifu;ksa ds lkFk VªLVksa] 

xSj&ljdkjh laxBuksa (,uthvks)] O;fÙkQxr 

vkSj vU; i{k/kjdksa dks ^Lekjd fe=k* 

(Monument Mitras) cuus ds fy, çsfjr 

djuk gSA blds vykok] bl ;kstuk ds 

ekè;e ls ns'k dh fofHkUu daifu;ksa dks 

dkWjiksjsV lkekftd nkf;Ro (lh,lvkj) ds 

rgr çksRlkfgr fd;k tk jgk gS fd os viuh 

:fp vkSj O;ogk;Zrk ds vuq:i bu LFkyksa 

ij cqfu;knh vkSj mUur i;ZVu lqfoèkkvksa ds 

fodkl vkSj mUu;u dh ftEesnkjh èkkj.k 

djsaA lkFk gh os budk lapkyu vkSj çca/u 

dk Hkh dke ns•saA               
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eè; çns'k esa [kk| inkFkks ± ,oa nokvksa esa feykoV laca/h vè;kns'k ikfjr05

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ gky gh esa eè; çns'k eaf=keaMy us ,d 

vè;kns'k ^n.M fof/ (eè; çns'k la'kks/u) 

vè;kns'k] 2020* dks eatwjh nh ftlesa jkT; 

esa •k| inkFkks± ,oa nokvksa esa feykoV djus 

okyksa dks vkthou dkjkokl dh ltk dk 

çko/ku gSA

^n.M fof/ (eè; çns'k la'kks/u) 
vè;kns'k] 2020* ls tqM+s çeq• fcUnq

 ¥ gky gh esa eq[;ea=kh f'kojkt flag pkSgku 

dh vè;{krk esa eaf=keaMy dh cSBd esa 

^n.M fof/ (eè; çns'k la'kks/u) vè;kns'k] 

2020 'Penal Laws (Madhya Pradesh 

Amendment) Ordinance, 2020 dks eatwjh 

nh gSA bl vè;kns'k dks jkT;iky vkuanhcsu 

iVsy ds ikl mudh LohÑfr ds fy, Hkst 

fn;k gSA bl vè;kns'k esa eè; çns'k esa •k| 

inkFkks± ,oa nokvksa esa feykoV djus okyksa 

dks vkthou dkjkokl dh ltk dk çko/ku 

fd;k x;k gSA

 ¥ eè; çns'k jkT; dh eaf=keaMy us 12 

vè;kns'kksa dks vuqefr nh gS] buesa ls 

,d ^n.M fof/ (eè; çns'k la'kks/u) 

vè;kns'k] 2020 gSA blds vfrfjÙkQ] /kfeZd 

Lora=krk ls lacfU/r Hkh vè;kns'k dks 

eatwjh nh x;h gSA ^n.M fof/ (eè; çns'k 

la'kks/u) vè;kns'k] 2020 ^ esa çR;{k rkSj 

ij feykoV djus okys O;fÙkQ;ksa dks nafMr 

fd;k tk,xk] u fd O;kikfj;ksa dksA bl 

vè;kns'k ds ekè;e ls Hkkjrh; naM lafgrk 

dh /kjk 272] 273] 274] 275 vkSj 276 

(lkoZtfud LokLF; vkSj lqj{kk ls lacaf/r) 

esa 6 eghus ds dkjkokl vkSj 1]000 rd 

ds tqekZus dks cnyus ds fy, la'kks/u fd;k 

x;k gS (vkthou dkjkokl dh ltk gsrq)A

D;k gksrh gS •k| inkFkZ esa feykoV\

 ¥ lkekU; :i ls fdlh •k| inkFkZ esa dksbZ 

ckgjh rRo feyk fn;k tk, ;k mlesa ls 

dksbZ ewY;oku iks"kd rRo fudky fy;k 

tk, ;k HkksT; inkFkZ dks vuqfpr <ax ls 

laxzghr fd;k tk, rks mldh xq.koÙkk esa 

deh vk tkrh gSA blfy, ml •k| lkexzh 

;k HkksT; inkFkZ dks feykoV;qÙkQ 

dgk tkrk gSA vkt gkykr ;g 

gSa fd cktkj esa miyC/ •k| 

inkFkks± esa feykoV dk la'k; 

cuk jgrk gSA nkysa] vukt] nw/] 

elkys] ?kh ls ysdj lCth o 

iQy rd dksbZ Hkh •k| inkFkZ 

feykoV ls vNwrk ugha jgk gSA

•k| inkFkks± esa feykoV ds 

nq"çHkko

 ¥ orZeku le; esa LokFkhZ mRiknd ,oa 

O;kikfj;ksa ds }kjk vR;f/d ykHk gsrq •k| 

lkekxzh esa vusd lLrs vo;oksa dh feykoV 

dj jgs gSa] ftlls uk dsoy gesa vko';d 

iks"kd rRo dh vkiwfrZ ckf/r gksrh gS cfYd 

dbZ gkfudkjd rRo@jlk;uksa ls gekjs 'kjhj 

vkSj LokLF; ij çfrdwy çHkko iM+rk gS 

ftlls 'kkjhfjd fodkj mRiUu gksus dh 

vk'kadk c<+ tkrh gSA •k| vifeJ.k ls 

vk¡•ksa dh jks'kuh tkuk] ân; lacfU/r jksx] 

yhoj •jkc gksuk] dq"B jksx] vkgkj ra=k 

ds jksx] i{kk?kkr o dSalj tSlh leL;k gks 

ldrh gSaAdsaæh; LokLF; ea=kky; ds vuqlkj 

ns'k esa iQwM Iokbtfuax ds lcls T;knk 

ekeys ntZ fd, tkrs gSaA  

cgjkiu ds bykt gsrq u, thu Fksjsih dh [kkst06

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ gky gh esa rsy voho ;wuhoflZVh ds 
'kks/drkZvksa us cgjsiu (Deafness) ds 
bykt gsrq vfHkuo mipkj (Innovative 

Treatment) ds :i esa u, thu Fksjsih dks 
fodflr fd;k gSA

u, thu Fksjsih dh •kst ds çeq• fcUnq

 ¥ rsy voho ;wuhoflZVh (Tel Aviv University) 
ds 'kks/drkZvksa }kjk fodflr bl u, thu 

Fksjsih esa cgjsiu ds bZykt gsrq vkarfjd 
dku dh dksf'kdkvksa esa vkuqoaf'kd lkexzh 
(Genetic Material) dks igqpk;k tkrk gSA 
;g tsusfVd eSVsfj;y (Genetic Material)] 
vkuqoaf'kd nks"k (Genetic Defect) dks 
^çfrLFkkfir* djrk gS vkSj dksf'kdkvksa dks 
lkekU; :i ls dk;Z djus esa iqu% l{ke 
cukrk gSA

 ¥ rsy voho ;wuhoflZVh ds oSKkfudksa us dbZ 
pwgksa ij viuk 'kks/ fd;kA bl thu Fksjsih 

ls oSKkfud mu pwgksa esa lquus dh {kerk dh 
Øfed fxjkoV (Gradual Deterioration) 
dks jksdus esa l{ke Fks ftuesa vkuqoaf'kd 
mRifjorZu (Genetic Mutation) ds dkj.k 
cgjsiu dh leL;k mRiUu gqbZ FkhA xkSjryc 
gS fd vkuqoaf'kd mRifjorZu (Genetic 

Mutation) dks tho foKku esa Mh,u, 
vuqØe (DNA Sequence) esa fdlh Hkh 
ifjorZu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k 
gSA oSKkfudksa ds bl 'kks/ ls mu cPpksa ds 
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bykt esa enn feysxh] ftuesa vkuqokaf'kd 
cgjsiu ds y{k.k gksrs gSa] vFkkZr mudh 
lquus dh {kerk vkuqoaf'kd mRifjorZu 
(genetic mutation) ds dkj.k çHkkfor gksrk 
gS tks varr% cgjkiu dk dkj.k curh gSA

D;k gksrh gS thu Fksjsih?

 ¥ thu Fksjsih esa lkekU; rkSj ij fpfdRlh; 
mi;ksx ds fy, thu dks la'kksf/r ;k thu 
esa :ikarj.k djds thfor dksf'kdkvksa ds 
tSfod xq.kksa dks cnyk tkrk gSA fpfdRlk 
txr esa thu Fksjsih ,d ,slh rduhd gS 
ftles fdlh O;fÙkQ ds bZykt ds fy, thu 
esa :ikarj.k ;k la'kks/u fd;k tkrk gSA 
thu Fksjsih dks dbZ rjhdksa ls laiUu fd;k 
tkrk gS%

1- chekjh iSnk djus okys thu dh txg 
thu dh ,d LoLFk çfr dks LFkkfir 
djukA

2- ,sls thu tks Bhd ls dke ugha dj ikus 
ds dkj.k chekjh mRiUu dj jgs gS mu 
thu dks fuf"Ø; djukA

3- ,d chekjh dk bykt djus esa ds fy, 
'kjhj esa ,d u;k ;k la'kksf/r thu dks 
LFkkfir djukA

D;k gksrk gS cgjkiu\

 ¥ cgjkiu (Deafness)] vkerkSj ij vkarfjd 
dku ;k raf=kdk (inner ear or nerve) {kfr 
dk ifj.kke gSA ;g tUetkr nks"k] pksV] 
chekjh] dqN nokb;ksa] rst vkokt ds laidZ 
esa vkus] mez vkfn ds dkj.k gks ldrk 
gSA cgjsiu dk eq[; y{k.k èofu lquus esa 
vleFkZrk gSA

 ¥ cgjkiu nqfu;k Hkj esa lcls vke laosnh 
fodykaxrk gSA fo'o LokLF; laxBu ds 

vuqlkj] vkt nqfu;k Hkj esa yxHkx vk/k 
fcfy;u yksx lquus dh leL;k ls ihfM+r 
gSa vkSj vkus okys n'kdksa esa ;g vkadM+k 
nksxquk gksus dh mEehn gSA gj 200 esa ls 
,d cPpk Jo.k nks"k ds lkFk iSnk gksrk 
gS vkSj gj 1]000 esa ls ,d cgjk iSnk 
gksrk gSA buesa ls yxHkx vk/s ekeyksa esa] 
vkuqoaf'kd mRifjorZu ds dkj.k cgjkiu 
gksrk gSA orZeku esa oa'kkuqxr cgjsiu 
(hereditary deafness) ls tqM+s yxHkx 100 

thu (genes) gSaA               

yík[k esa ekSle foKku dsaæ dh LFkkiuk07

ppkZ esa D;ksa\

 ¥ dsaæ 'kkflr çns'k yík• esa ekSle laca/h 

tkudkjh nsus ds fy, dsaæh; ea=kh g"kZo/Zu 

us ,d ekSle foKku dsaæ dk mn~?kkVu 

fd;k gSA mYys•uh; gS fd bl {ks=k dks 

çHkkfor djus okys fofHkUu çkÑfrd •rjksa 

vkSj vkinkvksa] Hkw&lkefjd egRo] dBksj 

okrkoj.k] cnyrh tyok;q dks è;ku esa 

j•rs gq,] ljdkj us ysg esa bl vR;k/qfud 

ekSle foKku dsaæ dh LFkkiuk dh gSA

yík• esa LFkkfir gksus okys ekSle foKku 
dsaæ ds ckjs egRoiw.kZ rF;

 ¥ yík• esa LFkkfir ;g ekSle foKku dsaæ 

leqæ ry ls 3]500 ehVj dh ÅapkbZ ij 

fLFkr gS ,oa ;g Hkkjr esa lokZf/d ÅapkbZ 

ij fLFkr ekSle foKku dsaæ gSA bl ekSle 

foKku dsaæ dk lapkyu Hkkjrh; ekSle 
foKku foHkkx (IMD) }kjk fd;k tk,xk 
vkSj bl dsaæ ls IMD la[;kRed ekWMy 
ds vk/kj ij 'kgj&fof'k"V iwokZuqeku tkjh 
djsxkA ;g ekSle foKku dsaæ LFkkuh; ekSle 
dk iwokZuqeku çnku djsxk vkSj yík• tSls 
fo"ke mPpkoPp okys {ks=k ds fy, ekSle 
laca/h çkjafHkd psrkouh ç.kkyh dks etcwr 
djsxkA

 ¥ ;g yík• ds nks ftyksa & ysg vkSj 
dkjfxy ds fy, y?kq&le;kUrjky (rhu 
fnu)] eè;e&le;kUrjky (12 fnu) vkSj 
yacs&le;kUrjky (,d eghus) dk iwokZuqeku 
çnku djsxkA ;g dsaæ uqczk] pkaxFkkax] iSaxksax 
>hy] tkaLdj] dkjfxy] ækl] /k&ckbek 
(vk;Zu ?kkVh)] •ylh tSls i;ZVu LFkyksa 
ds laca/ esa Hkh ekSle iwokZuqeku çnku 
djsxkA blds vykok dqN vU; egRoiw.kZ 

lsok,a tSls jktekxZ iwokZuqeku] ioZrkjksg.k ds 
fy, iwokZuqeku] Vªsfdax] Ñf"k] ck<+ psrkouh] 
rst gokvksa dh tkudkjh] de vkSj mPp 
rkieku vkfn dh lwpuk, Hkh çkIr dh tk 
ldsxhA

i`"BHkwfe

 ¥ yík• {ks=k esa Åaps <yku okys igkM+ 
gSaA ;gka dksbZ ouLifr ugha gSA ;gk¡ dh 
HkkSxksfyd fLFkfr bl {ks=k dks fofHkUu çdkj 
ds çkÑfrd •rjksa ds fygkt ls dkiQh 
vlqjf{kr vkSj [krjukd cukrs gSaA mnkgkj.k 
ds fy, <hyh feêðh rFkk eyck] ckny iQVus 
dh ?kVuk] ck<+] fgeL•yu vkSj Xysf'k;j 
fi?kyus ls unh ,oa >hyksa esa vfu;af=kr ikuh 
vk tkuk bR;kfnA

 ¥ Hkfo"; esa ,slh çkÑfrd vkinkvksa ls gksus 
okys dks uqdlku dks jksdus ds fy, ljdkj 
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dks o"kZ 2020 esa ysg esa ,d ekSle foKku 

dsUæ LFkkfir djus dh t:jr eglwl gqbZA 

bl dsUæ dh LFkkiuk yík• {ks=k esa ekSle 

laca/h dksbZ Hkh lwpuk vFkok psrkouh dks 

le; ls iwoZ yksxksa rd igqapkus dh ç.kkyh 

dks etcwr djus ds mís'; ls dh xbZA

Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx (IMD) ds 
ckjs esa

 ¥ fczfV'k bZLV bafM;k daiuh us Hkkjr ds ekSle 

vkSj tyok;q dk vè;;u djus ds fy, 

1785 esa dydÙkk vkSj 1796 esa eækl 

esa ,sls LVs'ku LFkkfir fd, FksA 1864 esa 

dydÙkk esa ,d fouk'kdkjh m".kdfVca/h; 

pØokr vkSj blds ckn 1866 vkSj 1871 esa 

Hk;adj lw•s ds ckn rRdkyhu Hkkjr ljdkj 

us o"kZ 1875 esa dydÙkk esa Hkkjr ekSle 

foKku foHkkx dh LFkkiuk dh FkhA Hkkjr 

ekSle foKku foHkkx dk eq[;ky; ckn esa 

f'keyk] fiQj iq.ks vkSj var esa ubZ fnYyh 

LFkkukarfjr fd;k x;kA ;g ns'k dh jk"Vªh; 

ekSle foKku lsok vkSj ekSle foKku vkSj 

lac¼ fo"k;ksa ls lacaf/r lHkh ekeyksa esa 

çeq• ljdkjh ,tsalh gSA

blds }kjk fuEufyf•r dk;Z fd, tkrs 

gSa&

 ¥ ekSle laca/h çs{k.kksa dks ysuk vkSj ekSle 

ls çHkkfor gksus okyh xfrfof/;ksa tSls 

Ñf"k] flapkbZ] tgktjkuh] foekuu] virVh; 

•fut rsy dh •kst] vkfn ds Js"Bre 

lapkyu ds fy, ekSle dh orZeku vkSj 

iwokZuqeku laca/h tkudkjh çnku djukA

 ¥ m".kdfVca/h; pØokr] dkycS'kk•h] /wy 

Hkjh vk¡/h] Hkkjh o"kkZ vkSj ciQZ] 'khr 

vkSj m".k ygj vkfn tSlh xaHkhj ekSleh 

ifj?kVukvksa dh psrkouh nsuk] tks thou vkSj 

laifÙk ds fouk'k ds dkj.k curs gSaA

 ¥ Ñf"k] ty lalk/u çca/u] m|ksxksa] 

•futrsy vUos"k.k vkSj vU; jk"Vª fuekZ.k 

laca/h xfrfof/;ksa ds fy, vko';d ekSle 

laca/h vk¡dM+s çnku djuk

 ¥ ekSle foKku vkSj lac¼ fo"k;ksa esa vuqla/ku 

dks lapkfyr djuk vkSj c<+kok nsukA

 ¥ Hkwdaiksa ds LFkku vkSj dsaæ fcanq dk irk 

yxkuk vkSj mudk irk yxkus vkSj fodkl 

ifj;kstukvksa ds fy, ns'k ds fofHkUu fgLlksa 

esa Hkwdaih;rk dk ewY;kadu djukA  
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egRoiw.kZ vH;kl iz'u
(eq[; ijh{kk gsrq) 7

lujkbt m|ksx dh ifjHkk"kk ,oa bldh lajpuk dks le>krs gq, iq"i&Ñf"k {ks=k ds le{k mifLFkr pqukSfr;ksa ,oa lek/ku dk  
mYys[k dhft,A

07

jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k&5 (NFHS-5) 2020 ds vkadMa+s efgykvksa ds l'kfÙkQdj.k dh rjiQ b'kkjk djrs gSa blls vki fdruk 
lger gS\ fVIi.kh dhft,A

01

ou esa fuokflr tutkfr;ksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, ou vf/dkj vf/fu;e] 2006 fØ;kUo;u esa mifLFkr ck/kvksa dk mYys[k 
djrs gq, blds fy, lek/ku ij vius fopkj çLrqr djsaA

02

Hkkjr esa cPpksa esa ckSukiu] vYiHkkj ,oa ,uhfe;k ds lUnHkZ esa jk"Vªh; iks"k.k fe'ku ds çn'kZu ij çdk'k Mkfy,A03

Hkkjr dk ikfdLrku vkSj phu ds lkFk fookfnr eqíksa dks le>krs gq, blds fy, mfpr j.kuhfrd mik; lq>k;saA04

Hkkjr esa eSaxzkso ou dks fdl çdkj ds [krjksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS\ mu [krjksa ls fuiVus ds fy, vko';d mik; crk;saA05

Hkkjr dh Vhdk forj.k dk;ZØe dks dSls vkdkj fn;k tk,\ fVIi.kh dhft,06

03 05 07
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gky gh esa] dsjy esa f'kxsyk laØe.k (Shigella Infection) ds dbZ ekeys ntZ fd, x, gSaA f'kxsyk laØe.k dk eq[; dkj.k D;k gS\01

fdls Hkkjr ds 42osa jkelj lkbV ds :i esa pquk x;k gS\03

fgeky;u {ks=kksa esa ik, tkus okys fgeky;u fVªfy;e (fVªfy;e xksoSfu;e)] uked vkS"k/h; ikS/s dks vkbZlh;w,u (IUCN) }kjk fdl 
Js.kh esa j[kk x;k gS\

06

fdl ns'k us Hkkjr ds iz/kuea=kh dks ^yhtsu vkWiQ esfjV* ls lEekfur fd;k gS\02

vesfjdk

Rlks dkj osVyS.M

xqtjkr

gSnjkckn

ladVxzLr

eè; çns'k 

gky gh esa ,MokaLM gkbijlksfud foaM Vuy ijh{k.k lqfo/k dk mn~?kkVu dgk¡ fd;k x;k\05

Hkkjr dh izFke yhfFk;e fjiQkbujh dgk¡ LFkkfir dh tk jgh gS\04

^LVsV~l vkWiQ rsanq,* fjiksVZ ds vuqlkj] fdl jkT; esa lcls vf/d rsanqvksa dh la[;k ntZ dh x;h gS\07

thok.kq

egRoiw.kZ rF;
(izkjafHkd ijh{kk gsrq)

7
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¶lqn`<+ ekufldrk okys yksx fl¼krksa vFkok mís';ksa dh ppkZ djrs gSa] lkekU; ekufldrk okys yksx ?kVukvksa dh¸01

¶ge gkj x, D;ksafd geus [kqn ls dgk fd ge gkj x,A¸03

¶cqf¼ dk fodkl ekuo ds vfLrRo dk vafre y{; gksuk pkfg,A¸06

¶eu ,d Hkh# 'k=kq gS tks lnSo ihB ds ihNs ls okj djrk gSA¸02

eqa'kh çsepan

fy;ks VkWyLVkW;

ekSykuk vcqy dyke vktkn

MkW Hkhe jko vEcsMdj

usYlu eaMsyk

¶;fn rqe fdlh dk pfj=k tkuuk pkgrs gks rks mlds egku dk;Z u ns[kks] mlds thou ds lk/kj.k dk;ks± dk lw{e fujh{k.k djks¸05

¶jk"Vªh; f'k{kk dk dksbZ Hkh dk;ZØe mi;qÙkQ ugha gks ldrk ;fn og lekt ds vk/s Hkkx ls tqMh f'k{kk ij è;ku ugha nsrk gks og 
gS efgykvksa dh f'k{kkA¸

04

¶;g vkidk pquko gS dh vki viuh vk'kkvksa dks ns[krs gSa ;k vius Mj dksA¸07

lqdjkr

egRoiw.kZ mfDr;k¡
(fuca/ rFkk mÙkj ys[ku esa mi;ksxh)7

Jh vjfoan
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