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lkr egRoiw.kZ eqís

1- oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018 vkSj Hkkjr

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa izdkf'kr ^oSf'od iks"k.k fjiksVZ] 
2018* (Global Nutrition Report) ds vuqlkj] 
Hkkjr esa 5 lky ls de vk;q ds cPpksa esa 
dqiks"k.k dh fLFkfr xEHkhj cuh gq;h gSA bl 
fjiksVZ eas dgk x;k gS fd iwjh nqfu;k ds 5 lky 
ls de vk;q ds dqy dqiksf"kr cPpksa dk ,d 
frgkbZ Hkkx Hkkjr esa fo|eku gSA

ifjp;

fo'o LokLF; laxBu (WHO) }kjk izdkf'kr 
^oSf'od iks"k.k fjiksVZ* iwjh nqfu;k esa iks"k.k 
dh fLFkfr dks n'kkZus okyh izeq[k fjiksVZ gSA 
fo'oluh; lzksrksa ls ,df=kr fd;s x, vk¡dM+ksa 
ij vkèkkfjr ;g fjiksVZ gj lky tkjh dh tkrh 
gS vkSj ;g fjiksVZ crkrh gS fd nqfu;k ds fdl 
fgLls esa dqiks"k.k ls fuiVus esa liQyrk izkIr gqbZ 
gS vkSj dgk¡ pqukSfr;k¡ vHkh Hkh viuk iwoZor 
:i èkkj.k fd;s gq, gSaA bl fjiksVZ dk mís'; 
ljdkjksa] ukxfjd lektksa vkSj vU; fgrèkkjdksa 
(Stakeholders) ds dqiks"k.k dks lekIr djus ds 
fy, izsfjr djuk gSA

oSf'od iks"k.k fjiksVZ dh 'kq:vkr lu~ 2013 
esa gqbZ igyh ^U;wVªh'ku iQkWj xzksFk ,uhf'k,fVo 
lfeV* (N4G) ds nkSjku gq;h FkhA ;g lfeV 
yanu (;wds) esa gq;h Fkh vkSj igyh ckj blus 
iwjs fo'o dh dqiks"k.k dh leL;k ij cM+s Lrj 
ij è;ku [khapk FkkA

oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018

bl fjiksVZ ds lUnHkZ esa fuEufyf[kr fcUnq 
egRoiw.kZ gSa&

¥¥ fjiksVZ esa dgk x;k gS fd dqiks"k.k 
(Malnutrition) dk oSf'od cks> ̂ vLohdk;Z 
:i ls mPp gS vkSj izxfr vLohdk;Z :i 
ls èkheh gSA* de vkSj eè;e vk; okys 
ns'kksa esa ik¡p o"kZ ls de vk;q ds cPpksa dh 
45 izfr'kr ekSrksa dk dkj.k dqiks"k.k gh gSA

¥¥ vfèkd otu vkSj eksVkis ds dkj.k nqfu;k 
Hkj esa izR;sd o"kZ yxHkx 4 fefy;u ekSrsa 
gksrh gSa vkSj yxHkx 120 fefy;u yksx 
vLoLF; thou th jgs gSaA

¥¥ oSf'od Lrj ij ik¡p o"kZ ls de mez ds 
cPpksa esa 150-8 fefy;u pkbYM LVafVax 
(Child Stunting)] 50-5 fefy;u pkbYM 
osfLVax (Child Wasting) vkSj 38-3 fefy;u 
vfèkd otu ds dsl ik;s x, gSaA

pkbYM LVafVax& blesa cPpksa dh yEckbZ mez ds fglkc 
ls ugha c<+ ikrh gS vFkkZr~ og ckSus jg tkrs gSaA

pkbYM osfLVax& blesa cPpksa dh yEckbZ ds vuqlkj 
mudk otu de gksrk gSA

uksV% mi;qZDr nksuksa gh fLFkfr;ksa dk eq[; dkj.k 
dqiks"k.k gSA ;wfulsiQ ds vuqlkj] LVafVax dk eq[; 
dkj.k iks"k.k rRo foghu Hkkstu dk lsou vkSj laØe.k 
(Infection) ls xzLr jguk gSA

¥¥ oSf'od Lrj ij gj lky yxHkx 20 
fefy;u cPps de otu okys iSnk gksrs gSaA

¥¥ oSf'od vFkZO;oLFkk ij dqiks"k.k izfr o"kZ 
3-5 fVªfy;u vesfjdh MkWyj dh pir 
yxkrk gSA

¥¥ bl ckj MCY;w,pvks us viuh bl fjiksVZ esa 
iwjs fo'o esa Hkkstu@[kk| inkFkZ dh [kir ds 
iSVuZ dks lw{e Lrj ij n'kkZ;k gSA

¥¥ fjiksVZ esa dgk x;k gS fd vis{kkÑr èkuh 
ns'kksa esa Hkh Ldwyh cPpksa esa dqiks"k.k O;kIr 
gS D;ksafd og cktkj esa miyCèk fMCckcan 
[kk| inkFkZ [kk jgs gSaA ftuesa Hkkstu dh 
xq.koÙkk fuEu gSA cPpksa ds Hkkstu esa iQy] 
lfCt;k¡ ,oa lkcqr vukt (Whole Grains) 
dh ek=kk dkiQh de gSA

oSf'od iks"k.k fjiksVZ (2018) eas Hkkjr 
ls lacafèkr rF;

¥¥ iwjs fo'o esa dqy LVafVax vkSj osfLVax 
ds ekeyksa dk yxHkx ,d frgkbZ fgLlk 
(31») Hkkjr eas gSA Hkkjr eas LVafVax dh 

ek=kk fofHkUu jkT;ksa esa vyx&vyx gSA 
mÙkj vkSj eè; Hkkjr esa LVafVax dh fLFkfr 
xaHkhj cuh gq;h gS] bu {ks=kksa esa dqN txg 
LVafVax dk vk¡dM+k 40» ds djhc gSA 
nf{k.k Hkkjr esa vis{kkÑr de LVafVax ds 
ekeys (yxHkx 20») ik;s tkrs gSaA

¥¥ Hkkjr eas ftyk Lrj ij LVafVax vkSj 
osfLVax 12-4» ls 65-1» rd dh fHkUurk 
(Variation) j[krh gSA ftyksa esa O;kIr 
;g varj ySafxd] f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] 
LokLF;] LoPNrk vkSj vU; tulkaf[;dh; 
dkjdksa ds dkj.k gSA

¥¥ Hkkjr ds yxHkx 46-6 fefy;u cPps LVafVax 
ls xzLr gSa (tks fo'o esa lokZfèkd gS)A 
Hkkjr ds ckn ukbthfj;k (13-9 fefy;u) 
vkSj ikfdLrku (10-7 fefy;u) dk LFkku 
vkrk gSA

¥¥ Hkkjr esa xzkeh.k {ks=kksa (yxHkx 26-8») esa 
'kgjksa (yxHkx 19-2») dh vis{kk LVafVax 
dh fLFkr xEHkhj gSA

¥¥ Hkkjr esa yxHkx 25-5 fefy;u cPps osfLVax 
ls xzLr gSa (tks fo'o esa lokZfèkd gS)A 
Hkkjr ds ckn ukbthfj;k (3-4 fefy;u) 
vkSj baMksusf'k;k (3-3 fefy;u) dk LFkku 
vkrk gSA blds vykok] Hkkjr esa xzkeh.k 
{ks=kksa esa 'kgjksa dh vis{kk osfLVax dh fLFkfr 
Hkh xEHkhj gSA

¥¥ pkbYM LVafVax vkSj osfLVax ds vykok Hkkjr 
esa vfèkd otu okys cPpksa dh la[;k Hkh 
dkiQh vfèkd (yxHkx 10 yk[k) gSA

dqiks"k.k D;k gS\

dqiks"k.k rc gksrk gS tc 'kjhj dks i;kZIr ek=kk esa 
iks"k.k;qDr Hkkstu fujarjrk ds lkFk ugha feyrk gSA 
blds vfrfjDr dqiks"k.k] vfr iks"k.k (Overnutrition) 
ds }kjk eksVkis ds :i esa mHkjdj lkeus Hkh vk jgk 
gSA vFkkZr~ mfpr jhfr ls Hkkstu u ysus ij Hkh dqiks"k.k 
mRiUu gks tkrk gSA
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dqiks"k.k ds dkj.k

cPpksa esa dqiks"k.k ds fuEufyf[kr dkj.k 
egRoiw.kZ gSa&

1-	 ekr`o f'k{kk (Maternal Education)% 
Ldwy tkus ds igys cPpk vius ifjokj 
(eq[;r% ekrk) ds laj{k.k esa jgrk gS vkSj 
mlh ds ns[kjs[k esa ikyu&iks"k.k gksrk gSA 
;fn ek¡ dks iks"k.k ds ckjs mfpr tkudkjh 
u gq;h rks og tkus&vutkus esa vius cPps 
dks dqiksf"kr dj nsrh gSA

	 vis{kkÑr èkuh ifjokjksa esa Hkh ;g ns[kk x;k 
gS fd cPps dqiksf"kr gksrs gSa] ftldk eq[; 
dkj.k gS fd ,sls ifjokjksa dks iks"k.k ds ckjs 
esa iw.kZ Kku ugha gS vkSj yksxksa dks cPpksa 
dh MkbV (Diet) dh xq.koÙkk vkSj ek=kk dk 
Kku de gSA

2-	 gkmlgksYM lkbt_ ;fn ?kj NksVk gqvk 
vkSj mlesa mfpr osafVys'ku ugha gqvk rks 
bldk udkjkRed vlj cPpksa ds LokLF; 
ij iM+rk gSA

3-	 oSokfgd fLFkfr% de mez esa 'kknh gks tkus 
ij Hkh cPps dh dqiks"k.k ls xzLr gksus dh 
lqHksn~;rk c<+ tkrh gSA

4-	 xHkkZoLFkk ds nkSjku ekrkvksa }kjk vius 
vkgkj (Diet) ij de è;ku nsukA

5-	 fMCck can [kk| lkexzh% oSf'od iks"k.k 
fjiksVZ (2018) esa dgk x;k gS fd Hkkjr esa 
iks"k.k dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd ;gk¡ 
yxHkx 21 izfr'kr fMCck can [kk| lkexzh 
esa iks"k.k dh mfpr ek=kk ugha gksrh gSA

^oSf'od Hkq[kejh lwpdkad* dks 2006 ls gj o"kZ 
^vUrjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqlaèkku laLFkku (IFPRI)] 
okf'kaxVu (;w,l,)* }kjk tkjh fd;k tkrk gSA 
vkbZ,iQihvkjvkbZ] bl lwpdkad esa fuEufyf[kr pkj 
rRoksa@vkèkkjksa dks 'kkfey djrk gS&

¥¥ vYiiks"k.k (Undernourishment)

¥¥ pkbYM osfLVax

¥¥ pkbYM LVafVax

¥¥ cky e`R;q nj

¥¥ la;qDr jk"Vª ds ^[kk| ,oa Ñf"k laxBu (FAO)] 
jkse (bVyh)* dh eqfge ds rgr izfro"kZ 16 
vDVwcj dks fo'o [kk| fnol euk;k tkrk gSA 
bldk mís'; nqfu;k Hkj ls Hkq[kejh] dqiks"k.k rFkk 
xjhch ds lewy [kkRes ds iz;kl dks etcwrh nsuk 
vkSj buds izfr yksxksa esa tkx:drk iSnk djuk gSA

¥¥ ,iQ,vks dh ^iQly iwokZuqeku ,oa [kk| fLFkfr* 
fjiksVZ ds eqrkfcd nqfu;k esa 34 ,sls ns'k gSa 
ftuds ikl viuh vkcknh dks f[kykus ds fy, 
i;kZIr Hkkstu ugha gS vkSj oSf'od Lrj ij gj 
ukS esa ls ,d vkneh jkst Hkw[ks isV lksus dks 
etcwj gSA

¥¥ la;qDr jk"Vª us vius ,lMhth y{;ksa esa ^thjks 
gaxj* (Hkq[kejh dks [kRe djuk) dks Hkh j[kk gSA

dqiks"k.k ds izHkko

¥¥ cPps ns'k dk Hkfo"; gksrs gSa] ;fn ogh 
dqiksf"kr gksaxs rks U;w bafM;k dh dYiuk 
djuk fnu esa lius ns[kus tSlk gSA 

¥¥ mez ds 'kq:vkrh fnuksa ls dqiks"k.k dk izHkko 
rkmez fn[krk jgrk gSA

¥¥ dqiks"k.k ls gekjk jksx izfrjksèkd ra=k (bE;wu 
flLVe) detksj gksrk gSA

¥¥ dqiks"k.k ls ;qDr cPpk vkxs pydj viuh 
xfrfofèk;ksa dks iw.kZ {kerk ls lEiUu ugha dj 
ikrk gSA blls ns'k dh vkfFkZd xfrfofèk;k¡ 
èkheh iM+us yxrh gSa vkSj vFkZO;oLFkk dh 
fodkl nj de gks tkrh gSA

¥¥ ^Hkkstu vkSj Lora=krk* (Food and 

Freedom)] ,d&nwljs ds iwjd gSaA ;fn 
O;fDr ds ikl xq.koÙkkiw.kZ vkSj mfpr ek=kk 
esa Hkkstu miyCèk ugha gksxk rks og fdlh 
Hkh dk;Z (;Fkk& caèkqvk etnwjh vkfn) 
dks djus ds fy, ckè; gks tk;sxk] ftlls 
mldh Lora=krk izHkkfor gksxhA

¥¥ dqiksf"kr cPps dh lh[kus dh {kerk ij 
udkjkRed izHkko iM+rk gS] ftlls mldh 
f'k{kk izHkkfor gksrh gSA

¥¥ tc ek¡ mfpr iks"k.k ;qDr Hkkstu ugha ysrh 
gS rks de otu okyk cPpk tUe ysrk gS] 
tks fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa dks vkeaf=kr 
djrk gSA blls eq[; :i ls foVkfeu vkSj 
izksVhu dh deh okyh chekfj;k¡ gksrh gSaA

¥¥ dqiks"k.k ls cPpksa esa pkbYM LVafVax] osfLVax] 
vfèkd otu (Overweight) vkfn tSlh 
fLFkfr;k¡ mRiUu gksrh gSaA

¥¥ dqiks"k.k ls cPps ds eancqf¼ gksus dh 
lqHksn~;rk c<+ tkrh gSA

uksV% dqiks"k.k ls ^gkbiksXykblhfe;k* dh fLFkfr 
mRiUu gks tkrh gS tks cPps dks eancqf¼ cukrh gSA

¥¥ xjhch ls dqiks"k.k tUe ysrk gS vkSj dqiks"k.k 
ls iqu% xjhch vkSj xgjkrh gS] ftlls xjhch 
ds nq"pØ dk fuekZ.k gksrk gSA

¥¥ dqiks"k.k ls ,pvkbZoh ,M~l tSlh chekfj;ksa 
dk ekrk ls cPps esa LFkkukarj.k dk [krjk 
cgqr vfèkd c<+ tkrk gSA

pqukSfr;k¡

dqiks"k.k dh fLFkfr ls fuiVus esa ljdkj vkSj 
ukxfjdksa ds lkeus dbZ pqukSfr;k¡ flj mBk;s [kM+h 
gSa] ftudk mYys[k fuEufyf[kr izdkj ls fd;k 
tk ldrk gS&

¥¥ dqiks"k.k] ,d ,slh leL;k gS ftlls fliQZ 
ljdkjh Lrj ij ugha fuiVk tk ldrk 
gS] blesa ukxfjdksa] ukxfjd lektksa (;Fkk& 
,uthvks] Lo;a lgk;rk lewg bR;kfn) 
vkSj vU; futh fgrèkkjdksa dks ,d lkFk 
feydj dk;Z djuk gksrk gSA Hkkjr esa ;g 
ns[kus esa vk;k gS fd ljdkj vkSj vU; 
fgrèkkjdksa ds chp leUo;u dh rks nwj 
dh ckr gSA ljdkj ds fofHkUu ea=kky;ksa@
foHkkxksa rFkk dsUnz vkSj jkT;ksa ds chp gh 
leUo;u dk Lrj dkiQh detksj gSA dsUnz 
vkSj jkT; dqiks"k.k dh leL;k ls ,d lkFk 
feydj fuiVus dh ctk;] ,d&nwljs ij 
vkjksi&izR;kjksi yxkrs jgrs gSaA

¥¥ dqiks"k.k ds izfr yksxksa esa tkx:drk dk 
Hkkjh vHkko gS] ftlls ;g leL;k vius iSj 
ilkjus esa yxkrkj tqVh gqbZ gSA tkx:drk 
dk vHkko fliQZ xjhc o fiNM+h vkcknh esa 
gh ns[kus dks ugha feyrk cfYd tkx:drk 
dh deh ds dkj.k ;g gj oxZ] èkeZ] tkfr] 
fyax vkSj {ks=k esa O;kIr gSA

¥¥ uksV% oSf'od Hkq[kejh lwpdkad (2018) 
esa Hkkjr dh fLFkfr 119 ns'kksa dh lwph 
esa 103 jSad gSA Hkkjr dh jSad 2016 vkSj 
2017 esa Øe'k% 97 vkSj 100 FkhA bu 
rF;ksa ls Li"V gS fd Hkkjr dh iks"k.k ds 
ekeys esa fLFkfr yxkrkj fxj jgh gSA o"kZ 
2018 ds lwpdkad esa Hkkjr dks ^xaHkhj oxZ* 
esa j[kk x;k gSA
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¥¥ egkuxj esa yksx Hkkx&nkSM+ dh ftUnxh th 
jgs gSa] ftlls oks vius cPps dks xq.koÙkkiw.kZ 
Hkkstu miyCèk djus esa le; ugha ns ikrs 
gSaA vr% yksxksa }kjk vfèkdrj fMCck can 
[kk| inkFkZ dk bLrseky fd;k tkrk gS] 
ftlesa iks"k.k dh xq.koÙkk dk è;ku ugha 
j[kk tkrk gSA

¥¥ Hkkjr ljdkj ds ikl] ns'k ds fHkUu&fHkUu 
bykdksa esa ,slh iz;ksx'kkyk,a (yScksjsVjh) Hkh 
ugha gSa] ftuesa bu fMCck can [kk| inkFkZ 
(iSdsTM iQwM) dh xq.koÙkk dh tk¡p dh 
tk ldsA dbZ ckj ns[kk x;k gS fd ,d 
gh [kk| inkFkZ dh vyx&vyx yScksjsVjh 
esa tk¡p djkus  ij vyx&vyx ifj.kke 
izkIr gksrs gSaA ftls lu~ 2015 ds usLys 
bafM;k dEiuh ds ^eSxh fookn* esa vklkuh 
ls le>k tk ldrk gSA vr% Li"V gS fd 
Hkkjr esa iQwM ds tk¡p dh cqfu;knh lajpuk 
dh vuqiyCèkrk ds lkFk&lkFk fofHkUu 
yScksjsVjh dh tk¡p ds ekudksa esa Hkh vUrj 
O;kIr gSA

¥¥ Hkkjr ,d cM+h vkcknh okyk ns'k gS] tgk¡ 
vHkh Hkh fujis{k xjhch fo|eku gSA dbZ 
{ks=kksa esa yksx nks oDr dh jksVh Hkh ugha tqVk 
ikrs gSaA rks bu fLFkfr;ksa esa ge xq.koÙkkiw.kZ 
Hkkstu ;k iks"k.k;qDr Hkkstu dh dYiuk dSls 
dj ldrs gSaA xq.koÙkkiw.kZ Hkkstu miyCèk 
djkus dh iwoZ 'krZ ;g gS fd mfpr ek=kk 
esa Hkkstu miyCèk djk;k tk;sA 

¥¥ ns'k esa ljdkjh jk'ku dh nqdkuksa ls xjhcksa 
dks vukt ck¡Vk x;k] ysfdu ;g xjhcksa rd 
ek=kkRed vkSj xq.kkRed :i ls ugha igq¡pk] 
vFkkZr~ lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa fiNys 
dbZ o"kks± ls yhdst fo|eku gSA

¥¥ LoPNrk vkSj LokLF; dh fLFkfr;k¡ Hkh 
dqiks"k.k ds fy, ftEesnkj gksrh gSaA Hkkjr 
esa vHkh Hkh LoPNrk dh xEHkhj fLFkfr;k¡ 
cuh gq;h gSaA 'kgj dpjs ds <sj esa rCnhy 
gksrs tk jgs gSa vkSj ok;q iznw"k.k viuh 
pje fLFkfr ij igq¡p jgk gSA vHkh gky 
gh esa MCY;w,pvks ds }kjk tkjh fjiksVZ ds 
eqrkfcd fo'o ds 15 lcls iznwf"kr (ok;q 
iznw"k.k) 'kgjksa esa 14 'kgj Hkkjr ds gSaA

¥¥ Hkkjr esa LokLF; {ks=k dk <k¡pk vHkh bruk 
etcwr ugha gqvk gS fd lHkh dh mfpr 
LokLF; ns[kHkky lqfuf'pr dh tk lds] 
;gk¡ vHkh Hkh cPpksa ds tUe ls lacafèkr 

vlqjf{kr fMyhojh cM+s Lrj ij gks jgh 
gS] ftlls muds laØe.k dk [krjk c<+ 
tkrk gSA

¥¥ Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 
vHkh Hkh fuEurj cuh gq;h gSA mUgsa xHkkZoLFkk 
ds nkSjku mfpr iks"k.k ugha fey ikrk gS] 
ftlls cPpk vkSj ek¡ nksuksa ds dqiksf"kr gksus 
dk tksf[ke mRiUu gksrk gSA

¥¥ eq[;r% 'kgjksa esa vkèkqfudrk Hkjh ftUnxh 
thus dh euksn'kk esa efgyk;sa cPpksa dks 
lhfer :i ls Lruiku djkrh gSa] ftlls 
cPps dqiksf"kr gks tkrs gSaA

¥¥ c<+rh vkcknh us Ñf"k ;ksX; Hkwfe dk 
vkPNknu dj fy;k gS ftlls [kk|kUu 
mRiknu dh ek=kk vkSj xq.koÙkk nksuksa gh 
izHkkfor gq;h gSaA

¥¥ Xykscy okfe±x tSls tyok;qfod dkjd Hkh 
cM+s Lrj ij [kk|kUu ladV mRiUu dj jgs 
gSaA isfjl tyok;q lEesyu (2015) esa bl 
rF; dks lHkh ns'kksa us ,d Loj esa Lohdkj 
fd;k FkkA

¥¥ Hkkjr esa Hkh vc eksVkik yksxksa (;k vfèkd 
otu) esa èkhjs&èkhjs c<+ jgk gSA ,d fjlpZ 
ds eqrkfcd] 1980 ls 2015 ds chp eksVkis 
us nks ls rhu xquk rd dh o`f¼ dh gSA ,slk 
vuqeku gS fd ;fn ;gh fLFkfr cuh jgh rks 
2023 rd Hkkjr esa 2-6 fefy;u cPps vkSj 
eksVkis ls xzflr gks tk;saxsA c<+rk eksVkik 
fliQZ dqiks"k.k dk |ksrd ugha gS cfYd ;g 
vU; jksxksa (;Fkk& eèkqesg] dSalj vkSj vU; 
xSj laØe.k'khy chekfj;k¡) ds izfr mPp 
tksf[ke iSnk djrk gSA

ljdkjh iz;kl

¥¥ ljdkj ns'k esa dqiks"k.k dh leL;k ds 
U;wuhdj.k gsrq ^,dhÑr cky fodkl lsok 
;kstuk* (Integrated Child Development 

Services Scheme) ds rgr dbZ ;kstukvksa 
vkSj dk;ZØeksa dks dk;kZfUor dj jgh gSA 
;s lHkh ;kstuk,¡ iks"k.k ls lacafèkr lHkh 
dkjdksa dks igpkudj muds lekèkku dk 
iz;kl dj jgh gSaA

¥¥ jk"Vªh; iks"k.k fe'ku (NNM)] Hkkjr ljdkj 
ds efgyk ,oa cky fodkl ea=kky; dk 
,d izeq[k dk;ZØe gS_ ftlds ekè;e ls 
fuEufyf[kr ds chp leUo;u dks c<+kok 
fn;k tkrk gS&

^^vk¡xuokM+h lsok Ldhe] izèkkuea=kh ekr`o 
oanuk ;kstuk (PMMVY)] tuuh lqj{kk ;kstuk 
(JSY)] fd'kksjkoLFkk dh yM+fd;ksa ds fy, 
;kstuk (SAG)] jk"Vªh; LokLF; fe'ku (NHM)] 
LoPN Hkkjr vfHk;ku] lkoZtfud forj.k iz.kkyh 
(PDS)] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k foHkkx] 
egkRek xk¡èkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk 
(MGNREGS) vkSj is;ty ,oa LoPNrk ea=kky; 
bR;kfnA**

,u,u,e dks ns'k esa iks"k.k Lrj c<+kus 
ds fy, O;kid n`f"Vdks.k ds lkFk fØ;kfUor 
fd;k tk jgk gSA blesa dqiks"k.k ls fuiVus okyh 
;kstukvksa dks 'kkfey djus ds lkFk&lkFk lwpuk 
vkSj lapkj izkS|ksfxdh (ICT) ds }kjk ^fj;y 
Vkbe ekWfuVfjax* ij Hkh xkSj fd;k tk jgk gSA 
ea=kky; vius jk"Vªh; iks"k.k vfHk;ku ds }kjk 
fuEufyf[kr vU; egRoiw.kZ dk;Z djrk gS&

1-	 jkT;ksa ,oa dsUnz'kkflr izns'kksa dks dqiks"k.k 
ls fuiVus gsrq fofHkUu rjhds dk izksRlkgu 
(Incentives) nsrk gS]

2-	 vkbZVh vkèkkfjr midj.kksa dk mi;ksx djus 
ds fy, vk¡xuokM+h deZpkfj;ksa dks izksRlkfgr 
djrk gS_ ftlesa vkaxuokM+h deZpkfj;ksa }kjk 
jftLVjksa ds bLrseky dks grksRlkfgr djuk] 
vkaxuokM+h dsUnzksa esa cPpksa dh yEckbZ o 
otu ukius dh lqfoèkk miyCèk djkuk 
bR;kfn 'kkfey gSaA

3-	 iks"k.k ds izfr tkx:drk vfHk;ku pykuk]

4-	 ,u,u,e ds }kjk ljdkj fofHkUu dk;ZØeksa  
ds rgr LVafVax] osfLVax] vaMjiks"k.k 
(Under-Nutrition)] ,uhfe;k vkSj yks cFkZ 
osV (Low Birth Weight) ds dkj.kksa dh 
igpku djrh gS vkSj fiQj muds 'keu 
(Mitigation) gsrq mfpr j.kuhfr rS;kj 
djrh gSA

uksV% ljdkj us ,u,u,e ds rgr LVafVax] vaMj iks"k.k] 
,uhfe;k vkSj yks cFkZ osV dks izfr o"kZ Øe'k% 2»] 
2»] 3» vkSj 2» de djus dk y{; j[kk gSA

LVafVax dks izfr o"kZ 2» de djus ds lkFk&lkFk 2022 
rd jk"Vªh; Lrj ij bls 25» rd ykus dk y{; Hkh 
j[kk x;k gSA

¥¥ iwjs ns'k esa orZeku esa yxHkx 1-4 fefy;u 
vkaxuokM+h lsaVj dk;Z dj jgs gSa] tks ,d 
fo'kky usVodZ dk fuekZ.k djrs gSaA bl 
usVodZ ds ekè;e ls ljdkj cPpksa vkSj 
xHkZorh efgykvksa dks iks"k.k ;qDr Hkkstu 
miyCèk djkrh gSA
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¥¥ lqjf{kr izlo gsrq iwjs ns'k esa dbZ yk[k 
vk'kk dk;ZdrkZ dk;Z dj jgh gSaA ;s Hkkjr 
ds nwj&njkt bykdksa esa izloiwoZ ns[kHkky esa 
enn djrh gSa vkSj izlo ds le; vLirky 
ys tkus esa Hkh enn djrh gSaA

¥¥ ljdkj feM&Ms&ehy ;kstuk ds rgr 
yxHkx 120 fefy;u cPpksa dks iks"k.k ;qDr 
Hkkstu miyCèk djk jgh gSA

¥¥ ihMh,l flLVe dh [kkfe;ksa dks jksdus gsrq 
vkbZlhVh rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk jgk 
gS] ;Fkk& ykHkkFkhZ dh ck;ksesfVªd igpku 
lqfuf'pr djuk] tSe (JAM&tuèku] vkèkkj 
,oa eksckby) ds }kjk yhdst jksduk bR;kfnA

	 uksV% jk"Vªh; [kk| lqj{kk vfèkfu;e] 2013 
ds rgr iwjs ns'k esa yxHkx 800 fefy;u yksxksa 
dh [kk| lqj{kk lqfuf'pr dh tk jgh gSA

vkxs dh jkg

;fn Hkkjr dsk vius ^tukafddh; ykHkka'k* 

(Demographic Dividend) dk ykHk mBkuk gS rks 
dsUnz vkSj jkT;] nksuksa dks feydj dqiks"k.k dh 
leL;kvksa dk irk yxkuk gksxk vkSj muds funku 
esa daèks ls daèkk feykdj pyuk gksxk_ D;ksafd 
dqiks"k.k ,d xaHkhj leL;k gS] blfy, bldh 
pqukSrh ls fuiVus ds fy, ljdkj dks ukxfjdksa 
vkSj flfoy lektksa dk lg;ksx ysuk pkfg,A 
oSf'od iks"k.k fjiksVZ esa Hkkjr ds NksVs&NksVs {ks=kksa 
(;Fkk&ftyk) dh Hkh fLFkfr dk o.kZu fd;k 
x;k gS] vr% fjiksVZ dh bu lw{e tkudkfj;ksa 
dk iQk;nk mBkdj ljdkj yf{kr ;kstuk,¡ o 
dk;ZØe cuk ldrh gSA

Hkkjr ds lafoèkku ds ^vuqPNsn 47* esa 
iks"k.k vkSj LokLF; ds izfr jkT; ds dÙkZO; 
crk;s x;s gSaA vr% ljdkj dks lafoèkku ds bl 
ewY; dks Hkh viuh jk"Vªh; j.kuhfr esa izeq[k 
LFkku nsuk gksxk vkSj ns'k ls fujis{k xjhch ds 
'keu ij eq[; cy iznku djuk gksxkA blds 
vykok] ljdkj dks Hkq[kejh vkSj Lora=krk (;k 

iQwM ,.M ÚhMe) ds chp ds vkilh lacaèk 
(fyadst) dks Hkh le>uk gksxk rFkk Hkq[kejh dk 
funku djds ukxfjdksa dh Lora=krk dks cgky 
djuk gksxkA

dqiks"k.k ds lacaèk esa tkx:drk T;knk ls 
T;knk iQSykuh gksxh D;ksafd ns[kus esa vk jgk 
gS fd èkuh ifjokj Hkh vkVZ iks"k.k ls eksVkis 
tSlh chefj;ksa dk f'kdkj gks jgs gSaA ljdkj dks 
iks"k.k dh leL;k ls fuiVus ds fy, cqfu;knh 
lkekftd laLFkkuksa (;Fkk& ifjokj] ukxfjd lekt 
vkfn) dks izksRlkfgr o tkx:d djuk pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

¥¥ LokLF;] f'k{kk] ekuo lalk/uksa ls 
lacaf/r lkekftd {ks=k@lsokvksa ds 
fodkl vkSj izca/u ls lacaf/r eqísA

¥¥ xjhch vkSj Hkw[k ls lacaf/r eqísA
 

¢

2- U;wure etnwjh dh iqulZeh{kk

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa fnYyh esa vki (AAP) ljdkj us 
U;wure etnwjh ;kstuk ykxw djus dh ?kks"k.kk dh 
ftlds rgr ,d vdq'ky Jfed dks 14]000 
#i;s izfr ekg] v¼Zdq'ky yksxksa dks 15]400 
#i;s o dq'ky Jfed dks 16]962 #i;s feysxkA 
fofnr gks fd fnYyh esa 5-5 fefy;u ls vfèkd 
etnwj gSa] ftuesa ls yxHkx 85 izfr'kr vlaxfBr 
{ks=k esa dk;Zjr~ gSaA

ifjp;

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk laxfBr rFkk vlaxfBr {ks=k 
ds Jfedks dk ,d csgrj mnkgj.k gSA vlaxfBr 
{ks=k tgk¡ fdlh vuqlwph esa 'kkfey ugha gksrs 
gSa ogh laxfBr {ks=k dkuwuksa ds rgr fofu;fer 
fd;s tkrs gSaA tgk¡ laxfBr {ks=k fodkl ds iFk 
ij vxzlj gSa ogh vlaxfBr {ks=k fodkl ds 
vHkko esa ihNs NwV x;s gSaA

mYys[kuh; gS fd  vlaxfBr {ks=k ds Jfed 
tks yxHkx 56 izfr'kr ls Hkh vf/d gSa vius 
dqyhu fu;ksDrkvksa }kjk nqO;Zogkj ds f'kdkj gSaA 
Hkkjr esa vlaxfBr {ks=k ds Jfedksa dh fLFkfr u 
fliQZ orZeku esa cfYd igys Hkh vPNh ugh jgh 
gSA budh fLFkfr dks è;ku esa j[krs gq, gh 1948 
esa ns'k esa U;wure etnwjh vf/fu;e yk;k x;kA

U;wure etnwjh vf/fu;e] 1948 ds rgr 
dsUnz vkSj jkT; ljdkj nksuksa dks etnwjh r; djus 
dk vf/dkj iznku fd;k x;k gSA jkT; ljdkjsa 
vius Jfedksa ds fy, ifjorZuh; eg¡xkbZ HkÙks 
ds lkFk U;wure etnwjh dh nj r; djrh gSaA 
,d fuf'pr le; varjky ij U;wure etnwjh 
dh leh{kk vkSj fu/kZj.k djus ds fy, etnwjh 
cksMZ LFkkfir fd;s x;s gSaA vuqlwfpr fu;kstu 
esa etnwjh nj dbZ vyx&vyx dkjdksa ds 
dkj.k jkT;ksa] {ks=kksa] dkS'ky {ks=kksa vkSj O;olk;ksa 
esa fHkUu&fHkUu gksrh gSaA blfy, ns'k Hkj esa dksbZ 
ekud U;wure etnwjh nj ugh gS vkSj izR;sd 
jkT; ds fy, ;g vyx&vyx gSA

vkfFkZd losZ{k.k 2017&18 ds vuqlkj] 
2001 ls 2011 ds chp varjkZT;h; Je xfr'khyrk 
vkSlru 5 ls 6-5 fefy;u FkhA bldh o`f¼ nj 
izfro"kZ yxHkx 4-5» dh jgh gSA ,d vè;;u 
ds eqrkfcd 100 fefy;u esa ls yxHkx 40 
fefy;u 'kgjksa ds fuekZ.k {ks=k esa] 20 fefy;u 
?kjsyw Jfedksa ds :i esa] 11 fefy;u diM+k 
m|ksxksa esa] 10 fefy;u b±V HkB~Bksa ds dk;ks± esa 
rFkk 'ks"k vU; dk;ks± tSls&LVªhV foØsrkvksa] dSc 
Mªkbcj] igjsnkj] gksVy ds deZpkjh] vkfn tSls 
dk;ks± esa yxs gq, gSaA izoklh Jfed ds izeq[k 
lzksr jkT; mÙkj izns'k] fcgkj] eè;izns'k] iatkc] 

jktLFkku] mÙkjk[k.M] tEew&d'ehj vkSj if'pe 
caxky gSaA

?kjsyw Jfed dkSu gSa\
?kjsyw Jfedksa ds vUrxZr mu O;fDr;ksa dks 'kkfey 
fd;k tkrk gS tks ?kjsyw ikfjJfed ds varxZr fu;ksftr 
gksrs gSa] ysfdu fu;ksDrk ifjokj ds lnL; ugh gksrs gSaA

vfèkdka'k ?kjsyw deZpkjh lekt ds gkf'k, ij [kM+s 
oxksZ ls gksrs gSa ftuesa cM+h la[;k esa izoklh Jfed 
'kkfey gSaA ;s Jfed fu;ksDrk ds ;gk¡ iw.kZdkfyd ls 
va'kdkfyd :i esa dk;Zjr gksrs gSaA

xkSjryc gS fd Jfedksa dks dq'kyrk ds 
vkèkkj ij lkekU;r% pkj oxks± esa ck¡Vk tkrk gS&

1-	 vdq'ky Jfed% ,d vdq'ky Jfed og 
O;fDr gksrk gS tks ljy dk;ks± dks djrk gS] 
ftls fdlh izdkj dk Lora=k fu.kZ; o dk;Z 
djus dk vuqHko ugha gksrk gSA gkyk¡fd 
O;kolkf;d ekgkSy ls ifjfpr gksuk t:jh 
gksrk gSA

2-	 v¼Zdq'ky Jfed% ,d v¼Zdq'ky Jfed 
og gksrk gS tks vke rkSj ij fu;fer izÑfr 
lapkyu ds izn'kZu rd lhfer gksrk gSA

3-	 dq'ky Jfed% dq'ky Jfed og O;fDr 
gksrk gS tks Lora=k fu.kZ; ysus ds lkFk vius 
drZO;ksa dk dq'kyrkiwoZd fuoZgu dj ldsA 
blds vfrfjDr ,sls O;fDr ds ikl O;kikj] 
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?kjsyw dk;ks±] f'kYi ;k m|ksx dk ,d laiw.kZ 
vkSj O;kid Kku Hkh gksuk pkfg,A

4-	 vR;fèkd dq'ky Jfed% ,d csgn 
dq'ky Jfed og gksrk gS tks dq'kykrkiwoZd 
dke djus esa l{ke gksrk gS vkSj dq'ky 
deZpkfj;ksa ds dke dk dq'kyrkiwoZd 
i;Zos{k.k Hkh djrk gSA

orZeku fLFkfr

fo'o Lrj ij Jfedksa dk eqík ,d yEcs le; 
ls okn&fookn dk dkj.k jgk gSA njvly 
vlaxfBr {ks=k ds Jfedksa dks vius dk;ZLFky 
ij u rks vkfFkZd vkSj u gh lkekftd lqj{kk 
feyrh gSA bldks ysdj le;&le; ij dbZ 
eapksa ls vokt mBkbZ xbZ gSA vlaxfBr {ks=k ds 
Jfedksa dks ysdj vkbZ,yvks (ILO) dk lEesyu 
blh dh ,d dM+h ds :i esa lkeus vk;k gS] 
ftlesa vlaxfBr {ks=k ds dk;ZdrkZvksa dks nSfud 
vkSj lkIrkfgd vkjke ds ?kaVs nsus ds lkFk 
U;wure etnwjh ij cy fn;k x;kA

xkSjryc gS fd vUrjkZ"Vªh; Je laxBu 
ds ,d vè;;u ds eqrkfcd fo'o ds yxHkx 
vkèks ls T;knk vlaxfBr Jfed fdlh izdkj dh 
lkekftd lqj{kk ds fcuk gh thou O;rhr dj 
jgs gSaA bu yksxksa }kjk vfèkdrj dke fcuk fdlh 
lqj{kk mik; ds fd;s tkrs gSaA ;fn fdlh Jfed 
dks pksV yx tkrh gS vFkok og cw<+k gks tkrk 
gS rks mls fcuk fdlh isa'ku vFkok lgk;rk ds 
dk;Z LFky ls fudky fn;k tkrk gSA

lkekftd vkSj vkfFkZd vlqj{kk ds 
eísutj efgyk deZpkfj;ksa dh la[;k vR;fèkd 
fparktud gSA gky gh esa varjkZ"Vªh; Je laxBu 
(ILO) ds Xykscy ost fjiksVZ 2018&19 esa bl 
ckr dh iqf"V fd xbZ fd izfr ?kaVk etnwjh ds 
vuqlkj iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks lSyjh 
20 iQhlnh de feyrh gSA ;gk MkVk 70 ns'kksa 
ds vè;;u ds vkèkkj ij fy;k x;k] ftlesa 
nqfu;kHkj ds djhc 80 iQhlnh deZpkjh 'kkfey 
FksA ,sls esa t:jr gS fd mudh lqj{kk ds fy, 
ySafxd lekurk laacafèkr fu;eksa dks Hkh dkjxj 
<ax ls ykxw fd;k tk,A

gky gh es varjkZ"Vªh; Je laxBu (ILO) ds 
Xykscy ost fjiksVZ&2018&19 ds vuqlkj 2017 
esa oSf'od etnwjh o`f¼ 2016 dh rqyuk esa u 
dsoy de jgh cfYd ;g 2008 ds ckn fd 
lcls de nj ij gSA tgk¡ okLrfod 'krks± ij 
oSf'od etnwjh o`f¼ 2016 esa 2-4 izfr'kr Fkh 
og ?kVdj 2017 esa dsoy 1-8 izfr'kr jg xbZA

Hkkjrh; lanHkZ

Lora=krk ds i'pkr ljdkj dk ;g ekuuk Fkk 
fd ns'k esa Jfedksa ds laxBu detksj voLFkk esa 
gSa vkSj Jfedksa ds ikl vius fu;kstdksa ds lkFk 
lkSnsckth ds fy, i;kZIr cy ugha gS bl dkj.k 
Jfedksa dk 'kks"k.k jksdus ds fy, ,slk dkuwu 
gksuk pkfg, ftlls dqN vuqlwfpr fu;kstuksa ds 
fy, U;wure etnwjh ljdkjsa fu/kZfjr dj ldsa 
vkSj çR;sd fu;kstd ds fy, ;g vfuok;Z gks 
fd os vuqlwfpr fu;kstuksa esa fu;ksftr Jfed 
dks fu/kZfjr dh xbZ U;wure etnwjh vnk djsaA 
,sls esa U;wure etnwjh vf/fu;e] 1948 cuk;k 
x;k Fkk tks lekt esa lc ls uhps cSBs yksxksa dks 
ewyHkwr vf/dkj nsrk gS ftldk le;&le; ij 
iqueZwY;kadu Hkh fd;k x;k gSA bl vf/fu;e 
dk eq[; y{; vlaxfBr@vukSipkfjd {ks=k esa 
Jfedksa ds 'kks"k.k dks jksduk gSA mYys[kuh; gS 
fd 1996 esa eqacbZ vkSj dukZVd gkbZ dksVZ us 
ekuk fd U;wure osru dk Hkqxrku ugh djuk 
lafo/ku ds vuqPNsn 23 esa ewyHkwr vf/dkj 
dk mYya?ku gSA

vf/fu;e ds rgr ykHk

vuqlwfpr jkstxkj ds deZpkjh dks U;wure osru 
ds vykok dbZ vU; ykHk Hkh gksrs gS tSls&

¥¥ ,d fnu esa 8 ?kaVs ls T;knk dke ugh 
djukA

¥¥ fu/kZfjr le; ls T;knk dke ds fy, osru 
ds vykok vfrfjÙkQ Hkqxrku dh O;oLFkkA

¥¥ dke ds gj lkr fnuksa esa vkjke ds fy, 
vkSj dk;Z{kerk tkjh j•kus ds fy, ,d 
NqV~Vh dk izkoèkkuA

¥¥ ;fn dksbZ fu;kstd fdlh Jfed dks U;wure 
etnwjh ls de etnwjh dk Hkqxrku djrk 
gS rks bldh f'kdk;r Je foHkkx esa Je 
fujh{kd dks dh tk ldrh gSA

¥¥ Je fujh{kd Lo;a laLFkku dk fujh{k.k 
djsxk vkSj ;g ns•sxk fd fu/kZfjr U;wure 
etnwjh ls de etnwjh rks ugha nh tk jgh 
gSA ;fn og ikrk gS fd U;wure etnwjh ls 
de etnwjh Jfedksa dks Hkqxrku dh tk jgh 
gS rks og ml fu;kstd ds fo#¼ U;k;ky; 
ds le{k f'kdk;r djsxkA

¥¥ U;k;ky; ml ekeys esa lquokbZ dj ds ;fn 
fu;kstd dks nks"kh ikrk gS rks mls tqekZuk 
vFkok dkjkokl ;k nksuksa ls nafMr dj 
ldrk gSA

¥¥ ç/kuea=kh dh vè;{krk okyh dsaæh; eaf=keaMy us 
ns'k esa iathÑr lHkh ?kjsyw Jfedksa dks 'kkfey 
djus ds fy, jk"Vªh; LokLF; chek ;kstuk ds 
foLrkj dh eatwjh 23 twu 2011 dks çnku dhA

¥¥ bl ;kstuk ls ns'k esa yxHkx 47 yk• 50 gtkj 
?kjsyw Jfedksa dks ykHk gksxkA

¥¥ ;kstuk ds rgr ns'k esa dgha Hkh iSuy esa 'kkfey 
fdlh Hkh vLirky esa LekVZ dkMZ vk/kfjr 
30000 #i, rd ds dS'kysl LokLF; chek dh 
lqfo/k miyC/ djkbZ tkrh gSA

¥¥ vlaxfBr {ks=kksa ds etnwjksa ds fy, jk"Vªh; 
lkekftd lqj{kk fuf/ ls /u vkoafVr fd;k 
tk jgk gSA

orZeku esa dkuwu vkSj uhfr;k¡% etnwjh 
vf/fu;e dk Hkqxrku

ljdkj }kjk cM+h la[;k esa Je dkuwuksa dks 
ljy cukus o 38 Je vfèkfu;eksa dks rdZlaxr 
cukus dh fn'kk esa ,d fu.kkZ;d dne mBkrs 
gq, etnwjh lafgrk fo/;d yk;k x;kA etnwjh 
lafgrk] 2017] ,d ,slk fo/s;d gS tks etnwjh ls 
lacaf/r pkj orZeku Je dkuwuksa dh fo'ks"krkvksa 
vkSj çkoèkkuksa dks tksM+rk gSA ;g fo/s;d 10 
vxLr] 2017 dks laln ds ekulwu l=k ds nkSjku 
yksd lHkk esa çLrqr fd;k x;kA bl lafgrk dk 
mís'; pkj dsaæh; Je dkuwuksa] ftuds uke gSa& 
etnwjh Hkqxrku dkuwu] 1936_ U;wure etnwjh 
dkuwu] 1948_ cksul Hkqxrku dkuwu] 1965 vkSj 
leku ikfjJfed dkuwu] 1976 ds egRoiw.kZ 
çko/kuksa ds ,dhdj.k vkSj ljyhdj.k ds tfj;s 
deZpkfj;ksa ,oa fu;ksÙkQkvksa nksuksa dks gh jkgr 
igqapkuk gSA

fo/s;d ds y{;ksa ds oÙkQO; esa dgk x;k 
gS fd dkuwuksa dk ,dhdj.k muds dk;kZUo;u 
dks lqxe cuk,xk ,oa Jfedksa ds dY;k.k ,oa 
ykHkksa dh ewyHkwr vo/kj.kkvksa ds lkFk le>kSrk 
fd, cxSj ifjHkk"kkvksa ,oa vf/dkfj;ksa dh 
cgqyrk dks nwj djsxkA çLrkfor dkuwu blds 
dk;kZUo;u esa çkS|ksfxdh dk mi;ksx djsxk vkSj 
blds ekè;e ls dkuwu dks çHkkoh rjhds ls ykxw 
djus ds fy, ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh yk,xkA 
lHkh Jfedksa rd U;wure etnwjh ds nk;js dks 
foLrkfjr djuk lekurk dh fn'kk esa ,d cM+k 
dne gksxkA

bl fo/s;d esa etnwjh ls lacaf/r lHkh 
vfuok;Z rRoksa&leku ikfjJfed] Hkqxrku ,oa 
cksul dk çko/ku gSA etnwjh ls lacaf/r çkoèkku 
vlaxfBr ,oa laxfBr nksuksa gh {ks=kksa ls lacaf/r 
lHkh jkstxkjksa ij ykxw gksaxs vkSj U;wure etnwjh 
dks fu/kZfjr djus dk vf/dkj muds lacaf/r 
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{ks=kksa esa dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa ds ikl cus jgsaxsA 
blesa fu;ksÙkQk] deZpkjh] Jfed] U;wure etnwjh 
,oa etnwjh dh lqLi"V O;k[;k dh xbZ gSA

Je&jkstxkj ea=kky; }kjk Jfedksa ls lacafèkr 
vU; igys

Je vkSj jkstxkj ea=kky; us fiNys rhu o"kks± ds nkSjku 
Je dkuwuksa esa dbZ fo/k;h igysa dh gSaA bu igyksa dks 
la{ksi esa fuEu fcUnqvks ds varxZr le>k tk ldrk gSa&

¥¥ cksul Hkqxrku vf/fu;e] 1965 esa la'kks/u& 
blds rgr cksul ds Hkqxrku dh ik=krk lhek 
10]000 #i, ls c<+kdj 21]000 #i;s dh xbZA 
x.kuk dh lhek 3]500 #i;s ls c<+dkj 7]000 
#i;s ;k U;wure etnwjhA

¥¥ etnwjh Hkqxrku (la'kks/u) vf/fu;e] 2017& 
osru dk Hkqxrku udn] psd ;k muds cSad •krs 
esa lh/s tek djdsA

¥¥ cky Je (fu"ks/ vkSj fu;eu) la'kks/u 
vfèkfu;e] 2016& 14 o"kZ ls de vk;q ds 
cPpksa ds jkstxkj ij iw.kZ çfrca/A

¥¥ ekr`Ro ykHk la'kks/u vf/fu;e] 2017& iwjs osru 
ds lkFk ekr`Ro vodk'k dks 12 lIrkg ls 
c<+kdj 26 lIrkg fd;k x;kA

¥¥ deZpkjh {kfriwfrZ (la'kks/u) vf/fu;e& Jfedksa 
ds vf/dkjksa dks etcwr djus dk ç;klA

¥¥ ea=kky; us 21 iQjojh] 2017 dks ^fofHkUu 
Je dkuwu fu;eksa] 2017 ds rgr jftLVjksa dks 
cuk, j•us ds fy, vuqikyu dh vklkuh* 
dks vfèklwfpr fd;k gSA ftlesa 9 lkekU; Je 
dkuwuksa vkSj fu;eksa ds rgr 56 jftLVjksa@iQkWeZ dks 
de djds 5 jftLVj@iQkWeZ 'kkfey gSaA

¥¥ vkn'kZ nqdku vkSj çfr"Bku (vkjbZ ,oa lh,l) 
fo/s;d] 2016& fo/s;d ,d o"kZ esa 365 
fnu ds fy, ,d çfr"Bku dks •ksyus@lekiu 
le; ij fcuk fdlh çfrca/ ds lapkyu ds 
fy, Lora=krk çnku djrk gSA ;fn i;kZIr lqj{kk 
çkoèkku ekStwn gS rks jkr dh ikyh ds nkSjku 
efgykvksa ds jkstxkj dks l{ke cukrk gSA

;g lafgrk ljdkjksa dks mu dkjdksa dks 
fu/kZfjr djus esa l{ke cuk,xh ftuds }kjk 
deZpkfj;ksa ds fofHkUu oxks± ds fy, U;wure 
etnwjh r; dh tk,xhA dkjdksa dk fu/kZj.k 
vko';d dkS'ky] lkSais x, dk;Z dh dfBurk] 
dk;ZLFky dh HkkSxksfyd txg ,oa vU; igyqvksa] 
ftUgsa ljdkj vko';d le>rh gS] ij fopkj 
djus ds ckn fd;k tk,xkA le; ij etnwjh 

ds Hkqxrku ,oa etnwjh ls vf/Ñr dVkSrh ls 
lacaf/r çko/ku] tks orZeku esa dsoy 18]000 
#-] ekfld etnwjh ikus okys deZpkfj;ksa ij 
gh ykxw gksrs gSa] etnwjh dh vf/dre lhek 
ij fopkj fd, cxSj lHkh deZpkfj;ksa ij ykxw 
fd;k tk,xkA

;g lqfuf'pr djrs gq, fd etnwjh ds 
Hkqxrku esa tsaMj ds vk/kj ij dksbZ HksnHkko u 
gks] fo/s;d vius igys vè;k; esa gh /kjk 
3 esa ^leku ikfjJfed^ ds fy, çko/ku dks 
lfEefyr djrk gS] ftlesa dgk x;k gS fd ̂ ,d 
gh fu;ksÙkQk }kjk etnwjh ls lacaf/r ekeyksa esa] 
fdlh vU; deZpkjh }kjk fd, x, leku dk;Z 
;k leku çÑfr ds dk;Z ds laca/ esa tsaMj ds 
vk/kj ij deZpkfj;ksa ds chp dksbZ HksnHkko ugha 
fd;k tk,xkA

dksbZ Hkh fu;ksÙkQk fdlh deZpkjh dks ljdkj 
}kjk vf/lwfpr etnwjh dh U;wure nj {ks=k] 
çfr"Bku ;k dk;Z ds fy,] tSlk fd fdlh vf/
lwpuk esa fufnZ"V fd;k x;k gS] ls de Hkqxrku 
ugha djsxkA lafgrk ds rgr igyh ckj fdlh 
jkstxkj ds laca/ esa U;wure etnwjh fuèkkZfjr 
djrs le;] ljdkj (tks jkT; ljdkj ;k dsaæ 
ljdkj gks ldrh gS) lHkh eqíksa ij è;ku nsus ,oa 
vuq'kalk,a djus ds fy, fu;ksÙkQkvksa] deZpkfj;ksa 
,oa Lora=k lnL;ksa ds çfrfuf/;ksa ls fufeZr 
,d lfefr dh fu;qfÙkQ dh tk,xhA ;g lHkh 
fgrèkkjdksa dks U;k; lqfuf'pr djsxhA

fo/s;d ds rgr] dsaæ ljdkj ds ikl] bl 
çko/ku ds lkFk fd fofHkUu jkT;ksa ;k HkkSxksfyd 
{ks=kksa ds fy, fofHkUu jk"Vªh; U;wure etnwjh njsa 
gks ldrh gSa] ,d jk"Vªh; U;wure etnwjh dks 
fu/kZfjr djus dk vf/dkj gksxkA jkT; ljdkjsa 
jk"Vªh; nj ls dksbZ nj fu/kZfjr ugha djsaxhA 
jk"Vªh; U;wure etnwjh nj fu/kZfjr djus ls 
igys dsaæ ljdkj ,d dsaæh; ijke'kZ cksMZ dh 
lykg ysxhA blesa vksojVkbe dk;Z ds fy, Hkh 
Hkqxrku dk çko/ku gSA bl lafgrk ds rgr vc 
jkT; ljdkj }kjk jk"Vªh; U;wure etnwjh ls de 
etnwjh fuèkkZfjr ugha dh tk,xhA fofnr gks fd 

U;wure etnwjh vfèkfu;e 1948 vkSj etnjwh 
Hkqxrku vfèkfu;e 1936 ds izkoèkkuksa ds nk;js esa 
vfèkdka'k deZpkjh ugha vkrs FksA bl ubZ etnwjh 
lafgrk ds rgr lHkh deZpkfj;ksa ds fy, U;wure  
etnwjh lqfuf'pr dh tk,xhA

vkxs dh jkg

vkt t:jr bl ckr dh gS fd etnwjksa ds fy, 
cus dkuwuksa dks lgh <ax ls ykxw fd;k tk,A

¥¥ Jfedksa ds fy, ,d mfpr vkSj lE;d 
U;wure etnwjh r; gksuh pkfg, rkfd muds 
thou Lrj esa o`f¼ dh tk ldsxhA

¥¥ u, dkuwu esa etnwjksa dh lqj{kk] LokLF; 
lsok,¡] muds cPpksa dh f'k{kk vkSj vU; 
t:jh ckrksa dk Hkh è;ku j•k tk,A

¥¥ dsjy vkSj rfeyukMq us ,sls etnwjksa ds fy, 
dY;k.k cksMZ cuk, gSaA ysfdu buds ikl 
bruk iSlk ugha gksrk fd ;s çHkkoh :i ls 
dke dj ldsaA ,sls dkuwu esa mu ,tsafl;ksa 
ds fu;eu dk Hkh çko/ku gksuk pkfg, tks 
bu etnwjksa dks dke fnyk jgs gSaA ,slh dbZ 
,tsafl;ksa ij ;g vkjksi Hkh gS fd os cPpksa 
dks tksf•e esa Mkyus dk dke dj jgs gSa] 
mu ij Hkh fuxjkuh j[kh tk,A

¥¥ tsaMj xSi dks de djus ds fy, efgykvksa 
dks iq#"kksa ds cjkcj osru lqfuf'pr djus 
rFkk efgykvksa ds dke ds voewyu dks 
lcksfèkr djus ij Hkh vfèkd tksj fn;k 
tkuk pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

¥¥ dsUnz ,oa jkT;ksa }kjk tula[;k ds vfr 
laosnu'khy oxks± ds fy, dY;k.kdkjh 
;kstuk,a vkSj bu ;kstukvksa dk 
dk;Z&fu"iknu] bu vfr laosnu'khy 
oxks± dh j{kk ,oa csgrjh ds fy, xfBr 
ra=k] fof/] laLFkku ,oa fudk;A

 
¢

3- vksisd ls drj ds vyx gksus dk izHkko

ppkZ dk dkj.k

gky gh es drj us ?kks"k.kk dh gS fd og ,d 
tuojh 2019 ls rsy fu;kZrd ns'kksa ds laxBu 

vksisd ls ckgj gks tk,xkA drj ds ÅtkZ ea=kh 
lkn vy&dkch us bldk ,syku fd;kA dkch us 
dgk fd ;g jktuhfrd ugha cfYd rduhdh 
vkSj j.kuhfrd iQSlyk gSA mUgksaus crk;k fd 

drj çkÑfrd xSl dk mRiknu lkykuk 77 
fefy;u Vu ls c<+kdj 110 fefy;u Vu djuk 
pkgrk gSA bl ;kstuk ij iQksdl djus ds fy, 
vksisds ls ckgj gksus dk iQSlyk fy;k x;k gSA 
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bl rjg fo'o ds rsy fu;kZrd ns'kksa ds laxBu 
vksisd ;kuh (vkWxZsukbts'ku vkWiQ n isVªksfy;e 
,DliksfV±x daVªht) esa ,d ckj fiQj ls VwV dh 
laHkkouk cu x;h gSA

vksisd dk ifjp;

bZjku] bjkd] dqoSr] lÅnh vjc vkSj osustq,yk& 
bu ikap ns'kksa us feydj o"kZ 1960 esa vksisd 
dh LFkkiuk dh FkhA fiQj o"kZ 1961 ls ysdj 
o"kZ 2018 ds chp drj] baMksusf'k;k] yhfc;k] 
;w,bZ] vYthfj;k] ukbZthfj;k] bDokMksj] vaxksyk] 
bDosVksfj;y fxuh] xScksu vkSj dkaxks tSls ns'k bl 
laxBu esa 'kkfey gksrs x,A gkykafd o"kZ 2016 
esa baMksusf'k;k us viuh lnL;rk blfy, okil 
ys yh] D;ksafd mldh fLFkfr bruh •jkc gks 
xbZ Fkh mls •qn rsy vk;kr djuk iM+ jgk FkkA 
blls iwoZ bWDokMksj fxuh 1992 esa vksisd ls 
vyx gq, FksA bu nksuksa ns'kks dh vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd ladV ds dkj.k mldh lnL;rk o"kZ 
2007 rd fuyafcr jghA blh rjg xScksu Hkh 
1995 esa vksisd ls vyx gqvk Fkk] ysfdu 2016 
esa mlus fiQj laxBu esa okilh dj yhA vksisd 
dh osclkbV ij ekStwn tkudkjh ds eqrkfcd 
orZeku le; esa blds lnL;ksa dh la[;k drj 
lfgr 15 gSA 

vksisd dh LFkkiuk dk mís'; blds lnL; 
ns'kksa ds chp isVªksfy;e mRiknksa ds fu;kZr ls 
lacaf/r uhfr;ksa dks ysdj leUo; LFkkfir djuk 
vkSj miHkksÙkQk ns'kksa dks fu;fer :i ls fu;kZr 
lqfuf'pr djuk FkkA vksisd }kjk lnL;ksa dh 
vke lgefr ls rsy fu;kZr ds fy, ewY; r; 
fd;k tkrk gS ftlls u dsoy lnL; ns'kksa ds 
fcuk fdlh fgrksa ds Vdjko ds leqfpr ykHk Hkh 
gks tkrk gS] cfYd miHkksÙkQk ns'kksa ij vf/d Hkkj 
Hkh ugha iM+rkA blds vykok rsy mRiknu dh 
ek=kk dk fu/kZj.k Hkh vksisd }kjk fd;k tkrk gSA

drj ds vyx gksus ds dkj.k

twu 2017 ls gh vksisd ds fdaxfiu lÅnh vjc 
us rhu vU; vjc ns'kksa ;w,bZ] cgjhu vkSj felz 
ds lkFk feydj drj ls vius O;kikfjd fj'rs 
,oa ifjogu laidZ •Re dj fn,A bu ns'kksa us 
drj ij vkradokn vkSj bykds ds çfrLièkhZ 
ns'k bZjku dk leFkZu djus dk vkjksi yxk;k 
gSA gkykafd] drj us bl vkjksi dks •kfjt dj 
fn;k] ysfdu ;g Hkh dgk fd mlds vksisd ls 
fudyus dk dkj.k mldk iM+kslh ns'kksa ds lkFk 
tkjh ruko ugha gSA drj us lkiQ fd;k gS fd 
og xSl ÅtkZ ij iQksdl djus ds fy, vyx 

gks jgk gS] ftldk og lcls cM+k fu;kZrd gS] 
ysfdu ;s Hkh è;ku nsus dh ckr gS fd vksisd 
laxBu ls ckgj gksus ds ckn mlds dPps rsy 
ds mRiknu ij dksbZ çfrca/ ugha gksxk ;kuh og 
ftruk pkgs mruk dPpk rsy Hkh iSnk dj ldrk 
gSA oSls dqN fo'ys"kdksa us vksisd ls drj ds 
vyx gksus ds iQSlys dks lÅnh vjc ds fojks/ 
esa jktuhfrd fu.kZ; ekuk gSA

mYys•h; gS fd o"kZ 2017 ds vkadM+s ds 
eqrkfcd vksisd ns'kksa ds ikl nqfu;k ds dqy 
rsy HkaMkj dk 80 çfr'kr ls vf/d fgLlk 
ekStwn gS ftlesa drj dh fgLlsnkjh 2-1 çfr'kr 
gSA osustq,yk vkSj lÅnh vjc Øe'k% 25 vkSj 
22 çfr'kr rsy HkaMkj ds lkFk vksisd ns'kksa esa 
igys o nwljs LFkku ij ekStwn gSaA lkFk gh lÅnh 
vjc pwafd bl laxBu dk laLFkkid ns'k Hkh 
gS] blfy, mldk vksisd ij lokZf/d çHkko 
jgrk gSA ogha ekStwnk nkSj esa Hkh drj nqfu;k ds 
xSl fu;kZrd ns'kksa esa 'kh"kZ ij gS] tcfd rsy ds 
ekeys esa mldh fLFkfr ,slh ugha gSA

lÅnh vjc ds çHkqRo okys bl laxBu esa 
jgrs gq, og viuh bPNkuqlkj rsy mRiknu c<+k 
Hkh ugha ldrk gSA tkfgj gS vksisd esa lÅnh 
vjc dk ncko >syrs gq, drj ds fy, dksbZ 
iQk;ns dk lkSnk ugha gSA vksisd ls vyx gksus 
ds ckn og u dsoy vius xSl mRiknu] cfYd 
rsy mRiknu esa Hkh o`f¼ dj ldrk gSA gk¡ykfd  
rsy ds mRiknu ds fygkt ls ns•sa rks drj ,d 
NksVk lk ns'k gS] ysfdu xSl ds cktkj esa og 
,d cM+k f•ykM+h gSA •kldj ,y,uth cktkj 
esa drj dk vPNk&•klk ncnck gSA

,f'k;k ds cktkj esa fiQygky tks fodkl 
nj gS] mlesa fgLlsnkjh c<+kus ds fglkc ls ;g 
ckr ek;us j•rh gSA lkn vy&dkch Hkh nksgk 
esa ;g ckr dg pqds gSa fd rsy cktkj esa muds 
fy, cgqr laHkkouk,a ugha gSA mudk dguk gS 
fd mUgsa okLrfod rF;ksa dk vanktk gks pqdk gS] 
ysfdu ;g Hkh lp gS fd xSl cktkj esa muds 
fy, i;kZIr volj ekStwn gSaA 

vyx gksus dk ,d vU; dkj.k drj vkSj 
vU; •kM+h ns'kksa ds chp mRiUu ruko Hkh gSA 
drj vkSj vU; •kM+h ns'kksa ds chp ruko dh 
'kq#vkr rc gqbZ tc felz ds bLykfed jk"Vªifr 
eksgEen ekslhZ dks lsuk us 2013 esa in ls gVk 
fn;k FkkA lÅnh ljdkj lapkfyr ehfM;k esa 
dbZ ckj felz ds eqfLye cznjgqM ds fy, drj 
ds dfFkr leFkZu dks ysdj vlarks"k dh •cjsa 
vkrh jgh gSaA

vjc ns'kksa dk ;gh Hkh dguk gS fd 
eksgEen ekslhZ fgTcqYyk ds lnL; Fks ftls dbZ 
vjc ns'k pjeiaFkh laxBu ekurs gSaA ekpZ 2014 
esa lÅnh vjc] cgjhu vkSj la;qÙkQ vjc vehjkr 
us drj ij muds vkarfjd ekeyksa esa n•y nsus 
dk vkjksi yxkrs gq, vius jktnwr okil cqyk 
fy, FksA felz us blls igys vy&tthjk ij 
pjeiafFk;ksa dks HkM+dkus vkSj iQthZ •cjsa cukus 
dk vkjksi yxk;k FkkA

çHkko

fo'o ij

çkÑfrd xSl ds dqy oSf'od mRiknu esa bldh 
fgLlsnkjh 30» gSA vksisd laxBu 15 ns'kksa dk 
lewg gS] ftlesa drj 11osa uacj ij gSA vxj 
vDVwcj ds vkadM+ksa dks ns•k tk, rks drj dh 
vksj ls jkstkuk 6-10 yk• cSjy dPps rsy dk 
mRiknu gksrk gSA lkjs vksisd ns'k feydj jkstkuk 
djhc 3-33 djksM+ cSjy dPps rsy dk mRiknu 
djrs gSaA ;kuh egt 2 iQhlnh dPpk rsy gh 
drj dh vksj ls vk jgk gSA ogha nwljh vksj] 
vksisd laxBu bl ckr dk Hkh iQSlyk djrk gS 
fd jkstkuk fdrus cSjy dPps rsy dk mRiknu 
fd;k tk,xk] rkfd dherksa ij fu;a=k.k j•k 
tk ldsA 2014 esa dPps rsy dk cgqr vf/d 
mRiknu gksus dh otg ls dPps rsy dh dhersa 
dkiQh fxjh FkhaA vc vxj vksisd dks drj dh 
rjiQ ls dPpk rsy ugha Hkh feysxk] rks Hkh og 
ckdh ns'kksa ls mRiknu c<+kdj dher dks fu;a=k.k 
esa j• ldrk gSA ;kuh ;s rks lkiQ gS fd drj 
ds ckgj tkus ls u rks dPpk rsy egaxk gksxk] 
uk gh Mhty&isVªksyA

Hkkjr ds vykok ckaXykns'k ij Hkh bldk 
çHkko iM+us dh laHkkouk gSA pwafd vHkh xr o"kZ 
twu esa ckaXykns'k us drj dh ,d çeq• xSl 
daiuh ^jklxSl* ls djkj fd;k gSA bl djkj 
ds rgr ckaXykns'k dks drj ls 2-5 fefy;u 
Vu çfro"kZ ds fglkc ls xSl dh vkiwfrZ vxys 
Ms<+ n'kd rd gksuh gSAtkudkjksa dh ekusa rks 
ckaXykns'k us xSl çkIr djus ds fy, vk/kjHkwr 
<kaps ds fodkl dh fn'kk esa Hkh dkiQh dke 
dj fy;k gSA blh lky ls vkiwfrZ 'kq: gksuh 
Fkh] ysfdu dbZ çdkj ds rduhdh dkj.kksa ls 
vHkh bldh 'kq#vkr ugha gks ik;hA vc vksisd 
ls vyx gksus ds ckn drj dk bl djkj dks 
ysdj D;k #• jgrk gS] bl ij ckaXykns'k dh 
utj jgsxhA laHko gS fd ckaXykns'k ds fy, 
bldk dqN ldkjkRed çHkko gh fudydj 
lkeus vk,A
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blds vykok nf{k.k dksfj;k] tkiku vkfn 
,f'k;kbZ ns'kksa esa Hkh drj dk Hkkjh fu;kZr gS] 
fygktk blesa dksbZ lansg ugha fd mlds vksisd 
ls vyx gksus dk ,f'k;k ij çHkko iM+sxkA 
gkykafd og çHkko dSlk gksxk] ;g dkiQh gn 
rd drj vkSj ,f'k;kbZ ns'kksa ds #• ij fuHkZj 
djsxkA drj us vksisd dh lnL;rk R;kxus dh 
?kks"k.kk dh gS tks chrs 57 o"kks± ls bl laxBu 
dk lnL; FkkA 

drj ds vksisd ls vyx gksus ij vesfjdk] 
bZjku] lmQnh vjc ,oa vU; [kkM+h ns'kksa ij 
bldk izHkko iM+ ldrk gS D;ksafd vesfjdk tgk¡ 
bZjku ij izfrcaèk yxk jgk gS ogha drj vizR;{k 
:i ls gh lgh bZjku dk lkFk ns jgk gSA ,sls 
esa drj ij Hkh vesfjdk }kjk dksbZ Bksl dkjZokbZ 
dh tk ldrh gSA blds vykok [kkM+h ns'kksa }kjk 
drj dh ?ksjkcanh vkSj vfèkd gks ldrh gSA

drj ds vyx gksus ls [kkM+h ns'kksa esa 
vkfFkZd ls T;knk jktuhfrd vlj iM+sxk D;ksafd 
vksisd dk VwVuk blds dbZ lnL;ksa esa vlarks"k 
dk dkj.k gks ldrk gSA oSls Hkh [kkM+h ns'kksa ds 
chp ruko dh fLFkfr yxkrkj cuh jgrh gSA

Hkkjr ij

ns•k tk, rks vHkh rd drj Hkkjr ds fy, 
vksisd ds ,d lg;ksxh ns'k dh rjg gh jgk gSA 
vr% drj ds vksisd ls vyx gksus dk ,d cM+k 
iQk;nk ;g Hkh gksxk fd ;fn Hkfo"; esa vksisd 
rsy mRiknu esa dVkSrh dk iQSlyk ysrk gS] rks 
Hkkjr drj ls rsy •jhn dk iQSlyk ys ldrk 
gSA Lora=k •jhn dh fLFkfr esa vksisd ns'kksa dh 
vis{kk drj ls Hkkjr dks de ewY; ij rsy 
feyus dh Hkh laHkkouk ls bUdkj ugha fd;k tk 
ldrk gSA oSls bl ekeys esa ,d igyw ;g Hkh 
gS fd pwafd Hkkjr ds laca/ drj vkSj lÅnh 
vjc nksuksa ls gh vPNs gSa] ,sls esa rsy rks ugha] 
ysfdu fdlh Hkh fookn dh fLFkfr esa çkÑfrd 
xSl ij ryokj yVd ldrh gSA vkt bu nksuksa 

ns'kksa ds chp ruko lkiQ >yd jgk gSA ,sls esa 
Hkkjr ds lkeus ;g pqukSrh gksxh fd bu nksuksa gh 
ns'kksa ;k fiQj vksisd lewg vkSj drj nksuksa gh 
ls vius laca/ larqfyr <ax ls j•s ftlls rsy 
vkSj xSl ds vk;kr esa mls vkfFkZd uqdlku u 
mBkuk iM+sA dqy feykdj fiQygky ;g dgk gh 
tk ldrk gS fd vksisd ls drj dk vyx gksuk 
nqfu;k ds rsy cktkj esa fudV Hkfo"; esa dksbZ 
•kl vlj ugha MkysxkA 

fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd drj ds iQSlys 
dk Hkkjr ij T;knk vlj ugha iM+sxk D;ksafd] 
Hkkjr ds çeq• rsy fu;kZrd ns'k bZjkd] lÅnh 
vjc vkSj bZjku gSaA rsy ds vfrfjÙkQ Hkkjr ds 
drj ds lkFk T;knk O;kikfjd laca/ Hkh ugha gSaA 
vesfjdh çfrca/ksa dh otg ds Hkkjr dks Hkfo"; 
esa ;fn bZjku ls vk;kr ?kVkuk iM+k rks og drj 
ls vk;kr c<+kus dk fodYi pqu ldrk gSA lkFk 
gh] ;fn vkus okys le; esa Hkkjr vkSj drj ds 
laca/ fe=kor jgrs gSa rks Hkkjr dks drj ls lLrs 
nke ij xSl fey ldrh gSA

drj ds fu;kZr dk rdjhcu 80 çfr'kr 
fgLlk ,f'k;k esa vkrk gSA vius dqy xSl mRiknu 
dk djhc 15 çfr'kr fgLlk drj Hkkjr dks 
fu;kZr djrk gSA Hkkjr dh yxHkx 65 çfr'kr 
xSl t:jrsa drj ls gh iwjh gksrh gSaA ;kuh vxj 
vksisd vkSj drj ds chp esa dksbZ fookn dh 
fLFkfr mRiUu gqbZ vkSj Hkkjr dks nksuksa esa ls 
fdlh ,d dks pquuk iM+k rks blls eqf'dysa iSnk 
gks ldrh gSaA 

vkxs dh jkg

drj ds vksisd ls ckgj tkus ds dkj.k Hkkjr 
dks dPpk rsy rks egaxk ugha feysxk] ysfdu 
fdlh Hkh fookn dh fLFkfr esa izkÑfrd xSl dk 
vk;kr izHkkfor gks ldrk gSA drj ls rks Hkkjr 
ds vPNs lacaèk gS gh] lkFk gh lmQnh vjc ls 
Hkh vPNs lacaèk gSaA fookn dh fLFkfr esa Hkkjr 

dks nksuksa ns'kksa ls csgrj lacaèk cuk;s j[kuk gksxk 
ugh rks Hkkjr dks vkfFkZd :i ls uqdlku mBkuk 
iM+ ldrk gSA

Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS vkSj fodflr 
gksus dh jkg ij vxzlj gS] bl fygkt ls mls 
xSl o rsy dh vko';drk vfèkd gS blfy, 
[kkM+h ns'kks ds chp mRiUu fookn Hkkjr dks 
cs'kd izHkkfor djsxk blfy, Hkkjr dks dksbZ 
Hkh fu.kZ; Hkfo"; dh ?kVukvksa dks ns[kdj gh 
ysuk gksxkA

[kkM+h ns'kksa dh fLFkfr nks /zqoh; tSlh gS 
D;ksafd dqN ns'kksa dks vesfjdh leFkZu izkIr gS 
rks dqN dks :l dkA ,slh fLFkfr esa Hkkjr ds 
fy, csgrj ;gh gS fd og rVLFkrk dh uhfr 
viuk;s vkSj [kkM+h ns'kska ds bl fookn esa u 
my>s ftlls fd mudk lacaèk oSf'od Lrj ij 
izHkkfor gksA

orZeku esa [kkM+h ds lHkh ns'kksa ds lkFk 
Hkkjr ds fy, vko';d gS vr% Hkkjr dks lcds 
lkFk eèkqj lacaèk cuk;s j[kuk gksxkA

vksisd ds ikl rsy vkSj xSl nksuks ds 
fo'kky HkaMkj gS blfy, Hkkjr dks vksisd ns'kksa 
ls csgrj lacaèk cuk;s j[kuk gksxkA

Hkkjr dks vius iM+ksfl;ksa ds lkFk ywd&osLV 
ikWfylh dk Hkh lgh rjhds ls bLrseky djuk 
gksxk ftlls fd olqèkSo dqVqEcde~ dh lksp 
liQy gks ldsA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

¥¥ f}i{kh;] {ks=kh; vkSj oSf'od lewg vkSj 
Hkkjr ls lacaf/r vkSj@vFkok Hkkjr ds 
fgrksa dks izHkkfor djus okys le>kSrsA

¥¥ egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; laLFkku] laLFkk,a 
vkSj eap&mudh lajpuk] vf/ns'kA

 
¢

4- fdlkuksa dh vk; c<+kus ds fofoèk iz;kl

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa Hkkjr ds fdlkuksa us viuh ek¡xks dks 
ysdj jk"Vªh; jkt/kuh fnYyh esa ,d ckj fiQj 
vkanksyu fd;kA ;g vkanksyu nks fnu (29 vkSj 
30 uoacj) rd pykA fliQZ nks ekaxksa dks ysdj 
fd, x, bl vkanksyu esa ns'k Hkj ds fdlku 
'kkfey gq,_ fdlkuksa dh igyh ekax gS fd 

mUgsa dtZ ls iwjh rjg eqfÙkQ nh tk, vkSj nwljh 
ekax ;g gS fd iQlyksa dh ykxr dk Ms<+ xquk 
eqvkotk fn;k tk,A  

;g igyk ekSdk ugha Fkk tc fnYyh 
esa fdlkuksa us vkanksyu fd;k gksA blh lky 
rdjhcu pkj ckj cM+h la[;k esa fdlku fnYyh 
esa viuh ekaxksa dks ysdj vkanksyu dj pqds 

gSa] ysfdu bl ckj dk fdlku eqfÙkQ ekpZ dbZ 
ek;uksa esa fHkUu FkkA

ifjp;

Hkkjr esa yxHkx vk/h vkcknh] izR;{k o vizR;{k 
:i ls vHkh Hkh Ñf"k ij fuHkZj gS vkSj Ñf"k 
yEcs le; ls ?kkVs dk lkSnk jgk gS] ftlls 
fdlkuksa dh vk; dkiQh de gSA ljdkj us 



9fnlEcj  2018  A vad&3

 lelkef;dh : Perfect 7

2022 rd fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djds 
100 MkWyj izfrekg djus dk oknk fd;k Fkk 
fdarq orZeku esa fdlkuksa dh vk; fliQZ 50 
MkWyj izfrekg gSA vc ckdh cps gq, 3 o"kks± 
esa dsUnz ljdkj fdlkuksa dh vk; esa fdl 
izdkj 50 MkWyj izfrekg dh c<+ksÙkjh djsxh\ 
;g iz'u fliQZ fdlkuksa dks gh cspSu ugha dj 
jgk gS cfYd ns'k dk gj tkx#d ukxfjd rFkk 
vFkZ'kkL=kh bldk mÙkj ikuk pkgrk gSA

dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd dsUnz ljdkj 
dh o"kZ 2016 esa ykxw dh xbZ ^uksVcanh ;kstuk* 
ls fdlkuksa dh fLFkfr T;knk [kjkc gks x;h gSA 
uksVcanh ds ykxw gksus ls fdlkuksa ds ikl uxnh 
(Cash) dh deh gks xbZ vkSj os lkgwdkj o vU; 
Í.knkrkvksa ds pqaxy esa iQ¡l x;s] ftlls mudh 
thfodk rd izHkkfor gksus yxhA

fdlkuksa dh vk; dks c<+kus ds fy, 
ljdkj dh izeq[k ;kstukvksa dk fo'ys"k.k

iz/kuea=kh iQly chek ;kstuk (PMFBY) 

bls [kjhiQ] 2016 ls ykxw fd;k x;kA bl 
;kstuk dk ykHk Í.kh vkSj xSj Í.kh nksuksa izdkj 
ds fdlku mBk ldrs gSa] gk¡ykfd Í.kh fdlkukas 
ds fy, bls vfuok;Z fd;k x;k gSA bl ;kstuk 
dks lheakr cVkbZnkjksa (Share-croppers) rFkk yht 
(fdjk;s) ij tehu ysus okys fdlkuksa rd 
Hkh foLr`r fd;k x;k gSA bl ;kstuk dh vU; 
fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa&

¥¥ fdlkuksa ds fy, lLrh chek njsa

¥¥ {kfr dk 'kh/z Hkqxrku

¥¥ fdlkuksa dh {kfr ds lanHkZ esa i;kZIr chfer 
jkf'k miyC/

bl ;kstuk ds ,d o"kZ ds fØ;kUo;u dks 
ysdj ^foKku vkSj i;kZoj.k dsUnz (ubZ fnYyh)* 
}kjk ,d vuqla/ku fd;k x;k] ftlesa fuEukafdr 
dfe;k¡ mfYyf[kr dh x;ha&

1-	 dqN jkT; ljdkjksa }kjk lfClMh dk Hkqxrku 
le; ij ugha fd;k x;kA

2-	 cVkbZnkjksa vkSj yht ij Hkwfe ysus okys 
fdlkuksa dks O;ogkfjdrk esa chek ds 
varxZr 'kkfey ugha fd;k tk ldkA

3-	 fefJr Ñf"k dks è;ku esa ugha j[kk x;kA

4-	 dbZ fdlkuksa esa bl ;kstuk dks ysdj 
tkx:drk ns[kus dks ugha feyhA

5-	 bl ;kstuk ds fu"iknu esa Hkh ykijokgh o 
Hkz"Vkpkj ns[kus dks feykA

6-	 dbZ fdlkuksa dks ^ikWfylh MkWD;wesaV* ugha 
miyC/ djk;s x,A

7-	 ^iQly gkfu ewY;kadu* dh vuqfpr fof/;ksa 
dks viuk;k x;k] ftlls chek jkf'k dk 
Hkqxrku le; ij ugha gks ik;kA

bl izdkj] bl ;kstuk ds fØ;kUo;u esa 
dbZ izdkj dh leL;k;sa ns[kus dks feyh gSa] 
ftudk Hkfo"; esa mfpr lek/ku fd;k tkuk 
vfr vko';d gSA

jk;Fkq ca/q ;kstuk

;g ;kstuk rsyaxkuk ljdkj dh gSA bl 
;kstuk esa ljdkj] fdlkuksa dh vk; dks c<+kus 
okyh ijEijkxr ;kstukvksa (Ñf"k mRiknksa esa ewY; 
gLr{ksi] O;kikj izfrca/] Ñf"k Í.k NwV bR;kfn) 
ls gVdj u, :i esa uxnh miyC/ djk jgh 
gSA blesa fdlkuksa dks izfr o"kZ (nks iQly pØksa 
ds fy,) izfr ,dM+ ds fy, 8000 #i;s iznku 
fd;s tkrs gSaA

10oha Ñf"k tux.kuk (2015&16) ds  
eqrkfcd] Hkkjr esa] 2 gsDVs;j ls de Hkwfe èkkj.k 
djus okys yxHkx 86-2» NksVs vkSj lhekar 
fdlku (Small and Marginal Farmers) gSa] tks 
dqy Ñf"k ;ksX; Hkwfe dk 47-3» Hkkx doj 
djrs gSaA 2 ls 10 gsDVs;j Hkwfe /kj.k djus okys 
eè;e vkSj v¼Z&eè;e fdlkuksa (Medium and 

Semi- medium Farmers) dh la[;k yxHkx 13-
2» gS vkSj ;s dqy Ñf"k ;ksx Hkwfe dk 43-6» 
Hkkx doj djrs gSaA bu rF;ksa ls irk pyrk 
gS fd cM+s fdlkuksa dks jk;Fkq ca/q ;kstuk ls 
vis{kkÑr vf/d iQk;nk gksxk] tcfd NksVh 
tksr o Hkwfeghu Ñ"kd bl ;kstuk ds ykHk ls 
eg#e gks tk;saxsA blds vykok] ØsfMV lqbl 
uked laLFkk us vius vè;;u ds nkSjku ik;k 
fd jk;Fkq ca/q ;kstuk ls cM+s&cM+s fdlkuksa (dqy 
dk yxHkx 9») dks vf/d iQk;nk (yxHkx 
34») gksxkA

jkT; Ñf"k mit vkSj foi.ku lfefr 
vfèkfu;e (State APMC Act)

Ñf"k jkT; lwph dk ,d fo"k; gS] blhfy, 

Ñf"k oLrqvksa ds foi.ku dk dk;Z jkT; Lrjh; 
laLFkkvksa ds iz'kklu ds v/hu lapkfyr gksrk gSA 
bu laLFkkvksa dks 'APMC' (Agricultural Produce 

and Marketing Committee) dgk tkrk gSA 
budh LFkkiuk lacaf/r jkT; ds 'APMC Act' ds 
varxZr dh tkrh gSA

Hkkjr esa 'APMC Act' dh dk;Ziz.kkyh dks 
ns[krs gq, ;g dgk tkrk gS fd tgk¡ ,d vksj 
fdlkuksa dks muds mRiknu dk lgh ewY; ugha 
fey ik jgk gS rks ogha nwljh vksj miHkksDrkvksa 
dks Ñf"k oLrqvksa ds fy, Å¡ph dher nsuh iM+ 
jgh gSA

;g è;ku nsus ;ksx; gS fd 'APMC Act' ykus 
dk eq[; mís'; ;g Fkk fd fdlkuksa ds eky dk 
ysu&nsu ,d fu;kfedh; okrkoj.k (Regulatory 

Atmosphere) esa gks rkfd mudk 'kks"k.k u gksA 
ysfdu bl ,DV ds O;ogkfjd fØ;kUo;u dk 
ifj.kke dqN bl rjg ls jgk fd fdlkuksa ds 
'kks"k.k dks c<+kok feyk rFkk dqN vU; leL;k;sa 
Hkh mRiUu gqbZ] tSls fd Ñf"k oLrqvksa ds  
foi.ku esa foyEc gksuk] [kk| izlajdj.k m|ksx 
ds fy, ykxrksa dk Å¡pk gks tkuk] [kk| oLrqvksa 
dh egaxkbZ bR;kfnA

Hkkjr esa U;wure leFkZu ewY; (MSP) dh 
uhfr

Hkkjr esa Ñf"k fodkl dh j.kuhfr dk ,d 
egRoiw.kZ igyw mfpr Ñf"k dher dks ykxw 
djuk jgk gSA bl lanHkZ esa 'MSP' ,d egRoiw.kZ 
vo/kj.kk gSA ;g ljdkj }kjk izLrqr dh tkus 
okyh ,d U;wure dher gksrh gS] ftl ij 
fdlku pkgsa rks ljdkj dks viuk eky csap 
ldrs gSa] ;fn cktkj dh dher de gSA bl 
izdkj 'MSP' fdlkuksa dks ^ekdsZV fjLd ds izfr 
lqj{kk iznku djrh gS ysfdu Hkkjr esa ,e,lih 
dk fØ;kUo;u cgqr vPNk ugha jgk] ftlds dbZ 
udkjkRed ifj.kke lkeus vk;s&

¥¥ Hkkjr esa 'MSP' dh ljdkjh uhfr ds dkj.k 
eksVs vukt vkSj nkyksa ds mRiknu ij 
foijhr izHkko iM+k gSA

¥¥ ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd Hkkjr esa MSP ds 
fu/kZj.k esa jktuSfrd izHkko jgk gSA

¥¥ Hkkjr esa 'MSP' dk ykHk dqN fo'ks"k {ks=kksa 
(iatkc] gfj;k.kk] ;wih bR;kfn) vkSj dqN 
fo'ks"k yksxksa (cM+s fdlku) dks vf/d 
feyk gSA blds dkj.k Hkkjr esa izknsf'kd 
vkSj {ks=kh; Lrj ij vk; dh fo"kerk,a 
nksuksa c<+h gaSA
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ljdkj ds }kjk ^U;wure ewY;* dks c<+kdj 
fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djuk vklku ugha 
gksxk D;ksafd ^,e,lih* ls xzkeh.k Hkkjr dh 
tula[;k dk ,d Hkkx] tks izR;{k :i ls 
Ñf"kxr dk;ks± esa layfXur gS] dks gh lhfer 
:i esa iQk;nk gksxk vkSj Hkwfeghu Ñ"kd o 
xSj&Ñf"k dk;ks± esa layfXur vkcknh iwjh rjg ls 
NwV tk;sxhA vr% ljdkj dks fdlkuksa ,oa vU; 
xzkeh.k turk dh fLFkfr esa lq/kj ykuk gS rks 
vk; ds vU; oSdfYid lzksrksa dh vksj ns[kus 
dh t:jr gSA

oSdfYid lzksr (Alternative Sources)

xzkeh.kksa dh vk; dks c<+kus gsrq ljdkj fofHkUu 
oSdfYid lzksrksa dks rhoz xfr iznku dj ldrh 
gSA Ñf"k vFkZ'kkL=kh ̂ Msfu;y dksikMZ* us 2001 esa 
viuh fjiksVZ esa dgk Fkk fd xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
eas fodkl nj dks mPp djus ds fy, vkSj 
Hkwfeghu etnwjksa ,oa lhekar fdlkuksa dks l'kDr 
cukus ds fy, ^xSj&Ñf"k fofof/dj.k* (Non-

farm Diversification) dks viukuk gksxkA xSj&Ñf"k 
fofof/dj.k esa i'kqikyu ,oa vU; dqVhj m|ksx 
vkrs gSaA

i'kqikyu (Animal- rearing)

Hkkjr tSls fodkl'khy jk"Vªksa esa i'kqikyu ,d 
egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfof/ gSA ;g jkstxkj] xjhch 
fuokj.k] lkekftd U;k;] efgyk l'kfDrdj.k] 
xzkeh.k fodkl vkfn dh n`f"V ls egRoiw.kZ 
Hkwfedk j[krk gSA

^i'kqikyu ds vFkZ'kkL=k* esa mu lHkh 
xfrfof/;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS] tks 
i'kqvksa ds ekuo thou ds fy, bLrseky ls tqM+h 
gq;h gksrh gSaA i'kqikyu ds lanHkZ esa fuEufyf[kr 
fcUnq egRoiw.kZ gks ldrs gSa&

¥¥ Hkkjr esa vPNh uLy ds i'kq/u dks c<+kok 
nsus ij è;ku fn;k tkuk pkfg,A blds 
fy, ^Ñf=ke xHkkZ/ku* ls tqM+h cqfu;knh 
volajpuk vkSj ^ekuo 'kfDr* ds fodkl 
ij visf{kr è;ku fn;k tkuk pkfg,A

¥¥ i'kqvksa ds LokLF; ij Hkh è;ku nsuk t:jh 
gSA bl lanHkZ esa ^eq¡g vkSj [kqj (Mouth & 

Foot) dh chekfj;ksa ij jksdFkke djus dh 
fo'ks"k vko';drk gSA Vhdkdj.k] uSnkfud 
lqfo/kvksa vkfn ij Hkh è;ku fn;k tkuk 
pkfg,A

¥¥ i'kqikyu {ks=k ls lacafèkr uohure Kku dks 
i'kqikydksa rd igq¡pkus ds fy, lwpuk vkSj 
lapkj izkS|ksfxdh (vkbZlhVh) dks etcwr 
djuk t:jh gSA

¥¥ Hkkjr esa vPNh xq.koÙkk ds pkjs ds mRiknu 
dks c<+k;s tkus dh vko';drk gS D;ksafd 
Hkkjr esa vf/dka'k i'kq] Ñf"k vkSj vU; 
vof'k"Vksa dk iz;ksx djrs gSaA

orZeku esa Hkkjr esa dqy Ñf"kxr {ks=kiQy 
ds 4-6» Hkkx ij gh pkjk mxk;k tk jgk 
gS] tcfd iwoZ ;kstuk vk;ksx ds vuqlkj ;g 
vuqikr de ls de 10» gksuk pkfg,A

¥¥ i'kqikyu {ks=k esa foÙkh; lqfo/kvksa dks c<+kus 
ij è;ku nsuk pkfg,] D;ksafd okf.kfT;d 
cSad bl {ks=k esa vf/d Í.k ugha nsrs gSaA

xzkeh.k m|ferk

Hkkjr esa yksxksa ds ikl ikjaifjd :i ls dbZ 
{ks=kksa ds y?kq ,oa dqVhj m|ksx ds lapkyu dk 
Kku gS D;ksafd ;g dk;Z muds ;gk¡ ihf<+;ks&nj 
ihf<+;ksa ls gksrk vk jgk gS] ;Fkk& fetkZiqj ds 
yksxksa dks dkyhu cukus dk fo'ks"k vuqHko]  
okjk.klh esa lkM+h m|ksx] fiQjkstkckn esa pwM+h 

m|ksx bR;kfnA ;s NksVs&NksVs m|ksx Hkkjr dh 
thMhih esa yxHkx 52» dk ;ksxnku djrs gSa 
vkSj 75» ls vf/d jkstxkj miyC/ djkrs gSaA 
vr% ljdkj dks buds fodkl ij leqfpr è;ku 
nsus ds vko';drk gSA blds vykok] xzkeh.k 
{ks=kksa esa [kk| izlaLdj.k ,oa iSdsftax bdkb;ksa dks 
Hkh DyLVj :i esa LFkkfir fd;k tk ldrk gSA

vkxs dh jkg

Hkkjr esa mnkjhdj.k ds ckn yksxksa dh vk; 
esa dkiQh c<+ksrjh gq;h gS] ftlls yksxksa dk 
è;ku mfpr iks"k.k;qDr Hkkstu ij x;k gS]  
ifj.kkeLo:i i'kq&mRiknksa dh ek¡x dkiQh rsth 
ls c<+h gS] blfy, ljdkj dks Hkh i'kqikyu {ks=k 
esa è;ku nsdj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk fodkl 
djuk pkfg,A blls u fliQZ yksxksa dh vk; 
c<+sxh cfYd yksxksa dk uxjksa dh vksj izolu Hkh 
:dsxk] D;ksafd Ñf"k etnwj eq[;r% viuh vk; 
dks fu;fer djus ds fy, egkuxjksa dh vksj 
vxzflr gksrs gSaA

xzkeh.k {ks=k esa m|ferk ds fodkl gsrq yksxksa 
(fo'ks"kdj efgykvksa) dks izf'kf{kr fd;k tkuk 
pkfg, rFkk mUgsa dqVhj m|ksx dh LFkkiuk djus 
ds fy, lw{e Í.k miyC/ djk;s tk ldrs gSaA 
bl dk;Z esa ukxfjd lekt (;Fkk&Lo;a lgk;rk 
lewg] ,uthvks vkfn) vkSj xzkeh.k cSadksa dh 
Hkwfedk dkiQh egRoiw.kZ gksrh gS] vr% ljdkj 
ds bu laLFkkvksa ds lkFk feydj dk;Z djus 
dh t#jr gSA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

¥¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] 
lalk/uksa dks tqVkus] izxfr] fodkl rFkk 
jkstxkj ls lacf/r eqísA

 
¢

5- Hkkjr esa ykWftfLVDl m|ksx dk c<+rk egRo

ppkZ dk dkj.k

gky gh es dsUæh; okf.kT; ,oa m|ksx vkSj 
ukxfjd mîó;u ea=kh lqjs'k çHkq us 28 uoacj 
2018 dks ubZ fnYyh esa ykWftfLVDl bafM;k 
2019 ds çrhd fpUg (yksxks) ds lkFk&lkFk 
fooj.k iqfLrdk (czks'kj) Hkh tkjh dhA

ykWftfLVDl bafM;k&2019

ykWftfLVDl bafM;k&2019 dk vk;kstu 31 
tuojh ls ysdj 2 iQjojh] 2019 rd ubZ 

fnYyh esa fd;k tk,xkA esxk ykWftfLVDl 9oha 
cSBd Hkkjrh; fu;kZr laxBuksa ds egkla?k (FIEO) 
}kjk vk;ksftr dh tk,xhA fiQ;ks (FIEO) cqfu;knh 
<kaps ds fodkl] xksnke lesdu] çkS|ksfxdh 
,dhdj.k] vkSj tu'kfÙkQ ds dkS'ky fodkl esa 
fuos'k ds voljksa ij è;ku dsafær djsxkA

bldk vk;kstu ykWftfLVDl ykxr dks 
vkSj de djus ds lkFk&lkFk Hkkjr ds oSf'od 
O;kikj dh ifjpkyu n{krk c<+kus dh çeq• 
igy ds :i esa fd;k tk,xkA Hkkjr esa gksus 

okyh bl cSBd esa 20 ls Hkh vf/d ns'k 
vius&vius f'k"VeaMy dks Hkstsaxs] rkfd Hkkjr 
ds lkFk ykWftfLVDl ls tqM+h lk>snkfj;k¡ djus 
dh laHkkouk,a ryk'kh tk ldsaA

ykWftfLVDl  bafM;k&2019 ls lacaf/r 
eq[; rF;

¥¥ Hkkjr fo'o cSad ds ^ykWftfLVDl çn'kZu 
lwpdkad 2018* esa 44osa ik;nku ij gSA

¥¥ vkfFkZd loZs{k.k 2017&18 ds vuqlkj Hkkjr 
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ds ykWftfLVDl m|ksx dk vkdkj vxys nks 
o"kks± esa yxHkx 160 vjc vesfjdh MkWyj 
ls c<+dj 215 vjc vesfjdh MkWyj ds 
mPp Lrj ij igqap tkus dh laHkkouk gSA

¥¥ ykWftfLVDl {ks=k 22 fefy;u ls Hkh vf/d 
yksxksa dks jkstxkj eqgS;k djkrk gS vkSj vxys 
ikap o"kks± esa bl lsDVj ds 10-5 çfr'kr dh 
nj ls fodflr gksus dh vk'kk gSA

¥¥ fiNys dbZ o"kks± ls mPp vk; okys ns'kksa] 
ftuesa vf/drj ;wjksi esa gS] ykWftfLVDl 
jSafdax esa 'kh"kZ nl inksa ij fo|eku gSaA 
blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gS D;ksafd 
;s ns'k ijaijkxr :i ls vkiwfrZ J`a[kyk 
m|ksx esa izHkkoh jgs gSaA

¥¥ fo'o ds 15 loZJs"B izn'kZu djus okys 
ns'kksa dh fLFkfr esa vR;f/d cnyko ugha 
vk;k ysfdu o"kZ 2012 ls tkiku] MsuekdZ] 
la;qDr vjc vehjkr vkSj U;wthyS.M ds 
ykWftfLVDl Ldksj esa cM+s lq/kj gq, gSaA

¥¥ bl jSafdax esa uhps ds 10 ns'k vÚhdk ;k 
vyx&vyx {ks=kksa esa de vk; okys vkSj 
fuEu&eè;e vk; okys ns'k gSaA bldk eq[; 
dkj.k l'kL=k la?k"kZ] izkÑfrd vkinkvksa 
vkSj jktuhfrd v'kkafr gSA ftlls fd 
oSf'od vkiwfrZ  Ük`a[kyk esa ;s ns'k fiNM+ x;sA

¥¥ Åijh eè;e vk; okys ns'kksa tSls&phu] 
FkkbZyS.M vkSj nf{k.k vÚhdk ds jSafdax esa 
lq/kj gqvk gSA blds vykok Øks,f'k;k vkSj 
cqYxkfj;k dh jSafdax Hkh lq/jh gSA

¥¥ fuEu&eè;e vk; okys ns'kksa esa] Hkkjr vkSj 
baMksusf'k;k tSlh cM+h vFkZO;oLFkk,a ,oa 
fo;ruke tSlh mHkjrh vFkZO;oLFkk,a Hkh 
vius jSafdax esa dkiQh lq/kj fd;s gSaA bldk 
dkj.k gS fd bu vf/dka'k ns'kksa ds ikl 
leqnz rd igqap gS ;k ifjogu dsUnzksa ds 
utnhd fLFkr gSaA

ykWftfLVDl izn'kZu lwpdkad ds ?kVd

ykWftfLVdl izn'kZu lwpdkad] O;kikj ds Ng 
vk;keksa ij jSfdax tkjh djrk gS ftlesa lhek 
'kqYd izn'kZu] cqfu;knh <kaps dh xq.koÙkk vkSj 
eky nqykbZ dh le; c¼rk 'kkfey gSA varjkZ"Vªh; 
,yihvkbZ esa fo'ys"k.k fd;s x;s ?kVdksa dks gky 
gh esa lS¼kfUrd vkSj vuqHkotU; 'kks/ ,oa 
varjkZ"Vªh; fu;kZr esa 'kkfey ykWftfLVDl is'ksojksa 
ds O;kogkfjd vuqHko ds vk/kj ij pquk x;k 
gSA oks gS&

1-	 lhek 'kqYd vkSj lhek izca/u fudklh dh 
n{krkA

2-	 O;kikj vkSj ifjogu cqfu;knh <kaps dh 
xq.koÙkkA

3-	 izfrLi/hZ ewY;oku eky <qykbZ dh O;oLFkk 
djus dh vklkuh

4-	 jln lsokvksa dh {kerk vkSj xq.koÙkk

5-	 eky ds VªSd vkSj Vªsl djus dh {kerk 

6-	 eky <qykbZ dh le;c¼rk

Hkkjr esa ykWftfLVDl baMLVªh (Logisties 
Industry in India)

Hkkjr esa ykWftfLVDl baMLVªh rsth ls fodflr 
gks jgk gS vkSj ;g cqfu;knh <kaps] izkS|ksfxdh ,oa 
u, izdkj ds lsok iznkrkvksa dk ,d xBtksM+ gS] 
tks ;g crk;sxk fd D;k m|ksx vius xzkgdksa dks 
mudh jln ykxr dks de djus vkSj izHkkoh 
lsok,a iznku djus esa enn dj ldrk gSA fofHkUu 
ljdkjh ,tsafl;ksa esa leUo; ds fy, ,d jksM 
eSi rS;kj djus dh ckr dh tk jgh gS ftlls 
fd ykWftfLVDl baMLVªh dks vkxs c<+k;k tk ldsA

Hkkjr esa eky <qykbZ eq[; :i ls lM+d vkSj 
jsy }kjk gksrk gSA lM+d ifjogu ij vfèkdrj 
futh VªkWliksVjksa dk vf/dkj gS] tcfd jsy 
ifjogu dks dsUnz ljdkj }kjk fu;af=kr fd;k 
tkrk gSA lM+d ifjogu ds ekeys esa Hkkjr 
nqfu;k dk nwljk lcls cM+k ns'k gS] tks vius 
dqy ifjogu dk 65» eky <qykbZ lM+d 
}kjk djrk gSA Hkkjr esa lM+d ifjogu dks 
ykxr izHkko'khyrk vkSj yphykiu ds dkj.k 
izkFkfedrk nh tkrh gSA nwljh rjiQ] jsy dks 
daVsuj dh lqfo/k vkSj tgktksa dks daVsujksa rFkk 
ydM+h ds <qykbZ ds ifjogu esa izkFkfedrk 
nh tkrh gSA Hkkjr dk fons'kh O;kikj dk uCcs 
izfr'kr leqnz ds ekè;e ls gksrk gSA Hkkjr esa 
dqy 13 izeq[k canjxkg vkSj 200 vf/lwfpr 
ekewyh vkSj eè;orhZ canjxkg gSaA

mYys[kuh; gS fd 2016 ls Hkkjr us 
vkarfjd o ckÞ; O;kikj esa vkus okyh pqukSfr;ksa 
ls lkeuk djus ds fy, mPp izkFkfedrk okys 
ykWftfLVDl baMLVªh ds {ks=k esa dbZ ifj;kstukvksa 
ij dk;Z dj jgk gSA lkxjekyk ifj;kstuk bldk 
,d csgrj mnkgj.k gSA

ykWftfLVDl baMLVªh dks izHkkfor djus 
okys dkjd

ykWftfLVDl baMLVªh dks izHkkfor djus okys 

dkjdks dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds rgr ns[kk 
tk ldrk gS&

1-	 GST dk fØ;kUo;u% eky ,oa lsok dj 
(th,lVh) dks Hkkjr esa lcls cM+s vkfFkZd 
lq/kjksa esa ls ,d ekuk tk jgk gSA th,lVh 
dks ykxw gq, 15 efgus gks pqds vkSj blds 
ifjek.k Hkh lkeus vkus yxs gSaA ;fn blds 
ykxw gksus ds igys dh fLFkfr dks ns[ksa 
rks Hkkjrh; ykWftfLVDl baMLVªh vU; ns'kksa 
dh rqyuk esa xzkgdksa dks lgwfy;r nsus 
esa dkiQh fiNM+k gqvk FkkA bUgsa dbZ rjg 
dh fnDdrksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA 
tSls dsUnz vkSj jkT;ksa esa dbZ Lrj ij VSDl 
HkjukA vyx&vyx jkT;ksa esa VSDl Hkh 
vyx&vyx ftlls fd Vªk¡liksVjksa vkSj 
Bsdsnkjksa dks eky <qykbZ esa dbZ ijs'kkfu;k¡ 
vkrh FkhA

th,lVh vkus ds ckn ls ykWftfLVDl baMLVªh 
esa mYys[kuh; lq/kj gqvk gS D;ksafd bl m|ksx 
esa izkS|ksfxdh dk bLrseky rst xfr ls c<+k gSA 
blls bl m|ksx esa eky <qykbZ] le;c¼rk] 
ifjogu esa rsth] vkfn esa cnyko ns[kk tk jgk 
gSA bl lq/kj ls xzkgd vklkuh ls ljdkj }kjk 
ykxw ubZ uhfr ds lkFk vius dkjksckj dks U;wure 
dkxth dk;Zokgh vkSj vklku lhek 'kqYd ds 
cnkSyr rst xfr ls O;olk; esa vkxs c<+ jgs gSaA

blds vykok ykWftfLVDl baMLVªh dks 
c<+kok nsus ds fy, ljdkj LVkVZvi bafM;k ds 
rgr uohure rduhdh] xq.koÙkkiw.kZ xksnke vkSj 
lqpk: ifjogu lsok iznku dj jgh gSA rkfd 
;g m|ksx fo'o Lrj ij viuh igpku cuk 
ldsA bl m|ksx dks vR;f/d c<+kus ljdkj 
,iQMhvkbZ ds rgr fons'kh fuos'kdksa dks Hkh 
izos'k ns jgh gSA ftlls fd 2020 rd blds 
y{; dks izkIr fd;k tk ldsA

bl m|ksx ds fy, lcls cM+h pqukSrh 
dkxth dk;Zokgh Fkh ftlesa dbZ fnuksa ls ysdj 
efguksa rd yx tkrs Fks ysfdu ljdkj us blls 
fuiVus ds fy, ^bZ&cs fcy* dh 'kq:vkr dh 
gSA blls vc Bsdsnkjksa ls ysdj VªkaliksVZjksa rd 
dh ,d gh txg ls dkxth dk;Zokgh iwjh gks 
ldrh gSA

vk/kjHkwr lajpuk% Hkkjr ds fdlh Hkh 
m|ksx ds fodkl ds fy, vk/kjHkwr lajpuk dk 
i;kZIr fodkl u gksuk ,d cM+h pqukSrh jgh gSaA 
cqfu;knh <+kpk ds vHkko esa gh Hkkjr ds m|ksx 
fo'o ds ns'kksa ls fiNM+ tkrs gSaA ifj.kkeLo:i 



12 fnlEcj  2018  A vad&3

 lelkef;dh : Perfect 7

vf/d ek=kk esa ns'k dks vkfFkZd uqdlku mBkuk 
iM+rk gSA bUgsa lc ckrksa dks è;ku esa j[krs 
gq, ljdkj nsj ls gh lgh ysfdu ykWftfLVDl 
baMLVªh dks viuh izkFkfedrk esa ykbZ gSA bl 
m|ksx ds cqfu;knh <kaps ds fodkl ds fy, 
6 yk[k djksM+ #i;s dk vkoaVu fd;k gSA tks 
bl {ks=k esa fuos'k fd;k tk,xkA bl fuos'k dk 
50» ls vf/d lM+dksa] jsyos vkSj canjxkgksa ds 
fodkl ij [kpZ fd;k tk,xkA cM+s fuos'k dk 
,d y{; ;g gS fd blls ykxr esa deh vk,xh 
vkSj ;g {ks=k izfrLi/hZ cusxkA

dsUnz ljdkj dk iz;kl gS fd vk/kjHkwr 
lajpuk ds fodkl esa iSlksa dh dksbZ deh ugh 
gks rkfd fodkl dh vksj vxzlj gks jgs Hkkjr ds 
fy, ;g {ks=k viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldsaA

izkS|ksfxdh% orZeku le; esa izkS|ksfxdh 
vkSj fodkl ,d flDds ds nks igyw gks x;s 
gSaA fcuk rduhdh bLrseky ds fodkl djuk 
eqefdu ugha gSA rduhdh bLrseky us gh nqfu;k 
ds ns'kksa dks bl {ks=k esa ,d csgrj f[kykM+h cuk 
fn;k gSA fodflr ns'kksa us ?kjsyw vkSj lhek ikj 
nksuksa {ks=kksa esa fuckZ/ ykWftfLVDl lsokvksa dh 
igqap dks lqfuf'pr djus ds fy, rduhdh dk 
csgrj bLrseky fd;s gSaA

gkykafd Hkkjr ds lanHkZ esa ;g dkiQh 
fiNM+k gS D;ksafd Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS 
vkSj ;gk¡ vHkh Hkh f'k{kk dh deh gS blfy, 
rduhdh Lrj ij ns'k vHkh Hkh ihNs gSA orZeku 
esa O;kikj ds {ks=k esa ftl rjg dh pqukSfr;k¡ 
lkeus vk jgh gSa mls ns[krs gq, rduhd vk/kfjr 
O;kolk; vko';d gks x;k gSA ljdkj rduhdh 
dk O;kid iz;ksx dj jgh gS ftlls fd dqfj;j 
ls ysdj daVsuj ds cM+s eky rd vklkuh ls 
vk;kr&fu;kZr fd;k tk ldsA rduhdh fodkl 
ls NksVh ls cM+h xkfM+;ksa rd pkgs og lM+d 
ekxZ ls gks ;k fiQj jsy ;k tgkt] budh fuxjkuh 
vklkuh ls dh tk ldrh gSA blls O;kikj esa 
lqxerk vkSj LkVhdrk nksuksa vk,xhA bZ&dkWelZ dk 
c<+rk iz;ksx bldk ,d csgrj mnkgj.k gS tks 
ykWftfLVDl baMLVªh dks vkxs c<+kus esa lgk;d 
lkfcr gqvk gSA

Hkkjr esa ,dhÑr jln {ks=k ds fodkl 
dh vko';drk gS

lqjs'k çHkq us dgk fd ykWftfLVDl bafM;k dkjxj 
;k çHkkodkjh varjkZ"Vªh; O;kikj ykWftfLVDl 
lqfuf'pr djsxhA blds lkFk gh ykWftfLVDl‍ 
bafM;k mu oLrqvksa dk n{k ,oa fdiQk;rh çokg 

lqfuf'pr djus esa ennxkj lkfcr gksxh ftu ij 
vU; okf.kfT;d {ks=k fuHkZj jgrs gSaA lqjs'k çHkq 
us u dsoy Hkkjr dh fu;kZr Vksdjh (ckLdsV)] 
cfYd lacaf/r mRiknksa ,oa ns'kksa esa Hkh fofoèkrk 
ykus dk vkÞoku fd;kA mUgksaus dgk fd Hkkjr 
}kjk vÚhdk] ySfVu vesfjdk] eè; ,f'k;k] 
eè;‍&iwoZ ,oa vkfl;ku ds ns'kksa ds lkFk vkSj 
T;knk etcwr O;kikj laca/ cukuk vR;ar t:jh 
gSA lqjs'k çHkq us ;g ckr js•kafdr dh fd 
ykWftfLVDl dks vk;kr&fu;kZr (,fDte) 
O;kikj dh jh<+ ekuk tkrk gS vkSj blus dkjksckj 
ds voljksa ds lkFk&lkFk jkstxkj Hkh l`ftr fd, 
gSaA ykWftfLVDl {ks=k dks lqn`<+ djus ds fy, 
ea=kky; ,dhÑr ykWftfLVDl j.kuhfr ij dke 
dj jgk gSA

pwafd fodflr ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa 
ykWftfLVDl ykxr vR;ar T;knk gS] blfy, bl 
ckr dks è;ku esa j•rs gq, ykWftfLVDl  {ks=k ds 
,dhÑr fodkl dh t:jr fiNys dqN le; 
ls eglwl dh tk jgh FkhA ykWftfLVDl dh 
ykxr T;knk gksus ds dkj.k ?kjsyw vkSj fu;kZr 
nksuksa gh cktkjksa esa Hkkjrh; oLrqvksa dh çfrLi/hZ 
{kerk ?kV tkrh gSA ykWftfLVDl] {ks=k dk vkdkj 
ekStwnk 115 vjc vesfjdh MkWyj ls c<+dj o"kZ 
2032 rd 360 vjc vesfjdh MkWyj ds Lrj ij 
igqap tkus dh laHkkouk gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 
ds c<+rs oSf'od ifjn`'; esa ^esd bu bafM;k* 
vfHk;ku ds rgr fofuekZ.k ij u, fljs ls fo'ks"k 
tksj nsus vkSj bZ&dkWelZ O;olk; ds fodkl dks 
è;ku esa j•us ij ,slk çrhr gksrk gS fd Hkkjr 
ds ykWftfLVDl {ks=k esa dkiQh rsth ls fodkl 
gksxkA lqjs'k çHkq us dgk fd ykWftfLVDl  bafM;k 
,d mYys•uh; vk;kstu gS vkSj bldk vk;kstu 
gj lky fd;k tkuk pkfg,A

,dhÑr jln {ks=k ds fodkl dh 
vko';drk ds bl rF; dks è;ku esa j•rs gq, 
Hkh eglwl fd;k x;k gS fd fodflr ns'kksa dh 
rqyuk esa Hkkjr esa jln ykxr cgqr vf/d gSA 
mPp jln ykxr ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj nksuksa 
esa Hkkjrh; oLrqvksa dh çfrLi/kZRedrk dks de 
dj nsrh gSA

ykHk

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k mu oLrqvksa dk n{k ,oa 
fdiQk;rh çokg lqfuf'pr djus esa ennxkj 
lkfcr gksxh ftu ij vU; okf.kfT;d {ks=k 
fuHkZj jgrs gSaA ykWftfLVDl bafM;k dkjxj ;k 
çHkkodkjh varjkZ"Vªh; O;kikj ykWftfLVDl 
lqfuf'pr djsxhA

¥¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds csgrj izn'kZu esa 
ykWftfLVDl m|ksx dk csgrj bLrsekyA

¥¥ bl m|ksx ds fodkl ls ifjogu] xksnke] 
eky HkkM+k esa deh] daVsuj lsok,a] f'kfiax 
lsok,a bR;kfn dk fodkl gksxkA

¥¥ ykWftfLVDl m|ksx esa 2018&22 ds chp 
yxHkx 10-9 ls 13-9 fefy;u yksxksa dks 
jkstxkj feyus dh laHkkouk gS ftlls fd 
;g cqfu;knh <k¡ps ds {ks=k esa lcls cM+k 
jkstxkjijd m|ksx gksxkA

¥¥ Hkkjr fu;kZr ds {ks=k esa cM+s ns'kksa dh Js.kh 
esa 'kkfey gks ldrk gSA

ykWftfLVDl m|ksx ds fy, dkS'ky 
fodkl dk egÙo

vHkh rd ljdkjksa us ijaijkxr :i ls xq.koÙkkiw.kZ 
lsokvksa vkSj dq'ky Jfedksa dks c<+kok nsus ds 
ctk; cqfu;knh <kaps vkSj O;kikj lqfo/k ij 
vf/d è;ku fn;k gSA Jfedksa dk izf'k{k.k futh 
laLFkkvksa ds Åij NksM+ fn;k tkrk gS ysfdu vc 
bl uhfr esa ifjorZu gqvk gS vkSj futh {ks=k ds 
vykok ljdkj Hkh deZpkfj;ksa ds izf'k{k.k fy, 
vkxs vkbZ gSA ljdkj fuEufyf[kr rjhds ls buds 
izf'k{k.k esa lgk;rk dj jgh gSA

¥¥ lkoZtfud laLFkkuksa }kjk f'k{k.k vkSj 
izf'k{k.k] ;k izf'k{k.k ds fy, foÙkh; 
lgk;rkA

¥¥ f'k{kk uhfr ,oa ikB~;Øe fodklA

¥¥ odkyr] lkoZtfud&futh okrkZ vkSj 
cgq&fgr/kjd lg;ksxA

¥¥ lhek 'kqYd fu;eu] vkSj ykWftfLVDl 
m|ksx rd igqapA

¥¥ ukSdfj;ksa ds fy, ;ksX;rk ekudksa dh 
LFkkiuk vkSj bldk dM+kbZ ls ikyuA

¥¥ jkT; ds LokfeRo okys ykWftfLVDl m|ksxksa 
esa dkS'ky Lrj c<+kukA

¥¥ Hkkjr esa ykWftfLVDl m|ksx ds fodkl ds 
fy, fo'o cSad us lg;ksx dk vk'oklu 
fn;k gSA blds vuqlkj Hkkjr ;fn dkS'ky 
fodkl ds {ks=k esa è;ku ns rFkk fuos'k djs 
rks ykWftfLVDl m|ksx esa ,d cM+k Hkkxhnkj 
cu ldrk gSA

pqukSfr;k¡

ykWftfLVDl m|ksx ds fodkl esa fuEufyf[kr 
pqukSfr;k¡ gSa&

¥¥ cqfu;knh lqfo/kvksa dk vHkko bl {ks=k dh 
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,d cM+h leL;k gSA 1991 ds ckn ls 
cqfu;knh <k¡ps esa fodkl rks gqvk ysfdu 
jÝrkj cgqr /hjs jgh gSA bl {ks=k esa 
Lof.kZe prqHkZqt ds tfj;s mÙkj&nf{k.k rFkk 
iwoZ&if'pe dks tksM+us dk iz;kl fd;k x;k 
gS ysfdu liQyrk vHkh Hkh v/wjh gSA blds 
vykok ,Dlizsl os ds fodkl lgh rjhds 
ls u gks ikuk Hkh ,d leL;k gSA

¥¥ ifjogu usVodZ] lwpuk izkS|ksfxdh] xksnke 
vkSj forj.k lqfo/kvksa esa ,dhdj.k dh 
deh gSA

¥¥ jk"Vªh; vkSj {ks=kh; Lrj ij fu;e vkSj 
fofu;e dh dehA

¥¥ fofuekZ.k vkSj [kqnjk {ks=k ds fy, izf'kf{kr 
ekuo 'kfDr dk vHkkoA

¥¥ izf'k{k.k laLFkkuksa dk vHkkoA

¥¥ [kjkc izca/u lqfo/k] daVsuj j[kj[kko dh 
deh vkfnA

fu"d"kZ

Hkkjr ds ykWftfLVDl m|ksx esa izn'kZu c<+kus ds 
fy, dbZ Lrjksa ij dk;Z djus dh vko';drk 
gS D;ksafd vkus okys le; esa ;g {ks=k Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk dk jh<+ lkfcr gksxkA vc pwfd 
ljdkj dk è;ku blds rst xfr ls fodkl dh 
vksj x;k gS blfy, ;g mEehn dh tkuh pkfg, 

fd rhoz fodkl ds lkFk ;g {ks=k u fliQZ eky 
<qykbZ ds fy, Økafrdkjh lkfcr gksxk cfYd 
jkstxkj ds {ks=k esa Hkh bldh Hkwfedk vge gksxhA 
;g {ks=k Hkkjr dks ,d ubZ igpku fnyk ldrk 
gSA vr% vko';drk bl ckr dh gS fd ljdkj 
bl {ks=k es fuos'k dks c<+k;s vkSj bl {ks=k ds  
}kjk fodkl dh ubZ xkFkk dks fy[ksA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

¥¥ cqfu;knh <kapk% ÅtkZ] canjxkg] lM+d] 
foekuiÙku] jsyos vkfnA

 
¢

6- Hkkjr esa LokLF; {ks=k ij uohu izkS|ksfxfd;ksa dk izHkko

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa ubZ fnYyh fLFkr ^Hkkjrh; LokLF; 
izcaèku vuqlaèkku laLFkku* (IIHMR) us ,d 
dk;ZØe dk vk;kstu fd;k] ftldk eq[; 
fo"k; ^gsYFkds;j lsDVj esa ubZ&ubZ izkS|ksfxfd;ksa 
dk izHkko* FkkA bl dk;ZØe esa ns'k ds tkus ekus 
LokLF; fo'ks"kKksa us fgLlk fy;kA fo'ks"kKksa us 
ppkZ dh fd oSf'od Lrj ij gsYFkds;j izksokbM 
djus gsrq tks ubZ&ubZ izkS|ksfxfd;k¡ (;Fkk& 
VsyhesfMflu] gsyhesfMflu] Fkzh&Mh fizafVax] 
vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal bR;kfn) mHkjdj lkeus 
vk jgh gSa] mudk Hkkjr esa fdl Lrj rd 
mi;ksx lqfuf'pr gks ik jgk gSA

ifjp;

21oha 'krkCnh esa rduhd us ekuo thou dh 
iwjh dFkk dks cny fn;k gSA rduhd us thou 
ds gj igyw ij viuh vfeV Nki NksM+h gS vkSj 
bUgsa ldkjkRed :i ls ifjofrZr Hkh fd;k gSA

fiNys dqN lkyksa esa LokLF; {ks=k esa 
rduhdh mi;ksx dks c<+ko feyk gSA dqN o"kZ 
igys Vkbe if=kdk us ,d cPps ds ckjs esa 
nkok fd;k Fkk fd og 142 o"kZ dh ftanxh 
ft;sxkA ;g mnkgj.k bafxr djrk gS fd rduhd 
dh otg ls thou izR;k'kk (Life Expectancy) 
mYys[kuh; :i ls c<+h gSA LokLF; {ks=k esa 
izkS|ksfxdh dk mUur :i ns[kus dks feyrk gS] 
tc lwpuk izkS|ksfxdh vkSj tSo izkS|ksfxdh lkFk 
feydj dk;Z djrh gSaA blds mnkgj.k ds :i esa 
VsyhesfMflu vkSj laofèkZr fj;fyVh (Augmented 

Reality) vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA

LokLF; ns[kHkky dh egRoiw.kZ 
izkS|ksfxfd;k¡

vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal (AI)

vly esa vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal ;kuh Ñf=ke 
cqf¼eÙkk daI;wVj lkbal ,aM VsDuksykWth ls 
lEcaf/r VeZ gS ftldh 'kq#vkr 1950 ds n'kd 
esa gq;h vkSj bldk mís'; ,slh e'khu cukuk jgk 
gS tks balkuh O;ogkj dh udy dj ldsA 

balkuksa esa ;g xq.k çkÑfrd :i ls ik;k 
tkrk gS fd muesa lkspus&le>us vkSj lh•us 
dh {kerk gksrh gS Bhd mlh rjg ,d ,slk 
flLVe fodflr djuk tks vkfVZfiQf'k;y rjhds 
ls lkspus] le>us vkSj lh•us dh {kerk j•rk 
gks vkSj O;ogkj djus vkSj çfrfØ;k nsus esa ekuo 
ls Hkh csgrj gks] mls vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal 
dgrs gSaA

dbZ ckj ge jkscksV dks ^AI* le> ysrs gSa tcfd jkscksV 
rks ,slk flLVe gS ftlesa ^AI* Mkyk tkrk gSA vly 
esa Ñf=ke cqf¼eÙkk ,d ,slh LVMh gS ftlesa ,slk 
lkWÝVos;j fodflr fd;k tkrk gS ftlls ,d daI;wVj 
balku dh rjg vkSj balku ls Hkh csgrj jsLikWUl ns ldsA 
bl vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal esa dbZ lCtsDV~l 'kkfey 
gksrs gSa ftuesa xf.kr] lekt'kkL=k] n'kZu ds vykok 
Hkk"kk dk Kku Hkh 'kkfey gksrk gSA

fpfdRlk vuqlaèkku esa Ñf=ke cqf¼eÙkk 
(,vkbZ) dh enn ls dbZ dk;Z vklkuh ls 
fd;s tk ldrs gSa] tSls bldh enn ls ,Dl&js 
jhfMax] le;&le; ij dk;ks± ds ckjs esa ;kn 
fnykuk] vuqlaèkku ds fy, o`gn ek=kk esa MkVk 
bdV~Bk djuk vkfnA blds vykok ,vkbZ ds 
}kjk Mk;XuksfLVd] ltZjh vkSj laHkkfor egkekjh 

dh izkjafHkd igpku vkfn dk dk;Z Hkh fd;k 
tk jgk gSA

baVjusV vkWiQ fFkaXl (IoT)

nsoukxjh] HkkSfrd midj.kksa] okguksa] ?kjsyw 
midj.kksa vkSj bysDVªkWfuDl] lkWÝVos;j] lsalj 
vkSj dusfDVfoVh ds lkFk ,EcsMsM vU; oLrqvksa 
dk usVodZ gS tks vkWCtsDV~l dks ,d nwljs ls 
dusDV djus vkSj MsVk dk vknku&çnku djus esa 
l{ke cukrk gS] vFkkZr~ lsalj ls fufeZr fMokblsl 
vkSj vkWCtsDV~l bUVjusV vkWiQ fFkaXl IysViQkWeZ 
ds baVjusV ls tqM+s gksrs gSa] tks fofHkUu midj.kksa 
ls MsVk dks ,dhÑr djrk gS vkSj fof'k"V 
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, cuk, 
x, vuqiz;ksxks ds lkFk lcls egRoiw.kZ lwpuk 
(valuable information) dks lk>k djus ds fy, 
fo'ys"k.k lacaèkh phtksa dks ykxw djrk gSA

fpfdRlk vkSj LokLF; ns[kHkky esa baVjusV 
vkWiQ fFkaXl dk mi;ksx MsVk laxzg] vuqlaèkku] 
fo'ys"k.k vkSj fuxjkuh vkfn esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA LekVZ gsYFkds;j us fMftVyhÑr LokLF; 
ns[kHkky dks mYys[kuh; :i ls fodflr fd;k 
gSA vkbZvksVh (baVjusV vkWiQ fFkaXl) fofèk dk 
mi;ksx nwjLFk LokLF; fxujkuh vkSj vkikrdkyhu 
lwpuk iznku djus esa Hkh fd;k tkrk gSA

eku yks vki gj fnu dke ij tkus d fy, lqcg 7 
cts mBrs gSa vkSj dEiuh dh xkM+h vkidks ysus ds fy, 
vk tkrh gS] ysfdu fdlh dkj.ko'k vkt dEiuh dh 
xkM+h 7 cts dh ctk; 9 cts vkus dh lEHkouk gS vkSj 
;g eSlst dEiuh us vkids ikl Hkst fn;kA ;fn vkids 
ikl LekVZ vykeZ ?kM+h gS rks og ;g eSlst i<+dj  7 
cts dh ctk; vkidks 9 cts mBk;sxhA
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Fkzh&Mh fizafVax

3D dk eryc ^3 dimensions* gksrk gSA 3D 
best dk vFkZ gS& 3 fn'kkvksa ls fn•us okyh 
bestA lkekU; :i ls ge fdlh Hkh fp=k dh 
dsoy yEckbZ vkSj pkSM+kbZ gh ns• ikrs gSa ysfdu 
^3D best* esa ge ml fp=k dh xgjkbZ Hkh ns• 
ldrs gSaA [kkl ckr ;s gS fd ,slh best ns•us esa 
fcydqy okLrfod yxrh gS vkSj bldk vuqHko 
vkius 3D xse vkSj ewoh ns•rs le; Hkh t:j 
fd;k gksxkA

Fkzh&Mh fçafVax] ,d ,slh rduhd gS ftldk 
bLrseky djds Fkzh Mk;esa'kuy vkWCtsDV~l cuk;s 
tkrs gSaA blesa ,d gh çksMDV ds dbZ ijrksa 
(ys;lZ) vkSj fMftVy iQkby dk bLrseky 
fd;k tkrk gSA blesa eSVsfj;y dks rc rd 
yxkrkj ,d ds Åij ,d] Øe esa yxk;k tkrk 
gS tc rd iQkbuy çksMDV ^Fkzh Mkbesa'kuy 
fiQxj* esa uk cny tk;sA

bl rduhd esa eSVsfj;y ds rkSj ij T;knkrj 
IykfLVd ds vyx&vyx iQkWeZ dk bLrseky 
fd;k tkrk gSA blesa IykfLVd ds vykok jcj] 
dkWij vkSj yksgk Hkh dke esa fy;k tkrk gSA

ftl Hkh vkWCtsDV dk ^3D ekWMy* daI;wVj 
esa cukuk gksrk gS] mlds fy, CysaMj (Blender)

lkWÝVos;j dke esa fy;k tkrk gSA daI;wVj ds 
CysaMj lkWÝVos;j esa cuh ^3D iQkby* dks ^3D 
fçaVj* esa Mkyk tkrk gSA blds ckn ^3D fçaVj* 
IykfLVd ;k crk;s x, fdlh nwljs esVsfj;y dk 
bLrseky djds ml vkWCtsDV dk fcydqy gwcgw 
ekWMy rS;kj dj nsrk gSA

vktdy 3D fçafVax dk pyu bruk c<+ 
x;k gS fd bl rduhd ds tfj;s uk dsoy 
edku cuk;s tk jgs gSa cfYd balkuh 'kjhj ds 
dbZ vax cukuk Hkh laHko gks x;k gS tSls nkar] 
dku vkSj gîóh ds ikV~lZ 3D fçafVax ds tfj;s 
cM+h vklkuh ls cuk;s tkus yxs gSaA

Vsyh&esfMflu (Tele-Medicine)

VsyhesfMflu] ohfM;ks dkWUÚsfUlax }kjk fpfdRlk 
i¼fr gS] blesa nwj ls gh LokLF; ns•Hkky çnku 
djus ds fy, nwjlapkj vkSj lwpuk çkS|ksfxdh dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA 

VsyhesfMflu dk mís'; HkkSxksfyd] le; 
vkSj lkekftd ck/kvksa ls ijs LokLF; lsok 
çnku djuk gSA vke rkSj ij] bu lsokvksa dks 
nwjLFk {ks=kksa dh vksj yf{kr fd;k tkrk gS tgka 
fpfdRldksa ;k fo'ks"kKksa dh deh gksrh gSA 

CykWdpsu izkS|ksfxdh (Blockchain 
Technology)

;g ,d ,slh rduhd gS tks vifjorZuh; vkSj 
forfjr MsVk fjdkWMZ cukrh gS vFkkZr~ CykWdpsu 
fMfLVªC;wVsM MkVk ij vkèkkfjr gksrh gS blesa 
yxkrkj dbZ fjdkM~lZ dks CykWd ds :i esa 
izokfgr fd;k tkrk gS vkSj çR;sd CykWd vius 
iwoZ ds CykWd ls fyad jgrk gSA bl rdhuhd 
esa gtkjks daI;wVj ij bfUØIVsM vFkok xqIr :i 
ls MkVk lqjf{kr jgrk gS bls ifCyd ystj Hkh 
dgrs gSaA bls gSd djus ds fy, gtkjks daI;wVj 
esa ,d lkFk lkbcj vVSd djuk gksxk tks dh 
ukeqefdu gSA CykWdpsu rduhd ij gh fMftVy 
djsalh ^fcVDokbu* dk;Z djrh gSA

LokLF; ns•Hkky çnkrkvksa@dfeZ;ksa dks 
fu;fer vk/kj ij vf/d ls vf/d LokLF; 
MsVk çcaf/r djuk gksrk gSA pwafd MsVk okWY;we 
gj lky c<+rk gS] blfy, vLirkyksa vkSj 
Dyhfudksa dh tkudkjh dks lalkf/r djus vkSj 
LVksj djuk dkiQh eqf'dy gks tkrk gSA lqjf{kr 
lwpuk lk>k djus ds rjhds mfpr fpfdRlk 
lsokvksa dks lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ 
gSaA ;gka CykWdpsu VsDuksykWth dke esa vkrh gSA 
LokLF; ns•Hkky esa CykWdpsu u'khyh nokvksa dh 
igpku] uSnkfud ijh{k.kksa esa MsVk lqj{kk] vkSj 
jksxh MsVk çca/u ls lacaf/r eqíksa dks gy djus 
esa Hkh mi;ksxh gSA

tSo izkS|ksfxdh (Biotechnology)

tSo izkS|ksfxdh dk ;ksxnku fpfdRlk {ks=k esa 
fnuksa&fnu c<+rk tk jgk gSA fpfdRlk {ks=k esa 
tSo izkS|ksfxdh dk mi;ksx vkf.od thofoKku 
(Molecular Biology)] thuksfeDl] lsyqyj ,oa 
mQrd (Tissue) bathfu;fjax vkSj ubZ&ubZ nokvksa 
ds [kkst vkfn esa fd;k tk jgk gSA tSo&besftax 
(Bio-Emaging) ls uSnkfud (Diagnostic) 
{kerkvksa esa yxkrkj lqèkkj gks jgk gS] ftlls 
LokLF; ns[kHkky lqèkj jgh gSA blds vykok] 
bl izkS|ksfxdh us tsusfVDl vkSj dksf'kdk 
thofoKku (Cell Biology) vkSj O;fDrxr nok 
i¼fr (Personalised Medicine) ds }kjk ekuo 
thou dks u, izfreku dh vksj vxzlj fd;k gSA

,ugSaLM fj;fyVh (Enhanced Reality)

blesa dEi;wVj }kjk 'kjhj ds vkarfjd Hkkx dh 
best dks laofèkZr djds okLrfodrk dk :i 
fn;k tkrk gS rkfd ltZjh djrs le; egRoiw.kZ 
lkoèkkfu;k¡ cjrh tk ldsaA mnkgj.k ds fy,] 

laof¼Zr fj;fyVh dh rduhdh dh lgk;rk ls 
V~;wej ds izR;sd VqdM+s dks iwjh rjg ls gVk fn;k 
tkrk gS] ftlls dSalj dk 'kjhj ds vU; fgLls 
esa iQSyus dk [krjk lekIr gks tkrk gSA

Lopkyu (Automation)

Lopkyu dk mi;ksx Hkh LokLF; {ks=k esa o`gn 
Lrj ij gks jgk gSA blds LokLF; ns[kHkky esa 
dbZ O;ogkfjd vuqiz;ksx ns[kus dks feyrs gSa&

1-	 gsYFkds;j iznku djus okyh leLr 
xfrfofèk;ksa ds chp leUo;u dks c<+kukA

2-	 vkbZlh;w esa dbZ dk;ks± dk Lopkyu i¼fr 
ls lEiUu gksukA

3-	 blls LokLF; lacafèkr MsVk dk o`gn ek=kk 
esa vklkuh ls ,d=khdj.k fd;k tkrk gSA

DykmM dEI;wfVax (Cloud Computing)

blds }kjk ejhtksa] chekfj;ksa] nokb;ksa vkSj 
fpfdRlk i¼fr;ksa rFkk gsYFkds;j is'ksojksa dh 
gj izdkj dh lwpukvksa dk laxzg.k fd;k tkrk 
gS] ftlls MkWDVj MsVk ds ekè;e ls jksfx;ksa dks 
rqyukRed :i ls csgrj funku miyCèk djk 
ikrk gSA

uksV% DykmM dEI;wfVax esa fo|qr fxzM dh rjg 
dk;Z djrk gS] ftleas lsok iznkrk ,oa miHkksDrk 
vkil esa tqM+s jgrs gSa_ vFkkZr~ DykmM baVjusV 
ds ekè;e ls lsok,a nsus ds fy, gkMZos;j vkSj 
lkWÝVos;j dk mi;ksx djrk gSA

ykHk

fpfdRlk vkSj LokLF; ns[kHkky esa ubZ mHkjrh 
gqbZ izkS|ksfxfd;ksa ds dbZ ykHk gSa&

¥¥ Lora=krk ds i'pkr Hkkjr esa dY;k.kdkjh 
ljdkj dh LFkkiuk dh x;h] ftlesa jkT; 
dk vU; nkf;Roksa ds lkFk ;g nkf;Ro Hkh 
curk gS fd lHkh dks mfpr LokLF; lqfoèkk 
miyCèk djkbZ tk;sA ns'k esa lalkèkuksa dh 
lhferrk ds dkj.k ljdkj vius mi;qZDr 
mís'; dks ikus esa dfBukbZ eglwl djrh gS] 
ftlesa ubZ&ubZ fpfdRlk i¼fr;ksa ds }kjk 
dkiQh gn rd liQyrk ikbZ tk ldrh gSA

¥¥ Hkkjr] HkkSxksfyd :i ls fofoèkrk okyk ns'k 
gSA ;gk¡ ,d rjiQ xaxk&;equk dk fo'kky 
eSnkuh Hkkx vofLFkr gS tgk¡ xfr'khyrk 
dkiQh lqxe gSA ogha fgeky; o vU; ioZr 
Jsf.k;k¡ nqxZe {ks=k miyCèk djkrh gSa] tgk¡ 
xfr'khyrk vis{kkÑr dkiQh pqukSrhiw.kZ gSA 
nqxZe {ks=kksa esa Hkh rduhdksa ls fpfdRlh; 
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lqfoèkk;sa miyCèk djkbZ tk jgh gSa] tSls] 
vHkh gky gh esa dsUnzh; ea=kh ^MkW ftrsUnz 
flag* us dgk Fkk fd ljdkj gsyhDyhfud 
ds ekè;e ls ioZrh; bykdksa esa fpfdRlh; 
lsok;sa eqgS;k djkus ij fopkj dj jgh gSA 
gsyhDyhfud esa gsyhdkWIVj }kjk fpfdRldksa 
dh Vhe vkSj nokb;k¡ vkfn nqxZe bykdksa esa 
Hksth tkrh gSaA

¥¥ Hkkjr dh vHkh Hkh vkèkh ls vfèkd vkcknh 
xzkeh.k {ks=kksa esa fuokl djrh gS] tgk¡ cqfu;knh 
lqfoèkkvksa dk Hkkjh vHkko ns[kus dks feyrk 
gSA VsyhesfMflu tSlh vR;kèkqfud lsokvksa 
ds ekè;e ls fpfdRld nwj&njkt bykdksa 
esa yksxksa dk bykt djrs gSa o LokLF; 
lacaèkh lykg nsrs gSaA

¥¥ Hkkjr esa vHkh Hkh MkDVjksa o izf'fk{kr 
esfMdy LVkWiQ dh Hkkjh fdYyr gSA ;gk¡ 
izfr gtkj vkcknh ij ^0-62* MkWDVj gh 
miyCèk gSa (;g MkVk lu~ 2017 esa LokLF; 
,oa ifjokj dY;k.k ea=kky; us fn;k Fkk)_ 
tcfd fo'o LokLF; laxBu (WHO) ds 
vuqlkj izfr gtkj vkcknh ij de ls de 
,d MkWDVj dk gksuk vko';d gSA

¥¥ MkWDVj o esfMdy LVkWiQ dh deh dh 
HkjikbZ vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal] DykmM 
dEI;wfVax vkSj baVjusV vkWiQ fFkaXl tSlh 
vR;kèkqfud rduhdksa ls dh tk ldrh gSA

¥¥ fpfdRlk {ks=k esa tSo vkSj lwpuk izks|ksfxfd;ksa 
ds vuqiz;ksx us ljy o lqjf{kr mipkj dks 
lqfuf'pr fd;k gSA thu laiknu (Editing) 
dh ^fØlij&9* tSlh rduhdksa us LokLF; 
ns[kHkky dh n'kk vkSj fn'kk cny nh gS] 
blesa [kjkc thu dks dkVdj chekjh dks nwj 
dj fn;k tkrk gSA

¥¥ Hkkjr esa ^lsYiQ esfMds'ku* dh izo`fÙk 
dkiQh vfèkd gS vFkkZr~ ;gk¡ ij yksx vius 
Kku ls gh Lo;a dk bykt djrs gSa vkSj 
ifj.kkeLo:i chekjh dks vkSj xEHkhj cuk 
nsrs gSaA vr% bl leL;k dk Hkh funku 
VsyhesfMflu vkSj vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal 
tSlh rduhdksa ls fd;k tk ldrk gSA

¥¥ rduhdksa ds mi;ksx ls fpfdRlk dkiQh 
lLrh] xfr'khy o le;c¼ gks tkrh gSA

¥¥ Hkkjr ljdkj us gky gh esa ^vk;q"eku Hkkjr 
;kstuk* dh 'kq:vkr dh gS] bldk dojst 
yxHkx 50 djksM+ yksxksa rd gksxkA bl 
Ldhe dh liQyrk gsrq mUur izkS|ksfxfd;ksa 
dk bLrseky vfr vko';d gSA

¥¥ Hkkjr esa f'k'kq vkSj e`R;q nj dkiQh vfèkd 
gS] ftUgsa vkèkqfud bykt dh i¼fr;ksa ls 
jksdk tk ldrk gSA

mi;qZDr ds vfrfjDr izkS|ksfxfd;ksa ds 
LokLF; {ks=k esa ykHk gSa&

¥¥ LokLF; fjdkM~lZ dk fMftVyhdj.k]

¥¥ vLirkyksa esa jksxh dh mUur ns[kHkky]

¥¥ dk;Z laiknu esa rhozrk o ifj'kq¼rk

¥¥ eksckby LokLF; ,i dk fodkl

¥¥ nok izcaèku esa vklkuh

¥¥ O;fDrxr LokLF; fjdkMZ j[kus esa lqfoèkk

fprk,a

,d rjiQ ubZ&ubZ izkS|ksfxfd;ksa us LokLF; {ks=k 
ij ldkjkRed izHkko Mkys gSa rks nwljh rjiQ 
buds nq"izHkkoksa us fofHkUu fprk,¡ Hkh izdV dh 
gSa&

1-	 vkèkqfud rduhdksa dk bLrseky gksus ls 
Hkkjh ek=kk esa MsVk dk laxzg.k gksrk gSA ;fn 
;g MsVk xyr gkFkksa esa vk x;k rks blds 
xyr bLrseky gksus dh lEHkkouk c<+ tkrh 
gSA

2-	 Hkys gh dgk tk jgk gks fd vkèkqfud 
rduhdksa ds bLrseky ls LokLF; lqfoèkk,¡ 
lLrh o csgrj gks tk;saxh ysfdu ;g 
fLFkfr ges'kk lR; ugha lkfcr gksrh gS] 
dqN fLFkfr;ksa esa fpfdRlk lsok bruh e¡gxh 
gks tkrh gSa fd vke vkneh bUgsa ogu ugha 
dj ikrk gSA

3-	 izkS|ksfxfd;ksa ds bLrseky esa ekuo =kqfV dh 
xqtkab'k ges'kk cuh jgrh gS] ftlds pyrs 
chekjh dh fLFkfr vkSj xEHkhj gks tkrh gSA

4-	 ,slk Hkh ekuk tk jgk gS fd izkS|ksfxdh 
ds bLrseky ls LokLF; {ks=k esa jkstxkj 
esa fxjkoV vk;sxh vkSj yksxksa dh e'khuksa 
ij fuHkZjrk gksus ls dq'kyrk o lkspus dh 
{kerk esa Hkh deh vk ldrh gSA

5-	 vkèkqfud rduhdksa }kjk e'khuksa esa balkuksa 
tSlh Ñf=ke cqf¼eÙkk dks rks Mkyk tk 
ldrk gS fdUrq buesa laosnu'khyrk mRiUu 
ugha dh tk ldrh gSA laosnu'khyrk dk 
xq.k fdlh Hkh lsok dks iznku djrs le; 
dkiQh egRoiw.kZ gksrk gSA

pqukSfr;k¡

vkèkqfud rduhdksa dh reke dfe;ksa ds ckotwn] 
budk LokLF; {ks=k esa dkiQh ldkjkRed ;ksxnku 

gSA Hkkjr ljdkj us bu mUur rduhdksa dks 
viukus ds fy, yxkrkj iz;kl fd;s gSa fdUrq 
vkt Hkh buds viukus esa fuEufyf[kr pqukSfr;k¡ 
O;kIr gSa&

¥¥ fMftVy LokLF; ns[kHkky dh ekSfyd 
xfrfofèk ;g gS fd gj ukxfjd dk 
bysDVªkWfud LokLF; fjdkMZ (EHR) ,d 
dsUnzh;Ñr ,tsalh ds ikl gks] ysfdu Hkkjr 
tSls fo'kky vkcknh okys ns'k es ;g dk;Z 
dkiQh tfVy gSA

¥¥ vkèkqfud rduhdh ls ;qDr e'khuksa dh 
[kjhn o j[kj[kko esa Hkkjh fuos'k dh 
t:jr iM+rh gSA fiNys 10 o"kks± esa ns[kus 
esa ;g vk;k gS fd LokLF; {ks=k esa fuos'k 
futh {ks=k dh rjiQ ls vfèkd vk;k gS vkSj 
ljdkj us bl {ks=k esa dkiQh de fuos'k 
fd;k gS] ftldh iqf"V bl rF; ls gksrh gS 
fd Hkkjr ljdkj orZeku esa LokLF; {ks=k ij 
thMhih dk 1-02» gh [kpZ djrh gS tcfd 
fodflr ns'k viuh thMhih dk 8» ls 9» 
rd LokLF; {ks=k ij [kpZ djrs gSaA

¥¥ futh {ks=k dh rjiQ ls ,deq'r ;k Hkkjh 
fuos'k djuk dkiQh eqf'dy gksrk gS vkSj 
;g dk;Z rc vkSj eqf'dy gks tkrk gS tc 
ns'k dh cSad ,uih, dh leL;k ls tw> 
jgh gksaA vr% ;fn LokLF; ns[kHkky esa 
vkèkqfud rduhdksa dks viukuk gS rks fdlh 
u fdlh dks rks fuos'k djuk gh gksxkA 
ftldh ftEesnkjh fdlh ns'k dh ljdkj 
ij vis{kkÑr vfèkd gksrh gS ysfdu Hkkjr 
esa dsUnz o jkT; ljdkj nksuksa gh viuh bl 
ftEesnkjh dks mBkus ls drjk jgh gSaA

¥¥ fØlij (CRISPER) tSlh izkS|ksfxfd;ksa us 
fMtkbuj f'k'kqvksa dks mRiUu djds uSfrd 
fparkvksa dks mHkkjk gSA blds vfrfjDr] 
thu laiknu (Gene Editing) ds iz;ksx vHkh 
vius izkjfEHkd nkSj esa gSa] ftuds uqdlkuksa 
ds ckjs esa vHkh Kku de gS] ,slk Hkh 
gks ldrk gS fd Hkfo"; esa buds xEHkhj 
ifj.kke vk;saA

ljdkjh iz;kl

Hkkjrh; lafoèkku ds ^vuqPNsn 47* esa dgk x;k 
gS fd&

^^jkT;] vius yksxksa ds iks"kkgkj Lrj vkSj 
thou Lrj dks mQ¡pk djus vkSj yksd LokLF; ds 
lqèkkj dks vius izkFkfed dÙkZO;ksa esa ekusxk vkSj 
jkT;] fof'k"Vr;k] eknd is;ksa vkSj LokLF; ds 



16 fnlEcj  2018  A vad&3

 lelkef;dh : Perfect 7

fy, gkfudkjd vkS"kfèk;ksa ds] vkS"kèkh; iz;kstuksa 
ls fHkUu] miHkksx dk izfr"ksèk (Prohibition) djus 
dk iz;kl djsxkA**

¥¥ Hkkjr ljdkj us ^Þ;weu Dyksfuax* ij 
izfrcaèk yxk;k gS D;ksafd bl rduhdh ls 
tSo fpfdRlk ds nq:i;ksx c<+ ldrs FksA 
blds vfrfjDr Hkkjr ljdkj us la;qDr 
jk"Vª esa dgk fd mlus tSo izkS|ksfxdh ds 
nq:i;ksx ij dkiQh dM+h fuxjkuh LFkkfir 
dj j[kh gSA

	 uksV% KkrO; gS fd Hkkjrh; vk;qfoZKku 
vuqlaèkku ifj"kn (ICMER) vkSj jkT;lHkk 
dh ^uSfrd lfefr;ksa (Ethical Committies) 
us ^ekuo Dyksfuax* ij izfrcaèk yxkus dh 
fliQkfj'k dj pqdh gSaA

¥¥ Hkkjr ljdkj }kjk ubZ LokLF; uhfr ds 
rgr LokLF; {ks=k ij vius dqy thMhih 
dk yxHkx 2-5» [kpZ djus dk izkoèkku 
fd;k x;k gSA

¥¥ izèkkuea=kh dkS'ky fodkl ;kstuk ds rgr 

LokLF; {ks=k esa dkS'ky iznku djds izf'kf{kr 
gsYFkds;j is'ksojksa dks rS;kj fd;k tk jgk gSA

¥¥ ljdkj ^LVkVZvi ;kstuk* ds rgr Hkh 
LokLF; {ks=k esa fuos'k c<+kus gsrq Í.k 
miyCèk djk jgh gSA

¥¥ jk"Vªh; LokLF; uhfr (2017) esa ljdkj 
us fpfdRlk o LokLF; ns[kHkky gsrq viuh 
dbZ izkFkfedrkvksa dks r; fd;k gS ftuesa 
ls ,d izkFkfedrk mUur rduhdksa ds 
bLrseky dh Hkh gSA

¥¥ LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=kky; (Hkkjr 
ljdkj) us LokLF; {ks=k esa lwpuk ,oa lapkj 
izkS|ksfxdh (vkbZlhVh) ds c<+kok gsrq dbZ 
igyksa dks 'kq: fd;k gSA

vkxs dh jkg

Hkkjr ljdkj dks LokLF; {ks=k esa mUur 
izkS|ksfxfd;ksa ds mi;ksx dks lqfuf'pr djuk 
gksxk vkSj bl {ks=k esa lkoZtfud fuos'k c<+kus ds 
lkFk&lkFk futh {ks=k dks Hkh fuos'k c<+kus gsrq 
izksRlkfgr djuk gksxkA blds vfrfjDr] ljdkj 

dks futh {ks=k dh fpfdRlk lqfoèkkvksa esa fuxjkuh 
dks Hkh c<+kus dh vko';drk gS D;ksafd fiNys 
o"kks± esa dqN futh vLirkyksa us tkyh fcyksa o 
vU; rjhdksa ls vke vkneh dks grkgr fd;k gSA

ljdkj dks viuh izkFkferkvksa dks r; djrs 
gq, LokLF; uhfr;k¡] ;kstuk;sa o dk;ZØe cukus 
gksaxs rFkk bl {ks=k esa Hkh nh?kZdkfyd y{;ksa dks 
r; djuk gksxkA

gesa LokLF; {ks=k dh lsokvksa ds foLrkj 
(tSls& ubZ rduhdksa dks viukuk] vLirky 
LFkkfir djuk vkfn) vkSj LokLF; ykxr ds 
chp larqyu LFkkfir djuk gksxk rkfd LokLF; 
lqfoèkk;sa xjhcksa o fiNM+s yksxksa rd Hkh igq¡p 
ldsaA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

¥¥ foKku ,oa izkS|ksfxdh&fodkl ,oa 
vuqiz;ksx vkSj jkstejkZ ds thou ij 
bldk izHkkoA

 
¢

7- tyok;q bathfu;¯jx% tyok;q ifjorZu dk lekèkku

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa gkoMZ fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us 
vius ,d vè;;u esa nkok fd;k gS fd Xykscy 
okfe±x esa dVkSrh gsrq ^LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy 
batsD'ku* (Stratospheric Aerosol Injection, 

SAI) dkiQh ennxkj lkfcr gks ldrk gS vkSj 
bldh ykxr Hkh vis{kkÑr dkiQh de gSA 
'kksèkdÙkkZvksa us dgk fd ^,l,vkbZ* dk fodkl 
tyok;q bathfufjax ds {ks=k esa ,d egRoiw.kZ 
miyfC/ gS_ gk¡ykfd ^LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy 
batsD'ku dk;ZØe* ;k (,l,vkbZ izksxzke) dks  
liQyrkiwoZd ykWUp djus ds fy, vHkh cgqr 
dqN djuk gksxkA bl fe'ku dks iwjk djus ds 
fy, fof'k"V ,;jØkWÝV dh vko';drk gksxh 
tks visf{kr Å¡pkbZ rd vf/d isyksM (Hkkj) ys 
tkus esa l{ke gksA

ifjp;

tyok;q ifjorZu] i`Foh ij ekStwn gj izk.kh 
ds thou dks izHkkfor dj jgk gSA igys dh 
vis{kk vc izkÑfrd vkinkvksa (;Fkk&lqukeh] 
ck<+] leqnzh Lrj dk c<+uk] pØokr] ciQZ 
dk fi?kyuk] lw[kk] ghV osOl bR;kfn) dh 

ckjEckjrk vkSj rhozrk] nksuksa esa btkiQk ns[kus 
dks fey jgk gSA

tyok;q ifjorZu ls fuiVus gsrq 70 ds n'kd 
ls gh xaHkhj iz;kl 'kq# gks x;s Fks fdUrq lu~ 
2015 esa isfjl tyok;q lEesyu ds nkSjku lHkh 
ns'kksa us Xykscy okfe±x dks de djus ds fy, 
egÙoiw.kZ y{; fu/kZfjr fd;sA bu y{;ksa esa ls 
izeq[k y{;] dkcZu mRltZu esa dVkSrh ds tfj, 
oSf'od rkieku esa o`f¼ dks 2 fMxzh lsfYl;l 
ds vanj lhfer j[kus (vkS|ksfxd Økafr ls igys 
dh rqyuk esa) dk FkkA blds vykok] gky gh esa 
^baVjxouZesaVy iSuy vkWiQ DykbesV psat* (IPCC) 

us viuh fjiksVZ esa dgk gS fd ;fn xzhugkml 
xSlksa ds mRltZu dh nj blh rjg tkjh jgh rks 
2030 rd nqfu;k dk rkieku 1.5°C rd c<+ 
tk;sxk] ftlds dkiQh Hk;kud ifj.kke vk;saxsA 
vr% tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds 
fy, ̂ tyok;q bathfu;fjax* dh Hkwfedk egRoiw.kZ 
lkfcr gks ldrh gSA

tyok;q bathfu;fjax (Climate 
Engineering) 

tyok;q bathfu;fjax dks ^ft;ks bathfu;fjax* 

(Geoengineering) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 
tyok;q bathfu;fjax esa Xykscy okfe±x dks de 
djus ds fy, dbZ rduhdksa dks 'kkfey fd;k 
tkrk gS vFkkZr~ ;g ,d ,slk 'kCn gS ftlesa dbZ 
rduhdksa dk lekos'ku gSA tyok;q bathfu;fjax 
dh rduhdksa dks eq[;r% nks Jsf.k;ksa@oxks± esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS&

1-	 dkcZu dk izca/u (Management of 

Carbon)

2-	 lkSj fofdj.k izca/u (Solar Radiation 

Management)

dkcZu dk izca/u

blesa fofHkUu rduhdksa ds }kjk ok;qe.My ls 
xzhugkml xSlksa (eq[;r% dkcZuMkbZvkWDlkbM) 
dks de fd;k tkrk gSA dkcZu ds izca/u esa 
fuEufyf[kr eq[; xfrfof/;ksa@rduhdksa dks 
lfEefyr fd;k tkrk gS&

dkcZu dSIpj vkSj LVksjst (CCS) 

fLDolVªs'ku lhlh,l ;k dkcZu dSIpj 
vkSj fLDolVªs'ku (Carbon Capture and 

Sequestration) dh izfØ;k@fof/ esa dkcZu 
MkbZvkWDlkbM dks cM+s&cM+s mRltZd lzksrksa 
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(tSls& thok'e b±/u ls pyus okys fctyh 
la;a=k) ls dSIpj djds ,slh txg ,d=k (;k 
HkaMkj.k) fd;k tkrk gS ftlls ;g ok;qe.My 
esa u iQSysA lkekU;r% bldk (CO2 ) ,d=khdj.k 
Hkwfexr fd;k tkrk gSA

bl izfØ;k dk eq[; mís'; Xykscy okfe±x 
vkSj egklkxjksa ds vEyhd.k esa dkcZu ds ;ksxnku 
dks lhfer djuk gSA orZeku esa dkcZu dks HkwxHkZ 
esa yEcs le; rd lafpr djds thok'e b±/u 
ds :i esa ifjofrZr djus dh Hkh [kkst py 
jgh gS_ bl fn'kk esa igyk okf.kfT;d iz;kl 
lu~ 2000 dk ^oscuZ&feMsy dkcZuMkbZvkWDlkbM 
izkstsDV* FkkA

dkcZuMkbZvkWDlkbM dk ok;qe.My ;k 
vkS|ksfxd la;=kksa ls mRlftZr xSlksa ls 'kks"k.k 
(Absorption) dbZ fof/;ksa (;Fkk&esEczsu xSl 
lsisz'ku vFkok f>Yyh xSl vyxko) }kjk lEiUu 
fd;k tkrk gSA lu~ 2005 esa m|ksxksa ls lacaf/r 
,d fjiksVZ vk;h Fkh ftlesa dgk x;k Fkk fd 
;fn dkcZu dSIpj vkSj LVksjst fof/;ksa dks 
lgh ls fØ;kfUor fd;k x;k rks blls fctyh 
mRiknu dh ykxr de gksus ds lkFk&lkFk vU; 
lq[kn ifj.kke izkIr gksaxsA

ouhdj.k

ok;qe.My ls dkcZu dks dSIpj djus ds 
fy, vf/d ls vf/d ikS/k jksiM+ djds Hkh 
dkcZuMkbZvkWDlkbM dks vo'kksf"kr fd;k tk 
ldrk gSA ;g rjhdk fiNM+s o fodkl'khy ns'kksa 
ds fy, dkiQh mi;ksxh gksrk gS D;ksafd ;g vU; 
mUur rduhdksa dh vis{kk dkiQh ljy o lLrh 
gSA blds vykok isM+ksa ds vU; Hkh egRoiw.kZ 
iQk;ns gSaA blhfy, Hkkjr dh uhfr ouhdj.k esa 
o`f¼ djds dkcZuMkbZvkWDlkbM dk vo'kks"k.k 
djuk gSA bl rF; dh iqf"V 15oha ^Hkkjr ou 
fLFkfr fjiksVZ (2017)* ls gksrh gSA bl fjiksVZ 
esa dgk x;k gS fd ns'k esa ou vkSj o`{kkjksi.k 
dh fLFkfr esa o"kZ 2015 dh rqyuk esa 8021 oxZ 
fdeh dh o`f¼ gqbZ gS vFkkZr~ ;g o`f¼ 1-14 
izfr'kr dh gSA orZeku esa Hkkjr ds Hkw&Hkkx dk 
24-4 izfr'kr fgLlk oukPNkfnr gSA

egklkxj vk;ju iQfVZykbts'ku

dkcZuMkbZvkWDlkbM ds dSIpj dh ;g ,d 
egRoiw.kZ fof/ gSA blesa iQkbVksIySadVu ds 
mRiknu dks vk;ju dh vR;f/d ek=kk nsdj 
c<+k;k tkrk gSA tc iQkbVksIySadVu dh rsth ls 
o`f¼ gksrh gS rks og izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k 
ds fy, ok;qe.My ls dkcZuMkbZvkWDlkbM dk 
Hkkjh ek=kk esa vo'kks"k.k djrk gSA

lkSj fofdj.k izca/u (SRM)

lkSj fofdj.k izca/u esa fofHkUu rduhdksa ds }kjk 
i`Foh ij vkus okyh lkSj fofdj.k dks de djuk 
gSA tc i`Foh ij lkSj fofdj.k gh vis{kkÑr 
de vk;sxh rks bldk i`Foh }kjk vo'kks"k.k Hkh 
de gks tk;sxk vkSj varr% Xykscy okfe±x esa 
deh vk;sxhA ,lvkj,e dh eq[; rduhdksa esa 
LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy batsD'ku] fljl DykmM 
fFkfuax] DykmM lhfMax vkSj Lis'k fejj vkfn 
'kkfey gSaA

LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy batsD'ku (,l,vkbZ)

bl rduhd esa ok;qe.My esa ok;q;kuksa }kjk 
fo'ks"k xSlksa (tSls] lYiQjMkbZvkWDlkbM) dk 
fNM+dko fd;k tkrk gSA ;s xSlsa lw;Z ls i`Foh 
ij vkus okyh lkSj fofdj.k dks okil varfj{k 
esa ijkofrZr dj nsrh gSa] ftlls i`Foh ds m"ek 
ctV esa vkxr m"ek (Input Heat) dh ek=kk ?kV 
tkrh gS vkSj ifj.kkeLo:i Xykscy okfe±x esa 
deh vkrh gSA

,l,vkbZ esa lYiQjMkbZvkWDlkbM ds vykok 
lYÝ;wfjd ,flM vkSj gkbMªkstu lYiQkbM vkfn 
dk iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd lYiQkbM d.kksa 
esa lw;Z dh jks'kuh dks okil Hkstus dh {kerk 
vf}rh; gksrh gSA lYiQkbM d.kksa ds fNM+dko 
gsrq ok;q;kuksa ds vykok cM+h&cM+h rksiksa ,oa 
ikbiksa dk Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gS tks 
de ls de 20 fdeh dh Å¡pkbZ rd fNM+dko 
djus esa l{ke gksaA 

,l,vkbZ rduhdh ds leFkZdksa dk dguk 
gS fd bl rduhdh ds iz;ksx ls Xykscy okfe±x  
esa de ls de ,d izfr'kr dh deh yk;h 
tk ldrh gSA blds izek.k ds :i esa lu~ 
1991 ds ekmaV fiukrqcw (fiQyhihal) esa gq, 
Tokykeq[kh foLiQksV dk mnkgj.k fn;k tkrk gSA 
bl Tokykeq[kh foLiQksV ls yxHkx 20 esxkVu 
lYiQj MkbZvkWDlkbM lerkie.My esa igq¡ph Fkh] 
ftlus nqfu;k dks dbZ o"kks± rd B.Mk j[kk FkkA 

fljl DykmM fFkfuax (i{kkHkes?k dks iryk 
djuk)

fljl DykmM fFkfuax Hkh lkSj fofdj.k izca/u 
dh ,d rduhdh gS ftlesa fljl cknyksa dks 
fofHkUu rjhds ls iryk fd;k tkrk gSA fljl 
ckny (DykmM)] i`Foh ls yxHkx 10 fdeh dh 
Å¡pkbZ ij fLFkr gksrs gSa vkSj i`Foh }kjk mRlftZr 
nh?kZ rjaxnSè;Z ds fofdj.k dks jksdrs gSaA vr% 
;fn fljl cknyksa dks iryk dj fn;k tk;s rks 
i`Foh ls mRlftZr gksus okyk m"eh; fofdj.k dh 

nj Hkh vf/d gks tk;sxh vkSj Xykscy okfe±x 
esa deh vk;sxhA

DykmM lhfMax (Cloud Seeding) 

blesa fofHkUu izdkj ds rRoksa dks ok;qe.My esa 
NksM+dj o"kZ.k (Precipitation) djk;k tkrk gSA 
rkfd m"eh; fofdj.k dks vo'kksf"kr djus okys 
lw{ed.k o"kkZ ds lkFk tehu ij vk tk;saA bl 
izfØ;k ls Hkh Xykscy okfe±x esa deh ykbZ tk 
ldrh gSA

KkrO; gS fd DykmM lhfMax dk mi;ksx 
eq[;r% bPNkuqlkj o"kkZ djkus vkSj ,;jiksVZ ls 
èkqa/ ds cknyksa dks gVkus ds fy, fd;k tkrk 
gSA blesa ok;qe.My esa vkerkSj ij flYoj 
vk;ksMkbM vkSj MªkbZ vkbl tSls rÙo NksM+s tkrs 
gSa tks cknyksa dh ekbØksfiQftdy izfØ;k esa 
ifjorZu djrs gSaA

Lis'k fejj (varfj{k niZ.k)

ok;qe.My esa niZ.kksa dks LFkkfir djds i`Foh 
dh vksj vkus okyh lkSj fofdj.k dks varfj{k 
dh vksj ijkofrZr djds Xykscy okfe±x dks de 
fd;k tk ldrk gSA ,d oSKkfud us vius 10 
lky ds 'kks/ esa ik;k Fkk fd ;fn 6 yk[k oxZ 
ehy dk ,d niZ.k varfj{k esa LFkkfir fd;k 
tk;s rks lw;Z ls i`Foh dh vksj vkus okyh 
fofdj.k esa yxHkx ,d izfr'kr dh deh dh 
tk ldrh gSA

pqukSfr;k¡

tyok;q bathfu;fjax ls lacaf/r vf/drj iz;ksx 
vHkh ;k rks yScksjsVjh esa gSa ;k fiQj ;s {ks=kh; 
Lrj rd gh lhfer gSaA tyok;q bathfu;fjax dh 
,d&nks rduhdksa dks NksM+dj ckdh fdlh us Hkh 
fo'oO;kih Lrj ugha izkIr dj ik;k gSA Xykscy 
okfe±x dks mYys[kuh; :i ls de djus ds fy, 
mUgsa vHkh ,d yEck liQj  r; djuk gksxk] 
ysfdu bu rduhdksa ds vuqla/ku ,oa fodkl 
(vkj ,.M Mh) ls vHkh rd ftrus Hkh ifj.kke 
vk;s gSa] mudh tfVyrk o vfuf'prrk dbZ 
xaHkhj iz'uksa dks mHkkjrh gSaA

LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy batsD'ku (,l,vkbZ) 
ls dbZ izdkj ds fouk'kdkjh nq"izHkkoksa dh 
laHkkouk trkbZ tk jgh gSA ftlds izek.k ds 
:i esa fiukrqcw Tokykeq[kh foLiQksV dks fn;k 
tkrk gSA bl Tokykeq[kh foLiQksV ls dbZ {ks=kksa esa 
o"kZ.k] feV~Vh dh ueh vkSj unh ty cgko esa 
dbZ o"kks± rd deh ns[kh x;h FkhA blds vykok] 
tc lYiQj ds d.kksa dh lerkieaMy esa lkUnzrk 
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c<+sxh rks vEyh; o"kkZ vkSj vkstksu {kj.k dk Hkh 
[krjk c<+ tk;sxkA dqN HkwxksyosÙkk ,l,vkbZ ds 
iz;ksx dks mÙkjh vVykafVd esa vkus okys rwiQkuksa 
ls Hkh tksM+dj ns[k jgs gSaA ,l,vkbZ ds iz;ksx ls 
rkieku esa deh vk;sxh] ftlls ok"ihdj.k dh 
nj Hkh /heh gksxh] tks e#LFkyhdj.k dks c<+kus 
esa lgk;d fl¼ gks ldrk gSA

fljl DykmM (i{kkHk es?k) dks iryk djus 
ls Hkh o"kZ.k dh ek=kk vkSj izfr:i (Pattern) 

izHkkfor gks ldrs gSaA Ñf=ke rkSj ij cknyksa 
ls NsM+NkM+ o"kZ.k dh ek=kk dks xaHkhj :i esa 
izHkkfor djsxh] dgha o"kkZ cgqr vf/d gksxh rks 
dgha blesa Hkkjh ek=kk esa deh vk ldrh gSA

ok;qe.My esa Lis'k fejj dks O;ogkj esa 
LFkkfir djuk ,d cM+h pqukSrh gSA brus cM+s 
niZ.k dks LFkkfir djus esa Hkkjh [kpZ vk;sxk] tks 
fdlh vdsys ns'k }kjk ugha mBk;k tk ldrk gS 
vkSj vU; eqíksa dh rjg] Lis'k fejj dks LFkkfir 
djus esa lHkh ,der gksdj ,d Nrjh ds uhps 
vk;saxs] bldh laHkkouk de gh gSA

isfjl tyok;q lEesyu ls vesfjdk tSls 
fodflr ns'k /hjs&/hjs fudy jgs gSa] tks mudh 
tyok;q ifjorZu ds izfr mnklhurk dks n'kkZrk 
gS] rks bl fLFkfr esa ;g dYiuk dSls dh 

tk ldrh gS fd tyok;q ifjorZu ls fuiVus 
esa fodflr ns'k fodkl'khy ns'kksa dh tyok;q 
bathfu;fjax rduhdksa ds bLrseky gsrq lgk;rk 
djsaxsA

fiNM+s vkSj fodkl'khy ns'kksa dks vHkh Hkh 
vius fodkl gsrq ,d yEch ;k=kk r; djuh gS 
rFkk ;g ;k=kk fcuk ÅtkZ miyC/rk ds vlaHko 
gS vkSj ÅtkZ miyC/rk ds fy, thok'e b±/u 
vHkh Hkh izeq[k lzksr cus gq, gSa] tks Xykscy 
okfe±x vkSj tyok;q ifjorZu ds fy, izeq[k :i 
ls ftEesnkj gSaaA

vkxs dh jkg

vHkh rd ;g iw.kZ :i ls Li"V ugha gqvk gS 
fd ok;qe.My ls dkcZu dSaIpfjax dh mi;qZDr 
rhuksa fof/;k¡ Xykscy okfe±x dks fdl Lrj rd 
de dj jgh gSa fiQj Hkh bu fof/;ksa dh orZeku 
le; esa dkiQh izklafxdrk gSA ;s fof/;k¡ LFkkuh; 
vkSj oSf'od] nksuksa Lrj ds fy, dkiQh egÙoiw.kZ 
gSaA

Hkys gh tyok;q bathfu;fjax ls lacaf/r 
vHkh vuqla/ku vkSj fodkl gks jgk gSA fdUrq 
;g loZfofnr gS fd Xykscy okfe±x fdlh ,d 
dh leL;k ugha gS cfYd ;g i`Foh ij mifLFkr 
thou ds fy, xaHkhj pqukSrh gS] vr% gekjs ikl 

tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds ftl rjg ds 
Hkh gfFk;kj gSa mUgsa rRdky :i ls /hjs&/hjs 
O;kogkfjdrk esa mrkjuk gksxkA ge bl pqukSrh ds 
fy, dy dk bartkj ugha dj ldrs gSa D;ksafd 
Xykscy okfe±x dh ?kM+h ,d Lrj ls vkxs ;fn 
c<+ xbZ rks mldh lqb;ksa dks ihNs djuk dkiQh 
pqukSrhiw.kZ dk;Z gksxkA

fodflr ns'kksa dks Hkkjr vkSj phu dh rjg 
gh thok'e b±/u ij fuHkZjrk de djds LOkPN 
b±/u dks viukuk gksxkA KkrO; gS fd Hkkjr 
,d fodkl'khy ns'k gS vkSj ;gk¡ vHkh Hkh 
cqfu;knh vko';Drkvksa dk cM+s Lrj ij vHkko 
gS fdUrq geus i;kZoj.k ds egÙo dks le>rs 
gq,] tyok;q ifjorZu dks de djus ds fy, 
dbZ dne mBk;s gSa] ;Fkk& lkSj ÅtkZ ij fuHkZjrk 
c<+kuk bR;kfnA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

¥¥ foKku ,oa izkS|ksfxdh&fodkl ,oa 
vuqiz;ksx vkSj jkstejkZ ds thou ij 
bldk izHkkoA

¥¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 
i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA

 
¢
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oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018 vkSj Hkkjr

iz-	 gky gh esa tkjh ^oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018* ds eqrkfcd 
Hkkjr eas cPpksa ds izfr dqiks"k.k dh xEHkhj fLFkfr dk o.kZu 
fd;k x;k gSA Hkkjr esa dqiks"k.k ds dkj.kksa dh ppkZ djus ds 
lkFk&lkFk ^iQwM ,.M ÚhMe* ds chp ds vkilh lacaèk dk Hkh 
mYys[k djsa vkSj ljdkj }kjk dqiks"k.k ls lacafèkr mBk;s x, 
dneksa dh leh{kk djsaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ifjp;

¥¥ oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018

¥¥ oSf'od iks"k.k fjiksVZ vkSj Hkkjr

¥¥ dqiks"k.k ds dkj.k

¥¥ dqiks"k.k ds izHkko

¥¥ pqukSfr;k¡

¥¥ ljdkjh iz;kl

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh esa izdkf'kr ^oSf'od iks"k.k fjiksVZ] 2018* (Global Nutrition 

Report) ds vuqlkj] Hkkjr esa 5 lky ls de vk;q ds cPpksa esa 
dqiks"k.k dh fLFkfr xEHkhj cuh gq;h gSA bl fjiksVZ eas dgk x;k gS fd 
iwjh nqfu;k ds 5 lky ls de vk;q ds dqy dqiksf"kr cPpksa dk ,d 
frgkbZ Hkkx Hkkjr esa fo|eku gSA

ifjp;

¥¥ oSf'od iks"k.k fjiksVZ dh 'kq:vkr lu~ 2013 esa gqbZ igyh ^U;wVªh'ku 
iQkWj xzksFk ,uhf'k,fVo lfeV* (N4G) ds nkSjku gq;h FkhA ;g lfeV 
yanu (;wds) esa gq;h Fkh vkSj igyh ckj blus iwjs fo'o dh dqiks"k.k 
dh leL;k ij cM+s Lrj ij è;ku [khapk FkkA

oSf'od iks"k.k fjiksVZ&2018

¥¥ fjiksVZ esa dgk x;k gS fd dqiks"k.k (Malnutrition) dk oSf'od cks> 
^vLohdk;Z :i ls mPp gS vkSj izxfr vLohdk;Z :i ls èkheh gSA* 
de vkSj eè;e vk; okys ns'kksa esa ik¡p o"kZ ls de vk;q ds cPpksa 
dh 45 izfr'kr ekSrksa dk dkj.k dqiks"k.k gh gSA

¥¥ vfèkd otu vkSj eksVkis ds dkj.k nqfu;k Hkj esa izR;sd o"kZ yxHkx 

lkr fo"k;fu"B iz'u vkSj muds ekWMy mÙkj

4 fefy;u ekSrsa gksrh gSa vkSj yxHkx 120 fefy;u yksx vLoLF; 
thou th jgs gSaA

¥¥ oSf'od Lrj ij ik¡p o"kZ ls de mez ds cPpksa esa 150-8 fefy;u 
pkbYM LVafVax (Child Stunting)] 50-5 fefy;u pkbYM osfLVax (Child 

Wasting) vkSj 38-3 fefy;u vfèkd otu ds dsl ik;s x, gSaA

oSf'od iks"k.k fjiksVZ vkSj Hkkjr

¥¥ iwjs fo'o esa dqy LVafVax vkSj osfLVax ds ekeyksa dk yxHkx ,d 
frgkbZ fgLlk (31») Hkkjr eas gSA Hkkjr eas LVafVax dh ek=kk fofHkUu 
jkT;ksa esa vyx&vyx gSA mÙkj vkSj eè; Hkkjr esa LVafVax dh fLFkfr 
xaHkhj cuh gq;h gS] bu {ks=kksa esa dqN txg LVafVax dk vk¡dM+k 40» ds 
djhc gSA nf{k.k Hkkjr esa vis{kkÑr de LVafVax ds ekeys (yxHkx 
20») ik;s tkrs gSaA

¥¥ Hkkjr eas ftyk Lrj ij LVafVax vkSj osfLVax 12-4» ls 65-1» rd 
dh fHkUurk (Variation) j[krh gSA ftyksa esa O;kIr ;g varj ySafxd] 
f'k{kk] vkfFkZd fLFkfr] LokLF;] LoPNrk vkSj vU; tulkaf[;dh; 
dkjdksa ds dkj.k gSA

dqiks"k.k ds dkj.k

¥¥ gkmlgksYM lkbt_ ;fn ?kj NksVk gqvk vkSj mlesa mfpr osafVys'ku 
ugha gqvk rks bldk udkjkRed vlj cPpksa ds LokLF; ij iM+rk gSA

¥¥ oSokfgd fLFkfr% de mez esa 'kknh gks tkus ij Hkh cPps dh dqiks"k.k 
ls xzLr gksus dh lqHksn~;rk c<+ tkrh gSA

¥¥ xHkkZoLFkk ds nkSjku ekrkvksa }kjk vius vkgkj (Diet) ij de è;ku 
nsukA

dqiks"k.k ds izHkko

¥¥ cPps ns'k dk Hkfo"; gksrs gSa] ;fn ogh dqiksf"kr gksaxs rks U;w bafM;k 
dh dYiuk djuk fnu esa lius ns[kus tSlk gSA 

¥¥ mez ds 'kq:vkrh fnuksa ls dqiks"k.k dk izHkko rkmez fn[krk jgrk gSA

¥¥ dqiks"k.k ls gekjk jksx izfrjksèkd ra=k (bE;wu flLVe) detksj gksrk gSA

pqukSfr;k¡

¥¥ dqiks"k.k] ,d ,slh leL;k gS ftlls fliQZ ljdkjh Lrj ij ugha 
fuiVk tk ldrk gS] blesa ukxfjdksa] ukxfjd lektksa (;Fkk& ,uthvks] 
Lo;a lgk;rk lewg bR;kfn) vkSj vU; futh fgrèkkjdksa dks ,d 
lkFk feydj dk;Z djuk gksrk gSA Hkkjr esa ;g ns[kus esa vk;k gS fd 
ljdkj vkSj vU; fgrèkkjdksa ds chp leUo;u dh rks nwj dh ckr 
gSA ljdkj ds fofHkUu ea=kky;ksa@foHkkxksa rFkk dsUnz vkSj jkT;ksa ds chp 
gh leUo;u dk Lrj dkiQh detksj gSA dsUnz vkSj jkT; dqiks"k.k 
dh leL;k ls ,d lkFk feydj fuiVus dh ctk;] ,d&nwljs ij 
vkjksi&izR;kjksi yxkrs jgrs gSaA
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¥¥ c<+rh vkcknh us Ñf"k ;ksX; Hkwfe dk vkPNknu dj fy;k gS ftlls 
[kk|kUu mRiknu dh ek=kk vkSj xq.koÙkk nksuksa gh izHkkfor gq;h gSaA

ljdkjh iz;kl

¥¥ ljdkj ns'k esa dqiks"k.k dh leL;k ds U;wuhdj.k gsrq ^,dhÑr cky 
fodkl lsok ;kstuk* (Integrated Child Development Services Scheme) 
ds rgr dbZ ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dks dk;kZfUor dj jgh gSA ;s 
lHkh ;kstuk,¡ iks"k.k ls lacafèkr lHkh dkjdksa dks igpkudj muds 
lekèkku dk iz;kl dj jgh gSaA

¥¥ jk"Vªh; iks"k.k fe'ku (NNM)] Hkkjr ljdkj ds efgyk ,oa cky fodkl 
ea=kky; dk ,d izeq[k dk;ZØe gS_ ftlds ekè;e ls fuEufyf[kr ds 
chp leUo;u dks c<+kok fn;k tkrk gS& ^^vk¡xuokM+h lsok Ldhe] 
izèkkuea=kh ekr`o oanuk ;kstuk (PMMVY)] tuuh lqj{kk ;kstuk (JSY)] 
fd'kksjkoLFkk dh yM+fd;ksa ds fy, ;kstuk (SAG)] jk"Vªh; LokLF; 
fe'ku (NHM)] LoPN Hkkjr vfHk;ku] lkoZtfud forj.k iz.kkyh 
(PDS)] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k foHkkx] egkRek xk¡èkh jk"Vªh; 
xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk (MGNREGS) vkSj is;ty ,oa LoPNrk 
ea=kky; bR;kfnA**

vkxs dh jkg

¥¥ Hkkjr ds lafoèkku ds ^vuqPNsn 47* esa iks"k.k vkSj LokLF; ds izfr 
jkT; ds dÙkZO; crk;s x;s gSaA vr% ljdkj dks lafoèkku ds bl ewY; 
dks Hkh viuh jk"Vªh; j.kuhfr esa izeq[k LFkku nsuk gksxk vkSj ns'k ls 
fujis{k xjhch ds 'keu ij eq[; cy iznku djuk gksxkA blds vykok] 
ljdkj dks Hkq[kejh vkSj Lora=krk (;k iQwM ,.M ÚhMe) ds chp ds 
vkilh lacaèk (fyadst) dks Hkh le>uk gksxk rFkk Hkq[kejh dk funku 
djds ukxfjdksa dh Lora=krk dks cgky djuk gksxkA		  n

U;wure etnwjh dh iqulZeh{kk

iz-	 gky gh esa vkbZ,yvks (ILO) us Jfedksa dks ysdj fjiksVZ tkjh 
dh gSA bl fjiksVZ ds vuqlkj fo'oHkj esa iq:"k rFkk efgyk 
Jfedksa ds chp osru es vlekurk fo|eku gSA blds lkFk gh 
U;wure etnwjh ij Hkh fjiksVZ izdkf'kr dh xbZ gSA vkbZ,yvks 
dh fjiksVZ Jfedksa dh leL;k dks fdl izdkj bafxr djrk gS\ 
ppkZ djsaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ifjp;

¥¥ orZeku fLFkfr

¥¥ vfèkfu;e ds ykHk

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh esa fnYyh esa (AAP) vki ljdkj 10 fnlEcj ls U;wure 
etnwjh ;kstuk ykxw djus dh ;kstuk cuk jgh gS] ftlds rgr ,d 

vdq'ky Jfed dks 14]000 :i;s izfr ekg] v¼Zdq'ky yksxksa dks 
15]400 #i;s o dq'ky Jfed dks 16]962 #i;s feysxkA fofnr gks 
fd fnYyh esa 5-5 fefy;u ls vfèkd etnwj gSa] ftuesa ls yxHkx 85 
izfr'kr vlaxfBr {ks=k esa gSaA

ifjp;

¥¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk laxfBr rFkk vlaxfBr {ks=k ds Jfedks dk ,d 
csgrj mnkgj.k gSA vlaxfBr {ks=k tgk¡ fdlh vuqlwph esa 'kkfey ugha 
gksrs gSa ogh laxfBr {ks=k dkuwuksa ds rgr fofu;fer fd;s tkrs gSaA tgk¡ 
laxfBr {ks=k fodkl ds iFk ij vxzlj gSa ogh vlaxfBr {ks=k fodkl 
ds vHkko esa ihNs NwV x;sa gSaA

¥¥ vkfFkZd losZ{k.k 2017 ds vuqlkj] 2001 ls 2011 ds chp varjkZT;h; 
Je xfr'khyrk vkSlru 5 ls 6-5 fefy;u FkhA bldh o`f¼ nj izfro"kZ 
yxHkx 4-5» dh jgh gSA ,d vè;;u ds eqrkfcd 100 fefy;u esa 
ls yxHkx 40 fefy;u 'kgjksa ds fuekZ.k {ks=k esa] 20 fefy;u ?kjsyw 
Jfedksa ds :i esa] 11 fefy;u diM+k m|ksxksa esa] 10 fefy;u b±V 
HkB~Bksa ds dk;ks± esa rFkk 'ks"k vU; dk;ks± tSls&LVªhV foØsrkvksa] dSc 
Mªkbcj] igjsnkj] gksVy ds deZpkjh] vkfn tSls dk;ks± esa yxs gq, gSA 
izoklh Jfed ds izeq[k L=kksr jkT; mÙkj izns'k] fcgkj] eè;izns'k] 
iatkc] jktLFkku] mÙkjk[k.M] tEew&d'ehj vkSj if'pe caxky gSaA

orZeku fLFkfr

¥¥ lkekftd vkSj vkfFkZd vlqj{kk ds eísutj efgyk deZpkfj;ksa dh 
la[;k vR;fèkd fparktud gSA gky gh esa varjkZ"Vªh; Je laxBu (ILO) 
ds Xykscy ost fjiksVZ 2018&19 esa bl ckr dh iqf"V fd xbZ fd izfr 
?kaVk etnwjh ds vuqlkj iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks lSyjh 20 
iQhlnh de feyrh gSA ;gk MkVk 70 ns'kksa ds vè;;u ds vkèkkj ij 
fy;k x;k] ftlesa nqfu;kHkj ds djhc 80 iQhlnh deZpkjh 'kkfey FksA 
,sls esa t:jr gS fd mudh lqj{kk ds fy, ySafxd lekurk laacafèkr 
fu;eksa dks Hkh dkjxj <ax ls ykxw fd;k tk,A

¥¥ gky gh es varjkZ"Vªh; Je laxBu (ILO) ds Xykscy ost fjiksVZ&2018&19 
ds vuqlkj 2017 esa oSf'od etnwjh o`f¼ 2016 dh rqyuk esa u 
dsoy de jgh cfYd ;g 2008 ds ckn fd lcls de nj ij gSA 
tgk¡ okLrfod 'krks± ij oSf'od etnwjh o`f¼ 2016 esa 2-4 izfr'kr 
Fkh og ?kVdj 2017 esa dsoy 1-8 izfr'kr jg xbZA

vfèkfu;e ds ykHk

¥¥ ,d fnu esa 8 ?kaVs ls T;knk dke ugh djukA

¥¥ fu/kZfjr le; ls T;knk dke ds fy, osru ds vykok vfrfjÙkQ 
Hkqxrku dh O;oLFkkA

¥¥ dke ds gj lkr fnuksa esa vkjke ds fy, vkSj dk;Z{kerk tkjh j•kus 
ds fy, ,d NqV~Vh dk izkoèkkuA

¥¥ ;fn dksbZ fu;kstd fdlh Jfed dks U;wure etnwjh ls de etnwjh 
dk Hkqxrku djrk gS rks bldh f'kdk;r Je foHkkx esa Je fujh{kd 
dks dh tk ldrh gSA

vkxs dh jkg

¥¥ Jfedksa ds fy, ,d mfpr vkSj lE;d U;wure etnwjh r; gksuh 
pkfg, rkfd muds thou Lrj esa o`f¼ dh tk ldsxhA
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¥¥ u, dkuwu esa etnwjksa dh lqj{kk] LokLF; lsok,¡] muds cPpksa dh f'k{kk 
vkSj vU; t:jh ckrksa dk Hkh è;ku j•k tk,A

¥¥ dsjy vkSj rfeyukMq us ,sls etnwjksa ds fy, dY;k.k cksMZ cuk, gSaA 
ysfdu buds ikl bruk iSlk ugha gksrk fd ;s çHkkoh :i ls dke 
dj ldsaA ,sls dkuwu esa mu ,tsafl;ksa ds fu;eu dk Hkh çko/ku gksuk 
pkfg, tks bu etnwjksa dks dke fnyk jgs gSaA ,slh dbZ ,tsafl;ksa ij 
;g vkjksi Hkh gS fd os cPpksa dks tksf•e esa Mkyus dk dke dj jgs 
gSa] mu ij Hkh fuxjkuh j[kh tk,A		 	 	  n

vksisd ls drj ds vyx gksus dk izHkko

iz-	 gky gh esa drj us vksisd ls vyx gksus dh ?kks"k.k dh gSA 
drj ds vksisd ls vyx gksus ij fo'o o Hkkjr ij fdl 
izdkj izHkko iM+sxk\ leh{kk dhft,A

mÙkj% 

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ vksisd dk ifjp;

¥¥ djr ds vyx gksus ds dkj.k

¥¥ izHkko

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh es drj us ?kks"k.kk dh gS fd og ,d tuojh 2019 ls rsy 
fu;kZrd ns'kksa ds laxBu vksisd ls ckgj gks tk,xkA drj ds ÅtkZ 
ea=kh lkn vy&dkch us bldk ,syku fd;kA dkch us dgk fd ;g 
jktuhfrd ugha cfYd rduhdh vkSj j.kuhfrd iQSlyk gSA mUgksaus 
crk;k fd drj çkÑfrd xSl dk mRiknu lkykuk 77 fefy;u Vu 
ls c<+kdj 110 fefy;u Vu djuk pkgrk gSA bl ;kstuk ij iQksdl 
djus ds fy, vksisds ls ckgj gksus dk iQSlyk fy;k x;k gSA bl rjg 
fo'o ds rsy fu;kZrd ns'kksa ds laxBu vksisd ;kuh (vkWxZsukbts'ku 
vkWiQ n isVªksfy;e ,DliksfV±x daVªht) esa ,d ckj fiQj ls VwV dh 
laHkkouk cu x;h gSA

vksisd dk ifjp;

¥¥ bZjku] bjkd] dqoSr] lÅnh vjc vkSj osustq,yk& bu ikap ns'kksa us 
feydj o"kZ 1960 esa vksisd dh LFkkiuk dh FkhA fiQj o"kZ 1961 ls 
ysdj o"kZ 2018 ds chp drj] baMksusf'k;k] yhfc;k] ;w,bZ] vYthfj;k] 
ukbZthfj;k] bDokMksj] vaxksyk] bDosVksfj;y fxuh] xScksu vkSj dkaxks tSls 
ns'k bl laxBu esa 'kkfey gksrs x,A

¥¥ gkykafd o"kZ 2016 esa baMksusf'k;k us viuh lnL;rk blfy, okil ys 
yh] D;ksafd mldh fLFkfr bruh •jkc gks xbZ Fkh mls •qn rsy vk;kr 
djuk iM+ jgk FkkA blls iwoZ bWDokMksj fxuh 1992 esa vksisd ls vyx 
gq, FksA bu nksuksa ns'kks dh vkfFkZd vkSj jktuhfrd ladV ds dkj.k 
mldh lnL;rk o"kZ 2007 rd fuyafcr jghA

¥¥ blh rjg xScksu Hkh 1995 esa vksisd ls vyx gqvk Fkk] ysfdu 2016 
esa mlus fiQj laxBu esa okilh dj yhA vksisd dh osclkbV ij 

ekStwn tkudkjh ds eqrkfcd orZeku le; esa blds lnL;ksa dh la[;k 
drj lfgr 15 gSA 

djr ds vyx gksus ds dkj.k

¥¥ twu 2017 ls gh vksisd ds fdaxfiu lÅnh vjc us rhu vU; 
vjc ns'kksa ;w,bZ] cgjhu vkSj felz ds lkFk feydj drj ls vius 
O;kikfjd fj'rs ,oa ifjogu laidZ •Re dj fn,A bu ns'kksa us drj 
ij vkradokn vkSj bykds ds çfrLièkhZ ns'k bZjku dk leFkZu djus 
dk vkjksi yxk;k gSA

¥¥ gkykafd] drj us bl vkjksi dks •kfjt dj fn;k] ysfdu ;g Hkh 
dgk fd mlds vksisd ls fudyus dk dkj.k mldk iM+kslh ns'kksa ds 
lkFk tkjh ruko ugha gSA drj us lkiQ fd;k gS fd og xSl ÅtkZ 
ij iQksdl djus ds fy, vyx gks jgk gS] ftldk og lcls cM+k 
fu;kZrd gS] ysfdu ;s Hkh è;ku nsus dh ckr gS fd vksisd laxBu ls 
ckgj gksus ds ckn mlds dPps rsy ds mRiknu ij dksbZ çfrca/ ugha 
gksxk ;kuh og ftruk pkgs mruk dPpk rsy Hkh iSnk dj ldrk gSA 
oSls dqN fo'ys"kdksa us vksisd ls drj ds vyx gksus ds iQSlys dks 
lÅnh vjc ds fojks/ esa jktuhfrd fu.kZ; ekuk gSA

izHkko

¥¥ çkÑfrd xSl ds dqy oSf'od mRiknu esa bldh fgLlsnkjh 30» gSA 
vksisd laxBu 15 ns'kksa dk lewg gS] ftlesa drj 11osa uacj ij gSA 
vxj vDVwcj ds vkadM+ksa dks ns•k tk, rks drj dh vksj ls jkstkuk 
6-10 yk• cSjy dPps rsy dk mRiknu gksrk gSA lkjs vksisd ns'k 
feydj jkstkuk djhc 3-33 djksM+ cSjy dPps rsy dk mRiknu djrs 
gSaA ;kuh egt 2 iQhlnh dPpk rsy gh drj dh vksj ls vk jgk gSA 
ogha nwljh vksj] vksisd laxBu bl ckr dk Hkh iQSlyk djrk gS fd 
jkstkuk fdrus cSjy dPps rsy dk mRiknu fd;k tk,xk] rkfd dherksa 
ij fu;a=k.k j•k tk ldsA

¥¥ 2014 esa dPps rsy dk cgqr vf/d mRiknu gksus dh otg ls 
dPps rsy dh dhersa dkiQh fxjh FkhaA vc vxj vksisd dks drj 
dh rjiQ ls dPpk rsy ugha Hkh feysxk] rks Hkh og ckdh ns'kksa ls 
mRiknu c<+kdj dher dks fu;a=k.k esa j• ldrk gSA ;kuh ;s rks 
lkiQ gS fd drj ds ckgj tkus ls u rks dPpk rsy egaxk gksxk] uk 
gh Mhty&isVªksyA

¥¥ ns•k tk, rks vHkh rd drj Hkkjr ds fy, vksisd ds ,d lg;ksxh 
ns'k dh rjg gh jgk gSA vr% drj ds vksisd ls vyx gksus dk ,d 
cM+k iQk;nk ;g Hkh gksxk fd ;fn Hkfo"; esa vksisd rsy mRiknu esa 
dVkSrh dk iQSlyk ysrk gS] rks Hkkjr drj ls rsy •jhn dk iQSlyk 
ys ldrk gSA Lora=k •jhn dh fLFkfr esa vksisd ns'kksa dh vis{kk drj 
ls Hkkjr dks de ewY; ij rsy feyus dh Hkh laHkkouk ls bUdkj ugha 
fd;k tk ldrk gSA

¥¥ oSls bl ekeys esa ,d igyw ;g Hkh gS fd pwafd Hkkjr ds laca/ drj 
vkSj lÅnh vjc nksuksa ls gh vPNs gSa] ,sls esa rsy rks ugha] ysfdu 
fdlh Hkh fookn dh fLFkfr esa çkÑfrd xSl ij ryokj yVd ldrh 
gSA vkt bu nksuksa ns'kksa ds chp ruko lkiQ >yd jgk gSA ,sls esa 
Hkkjr ds lkeus ;g pqukSrh gksxh fd bu nksuksa gh ns'kksa ;k fiQj vksisd 
lewg vkSj drj nksuksa gh ls vius laca/ larqfyr <ax ls j•s ftlls 
rsy vkSj xSl ds vk;kr esa mls vkfFkZd uqdlku u mBkuk iM+sA dqy 
feykdj fiQygky ;g dgk gh tk ldrk gS fd vksisd ls drj 
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dk vyx gksuk nqfu;k ds rsy cktkj esa fudV Hkfo"; esa dksbZ •kl 
vlj ugha MkysxkA 

vkxs dh jkg

¥¥ drj ds vksisd ls ckgj tkus ds dkj.k Hkkjr dks dPpk rsy rks egaxk 
ugha feysxk] ysfdu fdlh Hkh fookn dh fLFkfr esa izkÑfrd xSl dk 
vk;kr izHkkfor gks ldrk gSA drj ls rks Hkkjr ds vPNs lacaèk gS 
gh] lkFk gh lmQnh vjc ls Hkh vPNs lacaèk gSaA fookn dh fLFkfr esa 
Hkkjr dks nksuksa ns'kksa ls csgrj lacaèk cuk;s j[kuk gksxk ugh rks Hkkjr 
dks vkfFkZd :i ls uqdlku mBkuk iM+ ldrk gSA

¥¥ vksisd ds ikl rsy vkSj xSl nksuks ds fo'kky HkaMkj gS blfy, Hkkjr 
dks vksisd ns'kksa ls csgrj lacaèk cuk;s j[kuk gksxkA

¥¥ Hkkjr dks vius iM+ksfl;ksa ds lkFk ywd&osLV ikWfylh dk Hkh lgh 
rjhds ls bLrseky djuk gksxk ftlls fd olqèkSo dqVqEcde~ dh lksp 
liQy gks ldsA			      		             n

fdlkuksa dh vk; c<+kus ds fofoèk iz;kl

iz-	 fcuk LekVZ xk¡o ds fodkl ls LekVZ 'kgjksa dks fodflr 
ugha fd;k tk ldrk gSA LekVZ xk¡o ds fodkl gsrq xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk dk l'kDr gksuk vfr vko';d gSA xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk ds fodkl gsrq dkSu&dkSu lh xSj&Ñf"k xfrfof/;ksa 
dks viuk;k tk ldrk gS\ ppkZ djsaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ifjp;

¥¥ ljdkjh ;kstukvksa dk fo'ys"k.k

¥¥ jkT; Ñf"k mit vkSj foi.ku lfefr vfèkfu;e

¥¥ Hkkjr esa U;wure leFkZu ewY; dh uhfr

¥¥ oSdfYid lzksr

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh esa Hkkjr ds fdlkuksa us viuh ek¡xks dks ysdj jk"Vªh; jktèkkuh 
fnYyh esa ,d ckj fiQj vkanksyu fd;kA ;g vkanksyu nks fnu (29 
vkSj 30 uoacj) rd pykA fliQZ nks ekaxksa dks ysdj fd, x, bl 
vkanksyu esa ns'k Hkj ds fdlku 'kkfey gq,_ fdlkuksa dh igyh ekax 
gS fd mUgsa dtZ ls iwjh rjg eqfÙkQ nh tk, vkSj nwljh ekax ;g gS fd 
iQlyksa dh ykxr dk Ms<+ xquk eqvkotk fn;k tk,A  

ifjp;

¥¥ Hkkjr esa yxHkx vk/h vkcknh] izR;{k o vizR;{k :i ls vHkh Hkh 
Ñf"k ij fuHkZj gS vkSj Ñf"k yEcs le; ls ?kkVs dk lkSnk jgk gS] 
ftlls fdlkuksa dh vk; dkiQh de gSA ljdkj us 2022 rd fdlkuksa 
dh vk; dks nksxquk djds 100 MkWyj izfrekg djus dk oknk fd;k 
Fkk fdarq orZeku esa fdlkuksa dh vk; fliQZ 50 MkWyj izfrekg gSA 

vc ckdh cps gq, 3 o"kks± esa dsUnz ljdkj fdlkuksa dh vk; esa fdl 
izdkj 50 MkWyj izfrekg dh c<+ksÙkjh djsxh\ ;g iz'u fliQZ fdlkuksa 
dks gh cspSu ugha dj jgk gS cfYd ns'k dk gj tkx#d ukxfjd rFkk 
vFkZ'kkL=kh bldk mÙkj ikuk pkgrk gSA

ljdkjh ;kstukvksa dk fo'ys"k.k

¥¥ iz/kuea=kh iQly chek ;kstuk (PMFBY) % bls [kjhiQ] 2016 ls ykxw 
fd;k x;kA bl ;kstuk dk ykHk Í.kh vkSj xSj Í.kh nksuksa izdkj ds 
fdlku mBk ldrs gSa] gk¡ykfd Í.kh fdlkukas ds fy, bls vfuok;Z 
fd;k x;k gSA bl ;kstuk dks lheakr cVkbZnkjksa (Share-croppers) rFkk 
yht (fdjk;s) ij tehu ysus okys fdlkuksa rd Hkh foLr`r fd;k 
x;k gSA

¥¥ bl ;kstuk ds fu"iknu esa Hkh ykijokgh o Hkz"Vkpkj ns[kus dks feykA

¥¥ dbZ fdlkuksa dks ^ikWfylh MkWD;wesaV* ugha miyC/ djk;s x,A

¥¥ ^iQly gkfu ewY;kadu* dh vuqfpr fof/;ksa dks viuk;k x;k] ftlls 
chek jkf'k dk Hkqxrku le; ij ugha gks ik;kA

¥¥ jk;Fkq ca/q ;kstuk% ;g ;kstuk rsyaxkuk ljdkj dh gSA bl ;kstuk esa 
ljdkj] fdlkuksa dh vk; dks c<+kus okyh ijEijkxr ;kstukvksa (Ñf"k 
mRiknksa esa ewY; gLr{ksi] O;kikj izfrca/] Ñf"k Í.k NwV bR;kfn) ls 
gVdj u, :i esa uxnh miyC/ djk jgh gSA blesa fdlkuksa dks izfr 
o"kZ (nks iQly pØksa ds fy,) izfr ,dM+ ds fy, 8000 #i;s iznku 
fd;s tkrs gSaA

jkT; Ñf"k mit vkSj foi.ku lfefr vfèkfu;e

¥¥ Ñf"k jkT; lwph dk ,d fo"k; gS] blhfy, Ñf"k oLrqvksa ds foi.ku 
dk dk;Z jkT; Lrjh; laLFkkvksa ds iz'kklu ds v/hu lapkfyr 
gksrk gSA bu laLFkkvksa dks 'APMC' (Agricultural Produce and Marketing 

Committee) dgk tkrk gSA budh LFkkiuk lacaf/r jkT; ds 'APMC Act' 

ds varxZr dh tkrh gSA

¥¥ Hkkjr esa 'APMC Act' dh dk;Ziz.kkyh dks ns[krs gq, ;g dgk tkrk gS 
fd tgk¡ ,d vksj fdlkuksa dks muds mRiknu dk lgh ewY; ugha fey 
ik jgk gS rks ogha nwljh vksj miHkksDrkvksa dks Ñf"k oLrqvksa ds fy, 
Å¡ph dher nsuh iM+ jgh gSA

Hkkjr esa U;wure leFkZu ewY; dh uhfr

¥¥ Hkkjr esa Ñf"k fodkl dh j.kuhfr dk ,d egRoiw.kZ igyw mfpr 
Ñf"k dher dks ykxw djuk jgk gSA bl lanHkZ esa 'MSP' ,d egRoiw.kZ¥
vo/kj.kk gSA ;g ljdkj }kjk izLrqr dh tkus okyh ,d U;wure 
dher gksrh gS] ftl ij fdlku pkgsa rks ljdkj dks viuk eky csap 
ldrs gSa] ;fn cktkj dh dher de gSA

¥¥ bl izdkj 'MSP' fdlkuksa dks ^ekdsZV fjLd ds izfr lqj{kk iznku djrh 
gS ysfdu Hkkjr esa ,e,lih dk fØ;kUo;u cgqr vPNk ugha jgk] 
ftlds dbZ udkjkRed ifj.kke lkeus vk;s tSls fd& Hkkjr esa 'MSP' 

dh ljdkjh uhfr ds dkj.k eksVs vukt vkSj nkyksa ds mRiknu ij 
foijhr izHkko iM+k gSA

¥¥ ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd Hkkjr esa MSP ds fu/kZj.k esa jktuSfrd 
izHkko jgk gSA

¥¥ Hkkjr esa 'MSP' dk ykHk dqN fo'ks"k {ks=kksa (iatkc] gfj;k.kk] ;wih 
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bR;kfn) vkSj dqN fo'ks"k yksxksa (cM+s fdlku) dks vf/d feyk gSA 
blds dkj.k Hkkjr esa izknsf'kd vkSj {ks=kh; Lrj ij vk; dh fo"kerk,a 
nksuksa c<+h gaSA

oSdfYid lzksr

¥¥ Hkkjr esa vPNh uLy ds i'kq/u dks c<+kok nsus ij è;ku fn;k tkuk 
pkfg,A blds fy, ^Ñf=ke xHkkZ/ku* ls tqM+h cqfu;knh volajpuk 
vkSj ^ekuo 'kfDr* ds fodkl ij visf{kr è;ku fn;k tkuk pkfg,A

¥¥ i'kqvksa ds LokLF; ij Hkh è;ku nsuk t:jh gSA bl lanHkZ esa ^eq¡g 
vkSj [kqj (Mouth & Foot) dh chekfj;ksa ij jksdFkke djus dh fo'ks"k 
vko';drk gSA Vhdkdj.k] uSnkfud lqfo/kvksa vkfn ij Hkh è;ku 
fn;k tkuk pkfg,A

vkxs dh jkg

¥¥ Hkkjr esa mnkjhdj.k ds ckn yksxksa dh vk; esa dkiQh c<+ksrjh gq;h 
gS] ftlls yksxksa dk è;ku mfpr iks"k.k;qDr Hkkstu ij x;k gS] ¥
ifj.kkeLo:i i'kq&mRiknksa dh ek¡x dkiQh rsth ls c<+h gS] blfy, 
ljdkj dks Hkh i'kqikyu {ks=k esa è;ku nsdj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk 
fodkl djuk pkfg,A blls u fliQZ yksxksa dh vk; c<+sxh cfYd yksxksa 
dk uxjksa dh vksj izolu Hkh :dsxk] D;ksafd Ñf"k etnwj eq[;r% viuh 
vk; dks fu;fer djus ds fy, egkuxjksa dh vksj vxzflr gksrs gSaAn

Hkkjr esa ykWftfLVDl m|ksx dk c<+rk egRo

iz-	 gky gh esa okf.kfT; ,oa m|ksx ea=kky; us ykWftfLVDl bafM;k 
2019 ds izrhd fpÉ tkjh fd;k gSA ykWftfLVDl m|ksx ds 
ckjs esa crkrs gq, ppkZ djsa fd ;g m|ksx Hkkjrh; vFkZO;oLFkk 
ds fy, fdl izdkj ykHknk;d gS\

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k&2019

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k&2019 ls lacafèkr eq[; rF;

¥¥ Hkkjr ykWftfLVDl baMLVªh

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k dks izHkkfor djus okys dkjd

¥¥ Hkkjr esa ykWftfLVDl m|ksx dh vko';drk

¥¥ ykHk

¥¥ pqukSfr;k¡

¥¥ fu"d"kZ

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh es dsUæh; okf.kT; ,oa m|ksx vkSj ukxfjd mîó;u ea=kh lqjs'k 
çHkq us 28 uoacj 2018 dks ubZ fnYyh esa ykWftfLVDl bafM;k 2019 
ds çrhd fpUg (yksxks) ds lkFk&lkFk fooj.k iqfLrdk (czks'kj) Hkh 
tkjh dhA

ykWftfLVDl bafM;k&2019

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k&2019 dk vk;kstu 31 tuojh ls ysdj 2 iQjojh] 

2019 rd ubZ fnYyh esa fd;k tk,xkA esxk ykWftfLVDl 9oha cSBd 
Hkkjrh; fu;kZr laxBuksa ds egkla?k (FIEO) }kjk vk;ksftr dh tk,xhA 
fiQ;ks (FIEO) cqfu;knh <kaps ds fodkl] xksnke lesdu] çkS|ksfxdh 
,dhdj.k] vkSj tu'kfÙkQ ds dkS'ky fodkl esa fuos'k ds voljksa ij 
è;ku dsafær djsxkA

ykWftfLVDl bafM;k&2019 ls lacafèkr eq[; rF;

¥¥ Hkkjr fo'o cSad ds ^ykWftfLVDl çn'kZu lwpdkad 2018* esa 44osa 
ik;nku ij gSA

¥¥ vkfFkZd loZs{k.k 2017&18 ds vuqlkj Hkkjr ds ykWftfLVDl m|ksx dk 
vkdkj vxys nks o"kks± esa yxHkx 160 vjc vesfjdh MkWyj ls c<+dj 
215 vjc vesfjdh MkWyj ds mPp Lrj ij igqap tkus dh laHkkouk gSA

¥¥ ykWftfLVDl {ks=k 22 fefy;u ls Hkh vf/d yksxksa dks jkstxkj eqgS;k 
djkrk gS vkSj vxys ikap o"kks± esa bl lsDVj ds 10-5 çfr'kr dh nj 
ls fodflr gksus dh vk'kk gSA

Hkkjr ykWftfLVDl baMLVªh

¥¥ Hkkjr esa ykWftfLVDl baMLVªh rsth ls fodflr gks jgk gS vkSj ;g 
cqfu;knh <kaps] izkS|ksfxdh ,oa u, izdkj ds lsok iznkrkvksa dk ,d 
xBtksM+ gS] tks ;g crk;sxk fd D;k m|ksx vius xzkgdksa dks mudh 
jln ykxr dks de djus vkSj izHkkoh lsok,a iznku djus esa enn dj 
ldrk gSA fofHkUu ljdkjh ,tsafl;ksa esa leUo; ds fy, ,d jksM eSi 
rS;kj djus dh ckr dh tk jgh gS ftlls fd ykWftfLVDl baMLVªh dks 
vkxs c<+k;k tk ldsA

¥¥ mYys[kuh; gS fd 2016 ls Hkkjr us vkarfjd o ckÞ; O;kikj esa 
vkus okyh pqukSfr;ksa ls lkeuk djus ds fy, mPp izkFkfedrk okys 
ykWftfLVDl baMLVªh ds {ks=k esa dbZ ifj;kstukvksa ij dk;Z dj jgk gSA 
lkxjekyk ifj;kstuk bldk ,d csgrj mnkgj.k gSA

ykWftfLVDl bafM;k dks izHkkfor djus okys dkjd

¥¥ GST dk fØ;kUo;u] vkèkkjHkwr lajpuk] izkS|ksfxdh vkfn dk mYys[k djsaA

Hkkjr esa ykWftfLVDl m|ksx dh vko';drk

¥¥ lqjs'k çHkq us dgk fd ykWftfLVDl bafM;k dkjxj ;k çHkkodkjh 
varjkZ"Vªh; O;kikj ykWftfLVDl lqfuf'pr djsxhA blds lkFk gh 
ykWftfLVDl‍ bafM;k mu oLrqvksa dk n{k ,oa fdiQk;rh çokg lqfuf'pr 
djus esa ennxkj lkfcr gksxh ftu ij vU; okf.kfT;d {ks=k fuHkZj jgrs 
gSaA lqjs'k çHkq us u dsoy Hkkjr dh fu;kZr Vksdjh (ckLdsV)] cfYd 
lacaf/r mRiknksa ,oa ns'kksa esa Hkh fofoèkrk ykus dk vkÞoku fd;kA 
mUgksaus dgk fd Hkkjr }kjk vÚhdk] ySfVu vesfjdk] eè; ,f'k;k] 
eè;‍&iwoZ ,oa vkfl;ku ds ns'kksa ds lkFk vkSj T;knk etcwr O;kikj 
laca/ cukuk vR;ar t:jh gSA

¥¥ lqjs'k çHkq us ;g ckr js•kafdr dh fd ykWftfLVDl dks vk;kr&fu;kZr 
(,fDte) O;kikj dh jh<+ ekuk tkrk gS vkSj blus dkjksckj ds 
voljksa ds lkFk&lkFk jkstxkj Hkh l`ftr fd, gSaA ykWftfLVDl  {ks=k 
dks lqn`<+ djus ds fy, ea=kky; ,dhÑr ykWftfLVDl j.kuhfr ij 
dke dj jgk gSA

ykHk

¥¥ ykWftfLVDl bafM;k mu oLrqvksa dk n{k ,oa fdiQk;rh çokg lqfuf'pr 
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djus esa ennxkj lkfcr gksxh ftu ij vU; okf.kfT;d {ks=k fuHkZj 
jgrs gSaA ykWftfLVDl bafM;k dkjxj ;k çHkkodkjh varjkZ"Vªh; O;kikj 
ykWftfLVDl lqfuf'pr djsxhA

¥¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds csgrj izn'kZu esa ykWftfLVDl m|ksx dk csgrj 
bLrsekyA

¥¥ bl m|ksx ds fodkl ls ifjogu] xksnke] eky HkkM+k esa deh] daVsuj 
lsok,a] f'kfiax lsok,a bR;kfn dk fodkl gksxkA

pqukSfr;k¡

¥¥ cqfu;knh lqfo/kvksa dk vHkko bl {ks=k dh ,d cM+h leL;k gSA 1991 
ds ckn ls cqfu;knh <k¡ps esa fodkl rks gqvk ysfdu jÝrkj cgqr /
hjs jgh gSA bl {ks=k esa Lof.kZe prqHkZqt ds tfj;s mÙkj&nf{k.k rFkk 
iwoZ&if'pe dks tksM+us dk iz;kl fd;k x;k gS ysfdu liQyrk vHkh 
Hkh v/wjh gSA blds vykok ,Dlizsl os ds fodkl lgh rjhds ls u 
gks ikuk Hkh ,d leL;k gSA

¥¥ ifjogu usVodZ] lwpuk izkS|ksfxdh] xksnke vkSj forj.k lqfo/kvksa esa 
,dhdj.k dh deh gSA

¥¥ jk"Vªh; vkSj {ks=kh; Lrj ij fu;e vkSj fofu;e dh dehA

fu"d"kZ

¥¥ Hkkjr ds ykWftfLVDl m|ksx esa izn'kZu c<+kus ds fy, dbZ Lrjksa 
ij dk;Z djus dh vko';drk gS D;ksafd vkus okys le; esa ;g 
{ks=k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk jh<+ lkfcr gksxkA vc pwfd ljdkj 
dk è;ku blds rst xfr ls fodkl dh vksj x;k gS blfy, ;g 
mEehn dh tkuh pkfg, fd rhoz fodkl ds lkFk ;g {ks=k u 
fliQZ eky <qykbZ ds fy, Økafrdkjh lkfcr gksxk cfYd jkstxkj 
ds {ks=k esa Hkh bldh Hkwfedk vge gksxhA ;g {ks=k Hkkjr dks 
,d ubZ igpku fnyk ldrk gSA vr% vko';drk bl ckr dh 
gS fd ljdkj bl {ks=k es fuos'k dks c<+k;s vkSj bl {ks=k ds ¥
}kjk fodkl dh ubZ xkFkk dks fy[ksA			   n

Hkkjr esa LokLF; {ks=k ij uohu 
izkS|ksfxfd;ksa dk izHkko

iz-	 fiNys dqN o"kks± esa rduhdh ds {ks=k esa tkjsnkj mNky (cwe) 
vk;k gS vkSj blls LokLF; {ks=k Hkh vNwrk ugha jgk gSA 
LokLF; {ks=k esa mUur rduhdksa ds mi;ksx ds ldkjkRed vkSj 
udkjkRed i{kksa dk mYys[k djrs gq, ;g Hkh crk,¡ fd Hkkjr 
esa bu rduhdksa ds LokLF; {ks=k esa dk;kZUo;u esa dkSu lh 
pqukSfr;k¡ izeq[k gSa\

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ifjp;

¥¥ LokLF; ns[kHkky dh egRoiw.kZ izkS|ksfxfd;k¡

¥¥ ykHk

¥¥ pqukSfr;k¡

¥¥ ljdkjh iz;kl

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh esa ubZ fnYyh fLFkr ^Hkkjrh; LokLF; izcaèku vuqlaèkku 
laLFkku* (IIHMR) us ,d dk;ZØe dk vk;kstu fd;k] ftldk eq[; 
fo"k; ^gsYFkds;j lsDVj esa ubZ&ubZ izkS|ksfxfd;ksa dk izHkko* FkkA 

¥¥ bl dk;ZØe esa ns'k ds tkus ekus LokLF; fo'ks"kKksa us fgLlk fy;kA 
fo'ks"kKksa us ppkZ dh fd oSf'od Lrj ij gsYFkds;j izksokbM djus gsrq 
tks ubZ&ubZ izkS|ksfxfd;k¡ (;Fkk& VsyhesfMflu] gsyhesfMflu] Fkzh&Mh 
fizafVax] vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal bR;kfn) mHkjdj lkeus vk jgh gSa] 
mudk Hkkjr esa fdl Lrj rd mi;ksx lqfuf'pr gks ik jgk gSA

ifjp;

¥¥ 21oha 'krkCnh esa rduhd us ekuo thou dh iwjh dFkk dks cny 
fn;k gSA rduhd us thou ds gj igyw ij viuh vfeV Nki NksM+h 
gS vkSj bUgsa ldkjkRed :i ls ifjofrZr Hkh fd;k gSA

¥¥ fiNys dqN lkyksa esa LokLF; {ks=k esa rduhdh mi;ksx dks c<+ko feyk 
gSA dqN o"kZ igys Vkbe if=kdk us ,d cPps ds ckjs esa nkok fd;k 
Fkk fd og 142 o"kZ dh ftanxh ft;sxkA ;g mnkgj.k bafxr djrk gS 
fd rduhd dh otg ls thou izR;k'kk (Life Expectancy) mYys[kuh; 
:i ls c<+h gSA LokLF; {ks=k esa izkS|ksfxdh dk mUur :i ns[kus dks 
feyrk gS] tc lwpuk izkS|ksfxdh vkSj tSo izkS|ksfxdh lkFk feydj 
dk;Z djrh gSaA blds mnkgj.k ds :i esa VsyhesfMflu vkSj laofèkZr 
fj;fyVh (Augmented Reality) vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA

LokLF; ns[kHkky dh egRoiw.kZ izkS|ksfxfd;k¡

¥¥ vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal (AI)] baVjusV vkWiQ fFkaXl (IoT)] Fkzh&Mh fizafVax] 
Vsyh&esfMflu (Tele-Medicine)] CykWdpsu izkS|ksfxdh (Blockchain 

Technology) vkfnA

ykHk

¥¥ Lora=krk ds i'pkr Hkkjr esa dY;k.kdkjh ljdkj dh LFkkiuk dh 
x;h] ftlesa jkT; dk vU; nkf;Roksa ds lkFk ;g nkf;Ro Hkh curk 
gS fd lHkh dks mfpr LokLF; lqfoèkk miyCèk djkbZ tk;sA ns'k esa 
lalkèkuksa dh lhferrk ds dkj.k ljdkj vius mi;qZDr mís'; dks ikus 
esa dfBukbZ eglwl djrh gS] ftlesa ubZ&ubZ fpfdRlk i¼fr;ksa ds }kjk 
dkiQh gn rd liQyrk ikbZ tk ldrh gSA

¥¥ MkWDVj o esfMdy LVkWiQ dh deh dh HkjikbZ vkfVZfiQf'k;y baVsyhtsal] 
DykmM dEI;wfVax vkSj baVjusV vkWiQ fFkaXl tSlh vR;kèkqfud rduhdksa 
ls dh tk ldrh gSA

¥¥ fpfdRlk {ks=k esa tSo vkSj lwpuk izks|ksfxfd;ksa ds vuqiz;ksx us ljy 
o lqjf{kr mipkj dks lqfuf'pr fd;k gSA thu laiknu (Editing) dh 
^fØlij&9* tSlh rduhdksa us LokLF; ns[kHkky dh n'kk vkSj fn'kk 
cny nh gS] blesa [kjkc thu dks dkVdj chekjh dks nwj dj fn;k 
tkrk gSA

pqukSfr;k¡

¥¥ fMftVy LokLF; ns[kHkky dh ekSfyd xfrfofèk ;g gS fd gj ukxfjd 
dk bysDVªkWfud LokLF; fjdkMZ (EHR) ,d dsUnzh;Ñr ,tsalh ds ikl 
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gks] ysfdu Hkkjr tSls fo'kky vkcknh okys ns'k es ;g dk;Z dkiQh 
tfVy gSA

¥¥ vkèkqfud rduhdh ls ;qDr e'khuksa dh [kjhn o j[kj[kko esa Hkkjh 
fuos'k dh t:jr iM+rh gSA fiNys 10 o"kks± esa ns[kus esa ;g vk;k gS 
fd LokLF; {ks=k esa fuos'k futh {ks=k dh rjiQ ls vfèkd vk;k gS vkSj 
ljdkj us bl {ks=k esa dkiQh de fuos'k fd;k gS] ftldh iqf"V bl 
rF; ls gksrh gS fd Hkkjr ljdkj orZeku esa LokLF; {ks=k ij thMhih 
dk 1-02» gh [kpZ djrh gS tcfd fodflr ns'k viuh thMhih dk 
8» ls 9» rd LokLF; {ks=k ij [kpZ djrs gSaA

ljdkjh iz;kl

¥¥ ljdkj ^LVkVZvi ;kstuk* ds rgr Hkh LokLF; {ks=k esa fuos'k c<+kus 
gsrq Í.k miyCèk djk jgh gSA

¥¥ jk"Vªh; LokLF; uhfr (2017) esa ljdkj us fpfdRlk o LokLF; 
ns[kHkky gsrq viuh dbZ izkFkfedrkvksa dks r; fd;k gS ftuesa ls ,d 
izkFkfedrk mUur rduhdksa ds bLrseky dh Hkh gSA

vkxs dh jkg

¥¥ ljdkj dks viuh izkFkferkvksa dks r; djrs gq, LokLF; uhfr;k¡] 
;kstuk;sa o dk;ZØe cukus gksaxs rFkk bl {ks=k esa Hkh nh?kZdkfyd y{;ksa 
dks r; djuk gksxkA

¥¥ gesa LokLF; {ks=k dh lsokvksa ds foLrkj (tSls& ubZ rduhdksa dks 
viukuk] vLirky LFkkfir djuk vkfn) vkSj LokLF; ykxr ds chp 
larqyu LFkkfir djuk gksxk rkfd LokLF; lqfoèkk;sa xjhcksa o fiNM+s 
yksxksa rd Hkh igq¡p ldsaA	 	 	      n

tyok;q bathfu;¯jx% tyok;q ifjorZu dk 
lekèkku

iz-	 tyok;q bathfufjax ls vki D;k le>rs gSa\ blls gksus okys 
ykHkksa o nq"izHkkoksa dks le>krs gq, tyok;q ifjorZu ds 'keu 
(Mitigation) gsrq vius dqN ekSfyd lq>ko izLrqr djsaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

¥¥ ppkZ dk dkj.k

¥¥ ifjp;

¥¥ tyok;q bathfufjax

¥¥ dkcZu dk izcaèku

¥¥ lkSj fofdj.k izcaèku

¥¥ pqukSfr;k¡

¥¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

¥¥ gky gh esa gkoMZ fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa us vius ,d vè;;u esa 
nkok fd;k gS fd Xykscy okfe±x esa dVkSrh gsrq ̂ LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy 
batsD'ku* (Stratospheric Aerosol Injection, SAI) dkiQh ennxkj lkfcr 
gks ldrk gS vkSj bldh ykxr Hkh vis{kkÑr dkiQh de gSA

¥¥ 'kksèkdÙkkZvksa us dgk fd ^,l,vkbZ* dk fodkl tyok;q bathfufjax ds 
{ks=k esa ,d egRoiw.kZ miyfC/ gS_ gk¡ykfd ^LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy 
batsD'ku dk;ZØe* ;k (,l,vkbZ izksxzke) dks liQyrkiwoZd ykWUp 
djus ds fy, vHkh cgqr dqN djuk gksxkA bl fe'ku dks iwjk djus 
ds fy, fof'k"V ,;jØkWÝV dh vko';drk gksxh tks visf{kr Å¡pkbZ 
rd vf/d isyksM (Hkkj) ys tkus esa l{ke gksA

ifjp;

¥¥ tyok;q ifjorZu] i`Foh ij ekStwn gj izk.kh ds thou dks izHkkfor 
dj jgk gSA igys dh vis{kk vc izkÑfrd vkinkvksa (;Fkk&lqukeh] 
ck<+] leqnzh Lrj dk c<+uk] pØokr] ciQZ dk fi?kyuk] lw[kk] ghV 
osOl bR;kfn) dh ckjEckjrk vkSj rhozrk] nksuksa esa btkiQk ns[kus dks 
fey jgk gSA

tyok;q bathfufjax

¥¥ tyok;q bathfu;fjax dks ^ft;ks bathfu;fjax* (Geoengineering) ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA tyok;q bathfu;fjax esa Xykscy okfe±x dks de 
djus ds fy, dbZ rduhdksa dks 'kkfey fd;k tkrk gS vFkkZr~ ;g ,d 
,slk 'kCn gS ftlesa dbZ rduhdksa dk lekos'ku gSA

dkcZu dk izcaèku

¥¥ dkcZu dSIpj vkSj LVksjst (CCS)] ouhdj.k] egklkxj vk;ju 
iQfVZykbts'ku vkfnA

lkSj fofdj.k izcaèku

¥¥ LVªSVksLiQsfjd ,;jkslksy batsD'ku (,l,vkbZ)] fljl DykmM fFkfuax 
(i{kkHkes?k dks iryk djuk)] DykmM lhfMax (Cloud Seeding)] Lis'k 
fejj (varfj{k niZ.k) vkfnA

pqukSfr;k¡

¥¥ isfjl tyok;q lEesyu ls vesfjdk tSls fodflr ns'k /hjs&/hjs 
fudy jgs gSa] tks mudh tyok;q ifjorZu ds izfr mnklhurk dks 
n'kkZrk gS] rks bl fLFkfr esa ;g dYiuk dSls dh tk ldrh gS fd 
tyok;q ifjorZu ls fuiVus esa fodflr ns'k fodkl'khy ns'kksa dh 
tyok;q bathfu;fjax rduhdksa ds bLrseky gsrq lgk;rk djsaxsA

¥¥ fiNM+s vkSj fodkl'khy ns'kksa dks vHkh Hkh vius fodkl gsrq ,d 
yEch ;k=kk r; djuh gS rFkk ;g ;k=kk fcuk ÅtkZ miyC/rk ds 
vlaHko gS vkSj ÅtkZ miyC/rk ds fy, thok'e b±/u vHkh Hkh izeq[k 
lzksr cus gq, gSa] tks Xykscy okfe±x vkSj tyok;q ifjorZu ds fy, 
izeq[k :i ls ftEesnkj gSaaA

vkxs dh jkg

¥¥ Hkys gh tyok;q bathfu;fjax ls lacaf/r vHkh vuqla/ku vkSj fodkl 
gks jgk gSA fdUrq ;g loZfofnr gS fd Xykscy okfe±x fdlh ,d dh 
leL;k ugha gS cfYd ;g i`Foh ij mifLFkr thou ds fy, xaHkhj 
pqukSrh gS] vr% gekjs ikl tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds ftl rjg 
ds Hkh gfFk;kj gSa mUgsa rRdky :i ls /hjs&/hjs O;kogkfjdrk esa 
mrkjuk gksxkA ge bl pqukSrh ds fy, dy dk bartkj ugha dj ldrs 
gSa D;ksafd Xykscy okfe±x dh ?kM+h ,d Lrj ls vkxs ;fn c<+ xbZ rks 
mldh lqb;ksa dks ihNs djuk dkiQh pqukSrhiw.kZ dk;Z gksxkA 	  n
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lkr egRoiw.kZ jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; [kcjsa

dsaæh; eaf=keaMy us 2022 rd fdlkuksa dh vk; 
dks nksxquk djus ds ljdkj ds ç;klksa dh lgk;rk 
ds fy, tSfod vkSj lalkf/r Hkkstu ij lHkh 
çfrca/ksa dks gVkdj Ñf"k ds fy, fu;kZr uhfr 
dks eatwjh ns nh gSA fofnr gks fd ^Ñf"k fu;kZr 
uhfr] 2018* ds }kjk 2022 rd Ñf"k fu;kZr 
dks orZeku ds 30 vjc MkWyj ls c<+kdj nksxquk 
djus dk y{; j[kk gS vkSj fu;kZr dks c<+kok nsus 
ds fy, jkT;ksa esa fo'ks"k DyLVj LFkkfir fd;s 
tk,xsaA I;kt tSls laosnu'khy Ñf"k mRiknksa dh 
uhfr dh le;&le; ij leh{kk dh tk,xhA

eq[; rF;%

¥¥ bl uhfr esa <kapkxr lqfo/kvksa dk 
vkèkqfudhdj.k] mRiknksa dk ekudhdj.k] 
fu;eu dks csgrj cukuk] fcuk lksps iQSlyksa 
ij vadq'k vkSj 'kks/ ,oa fodkl xfrfof/;ksa 
ij tksj fn;k x;k gSA

¥¥ ljdkj us Ñf"k fu;kZr dks nksxquk djus 
vkSj Hkkjrh; fdlkuksa vkSj Ñf"k mRiknksa dks 
^oSf'od ewY;  Ük`a•yk* ls tksM+us ds edln 
ls ,d O;kid ^Ñf"k fu;kZr uhfr* cukbZ 

1 Ñf"k fu;kZr uhfr (2018) dks dSfcusV dh eatwjh

gSA bl uhfr dk edln vxys dqN lky 
esa 100 vjc MkWyj ds fu;kZr dk y{; 
gkfly djuk gSA

¥¥ bl uhfr dh fuxjkuh djus ds fy, 
^ekWuhVfjax ÚseodZ* LFkkfir fd;k tk;sxkA 
bl ÚseodZ ds fy, uksMy ,tsalh ^okf.kT; 
vkSj m|ksx ea=kky;* gksxk vkSj fofHkUu 
ljdkjh ,tsafl;ksa o jkT;ksa dk Hkh izfrfufèkRo 
gksxkA

¥¥ Ñf"k mRiknksa ds fu;kZr~ esa fofo/hdj.k 
yk;k tk;sxk vkSj T;knk ls T;knk ns'kksa dks 
fu;kZr fd;k tk;sxkA blls ladV ds le; 
pqukSfr;ksa ls fuiVus esa vklkuh gksxhA

¥¥ Hkkjrh; Ñf"k mRiknksa dks ysdj ;fn nwljs ns'k 
(eq[;r% fodflr ns'k) liQkbZ (Sanitary)  

o vU; phtksa dks ysdj dksbZ eqík mBkrs gSa 
rks bu eqíksa ls fuiVus ds fy, Hkkjr ljdkj 
}kjk ,d ^laLFkkxr ra=k* (Institutional 

Mechanism) LFkkfir fd;k tk;sxkA

¥¥ mnkgj.k ds fy,] gky gh esa ;wjksfi;u 
;wfu;u us Hkkjrh; vke dks LokLF; dh 

n`f"V ls vfgrdj crk;k Fkk vkSj buds 
vk;kr ij izfrca/ yxk fn;k Fkk] ftldk 
Hkkjr us fojks/ fd;k vkSj dgk fd mlds 
mRikn MCY;w,pvks (fo'o LokLF; laxBu) 
ds ekudksa  ds vuq:i gSaA bl rjg ds eqíksa 
ls fuiVus ds fy, ,d laLFkkxr ra=k dk 
gksuk vfr vko';d gSA

¥¥ Ñf"k fu;kZr uhfr (2018) esa lq/kjksa gsrq 
fliQkfj'kksa dks eq[;r% nks Jsf.k;ksa esa ck¡Vk 
x;k gS& j.kuhfrd izca/u (Strategic 

Management) vkSj vkWijs'kuy izca/uA 
j.kuhfrd izca/u esa fu;kZr dh ekdsZfVax 
vkSj vk/kjHkwr lajpuk;sa fodflr djuk 
vkfn gS rFkk vkWijs'kuy izca/u esa vuqlaèkku 
,oa fuos'k vkfn dks c<+kok nsuk gSA 

¥¥ jkT; ljdkjksa ds eaMh ls lacaf/r ,ih,elh 
dkuwuksa dh Hkh leh{kk dh tk;sxh rkfd 
vojks/ksa dks nwj fd;k tk ldsA

uhfr ds ykHk 

¥¥ Ñf"k fu;kZr uhfr dk edln Hkkjr ls pk;] 
dkiQh] pkoy o vU; ftalksa ds fu;kZr 
dks Hkh c<+kok nsuk gSA blls oSf'od Ñf"k 
O;kikj esa Hkkjr dh fgLlsnkjh c<+kus esa enn 
feysxhA

¥¥ dSfcusV ds bl iQSlys ds ckn ljdkj dks 
fons'kh cktkjksa esa ,DliksVZ fgLlsnkjh dks 
c<+kus esa enn feysxhA lkFk gh bl uhfr 
O;oLFkk ds ekè;e ls fdlkuksa dks fu;kZr 
ds voljksa dk ykHk feysxkA 

¥¥ bl uhfr ls vf/drj tSfod vkSj çlaLÑr 
vkgkj ds fu;kZr ij vadq'k lekIr gks 
tk,xk rFkk Ñf"k mRiknksa ds fu;kZr ds dbZ 
jkLrs •qysaxsA			        n
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ç/kuea=kh  dh vè;{krk esa dsaæh; eaf=keaMy 
us jkch unh ij ^'kkgiqjdaMh MSe] iatkc* 
dks ykxw djus dh eatwjh nh gSA blds fy, 
2018&19 ls 2022&23 dh ikap o"kks± dh 
vof/ ds nkSjku 485-38 djksM+ #i;s (flapkbZ 
?kVd ds fy,) dh dsaæh; lgk;rk miyC/ 
djkbZ tk,xhA

ifj;kstuk ls lEcfU/r egRoiw.kZ ckrsa&

¥¥ bl ifj;kstuk ds dk;kZUo;u ls jkch unh 
ds ty dh ek=kk esa deh ykus esa lgk;rk 
feysxh tks orZeku esa ek/ksiqj ls gksrs gq, 

iz/kuea=kh dh vè;{krk esa dsaæh; eaf=keaMy 
us gky gh esa ^cgqfo"k;d lkbcj&fiQftdy 
ç.kkfy;ksa ij jk"Vªh; fe'ku* (National Mission 

on Interdisciplinary Cyber-Physical System, 

NM-ICPS) dks eatwjh ns nh gSA 

¥¥ ,u,e&vkbZlhih,l] ,d lexz fe'ku gS tks 
lkbcj {ks=k esa çkS|ksfxdh fodkl] fofu;ksx 
fodkl] ekuo lalk/u fodkl] dkS'ky 
fodkl] m|e'khyrk vkSj LVkVZ&vi fodkl 
rFkk lacaf/r çkS|ksfxfd;ksa ds eqíksa dks gy 
djsxkA blds nk;js esa dsUæh; ea=kky;] jkT; 
ljdkj] m|ksx vkSj vdknfed txr lfgr 
iwjk Hkkjr gSA

3- eaf=keaMy us iatkc esa jkch unh ij 'kkgiqjdaMh MSe (jk"Vªh; 
ifj;kstuk) dks ykxw djus dh eatwjh nh

 4 dsaæh; eaf=keaMy us cgqfo"k;d lkbcj&fiQftdy ç.kkfy;ksa dk 
jk"Vªh; fe'ku dks eatwjh nh

ikfdLrku pyh tkrh gSA

¥¥ ifj;kstuk ds iwjk gksus ij iatkc jkT; esa 
5000 gsDVs;j vkSj tEew&d'ehj esa 32]173 
gsDVs;j Hkwfe ij flapkbZ dh lqfo/k çkIr 
gksxhA

¥¥ 'kkgiqjdaMh MSe ifj;kstuk ds fy, ukckMZ 
ds ekè;e ls dsaæh; lgk;rk çnku dh 
tk,xhA

¥¥ 485-38 djksM+ #i;s dh dsaæh; lgk;rk ds 
lkFk iatkc ljdkj bl ifj;kstuk dks ykxw 
djsxhA twu] 2022 rd ;g ifj;kstuk iwjh 

¥¥ ;g fe'ku ikap lky dh vof/ ds fy, 
3600 djksM+ #i;s dh dqy ykxr ds lkFk 
^foKku ,oa çkS|ksfxdh foHkkx* }kjk ykxw 
gksxkA bl fe'ku ds rgr lekt dh c<+rh 
çkS|ksfxdh t:jrksa dks iwjk fd;k tk,xk 
vkSj og vxyh ih<+h dh çkS|ksfxfd;ksa ds 
fy, vxz.kh ns'kksa ds varjkZ"Vªh; :>kuksa rFkk 
jksMeSi dk tk;tk ysxkA

¥¥ fe'ku lekt ds ykHk ds fy, lhih,l 
çkS|fxfd;ksa ds dkjxj bLrseky djus ds 
laca/ esa dsUæh; ea=kky;ksa@foHkkxksa] jkT; 
ljdkjksa vkSj m|ksxksa dks viuh ifj;kstuk,a 
vkSj ;kstuk,a pykus esa enn djsxkA 

eq[; rF;

¥¥ ns'k esa lkbcj & fiQftdy ç.kkfy;ka 
(lhih,l) vkSj lacaf/r çkS|ksfxfd;ka lqxe 
gks tk,axhA

¥¥ lhih,l ls vxyh ih<+h dh dq'ky Je'kfÙkQ 
dk l`tu gksxkA

¥¥ çkS|ksfxdh vk/kfjr  uo&vuqla/ku esa rsth 
vk;sxhA

¥¥ lhih,l] foKku vkSj mPp f'k{kk esa mUur 
vuqla/ku dks rsth iznku djsxkA

¥¥ lhih,l ls m|ferk vkSj LVkVZ&vi vkfn 
dks Hkh c<+kok feysxkA

gky gh esa ^ukWFkZ bZLV ÚafV;j jsyos* (NFR) }kjk 
tkjh dh xbZ ?kks"k.kk ds vuqlkj ef.kiqj esa fo'o 
dk lcls Å¡pk iqy cuk;k tk jgk gSA ;g iqy 
ef.kiqj dh ^vkbfjax unh* ij uksus (Noney) 
LFkku ij cu jgk gSA

ef.kiqj jsyos iqy dh fo'ks"krk,a

¥¥ jsy ea=kkyk; }kjk tkjh tkudkjh ds vuqlkj] 
;g iqy 141 ehVj Åapk gksxk] tks ;wjksi ds 
eksaVsusxzks esa cus 139 ehVj Åaps iqy ls Hkh 

2- fo'o dk lcls Å¡pk jsyos iqy ef.kiqj esa fuekZ.kk/hu

Å¡pk gksxkA bldk fuekZ.k dk;Z 2020 rd 
iwjk gksus dh mEehn gSA

¥¥ ;g jsyos iqy ef.kiqj esa 111 fdyksehVj 
yach ^ftjhcke&rqiqy&baiQky* ds chp 
fcNkbZ tk jgh ubZ ̂ czkWM xst ykbu* ds rgr 
cuk;k tk jgk gSA ^ftjhcke&rqiqy&baiQky* 
jsyos ykbu esa 45 lqjaxksa dk fuekZ.k fd;k 
tk jgk gSA

¥¥ iqy ds fy, yxk, tk jgs yacs •Hkksa ds 

fy, ^fLyi iQkeZ* rduhd viukbZ xbZ gSA

ifj;kstuk dk ykHk

ifj;kstuk ds iw.kZ gksus ls ukFkZ&bZLV dh iwjs ns'k 

dusDVhfoVh vkSj vf/d c<+sxh iqy ds cu tkus 

ij bu bykdksa ls gksdj jsy ds tfj, lkefjd 

n`f"Vdks.k ls egRoiw.kZ phu dh lhek lfgr 

E;kaekj vkSj ckaXykns'k dh lhekvksa rd igqapus 

dh lqfo/k gks tk,xhA

gksus dh mEehn gSA

¥¥ bl ifj;kstuk dh fuxjkuh gsrq dsUnzh; ty 
vk;ksx dh vè;{krk esa ,d lfefr dk 
xBu fd;k tk;sxkA

¥¥ bl ifj;kstuk ls o`gn ek=kk esa jkstxkj dk 
l`tu gksxkA

¥¥ vFkkZr~ vdq'ky Jfedksa ds fy, 6-2 yk[k 
dk;Z fnolksa] v¼Zdq'ky Jfedksa ds fy, 
6-2 yk[k dk;Zfnolksa rFkk dq'ky Jfedksa 
ds fy, 1-67 yk[k dk;Zfnolksa ds :i esa 
jkstxkj l`tu gksxkA
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¥¥ dsaæ ljdkj us ns'k esa rhFkZLFky vkSj èkjksgj 
LFky fodflr djus dh izlkn ;kstuk ds 
rgr mÙkjk•aM ds xaxks=kh ,oa ;equks=kh] 
eè; çns'k ds vejdaVd vkSj >kj•aM ds 
ikjlukFk dks 'kkfey fd;k gSA 

¥¥ bu u;s LFkyksa ds tqM+us ls ^fiyfxzest 
jstqosus'ku ,aM Lçhpqvy] gsfjVst vkWxesaVs'ku 
Mªkbo* (çlkn) ;kuh ^rhFkZ;k=kk dk;kdYi 
,oa vkè;kfRed lao/Zu eqfge* ;kstuk esa 
LFkyksa dh la[;k c<+dj 25 jkT;ksa esa 41 
gks x;h gSA 

5 çlkn (PRASAD)  ;kstuk

¥¥ KkrO; gks fd çlkn ;kstuk] Hkkjr ljdkj 
}kjk 'kq: dh xbZ ;kstuk gS bl ;kstuk ds 
rgr ns'k ds i;ZVu baÚkLVªDpj dk fodkl 
djuk gSA

¥¥ dsaæ ljdkj us 2014&15 esa ^çlkn ;kstuk* 
dh 'kq#vkr dh FkhA

¥¥ bldk mís'; /kfeZd i;ZVu dh n`f"V ls 
egRoiw.kZ LFkkuksa dk fodkl ;kstukc¼ 
rjhds ls djuk gSA 

¥¥ bl ;kstuk ds rgr /kfeZd i;ZVu LFkyksa 

ds lkSan;hZdj.k ds fy, dk;Z fd;k tk;sxkA

¥¥ ns'k esa /kfeZd vkSj vkè;kfRed i;ZVu dks 
c<+kok nsuk gS D;ksafd gekjk ns'k fgUnw] 
bLyke] ckS¼] fl•] tSu vkSj lwiQhokn tSls 
dbZ /eks± dk ns'k gSA 

¥¥ bl fe'ku dh j.kuhfr ds rgr oSls èkkfeZd 
LFkku] ftUgsa fo'o Lrjh; i;ZVu mRiknksa 
ds rkSj ij is'k fd;k tk ldrk gS] dh 
igpku dh tk jgh gS vkSj ogka çkFkfedrk 
ds vk/kj ij cqfu;knh <kaps fodflr fd, 
tk jgs gSaA

¥¥ bldk y{; Hkkjr dks vU; mUur ns'kksa ds 
led{k ykuk rFkk dbZ çR;{k vkSj vçR;{k 
ykHkksa dks çkIr djuk gSA

¥¥ fe'ku dk y{; 15 çkS|ksfxdh uokpkj dsUæ] 
6 fofu;ksx uokpkj dsUæ vkSj 4 çkS|ksfxdh 
vk/kfjr uo&vuqla/ku dsUæ (VhVhvkjih) 

cukuk gSA

¥¥ ;g dsUæ vkSj VhVhvkjih ns'k ds çfrf"Br 
vdknfed] vuqla/ku ,oa fodkl rFkk vU; 
laxBuksa esa lek/ku fodkl ds laca/ esa 
vdknfed laLFkkuksa] m|ksx] dsUæh; ea=kky;ksa 
vkSj jkT; ljdkjksa dks tksM+sxkA

¥¥ fe'ku ds dk;kZUo;u] fuxjkuh vkSj mlds 
ekxZn'kZu ds fy, fe'ku ç'kklfud cksMZ rFkk 
vUrj&ea=kky;h leUo; lfefr] oSKkfud 
lykgdkj lfefr vkSj vU; mi&lfefr;ksa 
ds :i esa etcwr rFkk fuxjkuh ç.kkyh 
rS;kj gksxhA

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa dsUnz ljdkj us ;g ?kks"k.kk dh gS 
fd mÙkj izns'k ds lksuHknz ftys esa ns'k ds lcls 
cM+s tyk'k; ^fjgan ck¡/* ij 50 esxkokV dk 
^ÝyksfVax lkSj la;a=k* LFkkfir fd;k tk,xkA

egRo

¥¥ Hkwfe fookn ,oa Hkwfe dh de miyC/rk ds 
eqíksa ls fuiVus ds fy, ^ÝyksfVax lkSj la;a=k* 
,d csgrj fodYi ekuk tk jgk gSA

¥¥ bl ;kstuk ds rgr ck¡/] >hy vkSj blh 
rjg ds ty fudk;ksa ij ÝyksfVax lkSj iSuyksa 
dks LFkkfir fd;k tk,xkA

¥¥ ÝyksfVax lkSj la;a=k mPp ykxr okyh Hkwfe 
rFkk de mRiknu ds chp lkeatL; LFkkfir 
dj ÅtkZ dk ,d u;k dhfrZeku LFkkfir 
djsxkA

¥¥ ÝyksfVax lkSj ÅtkZ] mu jkT;ksa ds fy, ,d 
jkgr Hkjh ;kstuk gS] tks uohdj.kh; ÅtkZ 
ds fy, ,d egRoiw.kZ cktkj gSaA

6- ÝyksfVax lkSj la;a=k

¥¥ oSf'od ÝyksfVax lkSj ÅtkZ ds cktkj dh 
ckr djsa rks bl ij ,f'k;kbZ ns'kksa dk izHkqRo 
gSA phu vkSj tkiku 259 esxkokV dh ekStwnk 
ifjpkyu {kerk ds lkFk 'kh"kZ ij gSaA

pqukSfr;k¡

¥¥ Hkwfe dh miyC/rk ds okotwn fujh{k.k 
,adfjax] baLVkWys'ku] j[kj[kko vkSj Vªkalfe'ku 
lfgr ÝyksfVax lkSj flLVe dh ykxr vU; 
la;a=kksa ls vf/d gSA

¥¥ laj{k.k vkSj vfLFkjrk ds izeq[k eqíksa ds 
vykok] ekMW;wy dscYl] utnhd iQhMj 

rFkk fctyh ds lqjf{kr lapj.k ds lkFk&lkFk 

ty fudk; vkSj leqnzh thou vkfn ij 

i;kZoj.k izHkko bR;kfn izeq[k pqukSfr;k¡ izeq[k 

pqukSrh gSaA

¥¥ Hkkjr esa ÝyksV dh vuqiyC/rk] bl 

ifj;kstuk dks egaxk cuk nsrh gSA

¥¥ bl ifj;kstuk dh ykxr vU; ifj;kstukvksa 

dh vis{kkÑr ls 30» ls 50» rd vf/d gSA

¥¥ blds fy, ;wjksih; ;k phuh vkiwfrZdÙkkZvksa 

ij fuHkZjrk c<+ tk,xhA

vkxs dh jkg

¥¥ ifj;kstuk vPNh gS ysfdu Hkkjr dks blds 

fy, Lons'kh rduhdh Lrj ij fuHkZj jguk 

gksxkA

¥¥ j[kj[kko dh csgrj iz.kkyh fodflr djuh 

gksxhA

¥¥ ck¡/ksa ,oa tyk'k;ksa dh miyC/rk lqfuf'pr 

djuh gksxhA
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¥¥ Ñf"k oSKkfud ,e-,l- LokehukFku us vius 
,d 'kks/i=k esa chVh dikl dks foiQy 
crk;k gSA

¥¥ mudk ;g fu"d"kZ ,d isij esa çdkf'kr 
gqvk ftldk uke gS& ^lrr •k| ,oa 
iks"k.k lqj{kk ds fy, vk/qfud rduhd* 
(Modern Technologies for Sustainable 

Food and Nutrition Security)

¥¥ bl isij esa Hkkjr dh iQlyksa ds fodkl ,oa 
ifjofrZr thu okyh iQlyksa (transgenic 

crops)&fo'ks"kdj chVh dikl vkSj chVh 
cSaxu rFkk DMH-11 (ifjofrZr thu okyh 
ladj ljlksa) vkfn& dh leh{kk dh xbZ gSA

LokehukFku dh fjiksVZ ds eq[; rF;

¥¥ LokehukFku us vius isij esa dgk gS fd 
ifjofrZr thu okyk chVh dikl Hkkjr esa 
vliQy jgk gSA ;g u dsoy lrr Ñf"k 
rduhd ds :i esa foiQy gS] vfirq dikl 
mitkus okys fdlkuksa dh vkthfodk Hkh 
blls lqjf{kr ugha gqbZA 

¥¥ fofnr gks fd gekjs fdlku vf/drj NksVs 
vkSj lhekUr fdlku gSa vkSj muds ikl 
lalk/uksa dh deh gksrh gSA

¥¥ blds vfrfjÙkQ la'kksf/r thu okyh iQlyksa 
(GM crops) ds ewY;kadu esa u rks lko/kuh 
ds fl¼kar (precautionary principle – PP) 
dks viuk;k x;k gS vkSj u gh blesa foKku 
ij vk/kfjr rFkk tSo&lqj{kk ls lEcfU/r 
dBksj fu;eksa ij cy fn;k x;k gSA

¥¥ isij esa ^tsusfVd bathfu;fjax* dh rduhd 
ij gh ç'u ;g dgrs gq, •M+k dj fn;k 

7- chVh (Bt. Cotton) dikl ij ,e-,l- LokehukFku dh fjiksVZ

x;k gS fd blls cqokbZ dh ykxr c<+ 
tkrh gSA 

¥¥ fdlh ikS/s esa ckgjh thu (foreign gene) 
çfo"V djus ls ml ikS/s ds v.kq ,oa dks"k 
esa ,sls cnyko vk ldrs gSa ftUgsa vHkh rd 
Bhd ls le>k ugha tk ldk gSA

th,e  iQly D;k gS\

¥¥ la'kksf/r vFkok ifjofrZr iQly 
(Genetically Modified  Crop), ml iQly 
dks dgrs gSa ftlesa vk/qfud tSo&rduhd 
ds lgkjs thuksa dk ,d u;k feJ.k rS;kj 
fd;k tkrk gSA 

¥¥ KkrO; gS fd ikS/s cgq/k ijkx.k ds }kjk 
thu çkIr djrs gSaA ;fn buesa Ñf=ke <ax ls 
ckgjh thu çfo"V djk fn, tkrs gSa rks mu 
ikS/ksa dks 'GM' ikS/k dgrs gSaA 

¥¥ ;gk¡ ij ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd oSls Hkh 
çkÑfrd :i ls thuksa dk feJ.k gksrk jgrk 
gSA ;g ifjorZu dkykarj esa ikS/ksa dh •srh] 
p;u vkSj fu;af=kr lao/Zu }kjk gksrk gSA 
ijUrq 'GM' iQly esa ;gh dke ç;ksx'kkyk 
esa Ñf=ke :i ls fd;k tkrk gSA

th,e iQly dk fojks/ D;ksa\

¥¥ vHkh ;g Li"V ugha gS fd ^th,e iQlyksa* 
(GM crops) dk ekuo LokLF; ,oa i;kZoj.k 
ij dSlk çHkko iM+sxkA Lo;a oSKkfud yksx 
Hkh bldks ysdj vk'oLr ugha gSaA 

¥¥ dqN oSKkfudksa dk dguk gS fd ,slh iQlyksa 
ls ykHk ls vf/d gkfu gSA 

¥¥ dqN oSKkfud ;g Hkh dgrs gSa fd ,d ckj 
^GM iQly* rS;kj gks tk;sxh rks fiQj ml 
ij fu;a=k.k j•uk dkiQh eqf'dy dk;Z gksrk 
gSA blfy, oSKkfudksa dk lq>ko gS fd dksbZ 
Hkh ^GM ikS/k* rS;kj fd;k tk, rks mlesa 
lkoèkkuh cjruh pkfg,A

¥¥ Hkkjr esa 'GM' fojksf/;ksa dk ;g dguk gS 
fd cgqr lkjh çeq• iQlysa] tSls& /ku] 
cSaxu] ljlksa vkfn dh mRifÙk Hkkjr esa gh 
gqbZ gS vkSj ;fn bu iQlyksa ds la'kksf/r thu 
okys laLdj.k yk, tk,¡xs rks bu iQlyksa 
dh ?kjsyw vkSj taxyh fdLeksa ij cgqr cM+k 
•rjk mRiUu gks tk,xkA

¥¥ vkt iwjs fo'o esa ;g Li"V :i ls ekuk tk 
jgk gS fd 'GM crops'  ds iz;ksx ogk¡ ugha 
viuk, tk,¡ tgk¡ fdlh iQly dh mRifÙk 
gqbZ gks vkSj tgk¡ mldh fofo/ fdLesa ikbZ 
tkrh gksaA 

¥¥ fofnr gks fd Hkkjr esa dbZ cM+s&cM+s 
tSo&fofo/rk okys LFky gSa] tSls& iwohZ 
fgeky; vkSj if'peh ?kkV bR;kfnA ;gk¡ 
le`¼ tSo&fofo/rk gS vkSj lkFk gh ;s 
i;kZoj.k dh n`f"V ls vR;ar laosnu'khy 
gaSA

¥¥ ;g Hkh Mj gS fd th,e iQlyksa ds }kjk 
mRiUu fo"kkÙkQrk ds çfr dhM+ksa esa çfrj{kk 
iSnk gks tk, ftuls ikS/ksa ds vfrfjÙkQ vU; 
thoksa dks Hkh •rjk gks ldrk gSA ;g Hkh 
Mj gS fd buds dkj.k gekjs •k| inkFkkZs esa 
,ythZ ykus okys rÙo (allergen) vkSj vU; 
iks"k.k fojks/h rÙo ços'k dj ldrs gSaA
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lkr egRoiw.kZ jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; [kcjsa

¥¥ ,d Lora=k fodkl laxBu ^teZuokWp* }kjk 

gky gh esa ̂ tyok;q tksf•e lwpdkad&2019* 

dks tkjh fd;k x;kA 

¥¥ bl lwpdkad esa Hkkjr dks fiNys 20 o"kks± 

dh tyok;q laca/h ?kVukvksa ds vk/kj ij 

14osa LFkku ij j•k x;k gSA 

¥¥ bl jSafdax esa Hkkjr ds pkj iM+kslh jk"Vªksa dh 

rqyuk esa Hkkjr dks csgrj jSafdax çkIr gqbZ gSA 

¥¥ fjiksVZ ds vuqlkj] bl jSafdax esa E;k¡ekj 

rhljs] ckaXykns'k lkrosa] ikfdLrku vkBosa 

vkSj usiky X;kjgosa LFkku ij gSA ;g 

lwpdkad Li"V djrk gS fd Hkkjr ds pkjksa 

¥¥ fo'o cSad us tyok;q ifjorZu dh leL;k 

ls fuiVus ds fy, fuos'k c<+kus dh ?kks"k.kk¥

dh gSA 

¥¥ fo'o cSad ds vuqlkj] o"kZ 2021&25 ds 

fy, tyok;q ifjorZu dh eqlhcr ls fuiVus 

ds fy, iQafMax dks nksxquk djus dk fu.kZ; 

fy;k x;k gSA fo'o cSad }kjk vc bl jkf'k 

dks c<+kdj 200 vjc MkWyj djus dh 

?kks"k.kk dh xbZ gSA 

xkSjryc gS fd fo'o cSad us jkf'k nksxquh 

djus dh ?kks"k.kk tyok;q ifjorZu ij la;qÙkQ jk"Vª 

ÚseodZ dUosa'ku (;w,u,iQlhlhlh) ds lfeV 

esa dh FkhA

1- teZu okWp us tyok;q tksf[ke lwpdkad&2019 tkjh fd;k

2- fo'o cSad }kjk tyok;q ifjorZu gsrq 200 fcfy;u MkWyj 
ds fuos'k dh ?kks"k.kk

iM+kslh ns'k pje ekSleh ?kVukvksa }kjk 
vf/d çHkkfor gksrs gSa 

¥¥ ;g lwpdkad ekSr vkSj vkfFkZd uqdlku ds 
ekeys esa ekSleh ?kVukvksa (rwiQku] ck<+] 
Hk;adj xehZ bR;kfn) ds ek=kkRed çHkko dk 
fo'ys"k.k djrk gSA lkFk gh ;g lwpdkad 
bu çHkkoksa dk ys•k&tks•k iw.kZ:i esa vkSj 
lkFk gh lacaf/r 'krks± ds lkFk j•rk gSA

tyok;q tksf•e lwpdkad&2019 ls 
lEcfU/r egRoiw.kZ ckrsa &

¥¥ o"kZ 1998&2017 ds nkSjku Hkkjr esa 73]212 
yksx pje ekSleh ?kVukvksa ds f'kdkj cus 

eq[; fcanq

¥¥ tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, 

fodflr ns'kksa us fodkl'khy ns'kksa 

esa fuos'k djus ij lgefr trkbZ 

FkhA o"kZ 2020 rd ds fy, 100 

fcfy;u MkWyj fn, tkus gSaA o"kZ 

2016 esa 48-5 fcfy;u MkWyj vkSj 

2017 esa 56-7 fcfy;u MkWyj fn, 

x, FksA

¥¥ 200 esa ls 100 fcfy;u MkWyj dh jde 

fo'o cSad dh rjiQ ls nh tk,xhA blds 

vykok ckdh iSlk oYMZ cSad dh tqM+h 

,tsafl;ksa ls tqVk;k tk,xkA

vkSj blh le;kof/ esa pje ekSleh ?kVukvksa 
ds dkj.k Hkkjr dh okf"kZd vkSlr ekSrksa dh 
la[;k 3]660 Fkh] tks fd E;k¡ekj dh okf"kZd 
vkSlr ekSrksa dh la[;k 7]048 ds ckn nwljh 
lokZf/d vkSlr la[;k gSA

¥¥ tula[;k ds lek;kstu ds dkj.k ckaXykns'k] 
ikfdLrku vkSj usiky dks lwph esa Hkkjr ds 
Åij j•k x;k gSA 

¥¥ fjiksVZ esa o"kZ 2017 esa bu rhu ns'kksa 
(ckaxykns'k] usiky o ikfdLrku) esa gqbZ 
Hkkjh ckfj'k dk Hkh ftØ fd;k x;k gS] 
ftlus 4 djksM+ yksxksa dks çHkkfor fd;k 
vkSj ftlds dkj.k yxHkx 1]200 ekSrsa gqb±A

¥¥ fo'o cSad ds lhfu;j Mk;jsDVj tkWu :es 
ds vuqlkj] ;fn ge mRltZu de djus esa 
ukdke jgrs gSa rks 2030 rd 10 djksM+ 
yksx xjhch esa igqap tk,axsA vÚhdk] nf{k.k 
,f'k;k vkSj ySfVu vesfjdk ls 13 djksM+ 
yksx iyk;u dj pqds gSaA
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¥¥ phu us 'Change- 4' uked ,d •ksth 
varfj{k;ku ç{ksfir fd;k gS tks pk¡n ds 
fiNys v¡/sjs Hkkx dh •kst djsxkA 

¥¥ pk¡n ds fNis gq, va/dkje; ik'oZ Hkkx ij mrjus 
okyk ;g fo'o dk igyk •ksth ;ku gksxkA 

¥¥ KkrO; gS fd bl vUrfj{k ;ku dk uke 
phu ds pUænsoh ds uke ij j•k x;k 
gSA phu dh pUæ&vfHk;ku 'k`a•yk dh ;g 

¥¥ la;qÙkQ jk"Vª la?k us gky gh esa ^la;qÙkQ 

jk"Vª oSf'od vkradokn fojks/h leUo; 

le>kSrk* (UN Global Counter Terrorism 

Coordination Compact) uked ,d u, 

<k¡ps dk vukoj.k fd;k gS ftldk mís'; 

varjkZ"Vªh; vkradokn ls yM+uk rFkk 'kkfUr 

,oa lqj{kk LFkkfir djuk gSA 

¥¥ ;g <k¡pk ,d le>kSrk gS tks buds chp 

fd;k x;k gS& la;qÙkQ jk"Vª la?k] varjkZ"Vªh; 
vkijkf/d iqfyl laxBu (INTERPOL) vkSj 
fo'o lhek 'kqYd laxBuA

¥¥ bldk mís'; varjkZ"Vªh; vkradokn dh 

3- psat&4 fe'ku

5- la;qÙkQ jk"Vª oSf'od vkradokn fojks/h leUo; le>kSrk

pkSFkh dM+h gSA

¥¥ loZfofnr gS fd i`Foh ls pk¡n dk fiNyk 
Hkkx ugha fn•rk gS D;ksafd pk¡n mlh xfr 
ls i`Foh dh ifjØek djrk jgrk gS ftl 
xfr ls i`Foh ?kw.kZu djrh gSA 

¥¥ pk¡n ds bl Hkkx dks 'South Pole-Aitken 

Basin' dgk tkrk gS tks vUrfj{k&oSKkfudksa 
ds fy, vkt Hkh ,d igsyh gSA 

leL;k ls tw>us dh fLFkfr esa lnL; ns'kksa 
dks csgrj lgk;rk nsuk gSA 

¥¥ la;qÙkQ jk"Vª dh leUo; lfefr bl <k¡ps ds 
dk;kZUo;u  dk i;Zos{k.k djsxhA

¥¥ bl u, <k¡ps esa bl ckr dk iwjk&iwjk è;ku 
j•k x;k gS fd vkradokn ls yM+rs le; 
varjkZ"Vªh; ekuokf/dkj ekudksa ,oa dkuwuksa 
dk è;ku j•k tk,A

¥¥ gky esa bLykfed LVsV vkSj mlds lg;ksfx;ksa 
ds fo#¼ liQyrk feyh gS] ijUrq ;g 
laHkkouk lnSo cuh jgrh gS fd ;s nksckjk 
lfØ; u gks tk,¡ vFkok muls çsfjr O;fÙkQ 

pqukSrh

'Change-4' ds lkFk lcls cM+h leL;k ;g 
gks ldrh gS fd tc og pk¡n ik'oZ Hkkx 
ij mrjsxk rks phu ds oSKkfudksa dk mlls 
lapkj VwV ldrk gSA ;fn lapkj O;oLFkk Hkax 
gks tkrh gS rks bl leL;k ls mcjus ds fy, 
jsfM;ks VsfyLdksi tSls fodYi dk lgkjk ysuk 
gksxkA

dqN dkjZokbZ dj MkysaA 

¥¥ bafLVVÔwV vkWiQ bdksukWfeDl ,aM ihl uked 
fFkadVSad }kjk fuxZr 2018 ds oSf'od 

vkradokn lwpdkad (Global Terrorism 

Inden) esa ;g cryk;k x;k gS fd ;|fi iwjs 

fo'o esa vkradokn dh ?kVukvksa ls ejus okyksa 
dh la[;k esa 27» dh fxjkoV vkbZ gS] ijUrq 
vHkh Hkh 67 ns'kksa esa vkradokn iui jgk gSA 

¥¥ ;g Hkh ns•k x;k gS fd vkradokfn;ksa ¥
}kjk Ñf=ke cqf¼ (AI)] Mªksu ,oa 3D 
(f=k&vk;keh) eqæ.k tSlh ubZ&ubZ rduhdksa 
dk Hkh nq:i;ksx fd;k tk jgk gSA

¥¥ Hkkjr dkcZu MkbZvkWDlkbM xSl mRltZu ds 
ekeys esa nqfu;k esa rhljs ik;nku ij gSA 
gky gh esa ;wfulflZVh vkWiQ bZLV ,afXy;k 
(;wukbVsM fdaxMe) vkSj ^Xykscy dkcZu 
çkstsDV* }kjk fd;s x;s vè;;u ls ;g ckr 
irk pyhA

¥¥ bl fjiksVZ dks ^la;qÙkQ jk"Vª tyok;q lEesyu 
(2018)* ds volj ij tkjh fd;k x;kA 

¥¥ bl fjiksVZ esa 2018 esa dkcZu MkbvkWDlkbM 
ds mRltZu esa o`f¼ gksus dk vans'kk trk;k 
x;k gSA bldk eq[; dkj.k rsy rFkk xSl ds 
mi;ksx esa o`f¼ gSA

vè;;u ls lacaf/r eq[; rF;%

¥¥ Hkkjr us o"kZ 2017 esa fo'o ds dqy CO2 

mRltZu dk 7 çfr'kr dkcZu MkbZvkWDlkbM 
dk mRltZu fd;k FkkA fo'o ds pkj lcls 
cM+s dkcZu mRltZd ns'kksa us dkcZu mRltZu 

4- dkcZu MkbZ vkWDlkbM dk pkSFkk lcls cM+k mRltZd Hkkjr
esa 58 çfr'kr dk ;ksxnku fn;k gS] ftlesa 
phu dk 27 çfr'kr] vesfjdk ds 15 
çfr'kr vkSj ;wjksih; la?k dk 10 çfr'kr gSA

¥¥ Hkkjr us o"kZ 2018 esa dkcZu mRltZu esa  
6-3 çfr'kr dh vkSlr o`f¼ dh gSA fo'o 
ds nl 'kh"kZ mRltZd ns'k phu] vesfjdk] 
;wjksih; la?k] Hkkjr] :l] tkiku] teZuh] 
bZjku] lÅnh vjc] vkSj nf{k.k dksfj;k gSaA

¥¥ bl vè;;u esa ;g lkeus vk;k gS fd 
Hkkjr vkSj phu vHkh Hkh dkiQh gn rd 
dks;ys ij fuHkZj gSa] tcfd vesfjdk vkSj 
;wjksih; la?k /hjs&/hjs de dkcZu mRltZu 
dj jgs gSaaA

¥¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks dkcZu MkbZvkWDlkbM 
ds mRltZu ls çR;sd o"kZ 210 vjc MkWyj 
dk uqdlku gksrk gSA

¥¥ phu] Hkkjr vkSj ;wjksih; la?k oSf'od dkcZu 

mRltZu esa 40 iQhlnh dk çfufrf/Ro djrs 
gSaA

fofo/

¥¥ Hkkjr dh ÅtkZ vko';drk dks iwjk djus 
esa dks;yk vHkh Hkh eq[; Hkwfedk fuHkk jgk 
gS vkSj ÅtkZ dh c<+rh t:jrksa dks ns•rs 
gq, ;g dguk eqf'dy gS fd lkSj ÅtkZ ;k 
iou ÅtkZ ls fctyh cukus dk dke bldh 
txg ys ldrk gSA gkykafd Hkkjr us o"kZ 
2020 rd ijaijkxr bZa/u eqÙkQ j.kuhfr dh 
?kks"k.kk dh gSA

¥¥ lkSj ÅtkZ dh vksj c<+rh Hkkjr dks;ys 
ij fuHkZjrk de djus ds fy, Hkkjr ds 
usr`Ro esa varjkZ"Vªh; lkSj xBca/u dk 
xBu fd;k x;kA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks 
dkcZuMkbZvkWDlkbM ds mRltZu ls izsR;sd 
o"kZ 210 vjc MkWyj dk uqdlku gksrk gSA
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ppkZ dk dkj.k

gky gh esa ^[kkM+h lg;ksx ifj"kn* (Gulf 

Cooperation Council, GCC) dk 39ok¡ vf/os'ku 
(Session) vk;ksftr gqvkA

;g vf/os'ku lmnh vjc dh jkt/kuh ^fj;k/* 
esa vk;ksftr gqvk vkSj bl vf/os'ku esa tks 
?kks"k.kk;sa gqb±] mUgsa ^fj;k/ ?kks"k.kk* (Riyadh 

Declarations) dgk x;kA

[kkM+h lg;ksx ifj"kn

¥¥ ;g ifj"kn 6 [kkM+h ns'kksa (lmnh vjc] 
dqoSr] cgjhu] drj] la;qDr vjc vehjkr] 

ppkZ dk dkj.k

ekynho us jk"Vªe.My (Commonwealth of 

Nations) dh lnL;rk ds fy, ukekadu fd;k gSA

i`"BHkwfe

¥¥ iwoZ esa ekynho (fgUnegklkxj esa fLFkr ¥
}hih; ns'k) esa ^vCnqYyk ;kehu* jk"Vªifr 
FksA lu~ 2016 esa mu ij vkjksi yxs fd og 
ns'k esa rkuk'kkgh LFkkfir djus vkSj ^okd~ 
,oa vfHkO;fDr* dh Lora=krk dks nckus dh 
dksf'k'k dj jgs gSaA

bu ifjfLFkfr;ksa ds chp ^dkWeuosYFk vkWu 
us'kal* us ekynho ls viuk fojks/ ntZ djkrs gq, 
dgk fd og vius ;gk¡ yksdrkaf=kd ewY;ksa dks 
lajf{kr o laof¼Zr djsA

¥¥ mi;qZDr ulhgr rRdkyhu jk"Vªifr vCnqYyk 
;kehu dks ilan ugha vk;h vkSj mUgksaus 
jk"Vªe.My ls vyx gksus dh ?kks"k.kk dj 
nhA

¥¥ orZeku esa ekynho esa iwoZ jk"Vªifr ̂ vCnqYyk 
;kehu* dh foi{kh ikVhZ dh ljdkj gS] 
blfy, mlus jk"Vªe.My esa 'kkfey gksus ds 
fy, vkosnu fd;k gSA

¥¥ ekynho esa orZeku esa vis{kkÑr mnkj 

6- [kkM+h lg;ksx ifj"kn

7- jk"Vªe.My esa ekynho dk vkosnu

vkseku) dh jktuSfrd vkSj vkfFkZd laf/ 
(Alliance) gSA

¥¥ bl ifj"kn esa 'kkfey lHkh ns'kksa esa jkt'kkgh 
gSA

¥¥ bldh LFkkiuk 1981 esa gqbZ Fkh vkSj bldk 
eq[;ky; ^fj;k/ (lmnh vjc)* esa gSA

¥¥ mYys[kuh; gS fd bl ifj"kn esa 'kkfey 
^drj* us gky gh vksisd (OPEC) ls vyx 
gksus dh ?kks"k.kk dh gSA

¥¥ bl ifj"kn esa 'kkfey ^vkseku* ns'k esa yEcs 
le; ls x`g ;q¼ tkjh gSA ;gk¡ gkmrh 
fonzksfg;ksa (f'k;k eqfLye) vkSj ;eu ljdkj 

o yksdrkaf=kd ewY;ksa dh leFkZd ljdkj 
'kklu dj jgh gS vkSj ;g Hkkjr ls vPNs 
lEca/ j[kuk pkgrh gSA

¥¥ mYys[kuh; gS fd iwoZ jk"Vªifr ^vCnqYyk 
;kehu* ds le; ekynho vkSj Hkkjr ds 
lEca/ksa esa dkiQh [kVkl vkbZ Fkh rFkk 
ekynho dk phu dh vksj >qdko c<+ x;k 
FkkA

¥¥ phu] fgUnegklkxj esa Hkkjr dks ^eksfr;ksa 
dh ekyk* (String of Pearls)  dh j.kuhfr ds 
rgr lkefjd :i ls ?ksjus dh dksf'k'k dj 
jgk gS vkSj phu viuh blh ;kstuk ds rgr 
ekynho ds ^ejkvks ,VkWy* (Marao Atoll)  
esa ukSlsuk csl LFkkfir fd;k gSA

dkWeuosYFk vkWiQ us'kal

¥¥ f}rh; fo'o;q¼ ds ckn mifuos'kksa ds 
vktknh dh ,d  Ük`a[kyk LFkkfir gqbZA blh 
ds rgr fczfV'k lkezkT; ls Hkkjr tSls ns'k 
vktkn gq,A

¥¥ fczVsu dks ,slk izrhr gqvk fd lHkh mifuos'k 
;fn mlls vktkn gks tk;saxs rks mldk 
nqfu;k esa izHkko Hkh de gks tk;sxkA vr% 
mlus ^fczfV'k dkWeuosYFk* ds uke ls 1949 
esa ,d varjljdkjh (Intergovernmental) 

(lmnh vjc dk leFkZu vf/d) ds chp 
la?k"kZ py jgk gSA

¥¥ [kkM+h ns'k Hkh f'k;k vkSj lqUuh (bLyke ds 
nks iaFk) ds la?k"kZ ls vNwrs ugha gSaA lqUuh 
ckgqY; ^lmnh vjc*] drj vkSj gkmfr;ksa 
ij vkjksi yxkrk gS fd os bZjku (f'k;k yksxksa 
dk usrk) dh enn ls [kkM+h esa vkradokn 
iQSykuk pkgrs gSaA

¥¥ KkrO; gS fd drj dk ^vytthjk Vhoh 
pSuy* [kkM+h ns'kksa esa O;kIr jkt'kkgh dk 
izeq[k vkykspd gS] tks lmnh vjc dks 
ilan ugha vkrk gSA

laxBu cuk;k rkfd fczfV'k vEik;j dh 
bTtr cjdjkj j[kh tk ldsA

¥¥ blesa 'kkfey gksus okys ns'kksa dks yxk fd 
;fn og fczVsu ls tqM+sxas rks 'kklu o iz'kklu 
ls lacaf/r fofHkUu izdkj ds vuqHko izkIr 
gks ldsaxsA

¥¥ bl laxBu esa orZeku esa 53 ns'k lnL; gSaA 
jokaMk vkSj ekstkfEcd dks NksM+dj vU; 
lHkh lnL; ns'k fczVsu ds dHkh u dHkh 
mifuos'k jgs FksA

¥¥ dkWeuosYFk vkWiQ us'kUl_ vksisd] vkfl;ku 
vkSj [kkM+h lg;ksx ifj"kn vkfn dh rjg 
vkfFkZd xBcU/u ugha gSA dkWeuosYFk vkWiQ 
us'kUl esa yksdrkaf=kd vkSj ekuokf/dkjksa ds 
ewY;ksa dks c<+kok fn;k tkrk gSA

¥¥ bl laxBu esa 'kkfey ns'k ,d&nwljs ds ;gk¡ 
viuh nwrkokl (Embassy) dks mPp vk;ksx 
(High Commission) ds uke ls LFkkfir 
djrs gSa vkSj laxBu dk dksbZ Hkh lnL; 
vU; lnL; ns'k ls mlds mPpk;ksx dh 
fons'k esa enn ek¡x ldrk gSA tSls] ;fn 
Hkkjr dk mPpk;ksx jokaMk esa fLFkr gS rks 
ikfdLrku] Hkkjr ds jokaMk esa fLFkr mPpk;ksx 
ls lsokvksa gsrq fuosnu dj ldrk gSA
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lkr czsu cwLVlZ 
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lkr oLrqfu"B iz'u rFkk muds O;k[;k lfgr mÙkj
(czsu cwLVlZ ij vkèkkfjr)

1- varjkZ"Vªh; fodykaxrk fnol

iz-	 varjkZ"Vªh; fodykaxrk fnol dks eukus dk è;s; fnO;kax 
O;fDr;ksa dks lg;ksx nsus ds fy, tulkekU; dks izksRlkfgr 
djuk gSA bl egÙoiw.kZ fnol ds ckjs esa fuEufyf[kr dFkuksa 
ij fopkj djsa&

1-	 o"kZ 2018 ds fy, bl fnol dh Fkhe gS& ^^ lHkh ds fy, 
fVdkÅ vkSj yphyk lekt dk fuekZ.k djukA**

2-	 Hkkjr ljdkj ̂ fodykax* 'kCn dks ldkjkRed n`f"V ls ns[krh gSA

mi;qZDr dFkuksa esa dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2

(c)	 1 vkSj 2 nksuksa	 (d)	 mi;qZDr esa ls dksbZ ugha

mÙkj% (d)

O;k[;k% 3 fnlEcj dks la;qDr jk"Vª ds rRok/ku esa iwjs fo'o 
esa ^varjkZ"Vªh; fodykaxrk fnol* euk;k x;kA o"kZ 2018 dh Fkhe gS& 
^^fodykax O;fDr;ksa dks l'kDr cukuk vkSj lekos'k ,oa lekurk lqfuf'pr 
djuk**A bl fnol dh o"kZ 2017 dh Fkhe Fkh & ^^lHkh ds fy, fVdkÅ 
vkSj yphyk lekt dk fuekZ.k djuk**A blfy, dFku (1) xyr gSA 
Hkkjr ljdkj ^fodykax* 'kCn dks udkjkRed n`f"V ls ns[krh gS vkSj bldh 
txg ^fnO;kax* 'kCn dk mi;ksx djrh gS rkfd v'kDr yksxksa dh xfjek 
lqfuf'pr dh tk ldsA vr% dFku (2) Hkh xyr gSA 	 	  n

2- thMhih xzksFk jsV ls la'kksf/r vk¡dM+s

iz-	 Hkkjr ljdkj le;&le; ij ,dsMfed mís';ksa gsrq thMhih 
ds fIkNys vk¡dM+ksa dks lek;ksftr ;k la'kksf/r djrh jgrh gS] 
ftls ^cSad lhjht lek;kstu* dgrs gSaA cSad lhjht le;kstu 
ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1-	 bUgsa foÙk ea=kky; dh ,d lfefr }kjk lek;ksftr fd;k tkrk 
gSA

2-	 cSad lhjht lek;kstu] blfy, fd;k tkrk gS rkfd fiNyh 
ljdkj ds iz;klksa dks fuEurj lkfcr fd;k tk ldsA

3-	 cSad lhjht lek;kstu ls ns'k dh vFkZO;oLFkk dkiQh rsth ls 
c<+us yxrh gSA

mi;qZDr dFkuksa esa dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a)	 dsoy 1	 (b)    dsoy 1 vkSj 3

(c)	 1] 2 vkSj 3	 (d)    buesa ls dksbZ ugha

mÙkj% (d)

O;k[;k% cSd lhjht lek;kstu dk dk;Z ^dsUnzh; lkaf[;dh; 
laxBu* (CSO) djrk gSA cSd lhjht lek;kstu] blfy, fd;k tkrk gS fd 
fofHkUu foÙkh; o"kZ ds vk¡dM+ksa dh csgrj rjhds ls rqyuk dh tk ldsA 
bl lek;kstu ls ns'k dh vFkZO;oLFkk ij dksbZ izHkko ugha i<+rk gS cfYd 
vFkZO;oLFkk ds ckjs esa vf/d rLohj lkiQ gksrh gSA vr% rhuksa dFku xyr 
gSaA	 	 	 	 	 	 	  n

3- Vªkal olk

iz-	 fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk ,d lgh gS\

(a)	 Hkkjrh; vkS"k/ fuekZ.k foKku ifj"kn }kjk gky gh esa ̂ gkVZ vVSd 
fjokbaM* dk;ZØe iwjs ns'k esa 'kq: fd;k x;kA

(b)	 [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/dj.k (FSSAI) us Vªk¡l olk ds ckjs 
esa tkx:drk iSnk djus ds fy, ,d u;k vfHk;ku ^gkVZ vVSd 
fjokbaM* ykWUp fd;k gSA

(c)	 [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/dj.k] LokLF;] ,oa ifjokj dY;k.k 
ea=kky; ds varxZr ,d laoS/kfud ,tsalh gSA

(d)	 Vªk¡l olk] izkÑfrd :i ls ik;h tkus okyh vlar`Ir olk gSA

mÙkj% (b)

O;k[;k% [kk| lqj{kk vkSj ekud izkf/dj.k (FSSAI) dks ^[kk| laj{kk 
vkSj ekud vf/fu;e] 2006* ds rgr xfBr fd;k x;k gS] vr% ;g ,d 
lkafof/d fudk; gS u fd laoS/kfud fudk;A blfy, mÙkj (C) xyr 
gSA rjy ouLifr rsyksa dks gkbMªkstuhdj.k fof/ ds }kjk lar`Ir olk esa 
ifjofrZr fd;k tkrk gS] ftls Vªk¡l iQSV dgrs gSaA blfy, mÙkj (d) Hkh xyr 
gSA	 	 	 	 	 	 	  n

4- thlSV&11

iz-	 gky gh esa bljks }kjk ̂ thlSV&11* ykWUp fd;k x;k_ ̂ thlSV&11* 
ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1-	 bl mixzg dks bljks us JhgfjdksVk fLFkr lrh'k /ou varfj{k 
dsUnz ls ykWUp fd;kA

2-	 ;g ,d ekSle iwokZuqekuh mixzg gSA

3-	 thlSV&11] mPp lapkj mixzgksa ds csM+s dh pkSFkh dM+h gSA

4-	 ft;ksflaØksul d{kk fujis{k :i ls fLFkj d{kk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\
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(a)	 dsoy 1 vkSj 2	 (b)	 dsoy 2 o 3

(c)	 dsoy 3	 (d)	 dsoy 3 vkSj 4

mÙkj% (c)

O;k[;k% thlSV&11] mPp lapkj mixzgksa (thlSV&19] thlSV&20] 
vkSj thlSV&29) dh vxyh dM+h gS vkSj bls Úsap xq;kuk (Úkalhlh 
mifuos'k gS tks nf{k.k vesfjdk egk}hi esa gS) fLFkr dkS: Lis'k lsaVj ls 
bljks }kjk ykWUp fd;k x;kA ;g ekSle iwokZuqeku yxkus okyk mixzg ugha gS 
cfYd blls lapkj lqfo/k;sa (tSls&baVjusV) rhoz o l{ke gksxhaA flUØksul 
dk vFkZ gS fd fdlh ds lkis{k fLFkj gksuk vkSj ft;ks flUØksul dk vFkZ 
i`Foh ds lkis{k fLFkj gksuk gSA mYys[kuh; gS fd czãkaM esa dksbZ Hkh oLrq 
fujis{k :i esa fLFkj ugha gS cfYd og fdlh u fdlh oLrq ds lkis{k gh 
fLFkj gSA	 	 	 	 	 	          n

5- fo'o ckSf¼d lEink lwpdkad] 2018

iz-	 fuEufyf[kr esa ls dkSu] fo'o ds ns'kksa ds fy, ^fo'o ckSf¼d 
lEink lwpdkad* (WIPI)  tkjh djrk gS&

(a)	 fo'o vkfFkZd eap	 (b)	 fo'o O;kikj laxBu 

(c)	 fo'o ckSf¼d laink laxBu	 (d)	 ;wusLdks

mÙkj% (c) 

O;k[;k% fo'o ckSf¼d lEink ladsrd fjiksVZ dks gj o"kZ ^fo'o 
ckSf¼d laink laxBu* (WIPO) ds }kjk tkjh fd;k tkrk gSA ;g laxBu 
la;qDr jk"Vª la?k dh ,d fo'ks"k ,tsalh gS tks oSf'od Lrj ij ckSf¼d 
laink vf/dkjksa (IPRs) ls lacaf/r ekeys ns[krh gSA bl laxBu ds }kjk 
^Xykscy buksos'ku baMsDl* Hkh gj o"kZ tkjh fd;k tkrk gSA		  n

6- cPpksa ds Nk=kkokl gsrq fn'kkfunsZ'k

iz-	 ^fd'kksj U;k; (cPpksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k) vf/fu;e] 
2015* ds lanHkZ esa] fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1-	 ;g vf/fu;e ^fd'kksj U;k; (cPpksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k) 
vf/fu;e] 2000* dks izfrLFkkfir djds vk;kA

2-	 blesa vukFk o ekrk&firk }kjk NksM+s x, cPpksa ls lacaf/r 
izkoèkkuksa ij è;ku ugha fn;k x;k gSA

3-	 bl vf/fu;e esa ^fd'kksj* (Juvenile) 'kCn dh txg ^cPpk* 
(Child) 'kCn dk mi;ksx fd;k x;k gSA

fuEu dFkuksa esa dkSu&lk@ls lgh ugha gS@gSa\ 

(a)	dsoy 1	 (b)	 dsoy 2

(c)	 dsoy 1 vkSj 2	 (d)	 mi;qZDr rhuksa

mÙkj% (b) 

O;k[;k% fd'kksj U;k; (cPpksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k) vf/fu;e] 
2015 esa vukFk o ekrk&firk }kjk NksM+s x, cPpksa ls lacaf/r izko/ku gSaA 
vr% dFku (2) xyr gSA	 	 	 	 	  n

7- okjk.klh esa ÚsV foyst ;kstuk

iz-	 fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls ^ÚsV foyst ;kstuk* ds mís'; gSa\

1-	 ÚsV foyst ls ,d gh Nr ds uhps fofHkUu eky <qykbZ 

xfrfof/;ksa ds chp leUo;u c<+ tkrk gS] ftlls O;kikj djus 

esa vklkuh gksrh gSA

2-	 ÚsV foyst esa cls xzkeh.kksa dks ljdkj vU;=k f'kÝV djrh gS] 

;gk¡ ij fliQZ cM+s&cM+s dkjksckfj;ksa dk teko gksrk gSA

3-	 ÚsV foyst ;kstuk dk ,ih,elh lfefr;ksa ls fdlh izdkj dk 

laca/ ugha gksxkA

fuEufyf[kr dFkuksa esa dkSu&lk@ls lgh ugha gS@gSa\

(a)	dsoy 1	 (b)	 dsoy 1 vkSj 3

(c)	 1] 2 vkSj 3	 (d)	 dsoy 2 o 3

mÙkj% (d) 

O;k[;k% ÚsV foyst ;kstuk] ifjogu ds uksMy fcUnq ds ikl 

fØ;kfUor gksdj ml {ks=k (xzkeh.k o 'kgjh nksuksa) ds fodkl esa lgk;d 

fl¼ gksxhA ÚsV foyst esa cls xzkeh.kksa dks gVk;k ugha tk;sxk cfYd 

mUgsa izf'kf{kr djds mRiknksa ds ewY;o¼Zu dh xfrfof/;ksa esa layfXur 

fd;k tk;sxkA ÚsV foyst esa dPps eky dh vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds 

fy, jkT; dh ,ih,elh lfefr;ksa (Agricultural Produce and Marketing 

Committies) dh vge Hkwfedk gksxhA bl rjg dFku 2 vkSj 3 lgh ugh 

gSaA	 	 	 	 	 	 	  n
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lkr egRoiw.kZ rF;

1-	 fdl ns'k dh ljdkj us 18 varjkZ"Vªh; ,uthvks dks ns'k ls ckgj fudyus dk vkns'k fn;k gS\

&ikfdLrku

2-	 Hkkjrh; fjtoZ cSad tuojh 2019 ls fdl ysunsu ds fy, ^yksdiky ;kstuk* dks dk;kZfUor djsxk\

&fMftVy ysunsu

3-	 vesfjdk us 27 o"kks± ds ckn fuEufyf•r esa ls fdl ns'k esa vius jktuf;d fe'ku dks fiQj ls LFkkfir fd;k\

&lksekfy;k

4-	 fdl jkT; dh da/key gYnh dks 'kh?kz gh fof'k"V HkkSxksfyd igpku ds fy, thvkbZ VSx çnku fd;k tk;sxk\

&vksfM'kk

5-	 gky gh esa la;qDr jk"Vª tyok;q f'k[kj lEesyu (UNFCCC) dk vk;kstu fdl 'kgj esa fd;k x;k\

& dksrfol (iksyS.M)

6- 	fdl jkT; vFkok dsUnz'kkflr izns'k us gky gh esa eq[;ea=kh rhFkZ ;k=kk ;kstuk dks izkjaHk fd;k gS\ 

& fnYyh

7-	  iQksClZ }kjk gky gh esa tkjh fo'o dh 100 lcls rkdroj efgykvksa esa dkSu efgyk igys LFkku ij gS\                                                                                                                                          

  &,atsyk edZsy (teZuh)
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lkr pfpZr chekfj;k¡ (fo"kk.kqtfur)

1- tkikuh cq[kkj

¥¥ bUlsiQsykbfVl ePNj ds dkVus ls gksus okyk ,d ,slk nqyZHk 
laØe.k gS tks yxHkx nks yk• yksxksa esa ls fdlh ,d vkneh 
esa ik;k tkrk gSA

¥¥ bUlsiQsykbfVl dks vkerkSj ij tkikuh cq•kj ds uke ls Hkh 
igpkuk tkrk gSA ;g ,d rjg dk fnekxh cq•kj gksrk gS 
tks ok;jy laØe.k dh otg ls gksrk gSA

dSls iQSyrk gS

¥¥ tc D;wysDl çtkfr dk dksbZ ePNj lwvj ;k taxyh if{k;ksa 
dk jÙkQ pwlrk gS rks ml jksx ds ok;jl ePNj esa igqap 
tkrs gSaA

¥¥ tc ;g ePNj fdlh LoLFk O;fÙkQ dks dkVrk gS rks og 
O;fÙkQ Hkh bl jksx dh pisV esa vk tkrk gSA ;g jksx D;wysDl 
VªkbfjuksfVDl uked ePNj ds dkVus ls iQSyrk gSA 

¥¥ laØe.k ds f'kdkj O;fÙkQ esa bl jksx ds y{k.k 5 ls 15 
fnuksa ds chp ns•us dks feyrs gSa ftls ^baD;qcs'ku ihfj;M* 
dgrs gSaA

¥¥ crk nsa] ;g jksx  lky ds bu •kl eghuksa vxLr] flracj 
vkSj vDVwcj esa lcls T;knk iQSyrk gSA lcls igys bl 
ok;jl dh igpku tkiku esa gqbZ FkhA ftldh otg ls bl 
jksx dk uke ^tSiuht bUlsÝykbfVl* j•k x;kA

tkikuh cq•kj ds y{k.k

¥¥ cq•kj] fljnnZ] xnZu esa tdM+u] detksjh vkSj mYVh gksuk 
bl cq•kj ds 'kq#vkrh y{k.k gSaA

¥¥ vdlj bl cq•kj esa jksx dh igpku ugha gks ikrh] D;ksafd 
;s y{k.k T;knkrj lHkh rjg ds cq•kjksa esa ik, tkrs gSaA 
ysfdu efLr"d Toj esa jksxh xgjh csgks'kh esa tk ldrk gSA 
mlds lkspus] le>us] ns•us vkSj lquus dh rkdr de gks 
tkrh gSA 

¥¥ cgqr NksVs cPpksa esa T;knk nsj rd jksuk] Hkw• dh deh] cq•kj 
vkSj mYVh gksuk tSls y{k.k fn•us yxrs gSaA

¥¥ ;g ok;jl Nwus ls ugha iQSyrk gSA crk nsa] ;g jksx vf/drj 
1 ls 14 lky dh mez ds cPpksa esa vkSj 65 o"kZ ls Åij ds 
yksxksa dks gh T;knkrj viuh pisV esa ysrk gSA

cpko ds mik;

¥¥ D;wysDl ePNj tgka mRiUu gksrs gSa] ogka esykfFk;ku uked 
dhVuk'kd dk fNM+dko djuk pkfg, tks ePNjksa dks iSnk 
gksus ls jksdrk gSA •kldj ftl txg bl jksx ds ekeys 
T;knk ik, x, gksa] ogka bl dhVuk'kd dk fNM+dko vo'; 
djokuk pkfg,A

¥¥ ?kjksa dh f•M+dh vkSj jks'kunkuksa esa ePNjtkfy;ka yxokdj 
j•saA blds vykok jkr dks lksrs le; ePNjnkuh dk Hkh 
ç;ksx djsaA blds vykok iwjh vkLrhu ds diM+s igusA

¥¥ vxj bl jksx ls ihfM+r ejht csgks'kh dh gkyr esa gS rks 
mlds eqag esa dqN u Mkys mls ihB ds cy fcYdqy u 
fyVk,A 

¥¥ Hkkstu ls igys] 'kkSp ds ckn vkSj tkuojksa ds laidZ esa 
vkus ds ckn gkFkksa dks t#j /ks,aA blds vykok le; ls 
Vhdkdj.k djk,a vkSj lkiQ&liQkbZ ls jgsaA

2- fuikg ok;jl

¥¥ dsjy ds dksf>dksM ftys esa jgL;e; vkSj csgn ?kkrd 
fuikg ok;jl (NIV) dh pisV esa vkdj vc rd 11 yksxksa 
dh ekSr gks pqdh gSA

¥¥ WHO dh ekusa rks 1998 esa eysf'k;k ds dkEiqax lqaxbZ esa 
igyh ckj NIV baiQsD'ku dk irk pyk FkkA 

¥¥ bl ok;jl dk uke Hkh ml lqaxbZ fuikg xkao ds uke ij gh 
iM+k tgka igyh ckj bl ok;jl dk irk pyk FkkA eysf'k;k 
esa ;g chekjh laØfer lwvjksa dh pisV esa vkus dh otg 
ls fdlkuksa esa iQSyh FkhA

y{k.k

¥¥ fuikg ok;jl dks NIV baiQsD'ku Hkh dgk tkrk gSA bl 
chekjh ds y{k.kksa dh ckr djsa rks lkal ysus esa rdyhiQ] rst 
cq•kj] fljnnZ] tyu] pDdj vkuk] HkVdko vkSj csgks'kh 
'kkfey gSA
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¥¥ bl baiQsD'ku ls ihfM+r ejht dks vxj rqjar bykt u feys 
rks 48 ?kaVs ds vanj ejht dksek esa tk ldrk gSA

¥¥ WHO dh ekusa rks bl ok;jl ls yM+us ds fy, vc rd 
dksbZ Vhdk (oSDlhu) fodflr ugha fd;k x;k gS vkSj bl 
ok;jl ls ihfM+r ejhtksa dks baVsflo liksfVZo ds;j nsdj gh 
bykt fd;k tk ldrk gSA

dSls iQSyrk gS ok;jl 

¥¥ MkWDVjksa dh ekusa rks ;g ok;jl cM+h gh rsth ls iQSyrk gS 
vkSj T;knkrj ekeys esa tkuysok lkfcr gksrk gSA ,d •kl 
rjg dk pexknM+ ftls ÚwV cSV dgrs gSa tks eq[; :i ls 
iQy ;k iQy ds jl dk lsou djrk gS] ogh fuikg ok;jl 
dk eq[; okgd gSA 

¥¥ ;g nqyZHk vkSj •rjukd ok;jl laØfer lwvj] pexknM+ ls 
balkuksa esa iQSyrk gSA blds vykok laØfer O;fÙkQ ds laidZ 
esa vkus ls Hkh ;g ok;jl iQSyrk gSA 

¥¥ if'pe caxky esa igyh ckj ok;jl dk irk pykA

¥¥ fuikg ok;jl dh ekStwnxh Hkkjr esa igyh ckj ugha ns•k tk 
jgh gS cfYd 2001 vkSj 2007 esa if'pe caxky esa fuikg 
ok;jl dh otg ls 2 ckj cM+h la[;k esa chekjh iQSyh FkhA 
caxky esa bl nqyZHk ok;jl ds 71 dsl lkeus vk, Fks ftlesa 
ls 50 yksxksa dh ekSr gks xbZ FkhA nksuksa gh ckj bl chekjh 
ds T;knkrj dsl if'pe caxky ds mu bykdksa esa ik, x, 
tks ckaXykns'k ls lVs gq, FksA 

ok;jl ls dSls cpk tk ldrk gS 

¥¥ MkWDVjksa dh ekusa rks ÚwV cSV~l dh otg ls ;g chekjh eq[; 
:i ls iQSyrh gSA tc balku ;k dksbZ tkuoj pexknM+ksa ¥
}kjk >wBs fd, iQy ;k lfCt;ksa dks •krs gSa rks muesa Hkh 
;g ok;jl iQSy tkrk gSA fygktk lqj{kk ds fygkt ls csgn 
t:jh gS fd tehu ij fxjs iQy u •k, tk,aA

3- thdk okbjl

¥¥ jktLFkku esa thdk okbjl ds ekeyksa esa gkfy;k c<+ksrjh ds 
ckn gkykr fparktud gks x, gSaA u fliQZ jktLFkku esa cfYd 
fnYyh esa Hkh thdk okbjl dk •rjk eaMjk jgk gSA vk'kadk 
gS fd vxj jktLFkku esa thdk igqap x;k gS rks bls fnYyh 
vkSj vU; jkT;ksa esa igqapus esa nsj ugha yxsxhA

thdk okbjl ds y{k.k 

¥¥ csgn vke y{k.k gksrs gSa bl okbjl ds tks ckn esa •rjukd 
:i ys ldrs gSaA ihfM+r O;fÙkQ dks 'kq: esa gYdk cq•kj 
gksrk gSA 

¥¥ ihfM+r ds 'kjhj ij jS'kst tSls yky pdrs utj vkus yxrs gSaA 

,sls iQSyrk gS thdk okbjl 

¥¥ bl okbjl dks iQSykus dk lcls cM+k dkj.k ePNj gksrs gSaA 
blfy, ePNjksa ls cpko djsaA 

¥¥ ihfM+r O;fÙkQ ds lkFk ;kSu laca/ cukus ls Hkh ;g okbjl 
iQSyrk gSA 

thdk okbjl ls ,sls djsa cpko 

¥¥ ?kj esa ePNj u iuius nsaA tks efgyk,a yack VªSoy dj ykSVh 
gSa •klrkSj ls mu txgksa dk tgka ;g okbjl iQSyk gqvk gSA 
og vxys 8 lIrkg rd xHkZ/kj.k djus ls cpsaA 

¥¥ ePNjnkuh dk ç;ksx djsaA vxj ePNjksa ls cpus ds fy, 
dksbZ Øhe yxk jgs gSa vkSj ;fn luLØhu Hkh yxkuh gS] rks 
luLØhu igys yxk,aA 

¥¥ ?kj dh f•M+fd;ksa vkSj njoktksa ij tkyh t:jh yxok,aA 
lkFk gh tkyh okys njokts ges'kk can j•sa] rkfd ePNj 
?kj esa u vk,aA 

¥¥ vxj vkidks Mk;chVht] gkbijVsa'ku] bE;qfuVh fMlvkWMZj 
tSlh fnDdrsa gSa rks ;k=kk djus ls igys MkWDVj dh lykg 
t:j ysaA •klrkSj ij vxj bl okbjl ls çHkkfor {ks=k dh 
;k=kk ij tk jgs gSaA 

¥¥ ;k=kk ls vkus ds nks lIrkg ds vanj vxj vkidks gYdk 
cq•kj gksrk gS rks rqjar MkWDVj ls feysaA bls ekewyh cq•kj 
le>dj vuns•k u djsaA 

 4-  bcksyk chekjh

¥¥ fo'o LokLF; laxBu dk dguk gS fd dkaxks esa iQSyh bcksyk 
chekjh vc rd ds bfrgkl esa nwljh lcls cM+h egkekjh gSA 
dqN lky igys iQSyh ;s egkekjh if'peh vÚhdk esa gtkjksa 
yksxksa dh tku ys pqdh gSA 

D;k gSa bcksyk ds y{k.k 

¥¥ ckWLVu esfMdy lsaVj dh MkWú ukfgn Hknsfy;k crkrh gSa 
fd bcksyk ds y{k.k Ýyw ls dkiQh feyrs tqyrs gSaA ysfdu 
dqN yksxksa dks ;g T;knk çHkkfor Hkh dj ldrk gSA tSls 
dh vka•ksa vkSj dkuksa ls •wu dk fudyuk] elwjs ls •wu 
fudyuk] vkfnA

¥¥ ogha] blls çHkkfor yksxksa dks cgqr tYnh Fkdku ?ksj ysrh 
gSA bcksyk ds y{k.k ok;jl ls laidZ esa vkus ds 4 ls 5 
fnuksa esa fn•us yxrs gSaA igys 1 ls 3 fnuksa esa detksjh vkSj 
Ýyw tSls y{k.k gksrs gSaA 
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¥¥ 4 ls 7 fnuksa esa Mkbfj;k] mYVh gksuk] fljnnZ] jÙkQpki de 
gksuk vkSj vusfe;k ls xzflr gksukA tcfd 7&10 fnuksa ds 
vanj vkarfjd vkSj vka•ksa] dkuksa ls •wu dk fudyuk] dksek 
esa tkukA

D;k djrk gS ;g ok;jl 

¥¥ bcksyk ok;jl tSls gh fdlh 'kjhj ds laidZ esa vkrk gS] 
;g 'kjhj ds dksf'kdkvksa esa ?kql tkrk gS vkSj •qn dks dbZ 
xquk c<+krk tkrk gSA

¥¥ dbZ xquk c<+us dk ckn ;s lkjs ok;jl dksf'kdkvksa ls fudy 
tkrs gSa vkSj fiQj ,d çdkj dh çksVhu dks mRiUu djrs gSa] 
ftlls 'kjhj ds vanj ;g iwjh rjg ls rckgh epk nsrk gSA 

¥¥ bcksyk O;fDr ds bE;wu flLVe dks Hkh çHkkfor djrk gSaA 
;g bE;wu dksf'kdkvksa esa ?kql dj 'kjhj ds fofHkUu Hkkx esa 
pyk tkrk gSA tSls fd yhoj] xqnkZ vkSj efLr"dA ;g 'kjhj 
dh çfrj{kd {kerk dks de djrk tkrk gSA

¥¥ bcksyk ok;jl dk geyk djuk vkSj c<+us dh {kerk cgqr 
gh rhoz xfr ls gksrh gSA ftldk ifj.kke Ýyw tSls y{k.k 
dh rjg gekjs lkeus vkrk gSA

5- lklZ ok;jl

¥¥ oSf'od LokLF; vf/dkjh 'okal laca/h ,d u, fo"kk.kq 
ij xgjh utj j• jgs gSa tks lklZ (,l,vkj,l) tSlk gSA 
le>k tkrk gS fd bl fo"kk.kq ls lÅnh vjc esa ,d O;fÙkQ 
dh e`R;q gks xbZ gSA

¥¥ ;g jksxk.kq ,d dksjksuk ok;jl gS tks ,sls fo"kk.kq ifjokj 
ls gS] ftlds dkj.k yksx lkekU;r% tqdke vkSj lklZ ds 
f'kdkj gks tkrs gSaA 

¥¥ lklZ 'okal laca/h rhoz chekjh gS ftlls o"kZ 2003 ds nkSjku 
fo'ks"k dj ,f'k;k esa yxHkx 800 yksxksa dh e`R;q gks xbZ FkhA

¥¥ rktk ekeys dks ysdj fczfV'k vf/dkfj;ksa us fo'o LokLF; 
laxBu dks lpsr dj fn;k gSA yanu esa bl fo"kk.kq ls ihfM+r 
ftl O;fÙkQ dk mipkj py jgk gS] mls drj ls bykt 
ds fy, gh yanu Hkstk x;k FkkA mlus gky gh esa lÅnh 
vjc dh ;k=kk dh Fkh vkSj xqnkZ •jkc gks tkus ds ckn mls 
fiQygky xgu fpfdRlk d{k esa j•k x;k gSA

¥¥ MCY;w,pvks dk dguk gS fd ejht esa feyk ;g fo"kk.kq 
lÅnh vjc ds ml 60 o"khZ; cqtqxZ ds fo"kk.kq ls feyrk 
gS] ftldh bl lky ds 'kq: esa e`R;q gks xbZ FkhA 

lklZ ds fy, mipkj

¥¥ ,aVhck;ksfVd nokvksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

¥¥ WHO vuq'kalk djrk gS fd bl jksfx;ksa ds bykt ds fy, 
atypical fueksfu;k¡ esa iz;qDr nok dk iz;ksx fd;k tk,xkA

¥¥ vHkh rd lklZ dk bykt dkiQh gn rd antipyretics, 

vuqiwjd vkWDlhtu ds lkFk fd;k tk jgk gSA

fu;a=k.k 

¥¥ lklZ dks ysdj ,d vPNh •cj ;g gS fd bl ij fu;a=k.k 
gks jgk gSA gkyk¡fd vHkh blls iw.kZ cpko ds fy, u rks 
dksbZ nok gS vkSj u gh dksbZ VhdkA

¥¥ fo'o LokLF; laxBu dk dguk gS fd lklZ chekjh ls ,d 
lh• ;g feyrh gS fd bl rjg dh chekjh ds ok;jl rsth 
ls iwjh nqfu;k esa iQSy ldrs gSaA laxBu ds vuqlkj ;g ,d 
rjg ls vkus okys le; ds fy, ,d psrkouh gS

6- Lokbu ∂yw

¥¥ gkfy;k LokLF; fjiksVZ ds vuqlkj eqacbZ esa Lokbu Ýyw ds 
ekeyksa esa fiNys lky dh rqyuk esa bl lky 97 çfr'kr 
deh ntZ gqbZ gSA fjiksVZ ds vuqlkj] Lokbu Ýyw ds vyko 
Msaxw] eysfj;kvkSj oMZ Ýyw ds ekeyksa esa Hkh deh ntZ gqbZ gSA 

Lokbu Ýyw vkSj bUÝyw,atk , (H1N1) D;k gS\

¥¥ Lokbu bUÝyw,atk ,d laØked lkal dk jksx gS tks fd 
lkekU; :i ls dsoy lwvjksa dks çHkkfor djrk gSA

¥¥ ;g vkerkSj ij Lokbu bUÝyw,atk , ok;jl ds H1N1 LVªsal 
ds dkj.k gksrk gSA gkykafd H1N2] H3N1 vkSj H3N2 ds 
:i esa vU; LVªsal Hkh lwvjksa esa ekStwn jgrs gSaA

¥¥ gkykafd yksxksa esa Lokbu Ýyw gksuk lkekU; ugha gS] ekuoh; 
laØe.k dHkh&dHkh gksrs gSa] eq[;r;k laØfer lwvjksa ds 
lkFk fudV laidZ ds ckn lsA

¥¥ lwvj Lokbu Ýyw ls laØfer gks ldrs gSa vxj os ,d 
laØfer lqvj dh NksM+h xbZ lkal dh cwanksa dks viuh lk¡l 
esa •haprs gSaA mUgsa ,d laØfer lqvj ds lkFk çR;{k ;k 
vçR;{k :i ls laidZ ds ekè;e ls Hkh laØe.k gks ldrk gSA

¥¥ lwvjksa esa Lokbu Ýyw ds y{k.k lqLrh] cq•kj] •kalh vkSj 
lkal ysus esa eqf'dy vkfn gks ldrs gSaA dqN laØfer lwvj 
(yxHkx 1 ls 4») ej tkrs gSa] ysfdu vf/drj lwvj rsth 
ls Bhd gks tkrs gSaA

¥¥ ekpZ@vçSy 2009 ds nkSjku] eSfDldks us xaHkhj 'olu laØe.k 
okys yksxksa dh la[;k esa o`f¼ dh lwpuk nhA bUÝyw,atk , 
(H1N1) ds lkFk ekuo laØe.k dh nf{k.kh dSfyiQksfuZ;k vkSj 
VsDlkl esa iqf"V dh xbZA rc ls] fo'o LokLF; laxBu us 
fczVsu lfgr nqfu;k Hkj ds dbZ ns'kksa esa bUÝyw,atk , (H1N1) 
ds ekuoh; ekeyksa dh iqf"V dh gSA
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¥¥ Hkkjr esa ?kVuk;sa 2009] 2010] 2012 vkSj 2013 rFkk 2015 
esa lcls T;knk jgh gSaA Lokbu Ýyw ds ekeyksa esa fo'ks"k :i 
ls tuojh&iQjojh ds nkSjku o`f¼ gqbZ gS vkSj orZeku esa eq[; 
:i ls jktLFkku] xqtjkr] gfj;k.kk] iatkc] fnYyh] egkjk"Vª] 
eè; çns'k] dukZVd] rfeyukMq] rsyaxkuk vkSj vka/z çns'k ds 
jkT;ksa ls Hkh fjiksVZ fey jgh gSA

ekuo esa bUÝyw,atk ,d (H1N1) ds y{k.k D;k gSa\

¥¥ tc yksx Lokbu Ýyw ds ok;jl ls laØfer gksrs gSa] rks muds 
y{k.k vkerkSj ij ekSleh bUÝyw,atk ds yksxksa ds leku gh 
gksrs gSaA

¥¥ blesa cq•kj] Fkdku] vkSj Hkw• dh deh] •kalh vkSj xys 
esa •jk'k 'kkfey gSaA dqN yksxksa dks mYVh vkSj nLr Hkh gks 
ldrh gSA

bUÝyw,atk , (H1N1) yksxksa ds chp dSls iQSyrk gS\

¥¥ ;g u;k bUÝyw,atk ok;jl ekSleh Ýyw ds lkeku gh iQSyrk 
gSa_ NksVh cwanksa ds :i esa] ,d laØfer O;fÙkQ dh ukd vkSj 
eqag ls] tc oks ckr djrs gSa •kalrs ;k Nhadrs gSaA

¥¥ yksx laØfer gks ldrs gSa vxj oks bu cwanksa dks lk¡l esa 
ysrs gSa vkSj oks fdlh O;fÙkQ ;k ,slh pht dks Nwrs gSa tks 
fd ok;jl ls nwf"kr gS (mnkgj.k ds fy, ,d ç;ksx fd;k 
Ård ;k njokts ds gSaMy) vkSj fiQj viuh vk¡• vkSj 
ukd dks Nwrs gSaA

¥¥ lhtuy Ýyw ls nks ;k rhu rjg ds bUÝyw,atk ok;jl] 
ftlesa H1N1 ok;jl Hkh 'kkfey gS] ds f•ykiQ j{kk esa 
enn feysxhA

¥¥ Vhdk ,d batsD'ku ;k ,d ukd Lçs ds :i esa miyC/ gSA 
mlds fy, fpfdRlh; ijke'kZ dh vko';drk gSA

D;k mipkj miyC/ gS\

¥¥ dqN ,aVhok;jy nok;sa] tSls fd VSehÝyw miyC/ gSaA blls 
jksx ?kVrk gS vkSj tfVyrkvksa dk •rjk de gksrk gSA bu 
nokvksa ds nq"çHkko dk dkj.k gSA

lko/kfu;ka cjruh gksaxha\

¥¥ 'kq¼rk vkSj LoPNrk ok;jl dh ,d foLr`r J`a•yk] ftlesa 
bUÝyw,atk ok;jl Hkh 'kkfey gS] mlds çlkj dks de djus 
esa enn dj ldrs gSaAckj&ckj lkcqu vkSj ikuh ls vius 
gkFk /ks;sa 

¥¥ tc •k¡lh ;k Nhad vk;s] rks vius eqag vkSj ukd dks ,d 
fV';w ls <d ysa] ;fn laHko gksA bLrseky fd;s fV';w dk 
rqjar vkSj lko/kuh ds lkFk fuiVku djsaA mUgsa ,d cSx esa 
Mky dj fiQj ik=k esa iQsadsa

7- cMZ ∂yw
D;k gS cMZ Ýyw

¥¥ cMZ Ýyw ;k Avian Influenza] ,d ok;jy laØe.k gS tks 
if{k;ksa ls if{k;ksa esa iQSyrk gSA rduhdh rkSj ij] H5N1 ,d 
mPp jksxtud ok;jl gSA ;g if{k;ksa ds fy, lcls T;knk 
?kkrd gSA blds vykok ;g balkuksa ds fy, Hkh ?kkrd gS 
D;ksafd os Hkh if{k;ksa ds laidZ esa jgrs gSA

cMZ Ýyw ds y{k.k

¥¥ cMZ Ýyw ds y{k.k yksxks esa vyx vyx gks ldrs gSa 
'kq#vkrh nkSj esa ;s vke Ýyw ds y{k.kksa tSls gh çrhr gksrs gSaA

¥¥ gkykafd ;g ,d xaHkhj 'olu jksx gS tks /hjs /hjs tkuysok 
lkfcr gks ldrh gSA •kalh] cq•kj] xys esa •jk'k] ekalisf'k;ksa 
esa nnZ] fueksfu;k vkSj vU; leL;k,a cMZ Ýyw ds y{k.k 
gksrs gSaA 

¥¥ bl chekjh dk irk yxkus ds fy, cyxe dh tk¡p djkbZ 
tkrh gSA blls irk py tkrk gS dh O;fÙkQ H5N1 ok;jl 
ls laØfer gS ;k ughaA 

cMZ Ýyw ls dSls cpsa

¥¥ bl chekjh ls cpko ds fy, lcls T;knk t:jh gS ¥
LoPNrkA vki •qn dks vkSj vius vklikl liQkbZ j•saA xeZ 
ikuh vkSj lkcqu ds lkFk fu;fer :i ls gkFk /ks,aA •k¡lh 
vkSj Nhadus okys yksxksa ls nwj jgsaA vxj vki iksYVªh ;k 
ikyrw if{k;ksa ds lkFk dke dj jgs gSa] rks vfrfjÙkQ lkoèkku 
jguk gksxkA

¥¥ tc bl çdkj dh chekjh ds laØe.k dh ckr lkeus vk, rks 
dksf'k'k djsa ekal de ls de •k,a] D;ksad fd ;g chekjh 
•kldj eqxZs] eqfxZ;k¡] cÙk• vkfn ls iQSyrs gSaA gkykafd] 
;fn ekal dks Bhd rjhds ls idk;k x;k gS rks bldk izHkko 
ugha gksrk gSA

¥¥ ,d •kl ckr ;g Hkh gS fd cMZ Ýyw ls cpko ds fy, 
vHkh rd fdlh oSDlhu dh •kst ugha gqbZ gS] ,sls esa 
dksf'k'k djsa fd ejs gq, if{k;ksa ;s nwjh cuk, j•saA

D;k gS cMZ Ýyw dk bykt

¥¥ cMZ Ýyw dk bykt ,aVhok;jy Mªx vkslsYVkfefoj (VSehÝyw) 
(oseltamivir (Tamiflu)) vkSj tkukfefoj (jsys,atk) 
(zanamivir (Relenza)) ls fd;k tkrk gSA bl ok;jl dks 
de djus ds fy, iwjh rjg vkjke djuk pkfg,A iks"kd 
vkgkj ysuh pkfg, ftlesa vf/d ls vf/d fyfDoM gksA 
cMZ Ýyw vU; yksxksa esa uk iQSys blds fy, ejht dks ,dkar 
esa j•uk pkfg,A
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lkr egRoiw.kZ vH;kl iz'u (eq[; ijh{kk gsrq)

1-	 D;k vki bl dFku ls lger gSa fd ^^ LokLF; ns[kHkky vkSj vkjksX; ds {ks=k esa Hkkjr vkSj tkiku ds chp le>kSrk  

ikjaifjd vkS"kf/ iz.kkyh ds {ks=k esa f}i{kh; lg;ksx esa c<+kok nsxk\** vius mÙkj ds i{k esa rdZ nsaA

2-	 ^^dk;jrk vfgalk dh 'k=kq gS tcfd lkgl ,oa fouezrk vfgalk dh iwokZis{kk (Prerequisite) gSA** bl dFku ds 

lanHkZ esa xka/h dh vfgalk dh vo/kj.kk dks crkb,A

3-	  ^^vksiu xouZesaV MkVk iz.kkyh Hkkjr dks xqM xous±l fd rjiQ ys tk ldrh gSA** bl dFku dh leh{kk djsaA

4-	 gky gh esa jk"Vªh; LokLF; losZ{k.k ds vk¡dM+sa izLrqr fd, x, ftlesa nfyr efgykvksa dh fparuh; n'kk dks mtkxj 

fd;k x;kA ppkZ djsaA

5-	 lM+d lqj{kk ,d fpark dk fo"k; gS] bl ij Hkkjr ljdkj us dbZ lqj{kk ekud fu/kZfjr fd;s gSaA bl lanHkZ esa 

gky gh esa ^fo'o LokLF; laxBu* (WHO) }kjk tkjh lM+d lqj{kk ij oSf'od fLFkfr fjiksVZ esa Hkkjr dh fLFkfr dk 

voyksdu djsaA

6-	 LoPN Hkkjr vfHk;ku ls vki D;k le>rs gSa\ ljdkj }kjk LoPNrk dks ^U;w bafM;k* dh ifjdYiuk dk vfHkUu 

vax ekuk tkuk dgka rd lkFkZd gS\ ppkZ djsaA

7-	 Hkkjr&ckaXykns'k lhek ij voSèk izoklu ns'k dh vkrafjd lqj{kk ds fy, fdl izdkj [krjk mRiUu dj jgk gS\ 

ppkZ dhft,A
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