












1vizSy  2019  A vad&5

 lelkef;dh : Perfect 7

1- bu&foVªks iQfVZykbt+s'ku % Ñf=ke xHkkZèkku dh ,d liQy rduhd

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa Mcfyu (vk;jyS.M) ls izdkf'kr 
fctusl ok;j (Business Wire) uked if=kdk 
us viuh fjiksVZ esa dgk gS fd bu foVªks 
iQfVZykbts'ku dk oSf'od cktkj 2026 rd 
36-2 fcfy;u vesfjdh MkWyj gks tk,xkA

ifjp;

bu&foVªks iQfVZykbts'ku dks gh ^vkbZoh,iQ* 
;k Ñf=ke xHkkZ/ku ds uke ls tkuk tkrk gSA 
bu foVªks iQfVZykbts'ku (vkbZoh,iQ) rduhd 
njvly mu efgykvksa ds fy, mi;ksx esa ykbZ 
tkrh gSa ftudks lkekU; rkSj ij ek¡ cuus esa 
fnDdrsa vk jgh gksaA njvly ftu efgykvksa esa 
iQSyksfi;u VÔwc •jkc gks tkrh gS] os ek¡ cuus 
esa v{ke gksrh gSaA ,sls esa vkbZoh,iQ rduhd ds 
ekè;e ls mudks ek¡ cuus esa enn feyrh gSaA bl 
çfØ;k esa efgyk ds vaMk'k; ls vaMs dks vyx 
dj mldk fu"kspu 'kqØk.kqvksa ls djk;k tkrk gS 
ftlds ckn vaMs dks efgyk ds xHkkZ'k; esa j• 
fn;k tkrk gSA nqfu;k ds lcls igys vkbZoh,iQ 
f'k'kq yqbl czkmu dk tUe 25 tqykbZ] 1978 dks 
fczVsu esa gqvk FkkA Hkkjr dh igyh vkbZoh,iQ 
f'k'kq dk uke nqxkZ gSA

dSls gksrk gS vkbZoh,iQ

vkbZoh,iQ çfØ;k esa ekuo 'kjhj ds ckgj 
'kqØk.kqvksa }kjk vaM dksf'kdkvksa dk fu"kspu 
djk;k tkrk gS vkSj ejht dks gkekZsu laca/h 
batsD'ku fn, tkrs gSa rkfd mlds 'kjhj esa 
vaMdksf'kdk,¡ vf/d ls vf/d cu ldsaA 
blds ckn vaMk.kqvksa dks vaMdks"k ls fudky 
fy;k tkrk gS vkSj fu;af=kr okrkoj.k esa ejht 
ds lkFkh ds 'kqØk.kq ls mUgsa fu"ksfpr djk;k 
tkrk gSA blds ckn liQy xHkkZoLFkk ds edln 
ls fu"ksfpr vaMk.kq dks ejht ds xHkkZ'k; esa 
LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA

njvly gkekZsu vlarqyu] ufydkvksa esa 
:dkoV ;k fiQj 'kqØk.kq u gksuk o budh 
vi;kZIr la[;k cka>iu ds çeq• dkj.k gSaA 
vktdy O;Lr thou'kSyh vkSj dke o ruko ds 
vf/d gksus ds dkj.k Hkh nEifÙk;ksa ds fy, bl 
çdkj dh ijs'kkfu;k¡ •M+h gks jgh gSaA

vkbZoh,iQ (IVF) dc djokuh pkfg,

 fuEu fLFkfr;ksa esa vkbZoh,iQ (IVF) çfØ;k dh 
vko';drk gks ldrh gS&

 ¥ efgyk cka>iu (ftldk dkj.k Li"V u 
gks ik jgk gks) rFkk  efgyk ds iQSyksfi;u 
VÔwc esa :dkoV gks (iQSyksfi;u VÔwc 
vaMk'k; ls xHkkZ'k; dks tksM+rh gS)A

 ¥ çtuu nok,¡ ;k bUVªkWVsjkbu bulsfeus'ku 
(vkbZ;wvkbZ_ Intrauterine Insemination, 

IUI) tSlh vU; rduhd vliQy jgh gksaA 

 ¥ iq#"k cka>iu dh leL;k gks] ysfdu bruh 
xaHkhj ugha fd ^baVªk&lkbVksIykfTed LieZ 
batsD'ku* (Intra& Cytoplasmic Sperm 

Injection, ICSI) dh vko';drk gksA

 ¥ vxj ifr ds Úkstu (tes gq,) 'kqØk.kq 
bLrseky fd;s tk jgs gksa ysfdu vkbZ;wvkbZ 
(IUI) rduhd mi;qÙkQ ugha gS] rc vkbZoh,iQ 
dh vko';drk gksrh gSA

 ¥ cPps dks vius fdlh vkuqoaf'kd fodkj 
ls cpkus ds fy, Hkzw.k ijh{k.k (Embryo 

Testing) dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA

 ¥ mez ls igys gh ekfld /eZ pØ can gks 
tkuk (çh&eSP;ksj vksosfj;u iQsfy;j)A

 ¥ ;fn fdlh dkj.k ls efgyk ds vaMk'k; esa 
vaMs u cu ik jgs gksa] tSls fd ikWyhflfLVd 
vksojh flaMªkse (PCOS) dh otg lsA

 ¥ ;fn cgqr T;knk mez esa ;k jktksfuo`fÙk 
(Menopause) ds ckn (50 lky dh mez 

ds ckn) xHkZ/kj.k djus dk ç;kl  fd;k 
tk jgk gksA ,sls esa vxj vU; dksbZ çtuu 
rduhd lgk;rk djus esa vliQy gks rks 
bldk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA

vkbZoh,iQ dh liQyrk nj

vkbZoh,iQ dh liQyrk nj fof'k"V çtuu 
leL;k vkSj mez ij fuHkZj djrh gSA mez ftruh 
de gksxh vkSj Hkzw.k (Embryo) ftrus vf/d 
LoLFk gksaxs] xHkZorh gksus dh laHkkouk Hkh mruh 
gh vf/d gksxhA vxj efgyk,¡ igys xHkZorh 
gks pqdh gSa ;k f'k'kq dks tUe ns pqdh gSa] rks 
liQyrk dh laHkkouk vf/d gksrh gSA

otu LoLFk Js.kh esa vkrk gS vkSj ckWMh 
ekl baMsDl (ch-,e-vkbZ-) 18-5&25 ds chp 
gS] rks liQy mipkj dh laHkkouk T;knk jgrh gSA 
vxj otu lkekU; ls vf/d gS ;k de gS] rks 
vki mipkj 'kq: djus ls igys vius dn ds 
vuqlkj mfpr otu gkfly dj] viuh liQyrk 
ds volj c<+k ldrs gSaA

vkbZ-oh-,iQ- ds rhljs ç;kl ds ckn Hkh 
vxj efgyk xHkZorh ugha gksrh gSa] rks bl ckjs 
esa vf/d tkudkjh ds fy, vius MkWDVj ;k 
iQfVZfyVh fDyfud ls irk djuk pkfg,A

vkbZoh,iQ ds fy, ljdkj ds fn'kk&funsZ'k

 ¥ vkbZoh,iQ dsaæ tUes ;k vtUes f'k'kq dk 
fyax n'kkZrk gqvk dksbZ Hkh foKkiu tkjh] 
çdkf'kr ;k çlkfjr ugha dj ldsxkA bl 
rjg ds foKkiu baVjusV ij Hkh tkjh ugha 
fd, tk ldsaxsA

 ¥ vkbZoh,iQ dsaæksa ij xHkkZ/ku ds fy, vkus 
okys efgyk&iq#"k (naifÙk;ksa) ls çlo dh 
tkudkjh ysuk vfuok;Z gksxk fd xHkkZ/ku 
ds ckn yM+dk gqvk ;k yM+dhA

 ¥ Ñf=ke xHkkZ/ku dsaæksa ij efgyk o iq#"k 
ds tks iQkWeZ (vks] bZ vkSj ,iQ) Hkjs tkrs 

lkr egRoiw.kZ eqís
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gSa] mudh fjiksfV±x ihlh ,aM ih,uMhVh ds 
iksVZy ij Hkh Mkyuk gksxkA

 ¥ Ñf=ke xHkkZ/ku ds fy, lsaVj ij vkus 
okys efgyk&iq#"k ;k naifÙk dk vk/kj uacj 
ysuk Hkh vfuok;Z gksxkA Ñf=ke xHkkZ/ku 
dh çfØ;k ds nkSjku tks iQkby rS;kj dh 
tk,xh] blesa vk/kj uacj Hkh ntZ fd;k 
tk,xk] rkfd t:jr iM+us ij bUgsa •kstk 
tk ldsA

dkuwuh çko/ku

xHkZ/kj.k iwoZ vkSj çlo iwoZ funku rduhd 
(fyax p;u çfr"ks/) vf/fu;e] 1994 ds 
vUrxZr xHkZ/kj.k iwoZ ;k ckn fyax p;u vkSj 
tUe ls igys dU;k Hkzw.k gR;k  ds fy, fyax 
ijh{k.k djuk] blds fy, lg;ksx nsuk o 
foKkiu djuk dkuwuh vijk/ gS ftlesa 3 ls 5 
o"kZ rd dh tsy o 10 gtkj ls 1 yk• #i;s 
rd dk tqekZuk gks ldrk gSA

bl vf/fu;e ds vUrxZr iathÑr vkuqoaf'kd 
lykg dsUæksa] vkuqoaf'kd ç;ksx'kkykvksa] 
vkuqoaf'kd fDyfudksa] vYVªk lkm.M fDyfudksa 
vkSj besftax lsUVjksa esa tUe iwoZ funku rduhdksa 
dk mi;ksx dsoy fuEufyf•r fodkjksa dh 
igpku ds fy, gh fd;k tk ldrk gS&

 ¥ xq.klw=k laca/h foÑfrA

 ¥ vkuqoaf'kd mikip; jksxA

 ¥ jÙkQ of.kZdk laca/h jksxA

 ¥ fyax laca/h vkuqoaf'kd jksxA

 ¥ tUetkr foÑfr;k¡A

uSfrd igyw

bu&foVªks iQfVZykbts'ku ds nkSjku fyax ijh{k.k 
,d cgqr cM+h lkekftd dqjhfr gSA fpfdRlk& 
foKku ds fo'ks"kKksa ds vuqlkj lekt esa vkSlru 
ftrus yM+ds iSnk gksrs gSa mruh gh yM+fd;k¡ Hkh 
tUe ysrh gSaA tUe ds le; vkSlru yM+dk 
vkSj yM+dh leku 'kfÙkQ;ksa ds lkFk iSnk gksrs 
gSa fdUrq lkeqnkf;d ,oa lkekftd O;ogkj ls 
èkhjs&/hjs iq#"kksa dh 'kfÙkQ fL=k;ksa dh rqyuk esa 
çHkkoh gks tkrh gSaA

Hkkjr esa fL=k;ksa dh fLFkfr çR;{k vkSj 
ijks{k :i ls] ckfydkvksa ds LokLF; dh fLFkfr 
dks çHkkfor djrh gSaA bl çdkj fyax Hksn ds 
ifj.kkeLo:i lekt esa yM+ds ds tUe dks 
çeq•rk] ckfydk f'k'kq dh Hkzw.k voLFkk esa gh 
gR;k] ckY;koLFkk vFkok fd'kksjkoLFkk esa gh 

ckfydkvksa dk fookg] iks"k.k] LokLF;] f'k{kk 
tSlh ewyHkwr t:jrksa esa HksnHkko ns•k tkrk gSA 
vius rhozre :i esa yM+ds dh pkg dU;k dh 
gR;k ds :i esa ifj.kr gksrh gSA ns'k ds fofHkUu 
Hkkxksa esa fd;s x;s vè;;uksa esa dU;k f'k'kq gR;k 
ds ekeys ik;s x;s gSaA dU;k Hkzw.k gR;kvksa dks 
fofHkUu /ekZs esa uSfrd ,oa èkkfeZd n`f"V ls Hkh 
vuqfpr crk;k x;k gSA

vkbZoh,iQ ds i{k esa rdZ

 ¥ bu foVªks iQfVZykbts'ku (vkbZoh,iQ) 
efgykvksa dks xHkZorh gksus esa enn djus ds 
fy, lcls lkekU; vkSj izHkkoh izdkj dh 
lgk;rk iztuu rduhd gSA

 ¥ bu foVªks iQfVZykbts'ku mu efgykvksa ds 
fy, Hkh lgk;d gS tks fu;fer lEHkksx ds 
ekè;e ls ;k Ñf=ke xHkkZèkku ds 12 pØksa 
ds ckn xHkZorh ugha gks ik;h gSaA

 ¥ vU; rduhdksa tSls fd iztuu nokvksa ;k 
varxHkkZ'k;h xHkkZ/ku (IUI) dk mi;ksx ls 
Hkh xHkZorh u gks ik;h gksaA

 ¥ ftu efgykvksa ds iQSyksfi;u V~;wc vo#¼ 
gks tkrs gSaA

 ¥ baVªklkbVksIykfLed LieZ batsD'ku (ICSI) ds 
ekè;e ls iq#"k cka>iu dks nwj djus esa 
enn djrk gSA

 ¥ ,dy thu fodkjksa dks bu foVªks Hkzw.k 
ihthMh ijh{k.k ds ekè;e ls cPps dks 
izHkkfor djus ls jksdus esa enn djrk gSA

 ¥ xq.klw=k laca/h vfu;ferrkvksa dk irk 
yxk;k tk ldrk gSA

 ¥ bu foVªks esa fodflr gksus okys Hkzw.k ds fyax 
p;u ds ekè;e ls tksM+ksa dks vius cPps 
dk fyax pquus dh vuqefr nsrk gSA

 ¥ nkrk vaMs ;k nkrk 'kqØk.kq ds mi;ksx ds 
ekè;e ls ,ythchVhD;w (LGBTQ) leqnk; 
ds fy, ifjokj fu;kstu dk fodYi iznku 
djrk gSA

 ¥ Hkzw.k Øk;ksfiztosZ'ku ds ekè;e ls ifjokj 
fu;kstu esa lgk;rk djus ds fy, nEifÙk;ksa 
dks Hkfo"; esa tes gq, Hkzw.k dks Úht djus 
dh vuqefr nsrk gSA

vkbZoh,iQ ds foi{k esa rdZ

 ¥ vkbZoh,iQ rduhd cgqr egaxk gksrk gS lkFk 
gh 100 izfr'kr liQyrk ugha feyh gSA

 ¥ vkbZoh,iQ pØksa dks vYVªklkmaM besftax 

vkSj jDr ijh{k.kksa ds ekè;e ls jksxh dks 
fuxjkuh gsrq dbZ ckj tkuk iM+rk gSA

 ¥ vkbZoh,iQ iztuu nok,¡ vokaNuh; nq"izHkko 
dk dkj.k curh gSaA

 ¥ vkbZoh,iQ dks eg¡xh iztuu nokvksa ds 
batsD'ku dh vko';drk gksrh gSA

 ¥ 2016 rd yxHkx 6-5 fefy;u cPps bu 
foVªks fu"kspu (IVF) dk mi;ksx djds iSnk 
fd;s tk pqds gSaA

vkbZoh,iQ dk ewY;kadu

Hkkjr dk ikjaifjd fparu lkekU; x`gLFkksa ds 
fy, Hkh mu ;kSu fØ;kvksa dk i{k/j ugha jgk 
gS] ftudk edln larku iSnk djuk u gksA 
blfy, ;gka vkt ,slh fLFkfr dh dYiuk tjk 
eqf'dy yxrh gS] tc larkuksRifÙk ds fy, lsDl 
drbZ t:jh u jg tk,A ysfdu b/j vkWLVªsfy;kbZ 
oSKkfudksa vkSj ;wjksfi;u lkslk;Vh vkWiQ áweu 
jhçksMD'ku ,saM ,EczkW;ykWth ds fo'ks"kKksa us nkok 
fd;k gS fd ,d n'kd ckn gh ;g eqefdu gks 
ldrk gS fd cPps iSnk djus ds fy, yksx iwjh 
rjg ls Ñf=ke xHkkZ/ku dh rduhdksa] tSls fd 
vkbZoh,iQ (bu foVªks iQfVZykbts'ku) ij fuHkZj 
gks tk,a vkSj lsDl fliQZ vkuan ds fy, djsaA 

vkbZoh,iQ rduhd ls daI;wVj fu;af=kr 
ç;ksx'kkykvksa esa cPps iSnk djkus dh rduhd u 
dsoy larkuksRifÙk dh çkÑfrd nj ds eqdkcys 
dbZ xquk csgrj fjtYV ns ldrh gS] cfYd 
blls mu naifÙk;ksa dks Hkh lgwfy;r gks ldrh 
gS] ftuds ikl ;k rks bl dke ds fy, le; 
dk vHkko gS ;k tks 'kkjhfjd v{kerk ds dkj.k 
larku lq• ls oafpr gSaA ijarq ;g fliQZ bldk 
,d igyw gSA

gkyk¡fd if'peh ns'k lsDl ds ekeys esa 
ftruh vktknh pkgrk gS] mruh gh tksjnkj 
cgl ogka ekuo Dyksfuax vkSj vkbZoh,iQ tSlh 
rduhdksa ds bLrseky dh uSfrdrk dks ysdj Hkh 
py jgh gSA

vkbZoh,iQ (IVF) rduhd dh pqukSfr;k¡

 ¥ vksofj;u gkbijfleqys'ku flaMªkse% ;s 
leL;k 10» efgykvksa esa iSnk gksrh gSA 
;g rc gksrk gS tc vaMk'k; esa iQfVZfyVh 
VªhVesaV T;knk fn;k tkrk gSA lkekU;r% 
y{k.k gYds gh gksrs gSa vkSj efgyk dk 
bykt vklkuh ls gks tkrk gSA fiQj Hkh] dqN 
efgykvksa esa dqN xaHkhj y{k.k fn•kbZ nsrs gSa 
ftlls mUgsa vLirky esa HkrhZ gksuk iM+rk gSA
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 ¥ ,saBu vkSj vlgtrk% vaMs dh iquçkZfIr ds 
le; vkSj ckn esa] efgykvksa esa ,sBu vkSj 
vlgtrk dh leL;k gksrh gSA fiQj Hkh] ;s 
y{k.k ,d ;k nks fnuksa esa Bhd gks tkrs gSaA 
dqN •kl fLFkfr;ksa esa] MkWDVj dks vkar] 
ew=kk'k; ;k #f/j dksf'kdk esa Nsn djuk 
iM+rk gSA Hkzw.k LFkkukarj.k ds le; Hkh ,sBu 
gksrh gSaA dqN efgykvksa esa blds LFkkukarj.k 
ds ckn CyhfMax ;k LiksfVax Hkh gksrh gSA

 ¥ isfYod bUiQsD'ku% ;g bUiQsD'ku cgqr 
nqyZHk gS] ysfdu tc ,slk gksrk gS rks mUgsa 
nok,¡ ul esa nh tkrh gSaA vaMk'k;] xHkkZ'k; 
vkSj iQSyksfi;u dks vkWijs'ku ls fudky 
fn;k tkrk gSA

 ¥ eYVhiy çsXusalh% pwafd vkbZoh,iQ VªhVesaV 
esa dbZ Hkzw.k LFkkukarfjr fd, tkrs gSa] 
blfy, eYVhiy çsXusalh dk •rjk c<+ 
tkrk gS] ;s tqM+ok¡] fVªiy ;k blls vf/d 
Hkh gks ldrs gSaA ;g ek¡ vkSj cPps nksuksa 
ds fy, •rjukd gSA blls cPps esa de 
otu vkSj ekufld :i ls detksjh Hkh gks 
ldrh gSA

 ¥ tUe nks"k% gkykafd ;g eqf'dy gS ysfdu] 
dqN vè;;uksa ls irk pyk gS fd vkbZoh,iQ 
vkSj vkbZlh,lvkbZ tSls VªhVesaV esa •klrkSj 
ij yM+ds esa lsDlqvy nks"k gksrk gS] fiQj 

Hkh] ;g 1 çfr'kr ls Hkh de gksrk gSA 
vkbZoh,iQ VªhVesaV esa le;iwoZ izlo ;k 
fMyhojh gksrh gS] pkgs fdrus Hkh cPps gksaA

 ¥ xHkZikr% xHkZikr dk •rjk vkbZoh,iQ 
VªhVesaV esa mruk gh gS ftruk fd lkekU; 
çlo esaA ;qok efgyk,¡ tks 20 dh mez esa 
gSa muesa bldk •rjk 15 çfr'kr jgrk gSA 
;fn efgyk dh mez 40 lky ls T;knk 
gksrh gS rks xHkZikr dk •rjk 50 çfr'kr 
c<+ tkrk gSA

 ¥ vkLFkkfud (,DVksfid) çsXusalh%  
,DVksfid 'kCn dk eryc gS ^xyr LFkku 
ij* vkSj ;g ,slh xHkkZoLFkk gksrh gS tks 
xHkkZ'k; ds ckgj fodflr gksrh gSA ;g 
vkerkSj ij fdlh ,d iQSyksfi;u VÔwc esa 
fodflr gksuk 'kq: gks tkrk gSA ,DVksfid 
xHkkZoLFkk iQSyksfi;u VÔwc esa {kfr dh otg 
ls gksrh gSA ,DVksfid çsXusalh dk •rjk 2 
ls 4 çfr'kr jgrk gSA ;fn ,slk gksrk gS rks 
çsXusalh dfBu gksrh gSA

vkxs dh jkg

 ¥ bu&foVªks iQfVZykbts'ku ds ekè;e ls 
xHkkZoLFkk ds nkSjku efgykvksa dks fo'ks"k  
è;ku nsus dh vko';drk gksrh gS rkfd ek¡ 
vkSj cPpk nksuksa LoLFk ,oa lqjf{kr jg ldsaA

 ¥ Hkzw.k ds fy, çksVhu;qÙkQ vkgkj vfuok;Z 
gksrk gSA ;fn laHko gks rks xHkZorh efgyk 
dks i;kZIr ek=kk esa nw/] vaMs] eNyh] ikWYVªh 
mRikn vkSj ekal dk lsou djuk pkfg,A 
;fn og 'kkdkgkjh gks rks mls fofHkUu 
vuktksa rFkk nkyksa dk ç;ksx djuk pkfg,A

 ¥ f'k'kq dh gfîó;ksa vkSj nk¡rksa dh o`f¼ ds 
fy, dSfYl;e vko';d gSA nw/ dSfYl;e 
dk vfr mÙke lzksr gSA jkxh vkSj cktjs esa 
Hkh dSfYl;e ik;k tkrk gSA

 ¥ cgqr lh efgyk,¡ xHkZorh gksus ij dM+h 
esgur ;k igys ls Hkh vf/d dke djuk 
tkjh j•rh gSaA vR;f/d 'kkjhfjd Je ds 
otg ls xHkZikr] vifjiDo çlwfr ;k de 
otu okys f'k'kq (fo'ks"k :i ls tcfd 
efgyk i;kZIr Hkkstu u dj jgh gks) iSnk 
gksus dh laHkkouk jgrh gSA vr% xHkZorh 
efgyk dks ;FkklaHko Hkjiwj foJke djuk 
pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ foKku ,oa izkS|ksfxdh&fodkl ,oa 
vuqiz;ksx vkSj jkstejkZ ds thou ij 
bldk izHkkoA

¢

2- Hkhejko vEcsMdj % ,d egku lkekftd&jktuhfrd lqèkkjd

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa iwjs ns'k esa lafo/ku fuekZrk MkW- 
Hkhejko vEcsMdj dh 128oha t;arh euk;h x;hA

ifjp; 

Hkkjr ds lafo/ku fuekZrk] fpard vkSj lekt 
lqèkkjd MkW- Hkhejko vEcsMdj dk tUe eè; 
çns'k ds egw esa 14 vçSy] 1891 dks gqvk FkkA 
muds firk dk uke jketh ekyksth ldiky vkSj 
ekrk dk uke HkhekckbZ jketh ldiky FkkA os 
vius ekrk&firk dh 14oha vkSj vafre larku FksA 
mUgksaus viuk iwjk thou lkekftd cqjkb;ksa tSls& 
NqvkNwr vkSj tkfrokn ds f•ykiQ la?k"kZ esa yxk 
fn;kA bl nkSjku ckck lkgsc xjhc] nfyrksa vkSj 
'kksf"krksa ds vf/dkjksa ds fy, la?k"kZ djrs jgsA

Hkhejko vEcsMdj dh orZeku esa 
çklafxdrk

jktuhfrd {ks=k% MkW- Hkhejko vEcsMdj Hkkjr 

ds vk/qfud fuekZrkvksa esa ls ,d ekus tkrs gSaA 
muds fopkj o fl¼kar Hkkjrh; jktuhfr ds fy, 
ges'kk ls izklafxd jgs gSaA njvly os ,d ,slh 
jktuhfrd O;oLFkk ds fgek;rh Fks] ftlesa jkT; 
lHkh dks leku jktuhfrd volj ns rFkk èkeZ] 
tkfr] jax rFkk fyax vkfn ds vk/kj ij HksnHkko 
u fd;k tk,A mudk ;g jktuhfrd n'kZu O;fDr 
vkSj lekt ds ijLij laca/ksa ij cy nsrk gSA

mudk ;g n`<+ fo'okl Fkk fd tc rd 
vkfFkZd vkSj lkekftd fo"kerk lekIr ugha gksxh] 
rc rd tura=k dh LFkkiuk vius okLrfod 
Lo:i dks xzg.k ugha dj ldsxhA njvly 
lkekftd psruk ds vHkko esa tura=k vkRefoghu 
gks tkrk gSA ,sls esa tc rd lkekftd tura=k 
LFkkfir ugha gksrk gS] rc rd lkekftd psruk 
dk fodkl Hkh laHko ugha gks ikrk gSA

bl izdkj MkW- vEcsMdj tura=k dks ,d 
thou i¼fr ds :i esa Hkh Lohdkj djrs gSa] 

os O;fDr dh Js"Brk ij cy nsrs gq, lÙkk ds 
ifjorZu dks lkèku ekurs gSaA os dgrs Fks fd 
dqN laoSèkkfud vf/dkj nsus ek=k ls tura=k dh 
uhao iDdh ugha gksrhA mudh turkaf=kd O;oLFkk 
dh dYiuk esa ^uSfrdrk* vkSj ^lkekftdrk* nks 
izeq[k ewY; jgs gSa ftudh izklafxdrk orZeku 
le; esa c<+ tkrh gSA njvly vkt jktuhfr 
esa [khapk&rkuh bruh c<+ xbZ gS fd jktuSfrd 
uSfrdrk ds ewY; xk;c ls gks x, gSaA gj 
jktuhfrd ny oksV cSad dks viuh rjiQ djus 
ds fy, jktuhfrd uSfrdrk ,oa lkekftdrk dh 
nqgkbZ nsrs gSa] ysfdu lÙkk izkfIr ds i'pkr bu 
fl¼karksa dks vey esa ugha ykrs gSaA

lekurk dks ysdj fopkj% MkW- vEcsMdj 
lekurk dks ysdj dkiQh izfrc¼ FksA mudk 
ekuuk Fkk fd lekurk dk vfèkdkj èkeZ vkSj 
tkfr ls Åij gksuk pkfg,A izR;sd O;fDr dks 
fodkl ds leku volj miyCèk djkuk fdlh 
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Hkh lekt dh izFke vkSj vafre uSfrd ftEesnkjh 
gksuh pkfg,A vxj lekt bl nkf;Ro dk fuoZgu 
ugha dj lds rks mls cny nsuk pkfg,A os ekurs 
Fks fd lekt esa ;g cnyko lgt ugha gksrk 
gS] blds fy, dbZ i¼fr;ksa dks viukuk iM+rk 
gSA vkt tc fo'o ,d rjiQ vkèkqfudrk dh 
vksj c<+ jgk gS rks ogha nwljh rjiQ fo'o esa 
vlekurk dh ?kVuk,¡ Hkh ns[kus dks fey jgh 
gSaA blesa dksbZ nks jk; ugh gS fd vlekurk 
izkÑfrd gS] ftlds pyrs O;fDr jax] :i] 
yEckbZ rFkk cqf¼erk vkfn esa ,d&nwljs ls 
fHkUu gksrk gSA ysfdu leL;k ekuo }kjk cuk;h 
xbZ vlekurk ls gS] ftlds rgr ,d oxZ] jax 
o tkfr dk O;fDr vius vki dks vU; ls 
Js"B le> lalkèkuksa ij viuk vf/dkj tekrk 
gSA ;w,uvks }kjk bl lanHkZ esa izfr o"kZ uLyh; 
HksnHkko mUewyu fnol euk;k tkrk gS] tks vkt 
Hkh lekt esa O;kIr vlekurk dks izdV djrk 
gSA Hkkjr esa bl fLFkfr dh xaHkhjrk dks è;ku esa 
j[krs gq, lafo/ku ds varxZr vuqPNsn 14 ls 
18 esa lekurk dk vfèkdkj dk izko/ku djrs 
gq, leku voljksa dh ckr dgh xbZ gSA ;g 
lekurk lHkh dks leku volj miyC/ djk 
ldsa] blds fy, 'kksf"kr] ncs&dqpyksa ds fy, 
vkj{k.k dk izkoèkku fd;k x;kA bl izdkj 
vEcsMdj ds lekurk ds fopkj u fliQZ mUgsa 
Hkkjr ds lanHkZ esa] cfYd fo'o ds lanHkZ esa Hkh 
izklafxd cukrs gSaA

vkfFkZd {ks=k% njvly vkt Hkh Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk esa xjhch] csjkstxkjh] vk; ,oa laifÙk 
esa O;kid vlekurk] vf'k{kk vkSj vdq'ky Je 
bR;kfn leL;k,¡ O;kIr gSaA vFkZO;oLFkk dks ysdj 
MkW- vEcsMdj ds egRoiw.kZ fopkj dks fuEu 
fcUnqvksa ds varxZr ns[kk tk ldrk gS&

The problem of the rupee : 15 origin and 

its solution uked viuh jpuk esa MkW- vEcsMdj 
us 1800 ls 1893 ds nkSjku] fofue; ds ekè;e 
ds :i esa Hkkjrh; eqnzk (#i;s) ds fodkl dk 
ijh{k.k fd;k vkSj mi;qDr ekSfnzd O;oLFkk ds 
p;u dh leL;k dh Hkh O;k[;k dhA vkt 
ds le; esa tc Hkkjrh; vFkZO;oLFkk eqnzk ds 
voewY;u vkSj eqnzkLiQhfr dh leL;k ls nks&pkj 
gks jgh gS rks ,sls esa muds 'kks/ ds ifj.kke 
u fliQZ leL;kvksa dks le>us esa egRoiw.kZ gks 
ldrs gSa cfYd og blds lek/ku dks ysdj 
vkxs dk ekxZ Hkh iz'kLr dj ldrs gSaA

vEcsMdj us 1918 esa izdkf'kr vius 
ys[k Hkkjr esa NksVh tksr vkSj muds mipkj 
(Small Holdings in India and their Remedies) 

esa Hkkjrh; Ñf"k ra=k dk Li"V voyksdu fd;kA 
mUgksaus Hkkjrh; Ñf"k ra=k dk vkykspukRed ijh{k.k 
djds dqN egRoiw.kZ ifj.kke fudkys] ftudh 
izklafxdrk vkt rd cuh gqbZ gSA mudk ekuuk 
Fkk fd ;fn Ñf"k dks vU; vkfFkZd m|eksa 
ds leku ekuk tk, rks cM+h vkSj NksVh tksrksa 
dk Hksn lekIr gks tk,xk] ftlls Ñf"k {ks=k 
esa [kq'kgkyh vk,xhA muds ,d vU; 'kks/ 
fczfV'k Hkkjr esa izkarh; foÙk dk fodkl (The 

Evolution of Provincial Finance in British India) 
dh izklafxdrk vkt Hkh  cuh gqbZ gSA mUgksaus 
bl 'kks/ esa ns'k ds fodkl ds fy, ,d 
lgt dj iz.kkyh ij cy fn;kA blds fy, 
mUgksaus rRdkyhu ljdkjh jktdks"kh; O;oLFkk 
dks Lora=kr dj nsus dk fopkj fn;kA Hkkjr esa 
vkfFkZd fu;kstu rFkk ledkyhu vkfFkZd eqísa 
o nh?kZdky esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks etcwr 
cukus ds fy, ftu laLFkkuksa dks Lora=krk ds 
i'pkr LFkkfir fd;k x;k mudh LFkkiuk esa 
MkW- vEcsMdj dk vge ;ksxnku jgkA

lkekftd {ks=k% vEcsMdj dk lEiw.kZ 
thou Hkkjrh; lekt esa lq/kj ds fy, lefiZr 
FkkA mUgksaus çkphu Hkkjrh; xzUFkksa dk fo'kn 
vè;;u dj ;g crkus dh ps"Vk Hkh dh fd 
Hkkjrh; lekt esa o.kZ&O;oLFkk] tkfr&çFkk rFkk 
vLi`';rk dk çpyu lekt esa dkykUrj esa vkbZ 
foÑfr;ksa ds dkj.k mRiUu gqbZ gS] u fd ;g ;gk¡ 
ds lekt esa çkjEHk ls gh fo|eku FkhA

lkekftd {ks=k esa muds }kjk fd, x, 
ç;kl fdlh Hkh n`f"Vdks.k ls vk/qfud Hkkjr 
ds fuekZ.k esa Hkqyk;s ugha tk ldrs ftldh 
çklafxdrk vkt rd thoar gSA lkekftd {ks=k esa 
muds fopkjksa dh çklafxdrk dks fuEu fcUnqvksa 
ds varxZr ns•k tk ldrk gS&

 ¥ vEcsMdj us o.kZ O;oLFkk dks voSKkfud] 
vR;kpkjiw.kZ] ladh.kZ rFkk xfjekghu crkrs 
gq, bldh dVq vkykspuk dh FkhA

 ¥ vEcsMdj dk er Fkk fd lewg rFkk detksj 
oxks± esa ftruk mxz la?k"kZ Hkkjr esa gS] oSlk 
fo'o ds fdlh vU; ns'kksa esa ugha gSA 

 ¥ bl O;oLFkk esa dk;Zdq'kyrk dh gkfu gksrh 
gS] D;ksafd tkrh; vk/kj ij O;fÙkQ;ksa ds 
dk;ks± dk iwoZ esa gh fu/kZj.k gks tkrk gSA

 ¥ vUrtkZrh; fookg bl O;oLFkk esa fu"ks/ 
gksrs gSaA 

 ¥ lkekftd fo}s"k vkSj ?k`.kk ds çlkj ls bl 
O;oLFkk dks cy feyrk gSA

mYys[kuh; gS fd bu HksnHkkoksa ds f•ykiQ 
mUgksaus O;kid vkanksyu 'kq: djus dk iQSlyk 
fd;kA mUgksaus lkoZtfud vkanksyuksa vkSj tqywlksa 
ds }kjk] is;ty ds lkoZtfud lalk/u lekt 
ds lHkh yksxksa ds fy;s •qyokus ds lkFk gh 
mUgksaus vNwrksa dks Hkh eafnjksa esa ços'k djus dk 
vf/dkj fnykus ds fy;s Hkh la?k"kZ fd;kA

efgykvksa ls lacafèkr fopkj% MkW- 
vEcsMdj Hkkjrh; lekt esa fL=k;ksa dh ghu 
n'kk dks ysdj dkiQh fpafrr FksA mudk ekuuk 
Fkk fd fL=k;ksa ds lEekuiwoZd rFkk Lora=k thou 
ds fy, f'k{kk cgqr egRoiw.kZ gSA vEcsMdj us 
ges'kk L=kh&iq#"k lekurk dk O;kid leFkZu 
fd;kA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus Lora=k Hkkjr 
ds çFke fof/ea=kh jgrs gq, ^fganw dksM fcy* 
laln esa çLrqr fd;k vkSj fgUnw fL=k;ksa ds fy, 
U;k; lEer O;oLFkk cukus ds fy, bl fo/s;d 
esa mUgksaus O;kid çko/ku j•sA mYys[kuh; gS 
fd laln esa vius fgUnw dksM fcy elkSns dks 
jksds tkus ij mUgksaus eaf=keaMy ls bLrhiQk ns 
fn;kA bl elkSns esa mÙkjkf/dkj] fookg vkSj 
vFkZO;oLFkk ds dkuwuksa esa ySafxd lekurk dh 
ckr dgh xbZ FkhA njvly Lora=krk ds brus 
o"kZ chr tkus ds i'pkr O;kogkfjd /jkry ij 
bu vf/dkjksa dks ykxw ugha fd;k tk ldk gS] 
ogha vkt Hkh efgyk,¡ mRihM+u] ySafxd HksnHkko 
fgalk] leku dk;Z ds fy, vleku osru] ngst 
mRihM+u vkSj laifÙk ds vf/dkj uk feyus tSlh 
leL;kvksa ls tw> jgh gSaA 

bl lanHkZ esa è;ku nsus okyh ckr gS fd gky 
gh esa leku ukxfjd lafgrk dk iz'u iqu% mBk;k 
x;k gSA mldk O;kid iSekus ij fojks/ fd;k 
x;k] tcfd ckck lkgc vEcsMdj us leku 
ukxfjd lafgrk dk izcy leFkZu fd;k FkkA

f'k{kk lacaf/r fopkj% vEcsMdj f'k{kk 
ds egRo ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr FksA njvly 
vNwr le>h tkus okyh tkfr esa tUe ysus 
ds pyrs mUgsa vius Ldwyh thou esa vusd 
viekutud fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA 
mudk fo'okl Fkk fd f'k{kk gh O;fDr esa ;g 
le> fodflr djrh gS fd og vU; ls vyx 
ugha gS] mlds Hkh leku vf/dkj gSaA mUgksaus 
,d ,sls jkT; ds fuekZ.k dh ckr j[kh] tgk¡ 
lEiw.kZ lekt f'kf{kr gksA os ekurs Fks fd f'k{kk 
gh O;fDr dks va/fo'okl] >wB vkSj vkMEcj ls 
nwj djrh gSA f'k{kk dk mís'; yksxksa esa uSfrdrk 
o tudY;k.k dh Hkkouk fodflr djus dk  
gksuk pkfg,A f'k{kk dk Lo:i ,slk gksuk pkfg, 
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tks fodkl ds lkFk&lkFk pfj=k fuekZ.k esa Hkh 
;ksxnku ns ldsA

mYys[kuh; gS fd MkW- vEcsMdj ds f'k{kk 
lacaf/r ;g fopkj vkt f'k{kk iz.kkyh ds vkn'kZ 
:i ekus tkrs gSaA mUgha ds fopkjksa dk izHkko gS 
fd vkt lafoèkku esa f'k{kk ds izlkj esa tkfrxr] 
HkkSxksfyd o vkfFkZd vlekurk,¡ ck/d u 
cu lds] blds fy, ewyvf/dkj ds vuqPNsn 
21&A ds rgr f'k{kk ds vf/dkj dk izko/ku 
fd;k x;k gS] tks mudh izklafxdrk dks orZeku 
ifjizs{; esa izekf.kr djrh gSA

vf/dkjksa dks ysdj fopkj% MkW- vEcsMdj 
vf/dkjksa ds lkFk&lkFk drZO;ksa ij cy nsrs FksA 
mudk ekuuk Fkk fd O;fDr dks u fliQZ vius 
vf/dkjksa ds laj{k.k ds fy, tkx:d gksuk 
pkfg,] vfirq mlds fy, iz;Ru'khy Hkh gksuk 
pkfg,] ysfdu gesa bl lR; dks ugha Hkwyuk 
pkfg, fd bu vf/dkjksa ds lkFk&lkFk gekjk 
ns'k ds izfr dqN dÙkZO; Hkh gSA vf/dkjksa dks 
ysdj muds ;g fopkj orZeku le; esa vkSj 
T;knk egRoiw.kZ gks tkrs gSaA njvly orZeku 
fo'o esa ljdkjsa vius ukxfjdksa dks fodkl ds 
leku volj izkIr djus ds fy, dqN ekSfyd 
vf/dkj iznku djrh gSa] gkyk¡fd ekSfyd vf/
dkjksa ds lkFk&lkFk ekSfyd dÙkZO;ksa dh Hkh ckr 
dh tkrh gSA

Jfed oxZ ds fy, dk;Z% ckck lkgsc 
fliQZ vNwrksa] efgykvksa ds vf/dkj ds fy, gh 
ugha] cfYd laiw.kZ lekt ds iqufuZekZ.k ds fy, 
Hkh ç;kljr jgsA mUgksaus etnwj oxZ ds dY;k.k 
ds fy, mYys•uh; dk;Z fd;sA igys etnwjksa ls 
çfrfnu 12&14 ?kaVksa rd dke fy;k tkrk FkkA 
buds ç;klksa ls çfrfnu vkB ?kaVs dke djus dk 
fu;e ikfjr gqvkA

blds vykok muds iz;klksa ls etnwjksa ds 
fy, bafM;u VªsM ;wfu;u vf/fu;e] vkS|ksfxd 
fookn vfèkfu;e rFkk eqvkotk vkfn ls Hkh 

lqèkkj gq,A mYys[kuh; gS fd mUgksaus etnwjksa dks 
jktuhfr esa lfØ; Hkkxhnkjh djus ds fy, çsfjr 
fd;kA orZeku ds yxHkx T;knkrj Je dkuwu 
ckck lkgsc ds gh cuk, gq, gSa] tks muds fopkjks 
dks thoarrk iznku djrs gSaA

Hkhejko vEcsMdj vkSj egkRek xka/h ds 
fopkjksa esa erHksn 

egkRek xka/h vkSj ckck lkgsc vkacsMdj ds 
vusd eqíksa ij ,d tSls fopkj jgs] ysfdu 
blds ckotwn muds fopkjksa esa erHksn Hkh jgs] 
ftldk ftØ fuEu fcnqvksa ds varxZr fd;k tk 
ldrk gS&

 ¥ xzkeh.k Hkkjr] tkfrçFkk vkSj Nqvk&Nwr ds 
eqíksa ij MkW- vEcsMdj vkSj xka/h th ds 
fopkj ,d nwljs ds fojks/h cus jgsA gkykafd 
nksuksa dh dksf'k'k ns'k dks lkekftd U;k; 
vkSj ,drk iznku djus dh Fkh vkSj nksuksa us 
bu mís';ksa dks çkIr djus ds vyx&vyx 
ekxZ Hkh cryk,A

 ¥ xka/h th ds eqrkfcd ;fn tkfr O;oLFkk 
ls Nqvk&Nwr tSls vfHk'kki dks ckgj dj 
fn;k tk, rks iwjh O;oLFkk lekt ds fgr 
esa dke dj ldrh gSA bldh rkfdZd 
voèkkj.kk ds fy, xka/h us xk¡o dks ,d 
iw.kZ lekt cksyrs gq, fodkl vkSj mUufr 
ds dsUæ esa j•kA

 ¥ xka/h ds foijhr vEcsMdj us tkfr O;oLFkk 
dks iwjh rjg ls u"V djus dk er lkeus 
j•kA vEcsMdj ds eqrkfcd tc rd 
lekt esa tkfr O;oLFkk ekStwn jgsxh rc 
rd Nqvk&Nwr tSls vfHk'kki u,&u, :i 
esa lekt esa iuirs jgsaxsA

 ¥ xka/h th us iw.kZ fodkl ds fy, yksxksa dks 
xk¡o dk #• djus dh odkyr dhA xka/h 
ds eqrkfcd ns'k dh bruh cM+h tula[;k 
dk isV fliQZ baMLVªh ;k iQSDVªh ds tfj, ugha 

Hkjk tk ldrk gSA blds fy, t:jh gS fd 
vkS|ksfxd fodkl dks xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
ds dsUæ esa j•rs gq, fodflr fd;k tk,A

 ¥ MkW- vEcsMdj dk fo'okl Fkk fd ckS¼ 
/eZ lkekftd vlekurk dks lekIr dj 
Hkzkr`Ro dh Hkkouk fodflr djrk gSA ;gh 
dkj.k Fkk fd vEcsMdj us Lo;a vius 
thou ds vafre fnuksa esa ckS¼ /eZ xzg.k 
dj fy;k FkkA bl lanHkZ esa vEcsMdj ds 
fopkj egkRek xka/h ds fopkjksa ls esy ugha 
•krs FksA egkRek xka/h dk ;g n`<+ fo'okl 
Fkk fd /eZ ifjorZu djus ek=k ls nfyr 
oxks± dh fLFkfr esa okLrfod lq/kj gksxk gh] 
bldh dksbZ fuf'prrk ugha gSA

vkxs dh jkg

bl çdkj fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd 
vEcsMdj ds lkekftd fpUru esa vLi`';ksa] 
nfyrksa rFkk 'kksf"kr oxks± ds mRFkku ds fy, 
dkiQh laHkkouk >ydrh gSA os muds mRFkku ds 
ekè;e ls ,d ,slk vkn'kZ lekt LFkkfir djuk 
pkgrs Fks] ftlesa lekurk] Lora=krk rFkk Hkzkr`Ro 
ds rRo lekt ds vk/kjHkwr fl¼kar gksaA

vxj buds fopkjksa dks vey esa yk;sa rks 
lekt dh T;knkrj leL;k,¡ tSls o.kZ] tkfr] 
fyax] vkfFkZd] jktuSfrd o èkkfeZd lHkh igyqvksa 
ij iSuh utj j[kh tk ldrh gSA lkFk gh U;w 
bafM;k ds fy, ,d u;k ekWMy o fMtkbu Hkh 
rS;kj fd;k tk ldrk gSA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&1

 ¥ lkekftd l'kDrhdj.k] lEiznk;okn] 
{ks=kokn vkSj /eZ&fujis{krkA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&4

 ¥ Hkkjr rFkk fo'o ds uSfrd fopkjdksa 
rFkk nk'kZfudksa ds ;ksxnkuA

¢

3- pquko vk;ksx % yksdra=k dh ifo=krk dks cuk;s j[kus dh ftEesnkjh

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa enzkl mPp U;k;ky; us rfeyukMq 
ds oSYyksj yksdlHkk {ks=k esa ernku jí djus ds 
pquko vk;ksx ds iQSlys dks cjdjkj j[kk gSA 
è;krO; gS fd oSYyksj ls Hkkjh la[;k esa dS'k 
cjken gqvk Fkk] ftlds ckn pquko vk;ksx us 

jk"Vªifr ds ikl fliQkfj'k Hksth] jk"Vªifr us 
mudh bl fliQkfj'k dks eatwj dj fy;k] ftlds 
ckn ;g iQSlyk fy;k x;kA

ifjp;

Hkkjr esa fuokZpu vk;ksx ,d laoS/kfud fudk; 
gS] tks Hkkjr ds lafo/ku esa mfYyf[kr fu;eksa 

vkSj fofu;eksa ds vuqlkj Hkkjr eas pquko djkus 
ds fy, ftEesnkj gSA bls 25 tuojh 1950 dks 
LFkkfir fd;k x;k FkkA blfy, ;g dgk tk 
ldrk gS fd Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx yksdra=k dk 
fuoZgu vkSj liQy lapkyu lqfuf'pr djrk gSA

izkjaHk esa fuokZpu vk;ksx esa dsoy ,d 
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eq[; pquko vk;qDr FkkA orZeku esa] blesa ,d 
eq[; pquko vk;qDr vkSj nks vU; pquko vk;qDr 
'kkfey gSaA igyh ckj 16 vDVwcj 1989 dks 
nks vfrfjDr vk;qDrksa dh fu;qfDr dh x;h Fkh 
ysfdu mudk dk;Zdky cgqr de 1 tuojh 
1990 rd gh jgkA blds ckn bls fiQj ls ,d 
lnL;h; vk;ksx cuk fn;k x;kA ijUrq ckn esa 
fiQj ls 1 vDVwcj 1993 dks vk;ksx esa nks 
vfrfjDr pquko vk;qDrksa dh fu;qfDr dh xbZ 
vkSj ;g fiQj ls rhu lnL;h; vk;ksx cu x;kA

vk;qDrksa dh fu;qfDr vkSj dk;Zdky

jk"Vªifr ds ikl eq[; pquko vk;qDr vkSj mudh 
lykg ij vU; pquko vk;qDrksa dk p;u djus 
dh 'kfDr gSA eq[; pquko vk;qDr dk dk;Zdky 
6 o"kZ ;k 65 o"kZ dh vk;q (tks Hkh igys gks) 
rd gksrk gSA eq[; pquko vk;qDr o vU; pquko 
vk;qDrksa dks loksZPp U;k;ky;ksa ds U;k;k/h'kksa 
ds leku osru vkSj HkÙks miyC/ gksrs gSaA eq[; 
pquko vk;qDr dks dsoy laln }kjk egkfHk;ksx 
ds ekè;e ls jk"Vªifr }kjk gVk;k tk ldrk gSA 
eq[; pquko vk;qDr dh fliQkfj'k ds fcuk vU; 
vk;qDrksa dks muds in ls ugha gVk;k tk ldrkA

v¼Z&U;kf;d dk;Z

 ¥ vuqPNsn 103 ds varxZr jk"Vªifr laln 
ds lnL;ksa dh v;ksX;rkvksa ds laca/ esa 
fuokZpu vk;ksx ls ijke'kZ djrk gSA

 ¥ vuqPNsn 192 ds vUrXkZr jkT; foèkkue.My 
ds lnL;ksa dh v;ksX;rkvksa ds laca/ esa 
jkT;ksa ds jkT;iky fuokZpu vk;ksx ls 
ijke'kZ djrs gSaA

 ¥ vk;ksx ds ikl ,sls mEehnokj dks izfrcaf/r 
djus dh 'kfDr gS] tks r; le; ds Hkhrj 
vkSj dkuwu ds vuqlkj fu/kZfjr rjhds ls 
vius pquko [kpks± dk ys[kk&tks[kk vk;ksx 
ds lkeus is'k djus esa foiQy jgk gSA

Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk

orZeku esa cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds ifjn`'; esa 
Hkkjrh; pquko vk;ksx dh Hkwfedk izHkkoh gqbZ 
gSA dqN o"kks± esa foèkkf;dk ,oa dk;Zikfydk 
dk ßkl gqvk] rks nwljh vksj pquko vk;ksx ,oa 
U;k;ikfydk dh Hkwfedk esa mÙkjksÙkj o`f¼ gqbZA 
pwafd pquko vk;ksx vkpkj lafgrk dks ykxw 
djrk gS] blh laKku dks è;ku esa j[krs gq, bls 
jktuhfrd nyksa vkSj mEehnokjksa dh fuxjkuh vkSj 
mYya?ku ds ekeys esa mfpr dk;Zokgh djus dk 
vf/dkj fn;k x;k gSA

pquko vk;ksx ds dk;Z vkSj 'kfDr;k¡

Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx ds izeq[k dk;Z 
fuEufyf[kr gSa&

 ¥ ;g jktuhfrd nyksa vkSj mEehnokjksa ds fy, 
izR;sd pquko ls igys vkn'kZ vkpkj&lafgrk 
tkjh djrk gS rkfd yksdra=k dh 'kksHkk 
cuh jgsA

 ¥ ;g jktuhfrd nyksa dks fu;af=kr djrk gS 
vkSj pquko yM+us ;ksX; ikfVZ;ksa dks iathÑr 
djrk gSA 

 ¥ ;g lHkh jktuhfrd nyksa ds mEehnokj ds 
izpkj [kpZ dh vuqefr lhek dks izdkf'kr 
djrk gS vkSj bldh fuxjkuh Hkh djrk gSA

 ¥ lHkh jktuhfrd ny fu;fer :i ls viuh 
vkWfMVsM foÙkh; fjiksVZ pquko vk;ksx dks 
is'k djrs gSaA

 ¥ vk;ksx pquko ds ckn lnL;ksa dh v;ksX;rk 
ds fy, fliQkfj'k dj ldrk gS] vxj mls 
yxrk gS fd mUgksaus dqN fn'kk&funsZ'kksa dk 
mYya?ku fd;k gSA

eq[; pquko vk;qDr cuke pquko vk;qDr 

fuokZpu vk;ksx ,d lkewfgd laLFkk gSA bl 
izdkj eq[; fuokZpu vk;qDr o nks vU; fuokZpu 
vk;qDrksa ds ikl leku 'kfDr;k¡ gksrh gSa rFkk 
muds osru] HkÙks o nwljs vuqykHk Hkh ,d 
leku gksrs gSa tks loksZPp U;k;ky; ds U;k;k/h'k 
ds leku gksrs gSaA eq[; fuokZpu vk;qDr dh 
izkFkfedrk dsoy bruh gS fd og fuokZpu 
vk;ksx dh cSBd dh vè;{krk djrk gSA tc 
eq[; fuokZpu vk;qDr o nks vU; fuokZpu 
vk;qDrksa ds chp fopkj esa erHksn gksrk gS rks 
vk;ksx cgqer ds vk/kj ij fu.kZ; djrk gSA 
fuokZpu vk;qDrksa dks jk"Vªifr ds }kjk fu;qDr 
fd;k tkrk gS] blhfy, oS/kfud :i esa fuokZpu 
vk;qDrksa dks gVkus dh 'kfDr jk"Vªifr esa fufgr 
gS ,oa eq[; fuokZpu vk;qDr Lor% laKku dh 
dk;Zokgh djrs gq, fuokZpu vk;qDrksa dks ugha 
gVk ldrsA

pquko vk;ksx ds le{k pqukSfr;k¡

 ¥ lafo/ku us pquko vk;ksx ds lnL;ksa ds 
fy, fdlh Hkh izdkj dh ;ksX;rk (fofèkd] 
'kS{kf.kd] iz'kklfud vFkok U;kf;d) dk 
fu/kZj.k ugha fd;k gSA

 ¥ pquko vk;ksx ds le{k lcls cM+h pqukSrh 
;g gS fd eq[; fuokZpu vk;qDr rFkk vU; 

pquko vk;qDrksa ds eè; 'kfDr foHkktu ds 
laca/ esa dksbZ Li"Vrk ugha gSA blds vykok 
lafo/ku us lsokfuo`Ùk pquko vk;qDr dks 
ljdkj }kjk fdlh vkSj fu;qfDr ls oafpr 
ugha fd;k gSA

 ¥ /kjk 29(A), tks fuokZpu vk;ksx esa jktuhfrd 
nyksa ds iathdj.k ls lacaf/r gSA ;g pquko 
vk;ksx dks jktuhfrd ny ds iathdj.k dks 
jí djus dh 'kfDr iznku ugha djrk gSA 
pquko vk;ksx ds ikl fofu;ked 'kfDr;ksa 
dh deh ds dkj.k jktuhfrd nyksa dh 
la[;k esa Hkkjh o`f¼ gks jgh gSA orZeku esa 
dqy iathÑr jktuhfrd nyksa esa ls dbZ 
jktuhfrd ny pquko esa Hkkx ugha ysrs gSaA 
blds vykok dqN jktuSfrd ny pquko 
iz.kkyh vkSj lkoZtfud èku esa cks> curs gSaA

 ¥ /kjk 33 (7)  tks fdlh mEehnokj dks ,d 
gh le; esa nks lhVksa ls pquko yM+us dh 
vuqefr iznku djrh gSA blls vfrfjDr lhV 
fjDr gks tkus ij mi&pquko vk;ksftr djus 
gsrq lkoZtfud /u ij vfrfjDr foÙkh; 
cks> iM+rk gSA ;g mu Hkkoh usrkvksa ds lkFk 
vU;k;iw.kZ gS] ftUgsa cM+s usrkvksa ds fy, 
viuh lhV NksM+uh iM+rh gSA usrkvksa ds }kjk 
bldk mi;ksx muds fuEuLrjh; jktuhfrd 
izn'kZu ds pyrs] mudh foiQyrk ds fo#¼ 
lqj{kk mik; ds :i esa fd;k tkrk gSA

 ¥ /kjk 123(3) pquko esa er ikus ds fy, 
Hkz"V vkpj.k dk ikyu djus ls lacaf/r gSA 
Hkkjr esa pqukoksa ds nkSjku /eZ] oxZ] tkfr] 
leqnk; vkSj Hkk"kk ds vk/kj ij oksV ek¡xs 
tkrs gSa] ftls dbZ ckj jksd ikus esa pquko 
vk;ksx foiQy gks tkrk gSA

 ¥ pquko vk;ksx ds fn'kk&funsZ'k ds vuqlkj 
v#.kkpy izns'k] xksok vkSj flfDde dks 
NksM+dj lHkh jkT;ksa ds yksdlHkk izR;k'kh 
pquko izpkj ds fy, vf/dre 70 yk[k 
#i; [kpZ dj ldrs gSa ysfdu dkuwu lEer 
[kpZ vkSj okLrfod [kpks± ds chp dkiQh 
varj ik;k tkrk gSA yksd lHkk izR;kf'k;ksa 
}kjk djksM+ksa #i;s [kpZ fd;s tkrs gSA bu 
[kpks± dk okLrfod C;kSjk pquko vk;ksx ds 
le{k ugha fey ikrk gSA

 ¥ vijk/h o vehj yksx turk esa iSB cukus 
ds fy, jktuhfr esa izos'k djrs gSa vkSj 
iqjtksj dksf'k'k djrs gSa fd muds f[kykiQ 
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ekeyksa dks lekIr dj fn;k tk, ;k mu 
ij dk;Zokgh u dh tk,A blesa mudh enn 
dqN jktuhfrd ny Hkh djrs gSa] tks /u 
izkfIr ds fy, bUgsa pquko eSnku esa mrkjrs 
gSa vkSj cnys esa bUgsa jktuhfrd laj{k.k vkSj 
lqj{kk iznku djrs gSaA blls vijkf/;ksa dk 
jktuhfrdj.k c<+rk tk jgk gS] bu ij jksd 
yxkus esa pquko vk;ksx dks eqf'dyksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA

 ¥ pquko vk;ksx fdlh O;fDr dks vkpkj 
lafgrk ds mYya?ku ds ekeys esa vxj 
nks"kh ikrk gS rks og yksdrkaf=kd izfØ;k 
ds egRoiw.kZ laj{kd ds :i esa ml O;fDr 
ds f[kykiQ vkaf'kd dk;Zokgh dj ldrk 
gS gkyk¡fd izR;{k :i ls lafoèkku us pquko 
vk;ksx dks mPpre U;k;ky; ds leku 
voekuuk dh 'kfDr ugha iznku dh gS 
ftlls dbZ ckj nks"kh O;fDr dks dM+h ltk 
ugha izkIr gks ikrh gSA

pqukoh izfØ;k lacaèkh lqèkkj ds iz;kl

 ¥ f}rh; iz'kklfud lq/kj vk;ksx (2nd ARC) us 
viuh pkSFkh fjiksVZ ^'kklu esa uSfrdrk* esa 
dgk gS fd Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds vè;{k 
rFkk vU; lnL;ksa dh fu;qfDr djus ds fy, 
iz/kuea=kh ds usr`Ro esa ,d dkWysft;e dh 
O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

 ¥ ;|fi U;k;ky; us Lohdkj fd;k fd vc 
rd eq[; pquko vk;qDr rFkk vU; pquko 
vk;qDrksa dh fu;qfDr fu"i{k vkSj jktuhfrd 
:i ls rVLFk jgh gS] ijarq fiQj Hkh fof/ 
esa 'kwU;rk dks 'kh?kz gh Hkjk tkuk pkfg,A

 ¥ orZeku esa dsoy ,d lnL; dks laoS/kfud 
laj{k.k izkIr gSA blesa la'kks/u dj rhuksa 
lnL;ksa dks laoS/kfud laj{k.k iznku fd;k 
tkuk pkfg,A

 ¥ ofj"B pquko vk;qDr dks eq[; pquko 
vk;qDr ds in ij Li"V% inksUur djus 
laca/h izko/kuksa dks dkuwu esa tksM+k tkuk 
pkfg,A blls muesa lqj{kk dh Hkkouk mRiUu 
dh tk ldsxh ,oa mUgsa dk;Zdkjh gLr{ksi 
ls i`Fkd j[kk tk ldsxkA

 ¥ mPpre U;k;ky; ds uohure fu.kZ; ds 
vuqlkj mlus dsUnz ljdkj dks fu;eksa rFkk 
mEehnokjkas }kjk nkf[ky fd, tkus okys 
iQkWeZ vkSj ukekadu i=kksa esa la'kks/u djus ds 

fy, dgk gS] rkfd muds lkFk&lkFk muds 
ifr@iRuh rFkk vkfJrksa dh vk; ds L=kksrksa 
dks Hkh blesa 'kkfey fd;k tk ldsA

 ¥ mPpre U;k;ky; us 2013 ds ihiqYl 
;wfu;u iQkWj flfoy fycVhZt cuke Hkkjr 
la?k okn esa uksVk (None of the above) ds 
izkoèkku dk ekxZ iz'kLr fd;kA 2014 esa 
pquko vk;ksx us ,d ifji=k tkjh djrs gq, 
dgk fd uksVk ds izko/ku dks jkT;lHkk 
pqukoksa esa Hkh 'kkfey fd;k tk,xkA blls 
izrhdkRed vlarks"k ds izdVhdj.k esa 
lgk;rk izkIr gksxh blds lkFk gh ;g 
jktuhfr ds vijk/hdj.k dks de djus 
rFkk lgHkkxh yksdra=k dks lqn`<+ djus esa 
Hkh lgk;d gksxkA

 ¥ VksVykbtj e'khuksa ds ekè;e ls mEehnokj 
dks vyx&vyx ernku&dsUnzksa ij izkIr 
erksa dks izdV fd, fcuk] boh,e (EVMs) 

ds lewg ds lesfdr ifj.kke izkIr fd, 
tk ldrs gSaA blds ifj.kkeLOk:i pquko ls 
iwoZ rFkk i'pkr~ ernkrkvksa ij gksus okys 
vR;kpkj vkSj mRihM+u dh /edh dks jksdk 
tk ldrk gSA

 ¥ ohohih,Vh (VVPAT) e'khuksa dk iz;ksx 
vkjaHk fd;k x;k gS] ftlds }kjk isij 
vkWfMV ds ekè;e ls boh,e ifj.kkeksa dh 
tk¡p dh tk ldrh gSA blls Lons'k&fufeZr 
e'khuksa dh tokcnsfgrk dk ,d vkSj Lrj 
lqfuf'pr gksxkA

 ¥ gky gh esa] pquko vk;ksx us mPpre 
U;k;ky; ls dgk fd pqukoh dkuwu ds 
rgr fu;e cukus dh 'kfDr mUgsa nh tkuh 
pkfg,] tks vHkh dsUnz ds ikl gSA orZeku 
esa] dsUnz ljdkj] pquko vk;ksx ls ijke'kZ 
djus ds ckn yksd&izfrfuf/Ro vf/fu;e 
ij dkuwu cukrh gS ysfdu dsUnz ljdkj] 
pquko vk;ksx dk ijke'kZ ekuus ds fy, 
ckè; ugha gSA 

 ¥ o"kks± ls pqukoh lq/kjksa ds varxZr eq[; eqík 
foÙkh; tckonsgh cuk gqvk gSA bl {ks=k esa 
Hkh lq/kj gq, gS] jktuhfrd nyksa dks udn 
nku nh tkus okyh jkf'k ij vf/dre 
lhek dks de fd;k x;k gSA tuizfrfufèkRo 
vfèkfu;e] 1951 dh /kjk 29 lh (1)(,) 
ds rgr 20]000 #i;s ls ?kVkdj 2000 

#i;s rd ds pqukoh ckWUM dh 'kq:vkr 
dh x;h gSA

 ¥ vkjVhvkbZ ds rgr jktuhfrd nyksa }kjk 
vius vkbVh (IT) fjV~uZl (Returns) dks 
lkoZtfud djus ls Hkh pqukoh iQafMax esa 
ikjnf'kZrk dks lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA

vkxs dh jkg

o"kks± ls pquko vk;ksx us yksdra=k dks etcwr 
djus vkSj pquko dh fu"i{krk c<+kus ds fy, 
dbZ iz'kaluh; pqukoh lq/kj fd, gSaA ;s lqèkkj 
dkiQh i;kZIr vkSj ljkguh; gSaA fuLlansg] pquko 
vk;ksx ds rRoko/ku esa Lora=k vkSj fu"i{k 
rjhds ls pquko vk;ksftr djk, x, gSaA gkyk¡fd 
gekjh iz.kkyh vHkh Hkh dbZ nks"kksa ls xzLr gSA 
oksV ikus ds fy, jktuhfrd ny csbZekuh vkSj 
Hkz"Vkpkj vkpj.k dk lgkjk ysrs gSaA

bl rjg dh foÑfr;k¡ vlkekftd rRoksa 
dks pqukoh eSnku esa mrjus ds fy, izksRlkfgr 
djrh gSa] leL;k dkuwuksa dh deh dh ugha gSa] 
cfYd muds l[r dk;kZUo;u dh deh dh gSA 
bu vuqfpr izo`fÙk;ksa ij yxke yxkus ds fy,] 
pquko vk;ksx ds gkFkksa dks etcwr djus] bls 
vkSj vf/d dkuwuh vkSj laLFkkxr vf/dkj nsus 
dh vko';drk gSA pquko vk;ksx dks vijk/ 
djus okys jktuhfrd usrkvksa vkSj pqukoh dkuwuksa 
dk mYya?ku djus okys usrkvksa dks nafMr djus 
dh 'kfDr;k¡ lkSaih tkuh pkfg,A

pquko vk;ksx Lora=k vksj fu"i{k pqukoksa 
ds ekè;e ls yksdra=k dks etcwr djus ds 
fy, izfrc¼ gSA blus ges'kk csgrj iz.kkfy;ksa 
dks rS;kj fd;k gS vkSj Hkkjrh; pqukoksa dh 
mPp izfr"Bk dks cuk, j[kus ds fy, yxkrkj 
ubZ mUur oSKkfud rduhdksa dk mi;ksx fd;k 
gSA gkyk¡fd] lq/kjksa dh liQyrk cgqr gn rd 
jktuhfrd nyksa dh bPNk ij fuHkZj djsxh fd os 
,sls lq/kjksa dk ikyu djsa vkSj mUgsa ykxw djsaA 
Lora=k ehfM;k vkSj izcq¼ tuer dks lq/kjksa ds 
ekè;e ls vkxs c<+kus ds vykok dksbZ nwljk 
fodYi ugha gSA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ fofHkUu laoS/kfud inksa ij fu;qfDr 
vkSj fofHkUu laoS/kfud fudk;ksa dh 
'kfDr;ka] dk;Z vkSj mÙkjnkf;RoA

¢
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4- ty laj{k.k 'kqYd % ty ds vuqfpr nksgu ls futkr dk ekxZ

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa dsUnzh; ty lalk/u] unh fodkl 
vkSj xaxk laj{k.k ea=kky; ds v/hu vkus okys 
dsUnzh; Hkw&ty izkf/dj.k us ty laj{k.k (okVj 
datosZ'ku) ds laca/ esa fn'kk&funsZ'k rS;kj dj 
vf/lwpuk tkjh dj nh gS] tks 1 twu 2019 
ls ykxw gks tk,xhA u, fn'kkfunsZ'k esa dgk x;k 
gS fd jkT; ljdkj }kjk ty laj{k.k ;kstukvksa 
ds fy, dks"k tqVkus ds mís'; ls Hkw&ty ds 
bLrseky ij ty laj{k.k 'kqYd yxk;k tk,A

ifjp;

Hkw&ty ls rkRi;Z ml ty ls gS tks pêðkuksa vkSj 
feêðh ls fjl tkrk gS vkSj Hkwfe ds uhps tek 
gks tkrk gSA ftu pêðkuksa esa Hkwty tek gksrk gS] 
mUgsa tyHk`r (Aquifer) dgk tkrk gSA lkekU; 
rkSj ij tyHk`r] ctjh] jsr] cyqvk iRFkj ;k 
pwuk iRFkj ls cus gksrs gSaA bu pêðkuksa ls ikuh 
uhps cg tkrk gSa D;ksafd pêðkuksa ds chp esa ,slh 
cM+h vkSj ijLij tqM+h gqbZ txgsa gksrh gSa] tks 
pêðkuksa dks ikjxE; (ços'k ds ;ksX;) cuk nsrh 
gSaA tyHk`rksa esa ftu txgksa ij ikuh Hkjrk gS] os 
lar`Ir tksu (lSpqjsVsM tksu) dgykrs gSaA lrg 
esa ftl xgjkbZ ij ikuh feyrk gS] og ty Lrj 
(okWVj yscy) dgykrk gSA

izeq[k fn'kk&funsZ'k

ty laj{k.k 'kqYd] Hkw&ty mi;ksxdÙkkZvksa }kjk 
mi;ksx fd;s x;s Hkw&ty dh ek=kk ds vkèkkj 
ij yxk;k tk,xkA orZeku le; esa Hkkjr esa 
c<+rs Hkwfexr ty ds mi;ksx ds vk/kj ij u, 
fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s x;s gSa] ftuesa eq[; fcUnq 
'kkfey gSa&

 ¥ 1 bap ls vf/d O;kl okyh ikbi dk 
mi;ksx djus ij (Hkw&ty izkIr djus gsrq) 
ty laj{k.k 'kqYd nsuk gksxkA

 ¥ izkf/dj.k us bl fu;e ls ?kjsyw ty 
mi;ksx vkSj fdlkuksa dks NwV nh gS] gkyk¡fd 
lHkh izdkj ds m|ksxksa] [kuu vkSj <k¡pkxr 
ifj;kstukvksa ds fy, Hkw&ty fudkyus 
dks lhthMCY;w, ls ,uvkslh ysuh gksxhA 
,uvkslh fliQZ ik¡p lky ds fy;s oSèk gksxhA

 ¥ izkf/dj.k us jkT; ljdkj dks LFkkuh; 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vfrfjDr 'krs± yxkus 
dh NwV nh gS] ftldh leh{kk izkf/dj.k 
[kqn djsxkA

 ¥ Hkw&ty fudklh ds vk/kj ij ljdkj ds 
ikl Hkw&ty CykWd dh ,d lwph gksrh gS] 
ftls ewY;kadu CykWd dgk tkrk gSA

 ¥ tks yksx ikuh fudkyus ds fy;s fo|qr dk 
mi;ksx ugha djrs gSa] mUgsa ,uvkslh (Non-

objection certification) vkSj ty laj{k.k 
'kqYd ls eqDr j[kk x;k gSA

 ¥ ljdkjh tykiwfrZ ,tsafl;ksa us l'kL=k lsukvksa] 
j{kk vkSj v¼ZlSfud cyksa ds izfr"Bkuksa ds 
fy, j.kuhfrd vkSj lkefjd cqfu;knh <k¡pk 
ifj;kstukvksa dks NwV iznku dh xbZ gSA

 ¥ vkoklh; ifj;kstukvksa ds fy;s ty laj{k.k 
'kqYd dh lhek 1 ls 2 #i;s izfr ?ku ehVj 
gS] ijUrq vkoklh; fudk;ksa dks ty laj{k.k 
'kqYd ds vykok ,uvkslh ds fy;s Hkh 
vkosnu djus dh vko';drk gSA

 ¥ ,d dEiuh dks ,d fnu esa 5000 D;wfcd 
ehVj ;k mlls vf/d ty fudkyus ij 
mls ^vR;f/d 'kksf"kr* CykWd esa 'kkfey 
fd;k tk,xk] ysfdu ^lqjf{kr CykWd* esa 
,d fnu esa 20 ?ku ehVj ty fudkyus ij 
,d dEiuh dks izfr ?ku ehVj ij 3 #i, 
[kpZ djus iM+saxsA

bu fn'kk&funsZ'kksa dks ykxw djus ls gksus 
okys ykHk

 ¥ ty laj{k.k 'kqYd ds ekè;e ls tks 
vkS|ksfxd bdkbZ;k¡ ikuh dk nq#i;ksx djrh 
gSa] mUgsa grksRlkfgr fd;k tk ldsxkA

 ¥ bl 'kqYd ls mu {ks=kksa dks Hkh lqjf{kr fd;k 
tk ldsxk] tgk¡ tehu ls vR;f/d ek=kk 
esa ikuh fudkyk tk pqdk gS vkSj lw[kk 
izHkkfor {ks=k gSA bu {ks=kksa esa u;s m|ksxksa dks 
yxkus ls jksdk tk ldsxkA

 ¥ ty laj{k.k 'kqYd Js.kh] m|ksx ds izdkj 
rFkk Hkwfe ls ty fudkyus dh ek=kk ds 
vk/kj ij yxk;k tk,xk] ftlds iQyLo:i 
Hkwfexr ty ds nq:i;ksx dks jksdk tk 
ldsxkA

 ¥ iznw"k.k iQSykus rFkk ty dks nwf"kr djus 
okys m|ksxksa ij dkjZokbZ dk izko/ku fd;k 
x;k gSA

 ¥ m|ksxksa ls fudyus okyk ty] ftldk 
iqupZØ.k gks pqdk gS vkSj 'kksf/r lhost 
ty ds bLrseky dks c<+kok fn;k tk;sxkA

 ¥ Nr ij o"kkZ ty lap; iz.kkyh dks vfuok;Z 
:i ls LFkkfir djukA

 ¥ Hkw&ty Lrj dh fujarj fuxjkuh djuk vkSj 
dsUnzh; Hkw&ty cksMZ (lhthMCY;wch) dks 
fjiksVZ lkSaiuk gS lkFk gh vif'k"V ty dk 
iqupZØ.k dj mldk iqu% mi;ksx djukA

 ¥ fMftVy izokg ehVjksa dh ihtks ehVj vkSj 
fMftVy Lrj fjdkWMZjksa dh vfuok;ZrkA

 ¥ ty laj{k.k 'kqYd ykxw gksus ls Hkwfexr ty 
dks nwf"kr gksus ls jksdus gsrq viuk, tkus 
okys mik;ksa dks izksRlkfgr djukA

fn'kk&funsZ'kksa dh dfe;k¡

bu u;s fn'kk&funsZ'kksa esa fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk 
dqN dfe;k¡ Hkh fn[kkbZ iM+rh gaS] tSls&

 ¥ blesa flapkbZ ds ikuh dks fdiQk;rh vkSj 
t:jr ds vuqlkj bLrseky lqfuf'pr djus 
dk dksbZ iz;kl ugha fd;k x;k gSA

 ¥ ty lalk/u dh fLFkfr dks ysdj dksbZ 
O;kid utfj;k u gksus ds dkj.k ;g 
ekuk tk ldrk gS fd uxj fudk; blds 
okf.kfT;d mi;ksx dks ysdj f'kfFkyrk 
cjrsaxsA

 ¥ xkSjryc gS fd Hkw&ty fudklh dk 90 
izfr'kr fgLlk flapkbZ ds dke esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA ?kjsyw {ks=k esa bldk 5 
iQhlnh bLrseky fd;k tkrk gS ysfdu mls 
fdlh Hkh rjg dh jksd&Vksd ls NwV iznku 
dh xbZ gSA

 ¥ ,sls esa og 5 iQhlnh ty cprk gS ftldk 
bLrseky vkS|ksfxd bdkb;ksa }kjk fd;k tkrk 
gSA blh ikuh dk lko/kuhiwoZd bLrseky 
lqfuf'pr djus ds fy, fu;e cuk, tk 
ldrs gaS] ijUrq dqN izko/kuksa dks f'kfFky 
fd;k x;k gS tks igys ls vfLrRo esa gSA

 ¥ ikuh dh fudklh dks ysdj dksbZ lhek 
r; ugha fd;s tkus ls ;g dne Hkh iSls 
okys miHkksDrkvksa }kjk ikuh cckZn djus dh 
izo`fÙk ij dksbZ jksd@vadq'k ugha yxk ik,xkA

 ¥ Hkkjr igys ls gh nqfu;k esa Hkw&ty ds 
iz;ksx ds ekeys esa 'kh"kZ ij gSA gekjs ;gk¡ 
lkykuk djhc 253 vjc ?ku ehVj ikuh 
fudkyk tkrk gSA ;g nqfu;kHkj dh okf"kZd 
ty fudklh ds 25 iQhlnh ds cjkcj gSA
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 ¥ dbZ okf.kfT;d miØe elyu is; inkFkZ 
vkSj cksrycan is;ty ds m|e u dsoy <sj 
lkjk ikuh ysrs gSa] cfYd cgqr cM+h ek=kk esa 
ikuh cckZn Hkh djrs gSaA

fo/k;h vkSj uhfrxr lajpuk

orZeku esa lq•Hkksx vf/fu;e] 1882 çR;sd Hkw&Lokeh 
dks tehu ds Hkhrj ;k mldh lrg ij ekStwn ikuh 
dks vius nk;js ds vanj tek djus vkSj fuLrkfjr 
djus dk vf/dkj nsrk gSA blfy, Hkw&ty fudklh 
dks fofu;fer djuk dfBu gks tkrk gS D;ksafd ml ij 
ml O;fÙkQ dk LokfeRo gksrk gS tks tehu dk ekfyd 
gksrk gSA blls Hkw&ty ij Hkw&Lokfe;ksa dk vf/dkj gks 
tkrk gSA blds vfrfjÙkQ dkuwu vius nk;js ds rgr 
Hkwfe ls oafpr yksxksa dks ckgj djrk gSA lafoèkku ds 
rgr ty laca/h ekeyksa dks jkT; lwph esa j•k x;k gSA 
bldk vFkZ ;g gS fd bl fo"k; ij jkT; fo/kueaMy 
dkuwu cuk ldrk gSA

laLFkkxr lajpuk

dsaæ ljdkj ds rgr ty lalk/u] unh fodkl vkSj 
xaxk dk;kdYi ea=kky; gh ns'k esa ty laj{k.k vkSj 
çca/u ds fy, mÙkjnk;h gSA xzkeh.k fodkl ea=kky; 
Hkh Hkw&ty çca/u ls lacaf/r dqN dk;ZØeksa dks ykxw 
djrk gSA blds vfrfjÙkQ i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q 
ifjorZu ea=kky; çnw"k.k] fo'ks"k :i ls ty çnw"k.k 
rFkk Hkwty lanw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;a=k.k ds fy, 
vkaf'kd :i ls mÙkjnk;h gSA blds vfrfjÙkQ ,sls 
pkj çeq• dsaæh; laLFkku gSa tks Hkw&ty ls lacaf/r 
leL;kvksa dks gy djrs gSaA 

dsaæh; ty vk;ksx% ns'k esa jkT; ljdkjksa ds lg;ksx 
ls ty lalkèkuksa ds laj{k.k vkSj mi;ksx ds fy, 
;kstukvksa dks çkjaHk vkSj lefUor djuk vkSj ty dh 
xq.koÙkk dk fujh{k.k djuk

dsaæh; Hkw&ty cksMZ% Hkw&ty ds lrr mi;ksx ls 
lacaf/r çkS|ksfxdh dks fodflr vkSj çlkfjr djuk] 
Hkw&ty lalkèkuksa ds lrr çca/u ds fy, uhfr;ksa dk 
fujh{k.k vkSj dk;kZUo;u djuk] Hkw&ty lalkèkuksa dk 
vkdyu djukA

dsaæh; Hkw&ty çkf/dj.k% Hkw&ty lalk/uksa ds 
fodkl vkSj çca/u dks fofu;fer vkSj fu;af=kr djus 
ds fy, i;kZoj.k (laj{k.k) vf/fu;e] 1986 dh èkkjk 
3(3) ds rgr xfBr] dkuwuh dkjZokbZ dk lgkjk fy;k 
tk ldrk gS vkSj vko';d fofu;ked funZs'k tkjh 
dj ldrk gSA

dsaæh; çnw"k.k fu;a=k.k cksMZ% ty (çnw"k.k dh 
jksdFkke vkSj fu;a=k.k) vfèkfu;e] 1974 dk 
dk;kZUo;u tks fd ty dh xq.koÙkk dks cjdjkj j•us 
dk ç;kl djrk gSA

Hkkjr esa Hkw&ty dh fudklh vkSj mi;ksx

fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd Hkkjr Hkw&ty ds 
vR;f/d mi;ksx vkSj lanw"k.k ds ladV dh 
vksj rsth ls c<+ jgk gSA Hkw&ty dk vR;f/d 
mi;ksx ;k vfrnksgu ml ifjfLFkfr dks dgrs gSa 
tc ,d le;kof/ ds ckn tyHk`rksa dh vkSlr 

fudklh nj] vkSlr iquHkZj.k dh nj ls vf/d 
gksrh gSA

Hkkjr esa Hkw&ty dh vis{kk lrgh ty 
dh miyC/rk vf/d gSA fiQj Hkh Hkw&ty dh 
fodsafær miyC/rk ds dkj.k ;g vklkuh ls 
çkIr fd;k tk ldrk gS vkSj Hkkjr dh Ñf"k vkSj 
is;ty vkiwfrZ esa mldh fgLlsnkjh cgqr cM+h gSA 
fu"df"kZr Hkw&ty dk 89» fgLlk flapkbZ {ks=k 
esa ç;ksx fd;k tkrk gSA blds ckn ?kjsyw mi;ksx 
dk LFkku vkrk gS tks fd fu"df"kZr Hkw&ty dk 
9» gSA Hkw&ty dk 2» fgLlk m|ksxksa esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA 'kgjksa esa ty dh 50» vkSj xk¡oksa 
esa ty dh 85» ?kjsyw vko';drk Hkw&ty ls 
iwjh gksrh gSA 

Hkw&ty ds ekè;e ls flapkbZ% Hkw&ty 
dk lcls vf/d mi;ksx flapkbZ ds fy, gksrk 
gSA ns'k esa flapkbZ ds eq[; lk/uksa esa ugjsa] VSad 
vkSj dq,¡ rFkk VÔwc osy gSaA bu lHkh ty lzksrksa 
esa Hkw&ty dh cgqr cM+h fgLlsnkjh gSA dq,¡] 
•kl rkSj ls •qnkbZ fd, x, dq,¡] mFkys VÔwc 
osy vkSj xgjs VÔwc osy flapkbZ ds fy, 61-6» 
ty miyC/ djkrs gSa tcfd ugjsa 24-5» ty 
miyC/ djkrh gSaA

fiNys dqN o"kks± esa flapkbZ ds fy, lrgh 
ty ds mi;ksx esa yxkrkj fxjkoV vkbZ gS vkSj 
Hkwty mi;ksx fujarj c<+k gSA 

VÔwc osyksa dh fgLlsnkjh rsth ls c<+h gS 
ftlls ladsr feyrk gS fd fdlkuksa }kjk flapkbZ 
ds fy, VÔwc osyksa dk vf/d ç;ksx fd;k 
tk jgk gSA gfjr Økafr dh 'kq:vkr us flapkbZ 
ds fy, Hkwty ij fuHkZjrk c<+kbZ D;ksafd ;g 
Lo;a Ñf"k mRiknu dks c<+kus ds fy, ty vkSj 
moZjdksa tSls vkxrksa ds vR;f/d mi;ksx ij 
fuHkZj FkhA flapkbZ midj.kksa ds fy, ½.k vkSj 
fctyh vkiwfrZ ds fy, lfClMh tSls çksRlkguksa 
us fLFkfr dks cnrj fd;kA fctyh dh njksa esa 
deh vkus ls ty mi;ksx rsth ls c<+k ftldk 
ifj.kke ;g gqvk fd ty Lrj fxjrk pyk x;kA

Hkw&ty lanw"k.k% Hkw&ty lanw"k.k rc gksrk 
gS tc ikuh esa çnw"kdksa dh mifLFkfr fu/kZfjr 
ek=kk ls vf/d gksrh gS ;k dg ldrs gSa fd 
;g ek=kk is;ty esa fu/kZfjr çnw"kdksa dh ek=kk 
ls vf/d gksrh gSA lkekU; rkSj ij ik, tkus 
okys lanw"kdksa esa vklZsfud] ÝyksjkbM] ukbVªsV vkSj 
vk;ju 'kkfey gSa tks çÑfr ls Hkwvkuqoaf'kd 
gksrs gSaA vU; lanw"k.kksa esa cSDVhfj;k] iQkWLiQsV vkSj 
Hkkjh èkkrq,a vkrh gSa ftuds dkj.k ?kjsyw lhost] 

Ñf"k dk;Z vkSj vkS|ksfxd vif'k"V lfgr vU; 
ekuo xfrfof/;k¡ gSaA 10 lanw"k.k ds lzksrksa esa 
dpjk Hkjkoksa] lSfIVd VSadksa vkSj yhdst okys 
Hkwfexr xSl VSadksa ls gksus okyk çnw"k.k vkSj 
moZjdksa ,oa dhVuk'kdksa dk vR;f/d mi;ksx 
'kkfey gSA bl ckr dk ladsr feyrk gS fd ns'k 
ds yxHkx 60» ftyksa esa Hkwfexr ty dks ysdj 
dksbZ u dksbZ leL;k gS ;k rks ty miyC/ ugha 
gS ;k mldh xq.koÙkk esa deh gSA dgha&dgha 
;s nksuksa leL;k,¡ ,d lkFk ekStwn gSaA Hkw&ty 
esa vklZsfud dh mPp ek=kk dh ekStwnxh dh 
leh{kk djus okyh vkdyu lfefr us ;g ik;k 
fd ns'k ds 10 jkT;ksa ds 68 ftyksa esa Hkw&ty esa 
vklZsfud dh mPp ek=kk ekStwn gSA ;s 10 jkT; 
gSa& gfj;k.kk] iatkc] mÙkj çns'k] fcgkj] >kj•aM] 
NÙkhlx<+] if'pe caxky] vle] ef.kiqj vkSj 
dukZVdA 

orZeku fLFkfr fparktud

Hkkjr fo'o esa Hkw&ty dk lcls cM+k mi;ksxdrkZ 
okyk ns'k gS tks izfro"kZ yxHkx 250 D;wfcd 
eh- (vesfjdk ls nqxqus ls Hkh vf/d) Hkw&ty 
dk bLrseky djrk gSA dsUnzh; Hkw&ty izkf/dj.k 
ds uohure vk¡dM+ksa ds vuqlkj o"kZ Hkj esa 447 
fcfy;u D;wfcd ehVj (BCM) Hkw&ty esa ls 
228 fcfy;u D;wfcd ehVj Hkw&ty dk iz;ksx 
flapkbZ esa fd;k tk jgk gS] tcfd 25 fcfy;u 
D;wfcd ehVj Hkw&ty dk iz;ksx ?kjsyw] is; vkSj 
m|ksxksa ds dk;ks± esa fd;k tk jgk gSA

ns'k ds 661 ftyksa esa yxHkx 13 ehfy;u 
[kksns x, dqvksa vkSj mFkys V~;wcosy rFkk 5 
fefy;u eè;e V~;wcosy ,oa xgjs V~;wcosy 
feydj Øe'k% 38 fefy;u gSDVs;j vkSj 23 
fefy;u gSDVs;j tehu dh flapkbZ djrs gSaA

blds vykok o"kZ 2017 esa ty lalk/u 
dh LFkk;h lfefr us viuh 23oha fjiksVZ esa bl 
ckr ij izdk'k Mkyk gS fd ikuh ds okf.kfT;d 
nksgu ds dkj.k fLFkfr vkSj fparktud gks x;h 
gSA lfefr us crk;k gS fd ns'k dh yxHkx 17-
14 yk[k cfLr;ksa esa 85 izfr'kr xzkeh.k is;ty 
;kstuk,¡ Hkw&ty vkiwfrZ }kjk lapkfyr gaSA

blds vykok Hkw&ty ij vk/kfjr iSdsTM 
ty la;a=kksa dks yxHkx 7426 ykblsal iznku 
fd;s x;s gSaA buesa ls dqN jkT; (vkUèkz izns'k] 
mÙkj izns'k] xqtjkr] dukZVd] rfeyukMq) ,sls 
gSa tgk¡ Hkw&ty ladV fo|eku gSA bruk gh 
ugha fofHkUu jkT;ksa esa dbZ cgqjk"Vªh; is; vkSj 
iSdsTM is;ty daifu;k¡ r; lhek 2-4 yk[k 
yhVj ls T;knk yxHkx 6-5&15 yk[k yhVj 
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rd Hkw&ty dk nksgu djrh gSaA fo'ys"kdksa 
ds vuqlkj vfèkdka'k egkuxjh; 'kgjksa esa VaSdj 
ekfiQ;k jkstkuk 50 yk[k yhVj Hkw&ty voSèk 
:i ls fudky jgs gSaA

uklk ds vuqlkj Hkkjr esa Hkw&ty fu"d"kZ.k 
dh nj bruh [krjukd gS fd ;g izfro"kZ 0-3 
ehVj dh nj ls ?kV jgk gSA dsUnzh; Hkw&ty 
cksMZ ds ,d rktk losZ{k.k ds vuqlkj Hkw&ty 
ds laca/ esa vkaèkz izns'k] rfeyukMq] dsjy vkSj 
dukZVd dh fLFkfr dkiQh cnrj gSA

ty lalk/u dh LFkk;h lfefr us viuh 
23oha fjiksVZ (2017&18) esa js[kkafdr fd;k fd 
2020 rd fnYyh] caxyq#] gSnjkckn lfgr 21 
izeq[k 'kgjksa esa 100 fefy;u yksxksa dks Hkw&ty 
miyC/ ugha gks ik,xk vFkkZr~ bu 'kgjksa esa 
Hkw&ty yxHkx lekfIr dh dxkj ij gSA uhfr 
vk;ksx us viuh fjiksVZ ty izcaèku lwpdkad 
(Water Composite Management Index) esa 
[kqyklk fd;k fd ns'k ds vf/dka'k dqvksa ds 
ty esa yxHkx 54 iQhlnh dh deh vkbZ gS vkSj 
vfèkdka'k jkT;ksa us Hkw&ty lalkèkuksa ds lao¼Zu 
dh vksj fo'ks"k è;ku ugha fn;k gSA uhfr vk;ksx 
dh fjiksVZ ds vuqlkj vxj fLFkfr ;gh cuh 
jgh rks 2030 rd ns'k esa ty dh ek¡x vkiwfrZ 
ds eqdkcys nksxquh gksus vkSj ns'k ds thMhih esa 
6 izfr'kr dh deh gksus dk vuqeku gSA blds 
vykok Hkwty Lrj fxjus ls flapkbZ ykxr esa 
o`f¼ gksxh ftlls [ksrh dh ykxr esa c<+ksÙkjh 
gksxhA blds vfrfjDr vU; pqukSfr;k¡ vkt Hkh 
cuh gqbZ gSa tSls&

 ¥ ns'k ds dqy 6]584 Hkw&ty CykWd esa ls 
1]034 dks igys gh vR;f/d nksgu okyk 
?kksf"kr fd;k tk pqdk gS] 'ks"k esa ls 253 
CykWd xEHkhj vkSj 681 CykWd v¼ZxEHkhj 
fLFkfr esa igq¡p pqds gSaA

 ¥ djhc 96 CykWdksa esa rks dsoy [kkjk ikuh 

gS ftldk cgqr vf/d bLrseky ugha fd;k 
tk ldrk gSA

 ¥ jhpktZ ds fy, izkÑfrd vkSj Ñf=ke 
nksuksa rjhds bLrseky fd;s tk ldrs gaSA 
bu gkykr esa ty lalk/u dh vR;f/d 
ns[k&js[k dh vko';drk gS lkFk gh o"kkZ 
ty ls bls nksckjk Hkjus dks Hkh izksRlkgu 
nsus dh vko';drk gSA

 ¥ ljdkj dks Ñf"k {ks=k esa Hkw&ty dk bLrseky 
fu;af=kr djus ds fy, Vidu flapkbZ (Drip 

Irrigation) tSls mik;ksa dks c<+kuk pkfg;s] 
fdUrq ,slk ugha gks ik jgk gSA

ljdkjh iz;kl

 ¥ vVy Hkw&ty ;kstuk dks 5 twu 2018 dks 
ykxw fd;k x;k FkkA bl ;kstuk ds fy, 
dsaæ ljdkj us 6000 djksM+ #i;s dk ctV 
çnku fd;k gSA dsaæ ljdkj }kjk yxkrkj 
?kVrs Hkwty ds ladV dk lkeuk djus gsrq 
ty laj{k.k dh egRokdka{kh ;kstuk ^vVy 
Hkw&ty ;kstuk* (Atal Bhujal Yojana) rS;kj 
dh xbZ gS bl ;kstuk dk mís'; Hkwty 
dk iquHkZj.k djuk vkSj Ñf"k {ks=k ds fy, 
i;kZIr ty HkaMkj.k djuk gSA

 ¥ lkFk gh lrgh ty fudk;ksa dk iqu#¼kj 
djuk rkfd fo'ks"k:i ls xzkeh.k {ks=kksa esa 
Hkw&ty Lrj c<+k;k tk ldsA fo'o cSad 
dh fjiksVZ ds vuqlkj] Hkkjr esa çfro"kZ 
yxHkx 245 fcfy;u ?ku ehVj Hkw&ty dk 
nksgu fd;k tkrk gS tks fd ldy oSf'od 
Hkw&ty nksgu dk yxHkx 25 çfr'kr gSA

 ¥ foxr 4&5 n'kdksa esa Hkkjr esa 'kgjh ,oa 
xzkeh.k {ks=k viuh tykiwfrZ ds fy, 80 
çfr'kr Hkw&ty ij fuHkZj gSA

vkxs dh jkg

orZeku le; esa Hkw&ty ds mfpr ewY; fuèkkZj.k 

ds vykok ljdkj dks ,slh uhfr;ksa dks cukus 
dh vko';drk gS] tks Ñf"k esa Hkh Hkw&ty 
ds foosdiw.kZ (Judicious) mi;ksx dks c<+kok 
nsA Hkw&ty fu"d"kZ.k dks de djus ds fy, 
ljdkj dks u;h flapkbZ rduhdksa tSls& fMªi vkSj 
fLizadyj rduhd dks izksRlkfgr djuk pkfg,A 
tgk¡ ikjaifjd rjhds ls flapkbZ djus ij ty 
dh dkiQh T;knk cckZnh gksrh gS] ogka fMªi vkSj 
fLizadyj flapkbZ ls yxHkx 50 izfr'kr ikuh dh 
cpr dh tk ldrh gSA

LokehukFku desVh us Hkh bl izdkj ds 
rduhdksa dks viukus dh vko';drk ij cy 
fn;k FkkA blds vykok lfefr us leqnk; vk/
kfjr Hkw&ty izca/u dks laLFkkxr cukus ,oa vU; 
i;kZoj.k fgrS"kh mik;ksa dks viukus ij tksj fn;k 
FkkA LFkkuh; Hkw&ty lalkèkuksa dh fLFkfr ,oa 
mldh leh{kk] f'k{kk] tkx:drk ds dk;ZØeksa esa 
o`f¼ djus dh vko';drk gS tks dq'kyrkiwoZd 
ty lalkèkuksa dk izca/u] j[kj[kko vkSj forj.k 
dks lqfuf'pr djsaxsA blds vfrfjDr Hkw&ty ds 
vfrnksgu ds ifj.kkeksa dks ysdj Hkh yksxksa ds 
chp lk{kjrk vkanksyu 'kq: fd;k tkuk pkfg,A 
blds vykok izR;sd jkT; ljdkj dks ;g iz;kl 
djuk pkfg, fd os Hkw&ty dk voSèk O;kikj 
djus okys Hkw&ty ekfiQ;kvksa ij dkuwu ds 
vuqlkj vko';d dkjZokbZ djsaA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ ljdkjh uhfr;ksa vkSj fofHkUu {ks=kksa esa 
fodkl ds fy, gLr{ksi vkSj muds 
vfHkdYiu rFkk dk;kZUo;u ds dkj.k 
mRiUu eqísA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] 
i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA

¢

5- caxky dh [kkM+h % varjkZ"Vªh; lacaèk vkSj uhfr fuekZ.k 
dk mHkjrk {ks=k

ppkZ dk dkj.k

gky gh esa vkWCtoZj fjlpZ iQkmaMs'ku }kjk 
dksydkrk esa tkiku ds okf.kT; nwrkokl vkSj 
dksydkrk fo'ofo|ky; ds lsaVj iQkWj lkmFk 
,oa lkmFk bZLV ,f'k;u LVMht ds lg;ksx ls 

^caxky dh [kkM+h dk lkefjd egÙo Hkkjr] 
tkiku vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k* ij vUrjkZ"Vªh; 
lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA

ifjp;
caxky dh [kkM+h fo'o dh lcls cM+h [kkM+h 

gS vkSj fgUn&egklkxj dk iwoksZÙkj Hkkx gSA 

;g ,d f=kHkqtkdkj [kkM+h gS tks if'peh vksj 

ls vfèkdka'kr% Hkkjr ,oa Jhyadk] mÙkj ls 

ckaXykns'k ,oa iwohZ vksj ls E;kaekj rFkk vaMeku 

,oa fudksckj }hilewg ls f?kjh gSA caxky dh 
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[kkM+h dk {ks=kiQy 21]72]000 fdeh-2 gSA izkphu 
fgUnw xzUFkksa ds vuqlkj bls ^egksnfí* dgk tkrk 
FkkA caxky dh [kkM+h esa Hkkjr dh lcls cM+h 
unh xaxk rFkk mldh lgk;d unh in~ek] 
gqxyh] czãiq=k mldh lgk;d unh tequk] 
es?kuk ds vykok vU; ufn;k¡ tSls bjkorh] 
xksnkojh] egkunh vkfn ufn;k¡ vkdj feyrh gSaA 
blesa fLFkr eq[; canjxkgksa esa psUubZ] pVxk¡o] 
dksydkrk] ikjknhi vkSj fo'kk[kkiV~Vue vkfn 
gSaA bl [kkM+h {ks=k esa cgqr ls }hi ,oa }hilewg 
gSa] ftuesa izeq[k gSa Hkkjr ds vaMeku }hi lewg] 
fudksckj }hilewg ,oa esjxqbZ }hiA caxky dh 
[kkM+h ,d {kkjh; ty dk lkxj gS vkSj ;g 
fgUn egklkxj dk Hkkx gSA

caxky dh [kkM+h dk lkefjd egÙo

caxky dh [kkM+h eè;&iwoZ ls fiQyhihal lkxj 
rd ds {ks=k ds chpksa&chp fLFkr gSA oSekfud 
lkefjd egÙo dks ns[ksa rks Hkh ;g {ks=k ds izeq[k 
fo'o ok;q ekxks± ds chp esa fLFkr gSA ;g [kkM+h 
nks vkfFkZd lewgksa lkdZ (SAARC) vkSj vkfl;ku 
(ASEAN) ds chp vkrh gSA blds mÙkj esa phu 
dk nf{k.kh Hkwfec¼ {ks=k gksus ds lkFk&lkFk 
Hkkjr vkSj ckaXykns'k ds izeq[k canjxkg Hkh cus 
gSaA xgjs lkxj esa vkradokn dh jksdFkke djus 
ds mís'; ls Hkkjr] phu vkSj ckaXykns'k us 
eysf'k;k] FkkbZyS.M vkSj baMksusf'k;k ds lkFk 
ukSlSfud lg;ksx ds fy, le>kSrs fd, gSaA

Hkkjr ds fy, caxky dh [kkM+h lkefjd 
n`f"V ls vfr egRoiw.kZ gS] D;ksafd Hkkjr dk 
izHkko {ks=k [kkM+h ds izkÑfrd foLrkj esa gh 
vkrk gSA nwljs eq[; Hkwfe ls nwjLFk vaMeku 
vkSj fudksckj }hi lewg blh [kkM+h }kjk Hkkjr 
ls tqM+s gSaA rhljs Hkkjr ds dbZ izeq[k canjxkg 
tSls dksydkrk] psUubZ vkSj fo'kk[kkiV~Vue vkfn 
caxky dh [kkM+h esa gh fLFkr gSaA gky gh esa 
phu us bl {ks=k esa izHkko Mkyus dh n`f"V ls 
E;kaekj ,oa ckaXykns'k ls xBtksM+ ds Hkh iz;kl 
fd, gSaA bl [kkM+h esa vesfjdk] Hkkjr] ckaXykns'k] 
eysf'k;k] flaxkiqj vkSj FkkbZyS.M us feydj 
vH;kl Hkh fd, gSaA caxky dh [kkM+h esa vc 
rd dk lcls cM+k vH;kl ekykckj vH;kl 
gS] tks vesfjdk] tkiku] Hkkjr (dHkh&dHkh 
vkLVªsfy;k Hkh 'kkfey gksrk gS) ds }kjk fd;k 
tkrk gSA bl {ks=k ls ikuh ds tgktksa }kjk dbZ 
fcfy;u MkWyj dk O;kikj gksrk gSA bl {ks=k esa 
izkÑfrd xSl ds cM+s Hk.Mkjksa dh Hkh laHkkouk 
gSA blfy, ;g {ks=k Hkkjr ds fy, vR;f/d 
egRoiw.kZ gks tkrk gSA

Hkkjr] tkiku vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ 
ns'kksa ds chp fudVrk

orZeku le; esa fgUn&iz'kkUr {ks=k esa fLFkr ns'kksa 
dk HkkSxksfyd tqM+ko ,d u;k Lo:i ys jgk 
gS] ifj.kkeLo:i fgUn iz'kkar ds O;kid {ks=k 
esa caxky dh [kkM+h fiQj ls dsUnzh; Hkwfedk esa 
vkus yxh gSA blds ,d LokHkkfod ifj.kke ds 
:i esa Hkkjr] tkiku vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ 
ns'kkas ds fopkjksa esa vis{kkÑr vf/d fudVrk 
n`f"Vxkspj gks jgh gS vkSj bu ns'kksa ds chp bldh 
[kklh t:jr eglwl gksus yxh gS fd vc os 
vkSj T;knk izHkkoh rjhds ls ,d&nwljs ds lkFk 
rkyesy vkSj laidZ c<+k,¡A

caxky dh [kkM+h vc phu dh ^csYV ,aM 
jksM bfuf'k,fVo*] tkiku dh ̂ Úh ,aM vksisu baMks 
iSflfiQd*] Hkkjr dh ^yqd bZLV vkSj ,DV bZLV 
uhfr* rFkk baMksusf'k;k dh ^oSf'od lkeqnkf;d 
vkyEc* tSlh fofoèk uhfrxr igyksa dk fgLlk 
cu pqdh gSA fo'ks"k :i ls] tkiku iwjh caxky 
dh [kkM+h esa viuh vkiwfrZ  Ük`a[kykvksa ds lkFk 
{ks=k ds vkfFkZd ,dhdj.k dks lqn`<+ cukus 
ds fy, n`<+ ladYi gSA blh ds iQyLo:i] 
cgq&{ks=kokj rduhdh ,oa vkfFkZd lg;ksx ds 
fy, caxky dh [kkM+h] fcElVsd (BIMSTEC) ds 
ns'kksa ds chp fiQj ls egRoiw.kZ gks xbZ gSA

bl {ks=k esa Hkkjr dh vkfFkZd izkFkfedrkvksa 
vkSj laca/ksa dh cnyrh :ijs[kk us lcdk è;ku 
viuh vksj vkdf"kZr fd;k gS vkSj ns'k dh 
^yqd bZLV uhfr vkSj ,DV bZLV uhfr* us ubZ 
O;kolkf;d xfrfof/;ksa ds }kj [kksy fn, gSaA 
vkfl;ku ns'kksa ds lkFk vkfFkZd lg;ksx dh 
laHkkoukvksa] {ks=kh; O;kid vkfFkZd lk>snkjh dh 
izxfr ,oa tkiku dh ^cs vkWiQ caxky baMfLVª;y 
xzksFk csYV* us Hkkjr dks bl {ks=k ds lkFk vius 
laca/ksa dks lqn`<+ cukus dks izsfjr fd;k gSA 
orZeku esa Hkkjr ds flaxkiqj] eysf'k;k vkSj 
baMksusf'k;k ds lkFk etcwr vkfFkZd lacaèk gSaA 
leqnzh vFkZO;oLFkk (Cyw bdksukWeh) tSls izpyuksa 
ds lkFk O;kikj ;q¼ dh vk'kadk Hkh] ijLij 
O;kid fof'k"V vkfFkZd {ks=kksa dks lk>k djus 
okys rVh; ns'kksa ds chp cyorh gks jgh gSA

caxky dh [kkM+h esa ekuoh; lgk;rk ,oa 
vkink izcaèku

vkink,¡ izkÑfrd ,oa ekuoh; nksuksa gh otgksa ls 
vkrh gSa] budk [krjk lqukeh ls ysdj leqnz esa 
rsy ds iQSyko rd cuk gqvk gSA ekuo fufeZr 
vkinkvksa dks rks laHkor% jksdk tk ldrk gS] 

ysfdu blds fy, caxky dh [kkM+h ls tqM+s lHkh 
ns'kksa }kjk mi;qDr jsxqys'ku ,oa l[r fu;a=k.k dh 
vko';drk gSA nwljh rjiQ] izkÑfrd vkinkvksa  
dks jksdk ugh tk ldrkA bl izdkj dq'ky 
izkjafHkd psrkouh iz.kkyh fodflr djuk vkSj 
vfxze :i ls blds vlj dks izHkkoh rjhds ls 
de djus ds fy, dne mBk;k tkuk t:jh gSA 
bl lacaèk esa HkkSxksfyd fudVrk ,oa lkewfgd 
laosnu'khyrk dks ns[krs gq,] fo'ks"k :i ls] 
baMksusf'k;k }hilewg vaMeku ,oa fudksckj 
}hilewg dks izfrfØ;k ds izFke fcUnq ds :i 
esa fodflr fd;k tk ldrk gSA pw¡fd caxky 
dh [kkM+h dk orZeku fo{kksHk tyok;q ifjorZu 
ds lkFk vkSj Hkh c<+ tkrk gSA bl {ks=k ds 
vf/d izHkko'kkyh ns'kksa ds lg;ksx ls caxky 
dh [kkM+h ds }hi lewgksa us igys ls gh f}
i{kh; vkSj cgqi{kh; vkink izcaèku vH;klksa dk 
lapkyu vkjaHk dj fn;k gSA ;g okaNuh; gS fd 
vkfl;ku vkSj fcElVsd tSls {ks=kh; eap vkink 
izcaèku esa lg;ksx djsaA ysfdu ekuoh; lgk;rk 
,oa vkink jkgr vfuok;Z :i ls lHkh voljksa 
ij }hilewgksa dh laizHkqrk dh laosnu'khyrk dks 
ns[krs gq, izHkkfor ns'kksa dh lgefr ls miyCèk 
djk;k tkuk pkfg,A Hkkjr 'kq:vkr ls gh bl 
{ks=k esa ^Úh ,aM vksiu usohxs'ku* dk izcy 
leFkZd jgk gSA

fcElVsd (BIMSTEC)

6 twu 1997 dks cSadkWd esa ckaXykns'k] Hkkjr] 
Jhyadk vkSj FkkbyS.M bdksukWfed dkWiksZjs'ku uke 
ls ,d {ks=kh; lewg dh LFkkiuk gq;h FkhA rc 
bu ns'kksa ds igys uke ds v{kjksa ds vk/kj ij 
bldk uke BIST-EC j[kk x;k FkkA exj 22 
fnlacj 1997 dks E;kaekj Hkh bldk iw.kZdkfyd 
lnL; cu x;kA ,sls esa bldk uke BIMSTEC 
dj fn;k x;kA ckn esa lky 2004 esa usiky 
vkSj HkwVku Hkh blds lnL; cu x,] ,sls esa 31 
tqykbZ 2004 dks blds uke dk vFkZ cnyrs gq, 
^cs vkWiQ caxky bfuf'k,fVo iQkWj eYVh&lsDVjy 
VsfDudy ,aM bdksukWfed dksvkWijs'ku* dj fn;k 
x;kA

blesa ,d eqík ;g Fkk fd lkdZ tks ,d 
{ks=kh; laxBu ds :i esa nf{k.k ,f'k;k esa gS] 
blds vanj dqN dfBukb;k¡ gSa] tSls fd Hkkjr 
vkSj ikfdLrku ds chp dbZ phtksa dks ysdj 
fookn gSA nwljh ckr ;g gS fd Hkkjr dh yqd 
bZLV uhfr 1991 ds le; ls 'kq: gq;h FkhA  
iwoZ dh rjiQ ns[kus dh igy ds rgr Hkkjr us 
caxky dh [kkM+h ls lVs ns'kksa ds lkFk fcElVsd 
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'kq: fd;kA vkt blesa lkr ns'k gSa ftudh igq¡p 
caxky dh [kkM+h ls gS tSls& Jhyadk] FkkbyS.M] 
Hkkjr] E;kaekj] ckaXykns'k] usiky vkSj HkwVkuA

fcElVsd us yxHkx 14 ,tsaMs r; fd, 
gSa tks vkil esa vkfFkZd vkSj rduhdh lg;ksx 
c<+kus ij vk/kfjr gSA fcElVsd ds lnL; ns'kksa 
esa Úh VªsM ,xzhesaV (Free trade agreement) 
(eqÝr O;kikj le>kSrk) dk izLrko gS rkfd 
vkil esa O;kikj dks c<+kok fn;k tk ldsA 
vHkh bu lewg ds dqN ns'kksa esa gh O;kid 
O;kikj gS] tSls& Hkkjr vkSj Jhyadk] Hkkjr 
vkSj usiky] E;kaekj vkSj FkkbySUM ds chp esaA 
fcElVsd u dsoy nf{k.k o nf{k.k&iwohZ ,f'k;k 
dks tksM+rk gS cfYd fgeky; vkSj caxky dh 
[kkM+h dh ikfjfLFkfrdh dks Hkh 'kkfey djrk 
gSA ,d nwljs ls tqM+s lk>k ewY;ksa] bfrgklksa vkSj 
thou ds rjhdksa ds pyrs fcElVsd 'kkafr vkSj 
fodkl ds fy;s ,d leku fLFkfr dk izfrfuf/
Ro djrk gSA

orZeku oS'ohdj.k ds ;qx esa blds 
varfØZ;kRed lg;ksx dks xfr iznku djus dh 
vko';drk gSA 2014 esa <kdk  esa fcElVsd ds 
lfpoky; dh LFkkiuk dh xbZ gS ysfdu bldh 
igq¡p dks lkdZ] vkfl;ku tSls vU; laxBuksa dh 
rjg c<+kus dh vko';drk gSA lewgksa ds chp 
O;kikj vkSj fuos'k dks Hkh c<+kus dh vko';drk gSA

caxky dh [kkM+h esa pqukSfr;k¡

 ¥ fiNys dqN lkyksa esa phu dk izHkko bl 
{ks=k esa yxkrkj c<+rk tk jgk gSA phu dh 
iuMqfCc;ksa dh x'rh bl {ks=k esa yxkrkj 
c<+rh tk jgh gS tks Hkkjr ds fy, fpUrk 
dk fo"k; gSA

 ¥ phu us HkwVku vkSj Hkkjr dks NksM+dj yxHkx 
lHkh fcElVsd ns'kksa esa Hkkjh fuos'k dj j[kk 
gSA ,sls esa fgUn egklkxj rd igq¡pus ds 

fy, caxky dh [kkM+h rd igq¡p cukuk phu 
ds fy, t:jh gksrk tk jgk gS] tks Hkkjrh; 
n`f"Vdks.k ls fcYdqy Hkh Bhd ugha gSA

 ¥ phu ds }kjk ou csYV ,aM ou jksM 
bfuf'k,Vho ds rgr bl {ks=k dk lSU;hdj.k 
fd;k tk jgk gS] tSls& Jhyadk us viuk 
gacuVksVk iksVZ phu dks yht ij ns fn;k 
gSA blls Hkkjr ds mQij bl {ks=k esa viuk 
izHkko LFkkfir djus dk ncko c<+ x;k gSA

 ¥ bl {ks=k esa eNqvkjksa dks ysdj Hkh fookn 
mHkjrs jgrs gSa D;ksafd eNqvkjksa dks 
vUrjkZ"Vªh; lhek dk irk ugha gksrk vkSj 
oks nwljs ns'k dh lhek esa tkdj Hkh eNyh 
idM+rs gSaA dbZ ckj eNqvkjksa dks fxjÝrkj 
dj fy;k tkrk gS vkSj nks ns'kksa ds chp 
erHksn mHkj vkrs gSa] tSls& Hkkjr vkSj 
Jhyadk ds chp rFkk E;kaekj vkSj Jhyadk 
ds chp vkfnA

 ¥ bl {ks=k esa 'kj.kkfFkZ;ksa ds izoklu ls Hkh 
lacaf/r eqís mHkjrs gSaA tSls& jksfgaX;k 
'kj.kkFkhZ E;kaekj ls izokl djds ckaXykns'k 
vkSj Hkkjr esa vk tkrs gSa ftlls bu ns'kksa ds 
mQij vkfFkZd cks> c<+ tkrk gS vkSj ns'kksa 
ds chp fookn mRiUu gksrk gSA

 ¥ caxky dh [kkM+h pØokrksa ds fy, dkiQh 
lqHksí gSA vHkh gky esa vk;k fiFkkbZ 
(Pethai) pØokr us Hkkjr ds iwohZ rVh; 
jkT;ksa esa dkiQh rckgh epkbZ ftlls dkiQh 
tku&eky dk uqdlku gqvkA caxky dh 
[kkM+h esa pØokrksa dh ckjackjrk ns[kus dks 
feyrh gSA

 ¥ caxky dh [kkM+h ls tkus okys ekyokgd 
tgktksa ls dbZ ckj rsy fjlko (Oil Spill) 
gksdj [kkM+h esa iQSy tkrk gSA ftlls bldh 
ikfjfLFkfrdh dks cgqr uqdlku igq¡prk gS] 

ftlls varrksxRok uqdlku blds rVh; ns'kksa 
dks gh gksrk gSA

vkxs dh jkg

caxky dh [kkM+h esa orZeku esa tkjh ?kVukØe dk 
Hkkjr&iz'kkar ds ifjn`'; ij nh?kZdkfyd izHkko 
iM+sxkA detksj ?kjsyw laLFkkuksa ,oa cqfu;knh <k¡pksa 
dh deh tSls {ks=k dh ekStwnk nqcZyrkvksa ij 
è;ku nsuk gksxkA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd 
caxky dh [kkM+h esa {ks=kh; lg;ksx dh laLÑfr 
fodflr djuh gksxhA cgjgky] ,slk djus esa nks 
egRoiw.kZ ckrksa dks è;ku esa j[kuk gksxkA igyh 
ckr ;g fd pw¡fd caxky dh [kkM+h izeq[k 'fkDr 
izfrLièkkZ dh i`"BHkwfe esa mHkj jgh gS] blds 
fy, ,d fLFkj lqj{kk lajpuk dh vko';drk 
gSA blfy,] ubZ f}i{kh; vkSj cgqi{kh; lqj{kk 
lk>snkfj;k¡] cnyrs lqj{kk ifjn`'; dk izR;qÙkj 
nsus ds fy, fodflr dh tk jgh gSA nwljh 
vksj ikjaifjd fopkj ls foijhr ckr ;g gS fd 
bl {ks=k ds Hkfo"; ds fy, gesa vesfjdk&phu 
laca/ksa ls ijs ns[kuk gksxk D;ksafd bl {ks=k dk 
Hkfo"; vesfjdk&phu laca/ fuèkkZfjr ugha djsaxs 
cfYd bl {ks=k ds ns'k ftl izdkj vkarfjd vkSj 
ckgjh :i ls xfr'khy cu jgs gSa] bldk Hkfo"; 
mlls r; gksxkA blfy,] laidZ (dusfDVfoVh) 
c<+kus ls lacaf/r igyksa dks foLrkfjr dj muesa 
vfuok;Z :i ls ekuo lalkèku fodkl vkSj 
laLFkkxr lqèkkj ds igyqvksa dks 'kkfey fd;k 
tkuk pkfg,A

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ Hkkjr ,oa blds iM+kslh&laaca/A

 ¥ f}i{kh;] {ks=kh; vkSj oSf'od lewg vkSj 
Hkkjr ls lacaf/r vkSj@vFkok Hkkjr ds 
fgrksa dks izHkkfor djus okys le>kSrsA

¢

6- vk;q"k % jksx funku dk ,d oSdfYid rjhdk

ppkZ dk dkj.k 

gky gh esa fo'o gksE;ksiSFkh fnol ij dsUæh; 
gksE;ksiSFkh vuqla/ku ifj"kn (lhlhvkj,p) dh 
vksj ls ubZ fnYyh ds MkW- vEcsMdj varjkZ"Vªh; 
dsUæ esa nks&fnolh; lEesyu dk vk;kstu fd;k 
x;k gSA

i`"BHkwfe
fo'o gksE;ksiSFkh fnol çR;sd lky 10 vçSy 

dks euk;k tkrk gSA ;g gksE;ksiSFkh ds laLFkkid 
MkW lSeqvy guheSu dh t;arh ds ekSds ij euk;k 
tkrk gSA gksE;ksiSFkh ,d fpfdRlk i¼fr gS tks 
vkS"kf/;ksa vkSj muds vuqç;ksx ij vk/kfjr gSA

Hkkjr esa gksE;ksiSFkh ml le; vkjEHk 
dh x;h Fkh] tc dqN teZu fe'kufj;ksa vkSj 
fpfdRldksa us LFkkuh; fuokfl;ksa ds chp 
gksE;ksiSfFkd nokvksa dk forj.k djuk vkjEHk 
fd;k FkkA rFkkfi] gksE;ksiSFkh us Hkkjr esa 1839 esa 

ml le; viuh tM+ idM+h] tc MkW- tkWu ekfVZu 
gksfuxcxZj us Loj&ra=kksa ds i{kk?kkr ds fy, 
egkjktk j.kthr flag dk liQyrkiwoZd bykt 
fd;kA MkW- gksfuxcxZj dksydkrk (rRdkyhu 
dydÙkk) esa cl x;s vkSj gStk fpfdRld 
ds :i esa yksdfç; gks x;sA o"kZ 1973 esa 
laln us ns'k esa gksE;ksiSfFkd f'k{kk vkSj çSfDVl 
dks fofu;fer djus ds fy, gksE;ksiSFkh dsUæh; 
ifj"kn vfèkfu;e ikfjr fd;kA
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dsUæh; gksE;ksiSFkh vuqla/ku ifj"kn

 ¥ lhlhvkj,p vk;q"k ea=kky; ds rgr ,d 
Lok;Ùk vuqla/ku laxBu gSA ;g laxBu 
gksE;ksiSFkh esa leUo;] fodkl] çlkj ,oa 
oSKkfud vuqla/ku dks c<+kok nsrh gSA

 ¥ bls vkSipkfjd :i ls 30 ekpZ 1978 
dks vk;q"k foHkkx] LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k ea=kky;] Hkkjr ljdkj ds v/hu 
,d Lok;Ùk laxBu ds :i esa xfBr fd;k 
x;k FkkA

 ¥ ifj"kn dk eq[;ky; ubZ fnYyh esa fLFkr 
gS vkSj iwjs Hkkjr esa ifj"kn~ ds 22 laLFkku@
bdkb;ksa ds usVodZ ds ekè;e ls cgq&dsafær 
vuqla/ku dk;Z fd;s tkrs gSaA

gksE;ksiSFkh {ks=kksa dk ewY;kadu

vkt dh Hkkx&nkSM+ okyh ftanxh esa chekfj;ksa 
us euq"; ds 'kjhj esa viuh iSB cuk yh gS] rks 
yksx Hkh mudk tM+ ls bykt pkgrs gSaA blds 
fy, og gksE;ksiSFkh dk lgkjk ysrs gSaA ;g ,d 
,slh i¼fr gS ftlesa mipkj esa rks le; yxrk 
gS ysfdu ;g chekjh dks tM+ ls feVkrh gSA 
;gh dkj.k gS ftlds dkj.k ;g i¼fr rsth ls 
yksdfç; gks jgh gSA

bldh •kfl;r ;g gS fd ;g vkFkZjkbfVl] 
Mk;fcVht] Fkk;jkWbM vkSj vU; reke xaHkhj 
ekuh tkus okyh chekfj;ksa dk çHkkoh bykt 
djrh gS vkSj og Hkh fcuk fdlh nq"izHkko dsA 
vkerkSj ij ;g /kj.kk gS fd gksE;ksiSFkh nokbZ;ksa 
dk vlj cgqr nsj ls gksrk gS] ysfdu ,slk ugha 
gSA njvly] ;g i¼fr dsoy iqjkuh vkSj xaHkhj 
chekfj;ksa dks iwjh rjg Bhd djus esa FkksM+k le; 
ysrh gS] vU;Fkk cq•kj] lnhZ&•kalh ;k vU; 
ekSleh ;k NksVh&eksVh chekfj;ksa esa gksE;ksiSfFkd 
nok,¡ mruh gh rsth ls vlj djrh gSa] ftruh 
fd vU; i¼fr;ksa dh nok,¡A

okf.kT; laLFkku ,pkslSe dh fjiksVZ ds 
vuqlkj Hkkjr esa gksE;ksiSFkh dk cktkj bl le; 
djhc 12-5 vjc #i, dk gSA mEehn dh tk 
jgh gS fd 2020 rd ;g  yxHkx 26 vjc 
#i, dh gks tk,xhA gksE;ksiSFkh dk cktkj çfro"kZ 
25&30 çfr'kr dh xfr ls vkxs c<+ jgk gSA

yksxksa ds chp gksE;ksiSfFkd fpfdRlk dh 
ftruh ek¡x c<+ jgh gS] ml vuqikr esa Hkkjr 
esa i;kZIr fpfdRld ugha gSaA Hkkjr esa ,yksiSFkh 
vkSj vk;qoZsn ds ckn gksE;ksiSFkh rhljh lokZf/d 
yksdfç; fpfdRlk i¼fr gSA gkyk¡fd] vkt ;g 
lcls rsth ls vkxs c<+ jgh gSA

Hkkjr esa gksE;ksiSFkh

gksE;ksiSFkh Hkkjr esa yxHkx nks lkS lky igys 
vkjaHk dh x;h FkhA vkt ;g Hkkjr dh 
cgqyoknh LokLF; ns•Hkky ç.kkyh dk ,d 
egRoiw.kZ fgLlk gSA Hkkjr ljdkj us vk;qoZsn] 
;ksx vkSj çkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh] vkSj fl¼ 
vkSj gksE;ksiSFkh ftls lkewfgd :i ls ^vk;q"k* 
ds uke ls tkuk tkrk gS] tSls vU; ikjaifjd 
ç.kkfy;ksa ds fodkl ,oa çxfr ds fy, fujarj 
ç;kl fd, gSaA ljdkj ds fujarj ç;klksa ds 
dkj.k] dsUæ vkSj lHkh jkT;ksa esa gksE;ksiSFkh dk 
,d laLFkkxr <kapk LFkkfir gqvk gSA

vk;q"k lsokvksa dks ns'k dh LokLF; lqj{kk 
çnk;xh ç.kkyh esa çkFkfed] ekè;fed vkSj 
r`rh;d LokLF; lqj{kk ds lHkh Lrjksa ij 'kkfey 
fd;k x;k gSA Hkkjr ljdkj us vk;q"k ç.kkfy;ksa 
dks c<+kok nsus vkSj ns'k esa LokLF; lqj{kk ds 
dk;Z{ks=k esa o`f¼ ds fy, vusd dk;ZØe pyk, gSaA

gksE;ksiSFkh esa LokLF; lqj{kk lsok,a jkT; 
ljdkjksa vkSj E;wfufliy fudk;ksa] Je ea=kky; 
vkSj jsy ea=kky; }kjk  pyk;s tkus okys 235 
vLirkyksa vkSj 8117 vkS"k/ky;ksa }kjk miyC/ 
djokbZ tkrh gSA Hkkjr ljdkj us ns'k esa ekSfyd 
LokLF; lqj{kk çnk;xh ç.kkyh esa vko';d 
lajpukRed lq/kj djus ds fy, jk"Vªh; xzkeh.k 
LokLF; fe'ku (,uvkj,p,e) dk 'kqHkkjaHk 
fd;k gS] jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku esa bu 
ç.kkfy;ksa ds tfj;s LokLF; lqj{kk dks lqlkè; 
cukus ds fy, Hkkjrh; vkS"k/ ç.kkfy;ksa vkSj 
gksE;ksiSFkh dks eq[;/kjk esa yk;k tkrk gSA 

fiNys nks n'kdksa ls f'k{kk] vuqla/ku vkSj 
vkS"k/ fodkl dks mUur djus vkSj LokLF; 
lqj{kk çnk;xh esa rhozrk ykus ds fy, dh x;h 
igyksa ds lkFk lsokvksa dh xq.koÙkk esa o`f¼ djus 
ij fujarj è;ku dsafær fd;k x;k gSA

ekStwnk oSf'od ifjn`';

orZeku esa gksE;ksiSFkh dks 80 ls vf/d ns'kksa 
esa ç;ksx fd;k tkrk gSA bls 42 ns'kksa esa vyx 
vkS"k/&ç.kkyh ds :i esa dkuwuh ekU;rk çkIr gS 
vkSj 28 ns'kksa esa iwjd vkSj oSdfYid fpfdRlk 
ds :i esa ekU;rk nh x;h gSA fo'o LokLF; 
laxBu (MCY;w,pvks) gksE;ksiSFkh dks] ikjaifjd 
vkSj iwjd vkS"kf/ ds lcls vf/d bLrseky 
fd;s tkus okyh i¼fr;ksa esa ls ,d i¼fr ds 
:i esa ekU;rk nh gSA

vfèkdka'k ;wjksih; ns'k gksE;ksiSFkh ds ckjs esa 
tkurs gSa vkSj buesa ls 29 çfr'kr vius ;gk¡ ds 

ukxfjdksa dh LokLF; lqj{kk ds fy, gksE;ksiSFkh 
dk bLrseky djrs gSaA vè;;uksa ls ;g irk yxk 
gS fd ;wjksih; ns'kksa esa cPpksa ds fy, gksE;ksiSFkh 
dks ikjaifjd vkSj iwjd fpfdRlk ds :i esa 
lcls vf/d bLrseky fd;k tkrk gSA

bZ&vk;q"k iksVZy  

bl iksVZy dk mís'; vk;qoZsn] fl¼] ;wukuh vkSj 
gksE;ksiSFkh nokvksa ds ykblsal esa c<+rh ikjnf'kZrk] csgrj 
lwpuk çca/u lqfo/k] csgrj MsVk mi;ksfxrk vkSj csgrj 
tokcnsgh ykuk gSA

çfØ;k ds çR;sd pj.k ij ,l,e,l vkSj bZ&esy 
LVsVl viMsV ds lkFk bl iksVZy ds ekè;e ls vkosnu 
ds çlaLdj.k ds fy, le;&lhek r; dh tk,xhA

;g iksVZy ykblsaflax vFkkWfjVh] eSU;qiQSDplZ vkSj 
daT;welZ dh lgk;rk djsxk] D;ksafd ;g ykblsal çkIr 
eSU;qiQSDplZ vkSj muds çksMDV~l] dSafly dh xbZ vkSj 
udyh nokvksa dh fj;y Vkbe tkudkjh] fof'k"V 
f'kdk;rksa ds fy, lacaf/r vFkkWfjVh ds dkWUVSDV 
fMVsYl eqgS;k djk,xkA

vk;q"k % ,d laf{kIr fooj.k

vk;q"k (AYUSH) dk foLr`r :i bl çdkj gS–A 

¾ vk;qoZsn – Ayurveda] Y ¾ ;ksx ,oa çkÑfrd 
fpfdRlk – Yoga & Naturopathy] U ¾ ;wukuh 
– Unani] S ¾ fl¼ – Siddha] H ¾ gksE;ksiSFkh 
–HomoeopathyA vk;q"k dks ,yksiSfFkd dh 
oSdfYid fpfdRlk i¼fr ds :i esa ns•k tkrk 
gSA ;g fpfdRlk i¼fr ,yksiSFk dh rqyuk esa 
vR;f/d de ykxr okyh gSA blh dkj.k bl 
i¼fr esa ;g {kerk gS fd ;g cM+h la[;k esa 
ns'k ds ukxfjdksa dh LokLF; t:jrksa dks iwjk dj 
ldrh gSA Hkkjr dks vk;q"k (AYUSH& vk;qoZsn] 
;ksx] ;wukuh] fl¼ vkSj gksE;ksiSFkh) fpfdRlk 
i¼fr;ksa dh vrqyuh; fojklr çkIr gSA

vk;qoZsn% vk;qoZsn Hkkjrh; miegk}hi dh 
,d çkphu fpfdRlk ç.kkyh gSA vk;qoZsn nks 
laLÑr 'kCnksa ^vk;q* ftldk vFkZ ^thou* gS 
rFkk ^osn* ftldk vFkZ ^foKku* gS] ls feydj 
cuk gS* vr% bldk 'kkfCnd vFkZ gS ^thou dk 
foKku*A vU; vkS"k/h; ç.kkfy;ksa ds foijhr] 
vk;qoZsn jksxksa ds mipkj ds ctk; LoLFk 
thou'kSyh ij vf/d è;ku dsafær djrk gSA  
vk;qoZsn ds vuqlkj ekuo 'kjhj pkj ewy rRoksa 
ls fufeZr gS & nks"k (diQ] okr~ vkSj fiÙk)] 
èkkrq] ey vkSj vfXuA vk;qoZsn esa 'kjhj dh bu 
cqfu;knh ckrksa dk vR;f/d egRo gSA 

;wukuh% ;wukuh ç.kkyh us xzhl esa tUe 
fy;kA fgIiksØsV~l }kjk ;wukuh ç.kkyh dh uhao 
j•h xbZ FkhA bl ç.kkyh ds ekStwnk Lo:i dk 
Js; vjcksa dks tkrk gS] ftUgksaus xzhd lkfgR; ds 
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vf/dka'k fgLls dks vuqokn dj jkstejkZ dh nok 
dks le`¼ cuk;kA bl çfØ;k esa mUgksaus HkkSfrdh 
foKku] jlk;u foKku] ouLifr foKku] ,ukVkWeh] 
fiQft;ksykWth] iSFkksykWth] fpfdRlk vkSj ltZjh 
dk O;kid bLrseky fd;kA vkt Hkkjr bldk 
mi;ksx djus okys vxz.kh ns'kksa esa ls ,d gSA ;gk¡ 
;wukuh 'kSf{kd] vuqla/ku vkSj LokLF; ns•Hkky 
djus okys laLFkkuksa dh lcls cM+h la[;k gSA

;ksx% ;ksx larqfyr rjhds ls ,d O;fÙkQ esa 
fufgr 'kfÙkQ esa lq/kj ;k mldk fodkl djus 
dk 'kkL=k gSA ;g iw.kZ vkRekuqHkwfr ikus ds fy, 
bPNqd euq";ksa ds fy, lk/u miyC/ djkrk gSA 
laLÑr 'kCn ;ksx dk 'kkfCnd vFkZ ^;ksd* gSA 
vr% ;ksx dks Hkxoku dh lkoZHkkSfed Hkkouk ds 
lkFk O;fÙkQxr vkRek dks ,dtqV djus ds ,d 
lk/u ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA 
egf"kZ iratfy ds vuqlkj] ;ksx eu ds la'kksèkuksa 
dk neu gSA

çkÑfrd fpfdRlk% ;g ,d ,slh vuwBh 
ç.kkyh gS ftlesa thou ds 'kkjhfjd] ekufld] 
uSfrd vkSj vkè;kfRed jpukRed fl¼karksa ds 
lkFk O;fÙkQ ds ln~Hkko dk fuekZ.k gksrk gSA 
blesa LokLF; dks çksRlkgu] jksx fuokjd vkSj 
mipkjkRed ds lkFk&lkFk etcwrh çnku djus 
dh Hkh vikj laHkkouk,¡ gSaA fczfV'k uspjksiSfFkd 
,lksfl,'ku ds ?kks"k.kki=k ds vuqlkj] çkÑfrd 
fpfdRlk mipkj dh ,d ,slh ç.kkyh gS tks 
'kjhj ds Hkhrj egRoiw.kZ mipkjkRed 'kfÙkQ ds 
vfLrRo dks ekU;rk nsrh gSA

fl¼% fl¼ ç.kkyh Hkkjr esa nok dh lcls 
iqjkuh ç.kkfy;ksa esa ls ,d gSA ^fl¼* 'kCn dk 
vFkZ gS miyfC/;k¡ vkSj fl¼] lar iq#"k gksrs Fks 
tks nok esa ifj.kke gkfly djrs FksA ,slk dgk 
tkrk gS fd 18 fl¼ksa us bl fpfdRlk ç.kkyh ds 
fodkl dh fn'kk esa ;ksxnku fn;kA fl¼ lkfgR; 
rfey Hkk"kk esa fy•k x;k gS vkSj ;g Hkkjr ds 
rfey Hkkjr Hkk"kh fgLls esa rFkk fons'k esa cM+s 
iSekus ij çpfyr gSA fl¼ ç.kkyh dkiQh gn 
rd çkÑfrd fpfdRlk esa fo'okl j•rh gSA

gksE;ksiSFkh% gksE;ksiSFkh vkt ,d rsth ls 
c<+ jgh ç.kkyh gS vkSj yxHkx iwjh nqfu;kHkj esa 
bls O;ogkj esa yk;k tk jgk gSA ^gksE;ksiSFkh* nks 
xzhd 'kCnksa] gkseksbl vFkkZr leku vkSj iSFkksl 
vFkkZr d#.kk ls cuk gSA bls MkW- lSE;qvy 
gSfueSu (1755&1843) }kjk 19 oha lnh dh 
'kq:vkr esa ,d oSKkfud vk/kj fn;k x;k FkkA 
gSfueSu }kjk çfrikfnr oSKkfud fl¼kar çkÑfrd 

gSa vkSj vPNh rjg ls lkfcr gq, gSa vkSj vkt 
Hkh liQyrk ds lkFk mudk ikyu fd;k tkuk 
tkjh gSA

jk"Vªh; gksE;ksiSFkh vk;ksx (,ulh,p) 
fo/s;d] 2019 

 ¥ ;g fcy gksE;ksiSFkh lsaVªy dkmafly 
,DV] 1973 dks jí djrk gS vkSj ,slh 
fpfdRlk f'k{kk ç.kkyh dk çko/ku djrk 
gS tks fuEufyf•r ckrks dks lqfuf'pr 
djsa% (i) mPp Lrjh; gksE;ksiSfFkd esfMdy 
çksiQs'kuYl i;kZIr la[;k esa miyC/ gksa] 
(ii) gksE;ksiSfFkd esfMdy çksiQs'kuYl 
uohure fpfdRlk vuqla/kuksa dks viuk,¡] 
(iii) esfMdy laLFkkuksa dk le;&le; ij 
ewY;kadu fd;k tk, vkSj (iv) ,d çHkkoh 
f'kdk;r fuokj.k ç.kkyh ekStwn gksA

 ¥ jk"Vªh; gksE;ksiSFkh vk;ksx ds dk;Z% 
,ulh,p ds dk;ks± esa fuEufyf•r 'kkfey 
gSa% (i) esfMdy laLFkkuksa vkSj gksE;ksiSfFkd 
esfMdy çksiQs'kuYl dks jsxqysV djus ds 
fy, uhfr;k¡ cukuk] (ii) LokLF; lsokvksa 
ls lacaf/r ekuo lalk/u vkSj baÚkLVªDpj 
laca/h t:jrksa dk ewY;kadu djuk] (iii) ;g 
lqfuf'pr djuk fd jkT; dh gksE;ksiSFkh 
vk;qfoZKku ifj"knsa fcy ds jsxqys'kal dk 
ikyu dj jgh gSa] vFkok ugha] (iv) fcy ds 
varxZr xfBr Lok;Ùk cksMks± ds chp leUo; 
LFkkfir djukA

pqukSfr;k¡

 ¥ vkerkSj ij ;s /kj.kk gS fd gksE;ksiSfFkd 
nok,¡ lcls T;knk lqjf{kr vkSj çHkko'khy 
gksrh gSaA dkiQh gn rd ;s ckr lgh Hkh 
gSA ;s lgh gS fd ,yksiSFk dh rqyuk esa 
gksE;kSiSFk fcuk dsfedy dk fodYi gSA 
blds ckotwn ;s Hkh lgh gS fd blds dqN 
lkbM biQsDV~l Hkh gks ldrs gSaA gj ek;us 
esa ;s iQk;nsean Hkh ugha gksrh] dHkh&dHkh ;s 
uqdlkunk;d Hkh gks ldrh gSA

 ¥ gksE;ksiSFk nokvksa dk lcls cM+k uqdlku ;s 
gS fd fdlh vkikrdky fLFkfr esa ;s nok,¡ 
fdlh dke dh ugha gksrh gSaA bldk dkj.k 
lkiQ gS fd ;s nok,¡ /hjs&/hjs vlj djrh 
gSaA ltZjh ;k vU; fdlh fLFkfr esa ftl 
le; ejht dks rqjar bykt dh t:jr gksrh 
gS rks ;s gksE;ksiSFk fdlh Hkh rjg ls enn 
ugha dj ldrhA

 ¥ iks"k.k laca/h leL;k ;k iks"k.k dh deh 
gksus dh fLFkfr esa ;s gksE;ksiSfFkd nok 
fcYdqy Hkh vljdkjh ugha gksrhA mnkgj.k 
ds :i esa ,uhfe;k ;k vk;ju dh deh 
;k vU; rRoksa dh deh gksus ij ;s nok,¡ 
fcYdqy csvlj lkfcr gksrh gSaA

 ¥ gksE;ksiSFk dk lkbM biQsDV ;s Hkh gS fd 
MkWDVj dh nh xbZ nokvksa dk lsou vxj 
fuf'pr le; ls T;knk lhek rd fd;k 
tk, rks bldk vksojMkst Hkh vkidks 
uqdlku igqapk ldrk gSA bl otg ls 
vkids isV esa baiQsD'ku o vU; ijs'kkfu;k¡ 
Hkh gks ldrh gSaA

 ¥ gj fdlh ij gksE;ksiSfFkd nok,¡ mruh 
vljdkjh ugha gksrh gSaA ;s t:jh ugha gS 
fd fdlh ,d O;fÙkQ dks gksE;ksiSfFkd nok,¡ 
iQk;nk djs rks nwljs dks Hkh djsA

 ¥ vdlj ,slk gksrk gS fd gksE;ksiSFk nokvksa 
dk ijke'kZ vkids fpfdRlh; bfrgkl o 
chekfj;ksa ij fuHkZj djrk gSA ,slk u gksus 
dh fLFkfr esa ;g nok,a vkidks vis{kkÑr 
ykHk ugha igqapk ldsaxhA

 ¥ gksE;ksiSFk esa vc Hkh 20 #i;s esa nok lfgr 
bykt gks tkrk gS ysfdu] fpfdRldksa dk 
dguk gS fd ;g bykt nokvksa dh xq.koÙkk 
ds n`f"Vdks.k ls •rjukd gSA cktkj esa 
XyksC;wYl (liQsn NksVh xksyh) 30 ls 40 
#i;s fMCcs esa Hkh feyrh gS vkSj 150 
#i;s ds Hkh fMCcs esa Hkh] ysfdu nksuksa dh 
xq.koÙkk vkSj LokLF;dj n`f"Vdks.k esa varj 
gSA blh rjg  ftl IykfLVd ds fMCcs esa 
rjy nok nh tkrh gS ml fMCcs dh Hkh 
xq.koÙkk t:jh gS] D;ksafd rjy nok vkSj 
de ekbØks {kerk okys MCcs ls çfrfØ;k 
dk gksuk Hkh laHko gSA

gksE;ksiSFkh ds iQk;ns

 ¥ gksE;ksiSFkh dh yksdfç;rk vkt rsth ls 
c< jgh gS vkSj çpfyr ,yksiSFk fpfdRlk 
i¼fr ds ckn ;g lcls vf/d ilan dh 
tkus okyh vkSj ç;ksx esa ykbZ tkus okyh 
fpfdRlk i¼fr gSA

 ¥ gksE;ksiSFk ikpu ra=k dks O;o/ku ugha 
igqapkrk vkSj uk gh og ,aVhck;ksfVDl dh 
rjg çfrj{kk ç.kkyh dks detksj djrk 
gSA gksE;ksiSfFkd nok,a lqjf{kr gksrh gSa 
vkSj ,yksiSFk nokvksa ds foijhr] ;s nok,a 
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lkekU;r% lkbM biQSDV jfgr gksrh gSa ,oa 
dksbZ <k¡pkxr {kfr ugha igqapkrhA ,slk 
blfy, gS] D;ksafd gksE;ksiSfFkd nok,a dksbZ 
jklk;fud fØ;k ugha djrh vkSj 'kjhj ds 
vius çfrj{kk ç.kkyh ,oa jksx funku dh 
'kfÙkQ dks mÙksftr djrh gSaA

 ¥ ;s nok,¡ uotkr f'k'kq] cPpksa] xHkZorh 
fL=k;ksa] nqX/iku djkusokyh ekrkvksa ,oa o`¼ 
yksxksa ds fy, lqjf{kr gS vkSj buds •qjkd 
dh fpark djus dh dksbZ vko';drk ugha 
gSA

 ¥ gksE;ksiSfFkd nok,¡ ,D;wV vkSj ØkWfud nksuksa 
çdkj ds jksxksa esa çHkkoh gksrh gSaA bl i¼fr 
esa dbZ ,slh ØkWfud chekfj;ksa dk bykt 
gksrk gS] tks nwljh i¼fr esa vlkè; ekuh 
tkrh gSaA

 ¥ fofHkUu ,D;wV vkSj ØkWfud jksxksa ds 
vfrfjÙkQ ;g dbZ ,yftZd jksxksa esa Hkh 
çHkkodkjh gSA

 ¥ ,yksiSfFkd vkSj vk;qoZsfnd dh rqyuk esa 
gksE;ksiSfFkd nok,¡ lLrh gksrh gSaA pwafd bl 
i¼fr esa MkWDVj jksx dh igpku djus ,oa 

nok dk p;u djus ds fy, y{k.kksa ij 
Hkjkslk djrs gSa] jksx dh igpku dh çfØ;k 
eg¡xh ugha gksrhA

 ¥ ok;jy fMtht] peZ jksx] fdMuh vkSj 
fiÙk dh FkSyh dk LVksu] gj çdkj ds 
vFkZjkbVht] nek] isV laca/h chekfj;ka] 
ekufld chekjh] coklhj] jÙkQpki] lkbul] 
VÔwej vkfn tSls fcekfj;ksa dk liQy bZykt 
(VªhVesaV~l) gksE;ksiSFkh fpfdRlk ds ekè;e 
ls fd;k tk ldrk gSA

vkxs dh jkg

 ¥ vkt Hkkjr gh ugha cfYd fo'o esa 
fofHkUu rjg dh laØked ,oa xSj&laØked 
fcekfj;k¡ dk;e gSA blds funku ds fy, 
gksE;ksiSfFkd nokvksa dks lcls T;knk lqjf{kr 
vkSj izHkko'kkyh cukus dh vko';drk gS 
rkfd fo'o ds lHkh yksxksa dks LokLF; 
lqj{kk iznku fd;k tk ldsA

 ¥ gksE;ksiSfFkd nokvksa ds {ks=kksa esa vkSj Hkh 
vuqla/ku dh t:jr gS rkfd nokvksa dks 
chekfj;ksa ds vuqdwy rFkk izHkkodkjh cuk;k 
tk ldsA

 ¥ Hkkjr esa jk"Vªh; ,oa xzkeh.k Lrj ij 
gksE;ksiSfFkd nokvksa ls lacaf/r tkx:drk 
vfHk;ku rFkk izpkj&izlkj djuk Hkh 
vfrvko';d gS D;ksafd vHkh Hkh xzkeh.k 
yksx blds mi;ksfxrk dks lgh rjhds ls 
ugha tkurs gSaA

 ¥ ,yksiSFkh dh rqyuk esa blds lkbM biQsDV~l 
Hkh ugha gS vkSj ;s lLrs gSaA vr% bldh 
miyC/rk xzkeh.k Lrj ij lqfuf'pr fd;k 
tkuk pkfg,A

 ¥ ljdkj dks Hkkjr ds lHkh vLirkyksa esa 
gksE;ksiSfFkd nok miyC/ djkuk pkfg, 
vkSj blls lacaf/r fofHkUu ;kstukvksa dks 
vkjaHk djuk pkfg, rkfd xjhc turk 
dks mfpr ,oa lLrs nkeksa ij gksE;ksiSfFkd 
fpfdRlk fey ldsA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&2

 ¥ LokLF;] f'k{kk] ekuo lalk/uksa ls 
lacaf/r lkekftd {ks=k@lsokvksa ds 
fodkl vkSj izca/u ls lacaf/r eqísA

¢

7- Hkkjrh; Ñf"k vkSj ;wfj;k % leL;k,¡ vkSj lekèkku

ppkZ dk dj.k

gky gh esa Hkkjr ljdkj us ubZ ;wfj;k uhfr dh 
le;kof/ dks vxys pkj foÙk o"kks± ds fy, c<+k 
fn;k gSA blls fdlkuksa dks lqxerk ls ;wfj;k 
dh miyC/rk lqfuf'pr gks ldsxhA blesa mu 
çkoèkkuksa dks 'kkfey ugha fd;k x;k gS] ftUgsa 
28 ekpZ] 2018 dh vf/lwpuk ds tfj;s igys 
gh la'kksf/r fd;k tk pqdk gSA

;wfj;k uhfr] 2015 dh le;kofèk c<+kus  
dk mís';

 ¥ Lons'kh ;wfj;k mRiknu ,oa mQtkZ n{krk dks 
c<+kok nsuk rkfd ljdkj ij lfClMh dk 
cks> de gksA

 ¥ blls dkcZu iQqVfizaV de gksxk o mQtkZ ds 
{ks=k esa cpr gksxh lkFk gh ;g i;kZoj.k 
vuqdwy gksxhA

 ¥ lfClMh dks ;qfDrlaxr cukus vkSj ,d gh 
le; esa vius mRiknu dks vf/dre djus 
ds fy, ;wfj;k bdkb;ksa dks izksRlkfgr djukA

 ¥ ;wfj;k dh ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa le; ij 

i;kZIr miyC/rk lqfuf'pr djus ds fy, 
ljdkj }kjk gj eghus ;wfj;k vkiwfrZdrkZvksa 
ds fy, fn'kkfunZs'k tkjh djukA

ifjp; 

ns'k esa lky nj lky c<+rs Ñf"k mRiknu vkSj 
lrr~ •k| lqj{kk esa iQlyksa ds iks"k.k dh vge 
Hkwfedk gksrh gSA larqfyr iks"k.k ls ÅtkZoku •sr 
fdlku dks vf/dkf/d mit çnku djrs gSaA 
ukbVªkstu] iQkWLiQksjl vkSj iksVk'k eq[; iks"kd 
rRo gSa] tks vf/dka'k •srksa esa yxHkx vfuok;Z 
:i ls ik, tkrs gSaA blds vykok lYiQj] 
ftad vkSj cksjksu dqN egRoiw.kZ lw{e iks"kd 
rRo gSa] ftUgsa Hkwfe dh t:jr ds fglkc ls 
fdlku •srksa esa Mkyrs gSaA bu lcds chp ;fn 
lcls egRoiw.kZ iks"kd rRo dh ckr djsa rks 
ukbVªkstu dk uke lcls Åij vkrk gSA •srksa 
esa ukbVªkstu dh vkiwfrZ eq[; :i ls ;wfj;k 
uked moZjd }kjk dh tkrh gSA ;wfj;k esa 46 
çfr'kr ukbVªkstu ekStwn gksrh gS] ftlls iQly 
dh mRikndrk c<+rh gSA HkaMkj.k] ifjogu vkSj 
mi;ksx esa vklku gksus ds dkj.k ;wfj;k u dsoy 

vius ns'k esa cfYd varjkZ"Vªh; Lrj ij lcls 
yksdfç; ukbVªkstu moZjd gSA

;wfj;k dk pØ

;wfj;k ukbVªkstu dk lcls cM+k lzksr gSA ;g 
i;kZo.k esa dbZ :iksa esa ekStwn jgrk gSA feV~Vh] 
gok vkSj ikuh esa feydj lsgr vkSj ikfjfLFkfrd 
ra=k ij viuk izHkko Mkyrk gSA

fdlku% fdlku [ksr esa tks ;wfj;k Mkyrk 
mldk 33 izfr'kr iQly bLrseky djrh gS vkSj 
ckdh 67 izfr'kr gok] ikuh vkSj feV~Vh esa pyk 
tkrk gSA

Hkwfexr ty% ;wfj;k ukbVªsV ds :i esa 
feV~Vh ls Hkwfexr ty esa igq¡p tkrk gS vkSj mls 
iznwf"kr djrk gSA

unh vkSj >hy% ;wfj;k tc unh vkSj >hy 
esa tkrk gS rks tyh; ouLifr esa o`f¼ djrk gS 
ftlls tyh; izkf.k;ksa ds fy, t:jh vkWDlhtu 
ugha fey ikrh gSA

ou% ckfj'k o ufn;ksa ds }kjk ;wfj;k ouksa 
esa igq¡pdj muds izkÑfrd larqyu vkSj tSo 
fofoèkrk ij vlj Mkyrk gSA
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;wfj;k uhfr] 2015 ds foLrkj  dh 
fo'ks"krk,¡

ubZ ;wfj;k uhfr&2015 dks foLrkj nsrs gq, ljdkj 
us Lons'kh ;wfj;k mRiknu o ;wfj;k bdkb;ksa esa 
mQtkZ n{krk dks c<+kok nsus ij tksj fn;k gSA 
bl uhfr dh fo'ks"krkvksa dks fuEu fcUnqvksa ds 
vUrxZr le>k tk ldrk gS&

 ¥ bl uhfr ds rgr igyh ckj 1500 #i;s 
çfr ehfVªd Vu dh cktkj fodkl lgk;rk 
dk izkoèkku fd;k x;k gS ftlls mRiknu 
,oa miHkksx dks c<+kok fn;k tk ldsA

 ¥ fiNys o"kZ dh rqyuk esa bl o"kZ 17 yk• 
,eVh vfrfjÙkQ ;wfj;k dk mRiknu fd, 
tkus dk y{; gSA

 ¥ blds vfrfjÙkQ] mRikndrk c<+kus rFkk xSj 
Ñf"k mi;ksx dks jksdus ds fy, 'kr&çfr'kr 
;wfj;k dks vc uhe;qÙkQ dj fn;k x;k gSA 

 ¥ 'kgjh dpjs ls cuus okyh [kkn (City 

Compost) ds lao¼Zu ij ;g uhfr ,d 
vge igy gS ftldk mís'; uxjksa dks 
LoPN cukuk rFkk uxjksa ds [kkn ds :i esa 
bLrseky djuk 'kkfey gSA

 ¥ flaxy lqij iQkWLiQsV (SSP) ,d iQkWLiQsfVd 
cgq&iks"kd moZjd gS ftlesa 16 çfr'kr 
iQkWLiQsV] 11 çfr'kr lYiQj] 16 çfr'kr 
dSfYl;e rFkk dqN vU; vfuok;Z lw{e 
iks"kd rRo lfUufgr gSaA viuh ljy 
mRiknu rduhd ds dkj.k ;g miyC/ 
moZjdksa esa lcls lLrk jklk;fud moZjd 
gSA ;g fryguksa] nkyksa] ckxokuh] lfCt;ksa] 
bZ• vkfn tSlh iQlyksa ds fy, vf/d 
vuqdwy gSA

 ¥ ;wfj;k ij ns'k esa ljdkjh fu;a=k.k gS vkSj 
5360 #i;s izfr Vu dh fj;k;rh nj ij ;g 
fdlkuksa dks feyrh gSA blds [kqnjk ewY; 
vkSj mRiknu ykxr ds chp ds varj dh 
jkf'k dsanz ljdkj ;wfj;k mRiknd daifu;ksa 
dks vnk djrh gSA

 ¥ bl uhfr ls vkxkeh pkj o"kks± esa] mQtkZ 
•ir ds u;s ekunaMksa dks viukus rFkk 
vk;kr çfrLFkkiu ls 2618 djksM+ #i;s 
dh lfClMh dh çR;{k cpr gksxh lkFk 
gh 2211 djksM+ :i;s dh vçR;{k cpr 
gksxhA blds vykok blls gj lky 20 
yk• ehfVªd Vu vfrfjÙkQ mRiknu gksus dk 
vuqeku Hkh gSA

 ¥ ;g uhfr] fdlkuksa dks vf/dre •qnjk ewY; 
ij ;wfj;k dh le; ij vkiwfrZ lqfuf'pr 
djus ds lkFk] ljdkjh dks"k ij iM+us okys 
foÙkh; cks> dks de djsxhA blls ;wfj;k 
{ks=k esa vk;kr dh fuHkZjrk Hkh de gksxhA

 ¥ ;wfj;k bdkb;k¡ nqfu;k dh csgrjhu miyC/ 
rduhd viuk;saxh] ftlls fo'o Lrj ij 
vkSj vf/d çfrLi¼kZ c<+sxhA bl izdkj ubZ 
;wfj;k uhfr ls fdlku] ;wfj;k m|ksx vkSj 
ljdkj lHkh ykHkkfUor gksaxsA

 ¥ ljdkj us ubZ uhfr ds rgr uhe ysfir 
;wfj;k ij cy fn;k gSA njvly lkekU; 
;wfj;k ds eqdkcys uhe ysfir ;wfj;k ls 
Hkwfexr ty esa gksus okyk çnw"k.k de gksrk 
gS D;ksafd uhe ysfir ;wfj;k esa mifLFkr 
ukbVªkstu iQly dks /hjs&/hjs feyrk gSA 

 ¥ ;wfj;k ds lHkh ?kjsyw mRikndksa ds fy, 
uhe ds ysiu dks vko';d cuk fn;k x;k 
gSA blfy, fj;k;rh ;wfj;k dk xSj&dkuwuh 
mi;ksx laHko ugha gksxkA

 ¥ •knksa dks <ksus ds fy, jsy HkkM+s esa nh 
tkus okyh lfClMh dks ,deq'r vk/kj ij 
nsuk r; fd;k x;k gS rkfd daifu;ksa dh 
ifjogu ykxr fdiQk;rh gksA

 ¥ blls fdlkuksa dks iQk;nk gksxk vkSj jsy 
usVodZ ij cks> de gksxkA ljdkj] ns'k 
ds fdlh Hkh fgLls esa tgka Hkh moZjdksa 
dh deh gks jgh gks] moZjdksa dh vkiwfrZ 
ds fy, •kn vkiwfrZdrkZvksa dks dkuwuh 
midj.kksa ds tfj, funZsf'kr djus ds fy, 
Lora=k gksxhA 

 ¥ ;wfj;k dh ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa le; ij 
vkSj i;kZIr miyC/rk lqfuf'pr djus ds 
fy,] ljdkj gj eghus ;wfj;k vkiwfrZdrkZvksa 
ds fy, fn'kkfunZs'k tkjh djrh jgsxhA

 ¥ moZjd feyus ds Ng eghus ds vanj lacaf/r 
jkT; ljdkjksa dks moZjd dh xq.koÙkk dk 
çek.k i=k nsuk gksxkA ;fn xq.koÙkk lgh ugha 
ik;h x;h rks vkiwfrZdrkZ dks lfClMh dk 
Hkqxrku ugha fd;k tk;sxkA

;wfj;k dk çHkko vkSj pqukSrh

Hkkjr esa fiNys dbZ n'kdksa ls ;wfj;k dk 
vR;f/d bLrseky fd;k  tk jgk gS ftlls 
Ñf"k mRikndrk esa dbZ xquk c<+ksrjh gqbZ gSA 
1960&61 esa dqy ukbVªkstu mojZd esa ;wfj;k dk 

va'k 10 çfr'kr Fkk tks 2015&16 esa c<+dj 82 
çfr'kr gks x;kA fofnr gks fd o"kZ 2016&17 
ds nkSjku 242-01 yk[k ehfVªd Vu ;wfj;k dk 
mRiknu gqvk] tks o"kZ 2012&13 esa mRikfnr 
225-75 yk[k ehfVªd Vu vkSj o"kZ 2013&14 esa 
mRikfnr 227-15 yk[k ehfVªd Vu dh rqyuk esa 
dkiQh vf/d FkkA

iQfVZykbtj ,lksfl,'ku vkWiQ bafM;k 
(,iQ,vkbZ) ds vkadM+ksa ds vuqlkj] Hkkjr gj 
lky 148 yk• Vu ;wfj;k dh •ir djrk gSA 
fo'ys"kdksa ds vuqlkj] ;wfj;k ds bLrseky dh 
otg bldk lLrk gksuk gSA ;wfj;k ds bLrseky 
us vc rd ns'k esa •k| lqj{kk dks lqfuf'pr 
djus esa ;ksxnku fn;k gS ysfdu blus Hkkjr dks 
my>u Hkjh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh Mky fn;k gSA 
blds vR;f/d bLrseky ls dbZ pqukSfr;k¡ Hkh 
•M+h gks jgh gSa] ftUgsa fuEu fcnqvksa ds vUrxZr 
ns•k tk ldrk gS&

 ¥ vf/d ek=kk esa Mkys x;s ;wfj;k ls ekStwn 
ukbVªkstu gok esa foyhu gks tkrh gS ;k 
jklk;fud fØ;kvksa }kjk mldk {k; gks 
tkrk gSA 

 ¥ dqN ;wfj;k flapkbZ ds ikuh ds lkFk cgdj 
vkl&ikl ds tyk'k;ksa esa igq¡p tkrk gS ;k 
fjlko ds }kjk Hkw&ty dks çHkkfor djrk 
gSA bl rjg Hkwfexr ty ukbVªkstu çnw"k.k 
dk f'kdkj gks tkrk gS] ftlds dbZ uqdlku 
gksrs gSaA urhtru tSo fofoèkrk izHkkfor 
gksrh gSA

 ¥ vf/dka'k xzkeh.k {ks=kksa esa Hkw&ty dks is; 
ty ds :i esa bLrseky djus ds dkj.k 
blls xzkeh.k vkcknh dk LokLF; çHkkfor 
gksrk gSA

 ¥ oSKkfudksa ds vuqlkj •sr esa ;wfj;k dh 
vf/d ek=kk tyok;q ifjorZu tSlh foink 
dks Hkh c<+kok nsrh gS] ftldk iSnkokj ij 
xaHkhj çHkko iM+rk gSA

 ¥ ;g Hkh ns•k x;k gS fd •sr esa ;wfj;k dh 
vf/d ek=kk esa ekStwnxh ds dkj.k dqN 
vU; iks"kd rRo Hkwfe ls ckgj fudy tkrs 
gSa] ftldk •kfe;ktk Hkwfe dh moZjrk esa 
yxkrkj fxjkoV ds :i esa >syuk iM+rk gSA 

 ¥ blds vykok ;wfj;k dh vf/drk ls iQly 
esa ueh dh ek=kk c<+ tkrh gS] tks jksxksa vkSj 
dhVksa dks vkea=k.k nsrh gSA blls Hkh fdlku 
dks vkfFkZd uqdlku >syuk iM+rk gSA
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ljdkjh ç;kl 

ljdkj dh dksf'k'k gS fd Ñf"k mRiknu dks 
c<+kus ds fy, fdlkuksa dks mfpr dher ij 
;wfj;k rFkk vU; moZjd miyCèk gksrs jgsa] rkfd 
[kk| lqj{kk ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsA 
bl lanHkZ esa ljdkj }kjk fd;s x, ç;kl dks 
fuEu fcUnqvksa ds varxZr ns•k tk ldrk gS &

 ¥ ljdkj us orZeku esa fdlkuksa ds fy, feêðh 
dh tk¡p dh lqfo/k lqyHk dj nh gSA 
çèkkuea=kh us e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk Hkh 
ykxw dh gS] ftlls fdlkuksa dks vius •sr 
dh feêðh dh lsgr o iks"kd rRoksa dh 
t:jr dh tkudkjh gksxhA blds lkFk gh 
fdlkuksa dks moZjdksa ds mi;ksx dh oSKkfud 
lykg Hkh çkIr gksxhA 

 ¥ tgk¡ rd ;wfj;k ds mi;ksx dh ckr gS] 
oSKkfudksa us ifÙk;ksa ds jax ds vk/kj ij 
iQly dh ukbVªkstu vko';drk dks vk¡dus 
dh rduhd fodflr dh gSA bls yhiQ 
dyj pkVZ ;k ,ylhlh dgrs gSaA lHkh eq[; 
iQlyksa esa •klrkSj ls pkoy vkSj xsgwa esa 
,ylhlh rduhd ds vk/kj ij ;wfj;k dk 
mi;ksx djus dks c<+kok fn;k tk jgk gS 
ftlls ;wfj;k dk de vkSj dq'ky mi;ksx 
lqfuf'pr gqvk gSA

 ¥ eq[; •k|kUu iQlyksa esa ;wfj;k ds mi;ksx 
dks de djus ds fy, ljdkj us iQly 
ls igys nyguh iQlyksa dks mxkus ij cy 
fn;k gSA blls ukbVªkstu dh vko';drk 
25 ls 50 çfr'kr rd de gks tkrh gSA 
iQly ç.kkyh vkSj flapkbZ dh lqfo/k dks 
ns•rs gq, mi;qÙkQ nyguh iQly dk pquko 
fd;k x;k gSA 

 ¥ mYys•uh; gS fd Ñf"k mRiknu esa ;wfj;k 
dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks ns•rs gq, Hkkjr 
ljdkj }kjk ;wfj;k ds mRiknu vkSj fdlkuksa 
rd bldh igq¡p dks vklku cuk, j•us ds 
fy, yxkrkj ç;kl fd;s tk jgs gSaA

 ¥ ;wfj;k dk mRiknu c<+kus ds fy, lkoZtfud 
rFkk futh {ks=k ds miØeksa dks c<+kok fn;k 
tk jgk gSA orZeku esa ns'k esa 31 ;wfj;k 

fuekZ.k bdkb;k¡ gSa ftuesa ls 28 ;wfj;k 
bdkb;k¡ çkÑfrd xSl (jlksbZ xSl@LNG@
CBM) vkSj 'ks"k rhu bdkb;k¡ uSIFkk dks 
iQhMLVkWd@b±/u ds :i esa bLrseky dj 
jgh gSaA

 ¥ ljdkj us ;wfj;k uhfr ds rgr fdlkuksa vkSj 
Hkkjrh; Ñf"k ds fgr dks è;ku esa j•rs gq, 
ctV esa moZjdksa dh lfClMh dks c<+k;k gSA

 ¥ bl Hkkjh&Hkjde lfClMh dk y{; ;g 
gS fd fdlkuksa dks ;wfj;k vis{kkÑr de 
dher ij miyC/ gksrk jgs] ftlls os 
bldk ;Fkksfpr mi;ksx djds Ñf"k mRiknu 
dks c<+k ldsaA 

 ¥ dsUæ esa ubZ ljdkj ds xBu ds lkFk gh 
jlk;u o moZjd ea=kky; }kjk ;wfj;k dk 
mRiknu c<+kus ds ç;klksa dks rst fd;k 
x;kA ea=kky; }kjk ns'k ds ;wfj;k mRikndksa 
ds lkFk laidks± dks xgu cuk;k x;k  vkSj 
mudh leL;kvksa dks nwj djus ds ç;kl 
fd;s x;s gSaA

 ¥ ea=kky; dk nwjxkeh y{; gS fd ;wfj;k 
mRiknu ds ekeys esa ns'k dks vkRefuHkZj 
cuk;k tk;sA ;wfj;k mRiknu ds ç;klksa dks 
xgu cukus dh dM+h esa ns'k ds ckgj ;wfj;k 
dkj•kus yxkus dh Hkh ;kstuk gSA

 ¥ KkrO; gS fd ljdkj }kjk bZjku esa 5]000 
djksM+ #i;s ds fuos'k ls ;wfj;k mRiknu 
IykaV dh LFkkiuk dks eatwjh nh x;h gS vkSj 
bZjku ljdkj ds lg;ksx ls bls 'kh?kz gh 
lfØ; djus dh ;kstuk gSA

 ¥ blds vfrfjDr dsUæ ljdkj us moZjd 
mRiknu ds ekeys esa Hkkjr dks vkRefuHkZj 
cukus ds fy, dbZ dne mBk,¡ gSaA blds 
varxZr ,d baVjusV vk/kfjr vkWuykbu 
moZjd fuxjkuh ç.kkyh fodflr dh x;h 
gS] ftlls moZjdksa dh miyC/rk ij yxkrkj 
fuxkg j•h tk ldrh gSA

 ¥ bl ç.kkyh esa moZjdksa ds mRiknu] forj.k] 
•jhn vkSj fcØh tSls lHkh çeq• igyqvksa 
ij yxkrkj viMsV ntZ fd;s tkrs gSaA

vkxs dh jkg

mijksDr fooj.k ds vuqlkj dgk tk ldrk gS 
dh ;wfj;k ds bLrseky us vc rd ns'k esa •k| 
lqj{kk dks lqfuf'pr djus esa ;ksxnku fn;k gS 
ysfdu blds vR;f/d bLrseky us i;kZoj.k 
dks uqdlku igq¡pk;k gS ftls fu;af=kr djus dh 
t:jr gSA bl laca/ esa ;gk¡ dqN mik;ksa dks 
vey esa yk;k tk ldrk gS&

 ¥ Hkkjr ,slh uhfr;k¡ cuk, ftlls mldk 
,u;wbZ c<+ ldsA ,slk djds i;kZoj.k] 
euq";ksa ds LokLF; vkSj tyok;q ifjorZu 
ij ukbVªkstu çnw"k.k ds vlj dks de fd;k 
tk ldrk gSA 

 ¥ ;wfj;k dk mi;ksx lnSo oSKkfudksa }kjk 
lq>k;h x;h ek=kk ds vuqlkj gh fd;k 
tkuk pkfg,A 

 ¥ ;wfj;k ds bLrseky dks fu;af=kr fd;k tk, 
ftlls Hkkjr ljdkj dh vksj ls iQfVZykbtjksa 
ij nh tkus okys lfClMh dk Hkkj de gks ldsA

 ¥ orZeku esa ftl rjg iQfVZykbtjksa dk 
bLrseky c<+ jgk gS] ml vuqikr esa mRiknu 
esa btkiQk ugha gks jgkA ,sls esa gesa ukbVªkstu 
vkSj iQkWLiQksjl iQfVZykbtjksa ds de ç;ksx 
ls iQly mxkus ds rjhds lh•us pkfg,A

 ¥ ;wfj;k ds mi;ksx dks larqfyr fd;k tkuk 
pkfg,] blls ns'k ds fy, dqy ;wfj;k dh 
ekax esa deh vk;sxh] ftlls ;wfj;k dk 
vk;kr dh tkus okyh ek=kk dks de djuk 
laHko gksxkA bl rjg ns'k dh cgqewY; 
fons'kh eqæk dh cpr djuk Hkh laHko gks 
ik,xkA

lkekU; vè;;u iz'u i=k&3

 ¥ izR;{k ,oa vizR;{k Ñf"k lgk;rk rFkk 
U;wure leFkZu ewY; ls lacaf/r fo"k;] 
tu forj.k iz.kkyh&mís';] dk;Z] 
lhek,a] lq/kj_ ciQj LVkWd rFkk [kk| 
lqj{kk laca/h eqís_ izkS|ksfxdh fe'ku_ 
i'kqikyu laca/h vFkZ'kkL=kA

¢
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bu&foVªks iQfVZykbt+s'ku % Ñf=ke xHkkZèkku dh 
,d liQy rduhd

iz- vkbZoh,iQ ds ckjs esa foLr`r o.kZu djrs gq, crk,¡ fd D;k 
bl rduhd us xHkkZèkku esa egRoiw.kZ liQyrk vftZr dh gS\

mÙkj%

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ ifjp;

 ¥ dSls gksrk gS vkbZoh,iQ

 ¥ vkbZoh,iQ dh liQyrk nj

 ¥ vkbZoh,iQ ds fy, ljdkj ds fn'kk&funsZ'k

 ¥ vkbZoh,iQ ds foi{k esa rdZ

 ¥ vkbZoh,iQ dk ewY;kadu

 ¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa Mcfyu (vk;jyS.M) ls izdkf'kr fctusl ok;j (Business 

Wire) uked if=kdk us viuh fjiksVZ esa dgk gS fd bu foVªks 
iQfVZykbts'ku dk oSf'od cktkj 2026 rd 36-2 fcfy;u vesfjdh 
MkWyj gks tk,xkA

ifjp;

 ¥ bu&foVªks iQfVZykbts'ku dks gh ^vkbZoh,iQ* ;k Ñf=ke xHkkZ/ku ds 
uke ls tkuk tkrk gSA bu foVªks iQfVZykbts'ku (vkbZoh,iQ) rduhd 
njvly mu efgykvksa ds fy, mi;ksx esa ykbZ tkrh gSa ftudks 
lkekU; rkSj ij ek¡ cuus esa fnDdrsa vk jgh gksaA njvly ftu 
efgykvksa esa iQSyksfi;u VÔwc •jkc gks tkrh gS] os ek¡ cuus esa v{ke 
gksrh gSaA ,sls esa vkbZoh,iQ rduhd ds ekè;e ls mudks ek¡ cuus esa 
enn feyrh gSaA

dSls gksrk gS vkbZoh,iQ

 ¥ vkbZoh,iQ çfØ;k esa ekuo 'kjhj ds ckgj 'kqØk.kqvksa }kjk vaM 
dksf'kdkvksa dk fu"kspu djk;k tkrk gS vkSj ejht dks gkekZsu laca/h 
batsD'ku fn, tkrs gSa rkfd mlds 'kjhj esa vaMdksf'kdk,¡ vf/d ls 
vf/d cu ldsaA 

vkbZoh,iQ dh liQyrk nj

 ¥ vkbZoh,iQ dh liQyrk nj fof'k"V çtuu leL;k vkSj mez ij fuHkZj 

djrh gSA mez ftruh de gksxh vkSj Hkzw.k (Embryo) ftrus vf/d 
LoLFk gksaxs] xHkZorh gksus dh laHkkouk Hkh mruh gh vf/d gksxhA vxj 
efgyk,¡ igys xHkZorh gks pqdh gSa ;k f'k'kq dks tUe ns pqdh gSa] rks 
liQyrk dh laHkkouk vf/d gksrh gSA

vkbZoh,iQ ds fy, ljdkj ds fn'kk&funsZ'k

 ¥ vkbZoh,iQ dsaæ tUes ;k vtUes f'k'kq dk fyax n'kkZrk gqvk dksbZ Hkh 
foKkiu tkjh] çdkf'kr ;k çlkfjr ugha dj ldsxkA bl rjg ds 
foKkiu baVjusV ij Hkh tkjh ugha fd, tk ldsaxsA

vkbZoh,iQ ds foi{k esa rdZ

 ¥ vkbZoh,iQ rduhd cgqr egaxk gksrk gS lkFk gh 100 izfr'kr liQyrk 
ugha feyh gSA

 ¥ vkbZoh,iQ pØksa dks vYVªklkmaM besftax vkSj jDr ijh{k.kksa ds ekè;e 
ls jksxh dks fuxjkuh gsrq dbZ ckj tkuk iM+rk gSA

vkbZoh,iQ dk ewY;kadu

 ¥ vkbZoh,iQ rduhd ls daI;wVj fu;af=kr ç;ksx'kkykvksa esa cPps iSnk 
djkus dh rduhd u dsoy larkuksRifÙk dh çkÑfrd nj ds eqdkcys 
dbZ xquk csgrj fjtYV ns ldrh gS] cfYd blls mu naifÙk;ksa dks Hkh 
lgwfy;r gks ldrh gS] ftuds ikl ;k rks bl dke ds fy, le; dk 
vHkko gS ;k tks 'kkjhfjd v{kerk ds dkj.k larku lq• ls oafpr gSaA

vkxs dh jkg

 ¥ bu&foVªks iQfVZykbts'ku ds ekè;e ls xHkkZoLFkk ds nkSjku efgykvksa 
dks fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gksrh gS rkfd ek¡ vkSj cPpk nksuksa 
LoLFk ,oa lqjf{kr jg ldsaA     n

Hkhejko vEcsMdj % ,d egku 
lkekftd&jktuhfrd lqèkkjd

iz- orZeku le; esa Hkhejko vacsMdj ds fopkjksa dh izklafxdrk 
ij izdk'k MkysaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ ifjp;

 ¥ Hkhejko vEcsMdj dh orZeku esa izklafxdrk

 ¥ vkxs dh jkg

lkr fo"k;fu"B iz'u vkSj muds ekWMy mÙkj
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ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa iwjs ns'k esa lafo/ku fuekZrk MkW- Hkhejko vEcsMdj dh 
128oha t;arh euk;h x;hA

ifjp;

 ¥ Hkkjr ds lafo/ku fuekZrk] fpard vkSj lekt lqèkkjd MkW- Hkhejko 
vEcsMdj dk tUe eè; çns'k ds egw esa 14 vçSy] 1891 dks gqvk 
FkkA

Hkhejko vEcsMdj dh orZeku esa izklafxdrk

 ¥ jktuhfrd {ks=k% MkW- Hkhejko vEcsMdj Hkkjr ds vk/qfud fuekZrkvksa 
esa ls ,d ekus tkrs gSaA muds fopkj o fl¼kar Hkkjrh; jktuhfr ds 
fy, ges'kk ls izklafxd jgs gSaA

 ¥ lekurk dks ysdj fopkj% MkW- vEcsMdj lekurk dks ysdj dkiQh 
izfrc¼ FksA mudk ekuuk Fkk fd lekurk dk vfèkdkj èkeZ vkSj tkfr 
ls Åij gksuk pkfg,A

 ¥ vkfFkZd {ks=k% The problem of the rupee : 15 origin and its solution 
uked viuh jpuk esa MkW- vEcsMdj us 1800 ls 1893 ds nkSjku] 
fofue; ds ekè;e ds :i esa Hkkjrh; eqnzk (#i;s) ds fodkl dk 
ijh{k.k fd;k vkSj mi;qDr ekSfnzd O;oLFkk ds p;u dh leL;k dh 
Hkh O;k[;k dhA

 ¥ lkekftd {ks=k% vEcsMdj dk lEiw.kZ thou Hkkjrh; lekt esa lq/kj 
ds fy, lefiZr FkkA mUgksaus çkphu Hkkjrh; xzUFkksa dk fo'kn vè;;u 
dj ;g crkus dh ps"Vk Hkh dh fd Hkkjrh; lekt esa o.kZ&O;oLFkk] 
tkfr&çFkk rFkk vLi`';rk dk çpyu lekt esa dkykUrj esa vkbZ 
foÑfr;ksa ds dkj.k mRiUu gqbZ gS] u fd ;g ;gk¡ ds lekt esa çkjEHk 
ls gh fo|eku FkhA

 ¥ efgykvksa ls lacafèkr fopkj% MkW- vEcsMdj Hkkjrh; lekt esa 
fL=k;ksa dh ghu n'kk dks ysdj dkiQh fpafrr FksA mudk ekuuk Fkk 
fd fL=k;ksa ds lEekuiwoZd rFkk Lora=k thou ds fy, f'k{kk cgqr 
egRoiw.kZ gSA

 ¥ f'k{kk lacaf/r fopkj% mudk fo'okl Fkk fd f'k{kk gh O;fDr esa 
;g le> fodflr djrh gS fd og vU; ls vyx ugha gS] mlds 
Hkh leku vf/dkj gSaA mUgksaus ,d ,sls jkT; ds fuekZ.k dh ckr j[kh] 
tgk¡ lEiw.kZ lekt f'kf{kr gksA

 ¥ vf/dkjksa dks ysdj fopkj% MkW- vEcsMdj vf/dkjksa ds lkFk&lkFk 
drZO;ksa ij cy nsrs FksA mudk ekuuk Fkk fd O;fDr dks u fliQZ vius 
vf/dkjksa ds laj{k.k ds fy, tkx:d gksuk pkfg,A

 ¥ Jfed oxZ ds fy, dk;Z% ckck lkgsc fliQZ vNwrksa] efgykvksa ds 
vf/dkj ds fy, gh ugha] cfYd laiw.kZ lekt ds iqufuZekZ.k ds fy, 
Hkh ç;kljr jgsA mUgksaus etnwj oxZ ds dY;k.k ds fy, mYys•uh; 
dk;Z fd;sA

vkxs dh jkg

 ¥ bl çdkj fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd vEcsMdj ds lkekftd 
fpUru esa vLi`';ksa] nfyrksa rFkk 'kksf"kr oxks± ds mRFkku ds fy, dkiQh 
laHkkouk >ydrh gSA os muds mRFkku ds ekè;e ls ,d ,slk vkn'kZ 

lekt LFkkfir djuk pkgrs Fks] ftlesa lekurk] Lora=krk rFkk Hkzkr`Ro 
ds rRo lekt ds vk/kjHkwr fl¼kar gksaA     n

pquko vk;ksx % yksdra=k dh ifo=krk dks cuk;s 
j[kus dh ftEesnkjh

iz- fo'o ds lcls cM+s yksdra=k esa fu"i{k pquko djkus dh 
ftEesnkjh pquko vk;ksx dh gS fdUrq bl laLFkk dks dbZ 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA leh{kk djsaA

mÙkj%

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ ifjp;

 ¥ Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk

 ¥ pquko vk;ksx ds dk;Z vkSj 'kfDr;k¡

 ¥ pquko vk;ksx ds le{k pqukSfr;k¡

 ¥ pqukoh izfØ;k lacaèkh lqèkkj ds iz;kl

 ¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa enzkl mPp U;k;ky; us rfeyukMq ds oSYyksj yksdlHkk 
{ks=k esa ernku jí djus ds pquko vk;ksx ds iQSlys dks cjdjkj 
j[kk gSA 

ifjp;

 ¥ Hkkjr esa fuokZpu vk;ksx ,d laoS/kfud fudk; gS] tks Hkkjr ds 
lafo/ku esa mfYyf[kr fu;eksa vkSj fofu;eksa ds vuqlkj Hkkjr eas pquko 
djkus ds fy, ftEesnkj gSA bls 25 tuojh 1950 dks LFkkfir fd;k 
x;k FkkA

Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk

 ¥ orZeku esa cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds ifjn`'; esa Hkkjrh; pquko vk;ksx 
dh Hkwfedk izHkkoh gqbZ gSA dqN o"kks± esa foèkkf;dk ,oa dk;Zikfydk dk 
ßkl gqvk] rks nwljh vksj pquko vk;ksx ,oa U;k;ikfydk dh Hkwfedk 
esa mÙkjksÙkj o`f¼ gqbZA

pquko vk;ksx ds dk;Z vkSj 'kfDr;k¡

 ¥ ;g jktuhfrd nyksa vkSj mEehnokjksa ds fy, izR;sd pquko ls igys 
vkn'kZ vkpkj&lafgrk tkjh djrk gS rkfd yksdra=k dh 'kksHkk cuh jgsA

 ¥ ;g jktuhfrd nyksa dks fu;af=kr djrk gS vkSj pquko yM+us ;ksX; 
ikfVZ;ksa dks iathÑr djrk gSA 

pquko vk;ksx ds le{k pqukSfr;k¡

 ¥ lafo/ku us pquko vk;ksx ds lnL;ksa ds fy, fdlh Hkh izdkj dh 
;ksX;rk (fofèkd] 'kS{kf.kd] iz'kklfud vFkok U;kf;d) dk fu/kZj.k 
ugha fd;k gSA
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 ¥ pquko vk;ksx ds le{k lcls cM+h pqukSrh ;g gS fd eq[; fuokZpu 
vk;qDr rFkk vU; pquko vk;qDrksa ds eè; 'kfDr foHkktu ds laca/ 
esa dksbZ Li"Vrk ugha gSA blds vykok lafo/ku us lsokfuo`Ùk pquko 
vk;qDr dks ljdkj }kjk fdlh vkSj fu;qfDr ls oafpr ugha fd;k gSA

pqukoh izfØ;k lacaèkh lqèkkj ds iz;kl

 ¥ f}rh; iz'kklfud lq/kj vk;ksx (2nd ARC) us viuh pkSFkh fjiksVZ ^'kklu 
esa uSfrdrk* esa dgk gS fd Hkkjr fuokZpu vk;ksx ds vè;{k rFkk 
vU; lnL;ksa dh fu;qfDr djus ds fy, iz/kuea=kh ds usr`Ro esa ,d 
dkWysft;e dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

 ¥ orZeku esa dsoy ,d lnL; dks laoS/kfud laj{k.k izkIr gSA blesa 
la'kks/u dj rhuksa lnL;ksa dks laoS/kfud laj{k.k iznku fd;k tkuk 
pkfg,A

vkxs dh jkg

 ¥ o"kks± ls pquko vk;ksx us yksdra=k dks etcwr djus vkSj pquko dh 
fu"i{krk c<+kus ds fy, dbZ iz'kaluh; pqukoh lq/kj fd, gSaA ;s lqèkkj 
dkiQh i;kZIr vkSj ljkguh; gSaA fuLlansg] pquko vk;ksx ds rRoko/ku 
esa Lora=k vkSj fu"i{k rjhds ls pquko vk;ksftr djk, x, gSaA  n

ty laj{k.k 'kqYd % ty ds vuqfpr nksgu ls 
futkr dk ekxZ

iz- gky gh esa dsUnzh; ty lalk/u] unh fodkl vkSj xaxk laj{k.k 
ea=kky; }kjk ^ty laj{k.k* gsrq ty laj{k.k 'kqYd yxkus ds 
fy, u, fn'kk&funsZ'k fn;s x, gSaA D;k vki bl ckr ls lger 
gSa fd blls ty laj{k.k dks c<+kok feysxk\ vius mÙkj ds 
i{k esa rdZ nsaA

mÙkj% 

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ izeq[k fn'kk&funsZ'k

 ¥ bu fn'kk&funsZ'kksa dks ykxw djus ls gksus okys ykHk

 ¥ fn'kk&funsZ'kksa dh dfe;k¡

 ¥ Hkkjr esa Hkw&ty dh fudklh vkSj mi;ksx

 ¥ orZeku fLFkfr fparktud

 ¥ ljdkjh iz;kl

 ¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa dsUnzh; ty lalk/u] unh fodkl vkSj xaxk laj{k.k ea=kky; 
ds v/hu vkus okys dsUnzh; Hkw&ty izkf/dj.k us ty laj{k.k (okVj 
datosZ'ku) ds laca/ esa fn'kk&funsZ'k rS;kj dj vf/lwpuk tkjh dj 
nh gS] tks 1 twu 2019 ls ykxw gks tk,xhA

izeq[k fn'kk&funsZ'k

 ¥ 1 bap ls vf/d O;kl okyh ikbi dk mi;ksx djus ij (Hkw&ty 
izkIr djus gsrq) ty laj{k.k 'kqYd nsuk gksxkA

 ¥ izkf/dj.k us jkT; ljdkj dks LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vfrfjDr 
'krs± yxkus dh NwV nh gS] ftldh leh{kk izkf/dj.k [kqn djsxkA

bu fn'kk&funsZ'kksa dks ykxw djus ls gksus okys ykHk

 ¥ ty laj{k.k 'kqYd ds ekè;e ls tks vkS|ksfxd bdkbZ;k¡ ikuh dk 
nq#i;ksx djrh gSa] mUgsa grksRlkfgr fd;k tk ldsxkA

 ¥ bl 'kqYd ls mu {ks=kksa dks Hkh lqjf{kr fd;k tk ldsxk] tgk¡ tehu ls 
vR;f/d ek=kk esa ikuh fudkyk tk pqdk gS vkSj lw[kk izHkkfor {ks=k 
gSA bu {ks=kksa esa u;s m|ksxksa dks yxkus ls jksdk tk ldsxkA

fn'kk&funsZ'kksa dh dfe;k¡

 ¥ blesa flapkbZ ds ikuh dks fdiQk;rh vkSj t:jr ds vuqlkj bLrseky 
lqfuf'pr djus dk dksbZ iz;kl ugha fd;k x;k gSA

 ¥ ty lalk/u dh fLFkfr dks ysdj dksbZ O;kid utfj;k u gksus ds 
dkj.k ;g ekuk tk ldrk gS fd uxj fudk; blds okf.kfT;d 
mi;ksx dks ysdj f'kfFkyrk cjrsaxsA

Hkkjr esa Hkw&ty dh fudklh vkSj mi;ksx

 ¥ fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd Hkkjr Hkw&ty ds vR;f/d mi;ksx vkSj 
lanw"k.k ds ladV dh vksj rsth ls c<+ jgk gSA Hkw&ty dk vR;f/d 
mi;ksx ;k vfrnksgu ml ifjfLFkfr dks dgrs gSa tc ,d le;kof/ 
ds ckn tyHk`rksa dh vkSlr fudklh nj] vkSlr iquHkZj.k dh nj ls 
vf/d gksrh gSA

orZeku fLFkfr fparktud

 ¥ ns'k ds dqy 6]584 Hkw&ty CykWd esa ls 1]034 dks igys gh 
vR;f/d nksgu okyk ?kksf"kr fd;k tk pqdk gS] 'ks"k esa ls 253 CykWd 
xEHkhj vkSj 681 CykWd v¼ZxEHkhj fLFkfr esa igq¡p pqds gSaA

 ¥ djhc 96 CykWdksa esa rks dsoy [kkjk ikuh gS ftldk cgqr vf/d 
bLrseky ugha fd;k tk ldrk gSA

ljdkjh iz;kl

 ¥ vVy Hkw&ty ;kstuk dks 5 twu 2018 dks ykxw fd;k x;k FkkA bl 
;kstuk ds fy, dsaæ ljdkj us 6000 djksM+ #i;s dk ctV çnku 
fd;k gSA dsaæ ljdkj }kjk yxkrkj ?kVrs Hkwty ds ladV dk lkeuk 
djus gsrq ty laj{k.k dh egRokdka{kh ;kstuk ^vVy Hkw&ty ;kstuk* 
(Atal Bhujal Yojana) rS;kj dh xbZ gS bl ;kstuk dk mís'; Hkwty dk 
iquHkZj.k djuk vkSj Ñf"k {ks=k ds fy, i;kZIr ty HkaMkj.k djuk gSA

vkxs dh jkg

 ¥ orZeku le; esa Hkw&ty ds mfpr ewY; fuèkkZj.k ds vykok ljdkj 
dks ,slh uhfr;ksa dks cukus dh vko';drk gS] tks Ñf"k esa Hkh Hkw&ty 
ds foosdiw.kZ (Judicious) mi;ksx dks c<+kok nsA Hkw&ty fu"d"kZ.k dks 
de djus ds fy, ljdkj dks u;h flapkbZ rduhdksa tSls& fMªi vkSj 
fLizadyj rduhd dks izksRlkfgr djuk pkfg,A    n
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caxky dh [kkM+h % varjkZ"Vªh; lacaèk vkSj uhfr 
fuekZ.k dk mHkjrk {ks=k

iz- caxky dh [kkM+h esa c<+rh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, 
caxky dh [kkM+h ls lVs ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds lkewfgd iz;klksa 
dh ppkZ dhft,A

mÙkj%

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ ifjp;

 ¥ caxky dh [kkM+h dk lkefjd egÙo

 ¥ Hkkjr] tkiku vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds chp fudVrk

 ¥ caxky dh [kkM+h esa ekuoh; lgk;rk ,oa vkink izcaèku

 ¥ caxky dh [kkM+h esa pqukSfr;k¡

 ¥ fu"d"kZ

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa vkWCtoZj fjlpZ iQkmaMs'ku }kjk dksydkrk esa tkiku ds 
okf.kT; nwrkokl vkSj dksydkrk fo'ofo|ky; ds lsaVj iQkWj lkmFk 
,oa lkmFk bZLV ,f'k;u LVMht ds lg;ksx ls ^caxky dh [kkM+h dk 
lkefjd egÙo Hkkjr] tkiku vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k* ij vUrjkZ"Vªh; 
lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA

ifjp;

 ¥ caxky dh [kkM+h fo'o dh lcls cM+h [kkM+h gS vkSj fgUn&egklkxj 
dk iwoksZÙkj Hkkx gSA ;g ,d f=kHkqtkdkj [kkM+h gS tks if'peh vksj ls 
vfèkdka'kr% Hkkjr ,oa Jhyadk] mÙkj ls ckaXykns'k ,oa iwohZ vksj ls 
E;kaekj rFkk vaMeku ,oa fudksckj }hilewg ls f?kjh gSA

caxky dh [kkM+h dk lkefjd egÙo

 ¥ caxky dh [kkM+h eè;&iwoZ ls fiQyhihal lkxj rd ds {ks=k ds 
chpksa&chp fLFkr gSA ;g [kkM+h nks vkfFkZd lewgksa lkdZ (SAARC) vkSj 
vkfl;ku (ASEAN) ds chp vkrh gSA blds mÙkj esa phu dk nf{k.kh 
Hkwfec¼ {ks=k gksus ds lkFk&lkFk Hkkjr vkSj ckaXykns'k ds izeq[k canjxkg 
Hkh cus gSaA

 ¥ Hkkjr ds fy, caxky dh [kkM+h lkefjd n`f"V ls vfr egRoiw.kZ gS] 
D;ksafd Hkkjr dk izHkko {ks=k [kkM+h ds izkÑfrd foLrkj esa gh vkrk gSA

Hkkjr] tkiku vkSj nf{k.k iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds chp fudVrk

 ¥ orZeku le; esa fgUn&iz'kkUr {ks=k esa fLFkr ns'kksa dk HkkSxksfyd tqM+ko 
,d u;k Lo:i ys jgk gS] ifj.kkeLo:i fgUn iz'kkar ds O;kid {ks=k 
esa caxky dh [kkM+h fiQj ls dsUnzh; Hkwfedk esa vkus yxh gSA

 ¥ caxky dh [kkM+h vc phu dh ̂ csYV ,aM jksM bfuf'k,fVo*] tkiku dh 
^Úh ,aM vksisu baMks iSflfiQd*] Hkkjr dh ^yqd bZLV vkSj ,DV bZLV 
uhfr* rFkk baMksusf'k;k dh ^oSf'od lkeqnkf;d vkyEc* tSlh fofoèk 
uhfrxr igyksa dk fgLlk cu pqdh gSA

caxky dh [kkM+h esa ekuoh; lgk;rk ,oa vkink izcaèku

 ¥ HkkSxksfyd fudVrk ,oa lkewfgd laosnu'khyrk dks ns[krs gq,] fo'ks"k 
:i ls] baMksusf'k;k }hilewg vaMeku ,oa fudksckj }hilewg dks 
izfrfØ;k ds izFke fcUnq ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gSA

caxky dh [kkM+h esa pqukSfr;k¡

 ¥ fiNys dqN lkyksa esa phu dk izHkko bl {ks=k esa yxkrkj c<+rk tk jgk 
gSA phu dh iuMqfCc;ksa dh x'rh bl {ks=k esa yxkrkj c<+rh tk jgh 
gS tks Hkkjr ds fy, fpUrk dk fo"k; gSA

fu"d"kZ

 ¥ caxky dh [kkM+h esa orZeku esa tkjh ?kVukØe dk Hkkjr&iz'kkar ds 
ifjn`'; ij nh?kZdkfyd izHkko iM+sxkA detksj ?kjsyw laLFkkuksa ,oa 
cqfu;knh <k¡pksa dh deh tSls {ks=k dh ekStwnk nqcZyrkvksa ij è;ku 
nsuk gksxkA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd caxky dh [kkM+h esa {ks=kh; 
lg;ksx dh laLÑfr fodflr djuh gksxhA    n

vk;q"k % jksx funku dk ,d oSdfYid rjhdk

iz- Hkkjr esa gksE;ksiSFkh dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj ds iz;klksa 
dh ppkZ dhft,A

mÙkj% 

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ dsUnzh; gksE;ksiSFkh vuqlaèkku ifj"kn

 ¥ gksE;ksiSFkh {ks=kksa dk ewY;kadu

 ¥ Hkkjr esa gksE;ksiSFkh

 ¥ jk"Vªh; gksE;ksiSFkh vk;ksx (,ulh,p) foèks;d] 2019

 ¥ pqukSfr;k¡

 ¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa fo'o gksE;ksiSFkh fnol ij dsUæh; gksE;ksiSFkh vuqlaèkku 
ifj"kn (lhlhvkj,p) dh vksj ls ubZ fnYyh ds MkW- vEcsMdj 
varjkZ"Vªh; dsUæ esa nks&fnolh; lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k gSA

dsUnzh; gksE;ksiSFkh vuqlaèkku ifj"kn

 ¥ lhlhvkj,p vk;q"k ea=kky; ds rgr ,d Lok;Ùk vuqla/ku laxBu 
gSA ;g laxBu gksE;ksiSFkh esa leUo;] fodkl] çlkj ,oa oSKkfud 
vuqlaèkku dks c<+kok nsrh gSA

gksE;ksiSFkh {ks=kksa dk ewY;kadu

 ¥ vkt dh Hkkx&nkSM+ okyh ftanxh esa chekfj;ksa us euq"; ds 'kjhj esa 
viuh iSB cuk yh gS] rks yksx Hkh mudk tM+ ls bykt pkgrs gSaA 
blds fy, og gksE;ksiSFkh dk lgkjk ysrs gSaA

Hkkjr esa gksE;ksiSFkh

 ¥ gksE;ksiSFkh Hkkjr esa yxHkx nks lkS lky igys vkjaHk dh x;h FkhA vkt 
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;g Hkkjr dh cgqyoknh LokLF; ns•Hkky ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ 
fgLlk gSA Hkkjr ljdkj us vk;qoZsn] ;ksx vkSj çkÑfrd fpfdRlk] 
;wukuh] vkSj fl¼ vkSj gksE;ksiSFkh ftls lkewfgd :i ls ^vk;q"k* ds 
uke ls tkuk tkrk gS] tSls vU; ikjaifjd ç.kkfy;ksa ds fodkl ,oa 
çxfr ds fy, fujarj ç;kl fd, gSaA

jk"Vªh; gksE;ksiSFkh vk;ksx (,ulh,p) foèks;d] 2019

 ¥ ;g fcy gksE;ksiSFkh lsaVªy dkmafly ,DV] 1973 dks jí djrk gS vkSj 
,slh fpfdRlk f'k{kk ç.kkyh dk çko/ku djrk gS tks fuEufyf•r ckrks 
dks lqfuf'pr djsa% (i) mPp Lrjh; gksE;ksiSfFkd esfMdy çksiQs'kuYl 
i;kZIr la[;k esa miyC/ gksa] (ii) gksE;ksiSfFkd esfMdy çksiQs'kuYl 
uohure fpfdRlk vuqla/kuksa dks viuk,¡] (iii) esfMdy laLFkkuksa dk 
le;&le; ij ewY;kadu fd;k tk, vkSj (iv) ,d çHkkoh f'kdk;r 
fuokj.k ç.kkyh ekStwn gksA

pqukSfr;k¡

 ¥ vkerkSj ij ;s /kj.kk gS fd gksE;ksiSfFkd nok,¡ lcls T;knk lqjf{kr 
vkSj çHkko'khy gksrh gSaA dkiQh gn rd ;s ckr lgh Hkh gSA ;s lgh 
gS fd ,yksiSFk dh rqyuk esa gksE;kSiSFk fcuk dsfedy dk fodYi 
gSA blds ckotwn ;s Hkh lgh gS fd blds dqN lkbM biQsDV~l Hkh 
gks ldrs gSaA gj ek;us esa ;s iQk;nsean Hkh ugha gksrh] dHkh&dHkh ;s 
uqdlkunk;d Hkh gks ldrh gSA

vkxs dh jkg

 ¥ vkt Hkkjr gh ugha cfYd fo'o esa fofHkUu rjg dh laØked ,oa 
xSj&laØked fcekfj;k¡ dk;e gSA blds funku ds fy, gksE;ksiSfFkd 
nokvksa dks lcls T;knk lqjf{kr vkSj izHkko'kkyh cukus dh vko';drk 
gS rkfd fo'o ds lHkh yksxksa dks LokLF; lqj{kk iznku fd;k tk ldsA

 ¥ gksE;ksiSfFkd nokvksa ds {ks=kksa esa vkSj Hkh vuqla/ku dh t:jr gS rkfd 
nokvksa dks chekfj;ksa ds vuqdwy rFkk izHkkodkjh cuk;k tk ldsA  n

Hkkjrh; Ñf"k vkSj ;wfj;k % leL;k,¡ vkSj lekèkku

iz- D;k vki bl dFku ls lger gSa fd ;wfj;k ds bLrseky us tgk¡ 
[kk| lqj{kk dks lqfuf'pr fd;k gS ogha blus dbZ pqukSfr;k¡ Hkh 
[kM+h dh gSa vius mÙkj ds i{k esa rdZ nsaA

mÙkj% 

n`f"Vdks.k

 ¥ ppkZ dk dkj.k

 ¥ ;wfj;k uhfr] 2015 dh le;kofèk c<+kus dk mís';

 ¥ ;wfj;k uhfr] 2015 ds foLrkj dh fo'ks"krk,¡

 ¥ ;wfj;k dk izHkko vkSj pqukSrh

 ¥ ljdkjh iz;kl

 ¥ vkxs dh jkg

ppkZ dk dkj.k

 ¥ gky gh esa Hkkjr ljdkj us ubZ ;wfj;k uhfr dh le;kof/ dks vxys 
pkj foÙk o"kks± ds fy, c<+k fn;k gSA

;wfj;k uhfr] 2015 dh le;kofèk c<+kus dk mís';

 ¥ Lons'kh ;wfj;k mRiknu ,oa mQtkZ n{krk dks c<+kok nsuk rkfd ljdkj 
ij lfClMh dk cks> de gksA

 ¥ blls dkcZu iQqVfizaV de gksxk o mQtkZ ds {ks=k esa cpr gksxh lkFk 
gh ;g i;kZoj.k vuqdwy gksxhA

;wfj;k uhfr] 2015 ds foLrkj dh fo'ks"krk,¡

 ¥ ;wfj;k bdkb;k¡ nqfu;k dh csgrjhu miyC/ rduhd viuk;saxh] ftlls 
fo'o Lrj ij vkSj vf/d çfrLi¼kZ c<+sxhA bl izdkj ubZ ;wfj;k uhfr 
ls fdlku] ;wfj;k m|ksx vkSj ljdkj lHkh ykHkkfUor gksaxsA

 ¥ ljdkj us ubZ uhfr ds rgr uhe ysfir ;wfj;k ij cy fn;k gSA 
njvly lkekU; ;wfj;k ds eqdkcys uhe ysfir ;wfj;k ls Hkwfexr ty 
esa gksus okyk çnw"k.k de gksrk gS D;ksafd uhe ysfir ;wfj;k esa mifLFkr 
ukbVªkstu iQly dks /hjs&/hjs feyrk gSA

;wfj;k dk izHkko vkSj pqukSrh

 ¥ Hkkjr esa fiNys dbZ n'kdksa ls ;wfj;k dk vR;f/d bLrseky fd;k  tk 
jgk gS ftlls Ñf"k mRikndrk esa dbZ xquk c<+ksrjh gqbZ gSA 1960&61 esa 
dqy ukbVªkstu mojZd esa ;wfj;k dk va'k 10 çfr'kr Fkk tks 2015&16 
esa c<+dj 82 çfr'kr gks x;kA fofnr gks fd o"kZ 2016&17 ds nkSjku 
242-01 yk[k ehfVªd Vu ;wfj;k dk mRiknu gqvk] tks o"kZ 2012&13 
esa mRikfnr 225-75 yk[k ehfVªd Vu vkSj o"kZ 2013&14 esa mRikfnr 
227-15 yk[k ehfVªd Vu dh rqyuk esa dkiQh vf/d FkkA

ljdkjh iz;kl

 ¥ ljdkj us orZeku esa fdlkuksa ds fy, feêðh dh tk¡p dh lqfo/k 
lqyHk dj nh gSA çèkkuea=kh us e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk Hkh ykxw dh 
gS] ftlls fdlkuksa dks vius •sr dh feêðh dh lsgr o iks"kd rRoksa 
dh t:jr dh tkudkjh gksxhA blds lkFk gh fdlkuksa dks moZjdksa ds 
mi;ksx dh oSKkfud lykg Hkh çkIr gksxhA 

vkxs dh jkg

 ¥ Hkkjr ,slh uhfr;k¡ cuk, ftlls mldk ,u;wbZ c<+ ldsA ,slk djds 
i;kZoj.k] euq";ksa ds LokLF; vkSj tyok;q ifjorZu ij ukbVªkstu 
çnw"k.k ds vlj dks de fd;k tk ldrk gSA 

 ¥ ;wfj;k dk mi;ksx lnSo oSKkfudksa }kjk lq>k;h x;h ek=kk ds vuqlkj 
gh fd;k tkuk pkfg,A              n
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1- fo'o i`Foh fnol

i;kZoj.kh; lqj{kk mik; dks n'kkZus ds fy;s 

rFkk i;kZoj.k lqj{kk ds ckjs esa yksxksa ds chp 

tkx#drk c<+kus ds fy;s çR;sd o"kZ fo'o i`Foh 

fnol euk;k tkrk gSA bl o"kZ fo'o i`Foh fnol 

2019 dk fo"k; ¶gekjh çtkfr;ksa dks cpkvks¸ 

(Protect Our Species) gSA

i`Foh fnol ls lEcfU/r eq[; ckrsa%

 ¥ i`Foh fnol nqfu;k Hkj esa lcls cM+s Lrj 

ij euk;k tkus okyk ukxfjd dk;ZØe gSA

 ¥ 22 vçSy 1970 dks vk;ksftr lcls 

igys i`Foh fnol esa yxHkx 20 fefy;u 

vesfjdh yksxksa us fgLlk fy;k FkkA •kl 

ckr ;g gS fd bl vk;kstu esa Hkkx ysus 

ds fy, gj lekt] oxZ vkSj {ks=k ls yksx 

lkeus vk, FksA

 ¥ igys i`Foh fnol ds nkSjku ̂ ;wukbVsM LVsV~l 
,uokW;jesaV çksVsD'ku ,tsalh* dh LFkkiuk 
gqbZA

 ¥ mYys•uh; gS fd fo'oHkj esa t:jh {ks=kksa 
esa u;s ikS/s dks yxkus ds vke dk;Z ds 
lkFk i`Foh fnol dk;ZØe dks eukus dh 
'kq#vkr gqbZA

i`"VHkwfe

igyh ckj 22 vçSy] 1970 dks i`Foh fnol 
euk;k x;k FkkA fo'o i`Foh fnol dh LFkkiuk 
1970 esa vesfjdh lhusVj (lkaln) xsykWMZ usYlu 
ds }kjk ,d i;kZoj.k f'k{kk ds :i esa dh x;h 
FkhA bls 1990 ls varjkZ"Vªh; fnol ds #i esa 
euk;k tkus yxk rFkk o"kZ 2009 esa la;qÙkQ jk"Vª 
us Hkh 22 vçSy dks fo'o i`Foh fnol ds #i 
esa eukus dh ?kks"k.kk dh FkhA fo'o i`Foh fnol 

ds dk;ZØe dh LFkkiuk ds ihNs dSfyiQksfuZ;k 
esa rsy fjlko dh Hkkjh cckZnh dh ?kVuk FkhA 
blus gok] ikuh vkSj feêðh ds çnw"k.k ds fy, 
tu psruk c<+kus ds lkFk gh i;kZoj.k laj{k.k ds 
mik;ksa dks ykxw djus dh fn'kk esa xsykWMZ usYlu 
dks usr`Ro djus dh çsj.kk nhA        n

2- egkjk"Vª esa baVjsfDVo cMZ ikdZ ykWUp fd;k x;k

gky gh esa egkjk"Vª ds eqacbZ ds xksjkbZ esa ,Llsy 
oYMZ us ,d baVjsfDVo cMZ ikdZ (Lora=k i{kh 
fogkj) ykWUp fd;k gSA ;g cMZ ikdZ viuh rjg 

dk igyk i{kh fogkj gS tgka yksx if{k;ksa dks 
Nw ldrs gSa rFkk muds ckjs esa tkudkjh gkfly 
dj ldrs gSaA

bl cMZ ikdZ esa ekStwn eq[; if{k;ksa esa 
vÚhdu xzs rksrk] Cyw xksYM eSdkvks] dkWdVsy] 
jsucks ykSjkdhV] VksmdSu pkSVfjax ykSjh] lu dkSuqj] 
dSfyiQksfuZ;k Dosy] xksYMu ihlsaV] vkWlfVªp] 
CySd Loku] dSjksfyuk oqM Md] Økmu Øsu 
vkfn 'kkfey gSaA bldk eq[; mís'; ,d ,slk 
cMZ ikdZ LFkkfir djuk gS] tks varjkZ"Vªh; ekudksa 
dks iwjk djrk gksA

eq[; fo'ks"krk,¡

 ¥ yxHkx 1-4 ,dM+ {ks=k esa iQSyk viuh rjg 
dk igyk o"kkZou&Fkhe okyk ikdZ 60 ls 
vf/d çtkfr;ksa ds 500 ls vf/d fons'kh 
if{k;ksa dk ?kj gSA

 ¥ if{k;ksa ds fy;s ihus ds ikuh dh O;oLFkk 

lkr egRoiw.kZ [kcjsa
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ds lkFk blesa ,d fo'ks"k i{kh&jlksbZ vkSj 
LokLF; lsok dsaæ Hkh gSA

 ¥ if{k;ksa ds •kuiku ds fy, •kl 'ksiQ dks 
j•k x;k gSA blds lkFk gh if{k;ksa ds fy, 
,d •kl gsYFk lsaVj cuk;k x;k gSA

 ¥ ikdZ esa tyh; if{k;ksa ds fy;s NksVs rkykc  
Hkh cuk, x, gSa rFkk muds çtuu dh 
fo'ks"k O;oLFkk dh xbZ gSA

 ¥ bl ikdZ dh •kl ckr ;g Hkh gS fd ;gka 
lHkh if{k;ksa dh tkudkjh vkidks muds iSjksa 

esa feysxhA mys•uh; gS dh lHkh if{k;ksa ds 
iSjksa esa ,d •kl rjg dk NYyk iguk;k 
x;k gS] ftlesa muls lacaf/r lHkh tkudkjh 
fy•h gqbZ gSA tSls i{kh dk uke] dgka ls 
vk;k gS] vkfnA        n

3- ekufld jksxh dks ugha nh tk ldrh iQkalh% lqçhe dksVZ

gky gh esa lqçhe dksVZ us dgk dh ekufld jksxh 
dks iQkalh dh ltk ugha nh tk ldrh gSA lqçhe 
dksVZ ds bl ,sfrgkfld iQSlys ls ekSr dh ltk 
lquk, x, mu dSfn;ksa ds fy, ubZ mEehnsa iSnk 
gks x;h gSa tks nks"kflf¼ ds ckn xaHkhj ekufld 
chekfj;ksa ls xzflr gks x,A tfLVl ,uoh jeu 
dh vè;{krk okyh tfLVl ,e ,e 'kkarkukxkSnj 
vkSj bafnjk cuthZ dh rhu ttksa okyh csap us ;g 
iQSlyk lquk;kA

fofnr gks fd egkjk"Vª esa 1999 esa ,d 
ekufld jksxh dks viuh nks ukckfyx ppsjh 
cguksa ds lkFk ccZj nq"deZ vkSj gR;k ds vijk/ 
esa iQkalh dh ltk lqukbZ xbZ FkhA gkykafd ihB 
us vijk/ dh xaHkhjrk dks ns•rs gq, nks"kh dks 
iwjh mez rd tsy esa j•us vkSj ljdkj dks 
mlds ekufld LokLF; dh mfpr ns•Hkky dk 
vkns'k fn;kA

egRoiw.kZ ckrsa

 ¥ lqçhe dksVZ ds vuqlkj 
vihyh; vnkyrksa ds fy, 
dSfn;ksa dh ekufld fLFkfr 
iQkalh dh ltk ugha lqukus ds 
fy, ,d vge igyw gksxhA

 ¥ ihB us nks"kh Bgjk, x, dSnh 
dh iQkalh dh ltk ls jkgr 
ns nh D;ksafd viuh ekufld 
fLFkfr ds otg ls og okjnkr ds vatke 
dks tku ugha ldkA

 ¥ dksVZ us mi;qÙkQ ekeyksa esa vnkyr nksf"k;ksa 
dh ekufld chekjh ds nkos ij fo'ks"kK 
fjiksVZ ds fy, ,d iSuy dk xBu dj 
ldrh gSA

 ¥ funZs'kksa ds nq:i;ksx dks jksdus gsrq ihB us 
dgk fd ;g Hkkj vkjksih ij gksxk fd og 

Li"V lcwrksa ds lkFk ;g lkfcr djs fd og 
xaHkhj ekufld chekjh ls ihfM+r gSA

 ¥ ihB us dgk fd vfHk;qÙkQ vc vkijkf/d 
vfHk;kstu ls cpus ds fy, Hkkjrh; naM 
lafgrk (vkbZihlh) ds rgr ^fof/lEer 
ikxyiu* dh ;kfpdk ns ldrs gSaA lkFk 
gh cpko i{k vijk/ ds oÙkQ ls bls tksM+ 
ldrs gSaA        n

4- xzkfÝVax rduhd

xkSjryc gS fd gky gh esa cSaxu dh mit dks 
c<+kok nsus ds fy;s rfeyukMq Ñf"k fo'ofo|ky; 
}kjk xzkfÝVax rduhd (Grafting Technology) 
fodflr dh xbZ gSA cSaxu dk ikS/k dhVksa vkSj 
jksxksa ds fy;s vfrlaosnu'khy gksrk gS blfy;s 
bl fof/ dks viuk;k x;k gSA

xzkfÝVax rduhd ls lEcfU/r egRoiw.kZ 
ckrsa

Hkkjrh; lCth vuqla/ku laLFkku ds oSKkfudksa us 
ns'k esa igyh ckj xzkfÝVax rduhd ls ,slh ikS/k 
fodflr dh gS ftlls vkyw ds lkFk VekVj vkSj 
cSxu dk Hkh mRiknu gks ldsxkA bu ikS/ksa dks 
ikseSVks vkSj VkseVkVks uke fn;k x;k gSA

Hkkjrh; lCth vuqla/ku laLFkku ds 
oSKkfud ns'k ds vyx&vyx bykdksa ds ekSle 
ds vuqlkj vf/d iSnkokj okyh lfCt;ksa dh 
ubZ çtkfr rS;kj djrs jgs gSaA igyh ckj ,d 

gh ikS/s esa nks rjg dh lCtha mxkus esa liQyrk 
gkfly dh gSA VekVj dh ikS/ dks vf/d ty 
vkSj lw•s ls cpkus dh rduhd Hkh laLFkku us 
fodflr dh gSA 

Ñf"k oSKkfud crkrs gSa fd xzkfÝVax rduhd 
esa enj IykaV taxyh vkSj rus esa lCth ds ikS/s 
dh xzkfÝVax dj ,d gh rus ls dbZ rjg dh 

lfCt;k¡ çkIr dh tk ldrh gSaA taxyh uLy dh 
gksus ls budh çfrjks/d {kerk •sr dh lkekU; 
lfCt;ksa ls dbZ xquk vf/d gksrh gSA KkrO; gS 
fd xzkfÝVax fd, x, ikS/ksa esa vU; ikS/ksa dh 
rqyuk esa chekfj;ka de yxrh gSaA bl fof/ ls 
yxk, ikS/ksa esa dhM+s&edksM+s Hkh de yxrs gSaA 
bldk mRiknu Hkh T;knk vkrk gSA 
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D;k gS xzkfÝVax rduhd
;g dye cka/uk (xzkfÝVax) m|ku dh ,d 
rduhd gS] ftlesa ,d ikS/s ds Ård nwljs 

ikS/s ds Årdksa esa çfo"V djk, tkrs gSa] ftlls 
nksuksa ds okfgdk Ård vkil esa fey tkrs gSaA 
bl çdkj bl fof/ ls vySafxd çtuu }kjk ubZ 

uLy dk ikS/k iSnk dj fn;k tkrk gSA xzkfÝVax 
rduhfd dk ç;ksx lfnZ;ksa ds fnuksa esa T;knk 
vljnkj gksrk gSA       n

5- Hkkjrh; ukSlsuk us vkbZ,u,l bEiQky ;q¼iksr ykWUp fd;k

Hkkjrh; ukSlsuk us gky gh esa vkbZ,u,l bEiQky 
dk leqæ esa tykorj.k fd;kA Hkkjrh; ukSlsuk ds 
fy, fufeZr vkbZ,u,l bEiQky xkbMsM felkbyksa 
dks èoLr djus esa ekfgj gSA blds fuekZ.k dh 
eq[; ckr ;g gS fd bls Hkkjr esa gh fMtkbu 
fd;k o cuk;k x;k gSA Hkkjrh; ukSlsuk }kjk 
vkbZ,u,l bEiQky dk eqacbZ ds ea>xkao MkWDl 
esa tykorj.k fd;k x;kA

vkbZ,u,l bEiQky dh fo'ks"krk,¡

 ¥ bl ;q¼iksr dk otu fiQygky 3]037 Vu 
gS] ysfdu vkus okys fnuksa esa bl iksr dks 
vR;k/qfud gfFk;kjksa vkSj rkdroj czãksl 
lqijlkWfud Øwt felkbyksa ls ySl fd;k 

tk,xk] rc bldk otu 7]300 Vu rd 
igqap ldrk gSA

 ¥ bldh yackbZ 163 ehVj vkSj pkSM+kbZ 17-4 
ehVj gSA

 ¥ pkj xSl Vjckbu ls pyus okyk ;g iksr 30 
ukWV dh xfr ls vkxs c<+ ldrk gSA blds 
vykok ,d lkFk bl ij nks gsfydkWIVjksa dks 
rSukrh gks ldrh gSA

 ¥ vkbZ,u,l bEiQky u fliQZ xkbMsM felkbyksa 
dks èoLr dj ldrk gS cfYd mUgsa pdek 
Hkh ns ldrk gSA

 ¥ Hkkjrh; ukSlsuk ds ikl fiQygky 140 
;q¼iksr rFkk 220 ,;jØkÝV gSa vkSj 32 
;q¼iksrksa dk vHkh fuekZ.k py jgk gSA

 ¥ vkbZ,u,l baiQky nqfu;k ds nwljs ns'kksa esa 
fufeZr viuh Js.kh ds ;q¼iksrksa dks gj 
ekeys esa VDdj nsus esa l{ke gSA     n

6- eklZ csl 1

gky gh esa phu ds xksch jsfxLrku dh xkalq 
çkar fLFkr jsfxLrkuh igkfM+;ksa esa eaxy xzg ds 
vkdkj dh çfrÑfr rS;kj dh xbZ gSA bl txg 
dks blfy, pquk x;k gS] D;ksafd bl iwjs bykds 
esa eaxy xzg tSlh i;kZoj.kh; fLFkfr;k¡ ekStwn 
gSaA ;kuh bldh lrg eaxy xzg tSlh catj vkSj 
iFkjhyh gSA

fofnr gks fd 2022 rd Øw Lisl LVs'ku 
LFkkfir fd;s tkus dh mEehn ds lkFk phu vius 
lSU;&lapkfyr varfj{k dk;ZØe esa vjcksa #i, 
dk fuos'k dj pqdk gSA ftldk mi;ksx 'kSf{kd 
mís';ksa ds fy;s fd;k tk,xk ijUrq Hkfo"; esa bls 
,d i;ZVu LFky ds :i esa Hkh foLrkfjr fd;k 
tk,xkA tgk¡ vkus okys lSykuh yky xzg dk 
vuqHko ysus ds lkFk gh mlds ckjs esa tkudkjh 

Hkh gkfly dj ldsaxsA mYys[kuh; gS fd ;g 
fda?kbZ ds dSnke csflu esa fiNys eghus •ksys x, 
^eaxy xk¡o* dk vuqlj.k djrk gSA fda?kbZ dk 
dSnke csflu ,d csgn xeZ vkSj 'kq"d {ks=k gSA 
;g nqfu;k dk lcls Å¡pk e#LFky gSA

çeq• fcanq

 ¥ xksch ,d eaxksfy;kbZ 'kCn gS ftldk vFkZ 
gS ^ikuh jfgr LFkku*A xksch jsfxLrku esa 
cus bl udyh eaxy xzg ij foLrkj ls 
crk;k x;k gS fd ogka dk thou dSlk gks 
ldrk gSA

 ¥ xksch jsfxLrku mÙkj esa vYrkbZ ioZr 
vkSj eaxksfy;k ds ?kkl ds eSnku vkSj 
nf{k.k&if'pe esa frCcrh iBkj vkSj 
nf{k.k&iwoZ esa mÙkj phu ds eSnku ls f?kjk 
gSA

 ¥ Hkfo"; ds varfj{k ;kf=k;ksa ds fy;s lh&Lisl 
uked ,d phuh daiuh us ¶eklZ csl 1¸ 
•ksyk gSA       n

7- fons'k ea=kky; us fgUn&iz'kkar [kaM dh LFkkiuk dh

fons'k ea=kky; us fons'k dk;kZy; esa fgUn&iz'kkar 
uked u, [kaM dh LFkkiuk dh gSA bldk 
mís'; 2018 esa 'kkaxjh&yk okrkZ esa izèkkuea=kh 
eksnh }kjk izLrqr dh x;h fgUn&iz'kkar uhfr dks 

vkxs c<+kuk gSA

fgUn iz'kkar [kaM

 ¥ fgUn iz'kkar [kaM ljdkj }kjk mBk;k x;k 

cgqr cM+k dne gS] blls fgUn&iz'kkar {ks=k 
esa uhfr fuekZ.k dks dkiQh c<+kok feyus 
dh mEehn gSA

 ¥ fgUn&iz'kkar [kaM bafM;u vks'ku fje 
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,lksfl,'ku (IORA)] vkfl;ku rFkk DokM 
dks lesfdr djrk gSA

 ¥ Hkkjr us fujarj vkfl;ku dks fgUn&iz'kkar 
dwVuhfr ds dsUnz esa j[kk gSA gky gh esa 
vesfjdk us iz'kkar dekaM dk uke cnydj 
fgUn&iz'kkar dekaM j[kk gSA

'kkaxjh&yk Mk;ykWx D;k gS\

'kkaxjh&yk Mk;ykWx (SLD) ,d varj&ljdkjh 
lqj{kk iQksje gS] tks flaxkiqj ds ,d Lora=k 
fFkad] baVjus'kuy baLVhV~;wV iQkWj LVªSVsftd 

LVMht }kjk izfro"kZ vk;ksftr fd;k tkrk gSA 
'kkaxjh&yk Mk;ykx bu fnuksa ,f'k;k&iz'kkar 
{ks=k dh ,d izeq[k j.kuhfrd lHkk ds :i 
esa fodflr gqvk gSA blesa j{kk ea=kh] muds 
ea=kky;ksa ds LFkk;h izeq[k vkSj ,f'k;k&iz'kkar 
jkT;ksa ds lSU; izeq[k Hkkx ysrs gSaA

mYys[kuh; gS fd iwohZ ,f'k;k dks tksM+us 
okys nf{k.k phu lkxj ij phu yxkrkj viuk 
nkok etcwr djrk tk jgk gSA ;g leqnzh ekxZ 
nqfu;k dk izeq[k O;kikfjd jkLrk gSA vxj 
blls gksdj vkokxeu :dk rks mlesa O;kid 

fgr izHkkfor gksxsaA Hkkjr blh fpark dks vkxs 
j[kdj viuh Hkwfedk c<+kus dh ckr djrk gSA 
fgUn&iz'kkar egklkxj {ks=k esa Hkkjr dh lfØ;rk 
fdlh ns'k ds fo:¼ ugha gS] og bl {ks=k esa 
'kkafr vkSj fLFkjrk ds cM+s mís'; dks ysdj dk;Z 
dj jgk gSA

fofnr gS fd vesfjdk bl {ks=k esa Hkkjr dh 
cM+h Hkwfedk dks è;ku esa j[kdj dk;Z dj jgk 
gSA og fgUn iz'kkar {ks=k esa phu ds c<+rs izHkko 
dks jksdus ds fy, Hkkjr dks {ks=kh; 'kfDr ds 
:i esa c<+kok ns jgk gSA      n
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lkr czsu cwLVlZ
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1- oSf'od mQtkZ laØe.k lwpdkad

iz- oSf'od mQtkZ laØe.k lwpdkad] 2019 ds lanHkZ esa fuEufyf[kr 
dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- Hkkjr nks ik;nku p<+dj 115 ns'kksa dh lwph esa 76osa LFkku ij 
dkfct gks x;k gSA

2- ;g oYMZ bdksukWfed iQksje }kjk tkjh fd;k tkrk gSA bldk 
eq[;ky; ftusok esa gSA

3- fczDl ns'kksa esa lwpdkad esa Hkkjr ls csgrj fliQZ czkthy dh 
fLFkfr gS] ftls 46ok¡ LFkku feyk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 vkSj 2 (b) dsoy 1

(c) dsoy 3 (d) mi;qZDr lHkh

mÙkj% (d)

O;k[;k% oSf'od mQtkZ laØe.k lwpdkad oYMZ bdksukWfed iQksje 
}kjk tkjh fd;k tkrk gSA oYMZ bdksukWfed iQksje dh LFkkiuk 1971 
esa gqbZ] bldk eq[;ky; ftusok esa gS] ;g ,d xSj&ykHkdkjh laLFkk gSA 
oSf'od mQtkZ laØe.k lwpdkad esa 6 iSjkehVj 'kkfey gSa& iw¡th vkSj 
fuos'k] fofu;eu vkSj jktuhfrd izfrc¼rk] laLFkku vkSj 'kklu] laLFkku 
vfHkuo] O;kolkf;d okrkoj.k] ekuo iwath vkSj miHkksDrk Hkkxhnkjh rFkk 
mQtkZ iz.kkyh lajpukA bl izdkj fn, lHkh dFku lgh gSaA    n

2- fo'o izsl Lora=krk lwpdkad] 2019

iz- fo'o izsl Lora=krk lwpdkad] 2019 ds lanHkZ esa fuEufyf[kr 
dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- fo'o izsl Lora=krk lwpdkad dks ^fjiksVZlZ fonkvkmV ckWMZlZ 
(Reporters without Borders) }kjk tkjh fd;k tkrk gSA

2- bl fjiksVZ esa Hkkjr dh jSfdax fiNys o"kZ dh rqyuk esa nks LFkku 
fxjdj 145osa LFkku ij igq¡p xbZ gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1 vkSj u gh 2

mÙkj% (a)

O;k[;k% fo'o izsl Lora=krk lwpdkad izR;sd o"kZ ̂ fjiksVZlZ fonvkmV 
ckWMZlZ* }kjk tkjh fd;k tkrk gSA fjiksVZlZ fonvkmV ckWMZlZ dk eq[;ky; 
Úkal dh jktèkkuh isfjl esa gS] ;g ,d varjkZ"Vªh; xSj&ykHkdkjh rFkk 

xSj&ljdkjh laxBu gSA bldh LFkkiuk 1985 esa dh xbZ FkhA fo'o izsl 
Lora=krk lwpdkad&2019 esa Hkkjr dh fLFkfr nks LFkku fxjdj 140osa LFkku 
ij igqp xbZ gSA bl izdkj fn;s x, dFkuksa esa dFku 1 lgh gS] tcfd 
dFku 2 xyr gSA       n

3- fMftVy LokLF; izkS|ksfxdh

iz- fMftVy LokLF; izkS|ksfxdh ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij 
fopkj dhft,&

1- fMftVy LokLF; izkS|ksfxdh ds ekè;e ls MCY;w,pvks us 10 
fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSaA

2- MCY;w,pvks dh LFkkiuk 7 vizSy 1948 dks gqbZ Fkh] bldk 
eq[;ky; fLoV~tjyS.M ds ftusok 'kgj esa gSA

3- MCY;w,pvks oYMZ gsYFk fjiksVZ dk izdk'ku djrk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lgh gS@gSa\

(a) dsoy 2 vkSj 3 (b) dsoy 2

(c) dsoy 1 vkSj 2 (d) mi;qZDr lHkh

mÙkj% (d)

O;k[;k% gky gh esa MCY;w,pvks (WHO) us yksxksa ds LokLF; dks 
c<+kok nsus ds fy, fMftVy LokLF; izkS|ksfxdh ij fo'ks"k cy fn;k 
gS] blds fy, MCY;w,pvks us 10 fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSa tSls& yksx 
fMftVy LokLF; izkS|ksfxdh dk iz;ksx dj ldrs gaS] tks yksxksa ds LokLF; 
vkSj vko';d lsokvksa dks csgrj cukus ds fy, eksckby iQksu] VScysV 
vkSj dEI;wVj ds ekè;e ls lqyHk gSaA bls lkekU; Hkk"kk esa Vsyh esfMlhu 
Hkh dgrs gaSA bl izdkj fn, x, lHkh dFku lgh gSaA   n

4- thukse dk vuqØe.k

iz- thukse dk vuqØe.k ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj 
dhft,&

1- vesfjdk ds mQtkZ foHkkx (;w,lMhbZ) rFkk us'kuy baLVhV~;wV 
vkWiQ gsYFk (,uvkbZ,p) dh Hkkxhnkjh ls o"kZ 1988 esa ekuo 
thukse ifj;kstuk izkjEHk gqbZA

2- thukse ifj;kstuk og oSKkfud ifj;kstuk gS] ftldk y{; 
fdlh izk.kh ds lEiw.kZ ftukse vuqØe dk irk yxkuk gSA

3- fdlh Hkh tho ds Mh,u, esa fo|eku leLr thuksa dk vuqØe 
thukse (Genome) ugha dgykrk gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

lkr oLrqfu"B iz'u rFkk muds O;k[;k lfgr mÙkj
(czsu cwLVlZ ij vkèkkfjr)
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(a) dsoy 1 vkSj 2 (b) dsoy 2

(c) dsoy 1 vkSj 3 (d) dsoy 3

mÙkj% (a)

O;k[;k% gky gh esa oSKkfud rFkk vkS|ksfxd vuqlaèkku ifj"kn }kjk 
,d ifj;kstuk ds vUrxZr Hkkjr ds ;qok Nk=kksa ds thukse dk vuqØe.k 
fd;s tkus dh ;kstuk rS;kj dh xbZ gSA bl ifj;kstuk dk mís'; thuksfeDl 
dh mi;ksfxrk ds ckjs esa Nk=kksa dh vxyh ih<+h dks f'kf{kr djuk gSA fdlh 
Hkh tho ds Mh,u, esa fo|eku leLr thuksa dk vuqØe thukse dgykrk 
gSaA ekuo thukse esa vuqekur% 80]000&1]00]000 rd thu gksrs gSaA thukse 
ds vè;;u dks ftuksfeDl dgk tkrk gSA bl izdkj fn, x, dFkuksa esa ls 
dFku 1 vkSj 2 lgh gSa tcfd dFku 3 xyr gSA   n

5- Hkkjrh; ou vf/fu;e] 1927 esa la'kks/u 
elkSnk

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- gky gh esa i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu ea=kky; 
(,evksbZ,iQlhlh) us Hkkjrh; ou vf/fu;e] 1927 esa igys 
O;kid la'kks/u elkSns dks vHkh vafre :i ugha fn;k gSA

2- la'kksf/r elkSnk leqnk; dks tkfr] èkeZ] Hkk"kk vkSj laLÑfr 
esa HksnHkko fd, fcuk ,d fof'k"V bykds esa jgus okys vkSj 
lalkèkuksa dsk la;qDr LokfeRo ds vkèkkj ij O;fDr;ksa ds lewg 
ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA

3- laln us 18 fnlEcj] 2006 dks loZlEefr ls vuqlwfpr tkfr 
,oa vU; ikjEifjd ouoklh (ou vf/dkjksa dh ekU;rk) 
dkuwu] 2006 ikfjr fd;k FkkA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

(a) dsoy 2 vkSj 3 (b) dsoy 3

(c) dsoy 1 (d) dsoy 2

mÙkj% (a)

O;k[;k% i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu ea=kky; (,evksbZ,iQlhlh) 
us Hkkjrh; ou vf/fu;e] 1927 esa igys O;kid la'kksèku elkSns dks vafre 
:i ns fn;k gSA elkSns esa ou dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd ;g 
og Hkwfe gS tks ljdkjh ;k futh ;k laLFkkxr Hkwfe ds :i esa ntZ dh xbZ 
gS vFkok ou Hkwfe ds :i esa fdlh Hkh ljdkjh nLrkost esa vf/lwfpr 
gSA ;g dkuwu u rks fdlh dks Hkwfe iznku djrk gS vkSj u gh Hkwfe dk 
vfèkdkj nsrk gSA Hkkjrh; ou vf/fu;e 1927 dh izLrkouk esa dgk x;k 
gS fd ;g vf/fu;e ou mit dks <ksus vkSj ml ij yxus okys dj ls 

lacaf/r dkuwuksa ij dsfUnzr gSA bl izdkj fn, x, dFkuksa esa dFku 2 vkSj 
3 lgh gSa tcfd dFku 1 xyr gSA     n

6- fopkjkèkhu dSnh vkSj vijkèkh dk erkfèkdkj

iz- fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- tuizfrfuf/Ro vf/fu;e] 1951 dh /kjk 62(5) ds rgr ;fn 
dksbZ O;fDr iqfyl dh oSèk fgjklr esa gS ;k nks"k fl¼ gksus ds 
ckn dkjkokl dh ltk dkV jgk gks rks og ernku dj ldrk 
gSA

2- oksV nsus dk vf/dkj laoS/kfud vf/dkj gSA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1 vkSj u gh 2

mÙkj% (d)

O;k[;k% tu izfrfu/Ro vf/fu;e] 1951 dh /kjk 62(5) ds 
rgr ;fn dksbZ O;fDr iqfyl dh oS/ fgjklr esa gks] nks"k fl¼ gksus ds 
ckn dkjkokl dh ltk gks x;h gks rks og O;fDr ernku ugha dj ldrk 
gSA oksV nsus dk vf/dkj lkafof/d vf/dkj gSA bl izdkj fn, x, nksuksa 
dFku lgh ugha gSaA       n

7- n iQsl vkWiQ fMtkLVlZ] 2019 fjiksVZ

iz- n iQsl vkWiQ fMtkLVlZ fjiksVZ] 2019 ds lanHkZ esa fuEufyf[kr 
ds dFkuksa ij fopkj dhft,&

1- bl fjiksVZ dks la;qDr jk"Vª la?k dh fo'ks"kK laLFkk] SEEDS 

(,lbZbZMh,l) }kjk tkjh fd;k x;k gSA

2- bl fjiksVZ esa dgk x;k gS fd 2019 esa ck<+ dk [krjk de 
ns[kus dks feysxk vkSj ghVoso rFkk lw[ks dh fLFkfr igys ls Hkh 
Hk;kog gksxhA

mi;qZDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls dFku lgh gS@gSa\ 

(a) dsoy 1 (b) dsoy 2

(c) 1 vkSj 2 nksuksa (d) u rks 1 vkSj u gh 2

mÙkj% (d)

O;k[;k% SEEDS (,lbZbZMh,l)] ,d xSj&ykHkdkjh LoSfPNd laxBu 
gS] tks fodkl ls lacaf/r {ks=kksa esa ;qok is'ksojksa dk ,d lkewfgd iz;kl gSA 
blesa dgk x;k gS fd 2019 esa ck<+ dk [krjk vlkekU; :i ls ns[kus dks 
feysxh] tcfd ghVoso vkSj lw[k dh fLFkfr igys tSlh gh leku jgsxhA 
bl izdkj fn;s x, nksuksa dFku lgh ugha gSaA           n
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1- og vÚhdh ns'k ftlus gky gh esa viuk uke cnydj ^n fdaxMe vkWiQ bLokfruh* j•us dh ?kks"k.kk dhA

&LokthySaM

2- og ns'k ftlus viuk igyk mixzg usikyhlsV&1 liQyrkiwoZd yk¡p dj fn;k gSA

&usiky

3- og ns'k ftlus gky gh esa pkaxh ,;jiksVZ ij cus nqfu;k ds lcls Å¡ps baMksj okVjiQkWy (131 iQhV Å¡pk) dks 
vke turk ds fy, •ksy fn;k gSA

&flaxkiqj

4- og LFkku tgka ,f'k;u ,FkysfVDl pSafi;uf'ki ds 23osa laLdj.k dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA

&nksgk

5- og vÚhdh ns'k tks eysfj;k oSDlhu ds fy;s cM+s iSekus ij ik;yV ijh{k.k djsxkA

&eykoh

6- og 'kgj ftls ;wusLdks }kjk o"kZ 2020 ds fy, fo'o dh igyh vkfdZVsDpj jkt/kuh ?kksf"kr fd;k x;k gSA

&fj;ks Mh tsusfj;ks

7- og ns'k tgk¡ fo'o dk lcls cM+k vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal lEesyu vk;ksftr fd;k tk;sxkA

&;w,bZ

lkr egRoiw.kZ rF;
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1- vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh lgHkkfxrk

 ¥ gky gh esa mijk"Vªifr us tksj nsdj dgk fd tc rd 
efgykvksa dks gj {ks=k esa leku fgr/kjdksa ds :i esa 'kkfey 
ugha fd;k tk;sxk rc rd jk"Vª dh çxfr esa rsth ugha vk 
ldrhA

 ¥ jkT; ,oa dsaæ ljdkjksa] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj eq[;  
flfoy lkslk;Vh ls foÙkh; çca/u ij efgykvksa dks f'kf{kr 
djus dh fn'kk esa lkewfgd :i ls dke djus dk vkxzg 
fd;k tkuk pkfg,A

 ¥ foÙkh; lk{kjrk ds tfj;s efgykvksa dk l'kfÙkQdj.k rFkk 
efgykvksa dks çxfr esa leku lk>snkj cukus dh t:jr gS] 
rkfd os vkfFkZd elyksa ls fuiVus esa l{ke gks ldsA

 ¥ Hkkjr rst xfr ls c<+us okyh vFkZO;oLFkk gS] ftlds ckjs esa 
fo'o eqæk dks"k us bl foÙk o"kZ ds nkSjku 7-3 çfr'kr vkSj 
2020 rd 7-5 çfr'kr dh nj ls c<+us dk vuqeku yxk;k 
gS vkSj dgk gS fd bldk vxys 5 o"kks± esa 5 fVªfy;u MkWyj 
dh vFkZO;oLFkk cuuk r; gSA vr% bl çfØ;k esa vfuok;Z 
:i ls efgykvksa dks leku lk>hnkj cukuk vkt dh t:jr 
cu xbZ gSA 

 ¥ vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ds fcuk lkekftd 
xfr'khyrk dks ge ugha cny ldrsA

 ¥ foÙkh; vf/dkjksa] ftEesnkfj;ksa ,oa vk; l`tu ds voljksa ds 
ckjs esa efgykvksa dh le> dks csgrj cukus dh vko';drk 
gS] ;g fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls ns'k ds fy, egRoiw.kZ gS 
tgk¡ rst vkfFkZd vkSj lkekftd :ikarj.k gks jgk gSA 

 ¥ foÙkh; lsokvksa ds ckjs esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks 
f'kf{kr djuk] muesa vkjaHk ls gh foÙkh; fuos'k ds vuq'kklu 
dh Hkkouk dk lapkj djuk u dsoy mUgsa csgrj <ax ls ?kj 

pykus esa l{ke cuk;sxk] cfYd blls gekjs ns'k ds HkkX; esa 
cnyko ykus esa Hkh enn feysxhA

 ¥ foÙkh; lk{kjrk ds tfj;s efgykvksa dks l'kÙkQ cukuk u 
dsoy ySafxd varj dks ikVus esa lgk;d gksxk] cfYd ;g 
efgykvksa ds fy, vf/d •q'kgky Hkfo"; Hkh lqfuf'pr 
djsxkA blds lkFk&lkFk vkfFkZd l'kfÙkQdj.k ds fy, 
efgykvksa dks çf'k{k.k vkSj dkS'ky çnku djuk Hkh leku 
:i ls egRoiw.kZ gSA

 ¥ ;g ns•rs gq, fd foÙkh; :i ls lk{kj efgyk,¡ fuos'kksa 
vkSj cprksa ds tfj;s csgrj foÙkh; lqj{kk lqfuf'pr dj 
ldrh gSA mRiknksa dks c<+kok nsus] cspus ,oa mudh vk; dk 
leqfpr fuos'k lqfuf'pr djus ds fy, fMftVy çkS|ksfxdh 
ds mi;ksx esa xzkeh.k efgykvksa dks çf'kf{kr djus dh 
vko';drk ij Hkh tksj fn;k tkuk pkfg,A

 ¥ foÙkh; lekos'k efgykvksa }kjk vkfFkZd Hkkxhnkjh ds lokZf/d 
çHkkoh ekè;eksa esa  ls ,d gS rFkk efgykvksa ds chp foÙkh; 
lk{kjrk c<+kus ds fy, çksxzke ,oa ekWMÔwy l`ftr djus dh 
vko';drk gSA

2- Hkxoku egkohj dk thou ledkyhu 
nqfu;k ds fy, egRoiw.kZ lh[k gS

 ¥ gky gh esa gSnjkckn esa tSu lsok la?k dh vksj ls egkohj 
t;arh ij vk;ksftr Hkxoku egkohj tUe dY;k.k egksRlo 
ds nkSjku lHkk dks lacksf/r djrs gq, mijk"Vªifr us dgk fd 
gekjs le; ds xaHkhj lokyksa ds dqN tokc Hkxoku egkohj 
ds n'kZu] fl¼karksa vkSj f'k{kkvksa ls çkIr gks ldrs gSaA

 ¥ Hkxoku egkohj ds thou vkSj tSu /eZ ds n'kZu esa ledkyhu 
nqfu;k ds fy, dbZ egRoiw.kZ lh• gSaA Hkxoku egkohj ds 
vfgalk] lR; vkSj lkoZHkkSfed d#.kk ds lans'kksa us lPpkbZ 
vkSj bZekunkjh dk ekxZ ç'kLr fd;kA

lkr egRoiw.kZ fcanq % lkHkkj ihvkbZch
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 ¥ Hkxoku egkohj ds mins'kksa dh vkè;kfRed jks'kuh vkSj 
uSfrd xq.k lHkh yksxksa dks 'kkafr] ln~Hkko vkSj ekuork ds 
fy, çxfr ds ç;kl ds fy, çsfjr djrs gSaA Hkxoku egkohj 
i`Foh ds lcls mRÑ"V vkSj çfrf"Br vkè;kfRed xq#vksa esa 
ls ,d FksA

 ¥ xkSjryc gS fd tSu /eZ us Hkkjr ds vkè;kfRed fodkl 
esa cgqr ;ksxnku fn;k gS vkSj lR;] vfgalk o 'kkafr ds 
vkn'kks± ds çfr Hkkjr dh vVwV çfrc¼rk dks etcwr djus 
esa enn dh gSA

 ¥ Hkkjr dh xkSjo'kkyh çkphu lH;rk ds lanHkZ esa Hkkjr 
dbZ çdkj ls nqfu;k esa vxz.kh ns'k FkkA Hkkjr nqfu;k dh 
lkaLÑfrd jkt/kuh Fkk] tks çse] 'kkafr] lfg".kqrk vkSj 
HkkbZpkjs ds mPpre ekuoh; ewY;ksa] Kku dk lzksr vkSj nqfu;k 
ds fy, fo'oxq# FkkA 

 ¥ vkt yksx ,sls le; esa jg jgs gSa tgk¡ nqfu;k ,d rjiQ 
vkradokn] mxzokn vkSj x`g;q¼ksa tSls dbZ :iksa esa fgalkRed 
yM+kbZ yM+ jgh gS ogha nwljh vksj nqfu;k lalk/uksa ds 
vfu;af=kr nksgu] vlarqfyr vkSj fuEu <ax ls cukbZ xbZ 
fodkl ;kstukvksa ds nq"ifj.kkeksa ls tw> jgh gSA bl lanHkZ esa 
gesa ;k rks vius thus ds rjhds dks cnyuk gksxk ;k vius 
dk;ks± ds vifjgk;Z ifj.kkeksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj 
jguk gksxkA

 ¥ dqN yksx ns'k vkSj nqfu;k ds lkekftd rkus&ckus dks 
detksj djus ds fy, vkradokn esa fyIr gSaA lHkh ns'k 
,dtqV gksdj vkradokn ds •rjs ls yM+saA 'kkafr dk çpkj 
djus vkSj vH;kl djus dk vkxzg fd;k tk;s D;ksafd ;g 
çxfr ds fy, ,d iwoZ 'krZ gSA 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo vkt 
le; dh vko';drk gSA

 ¥ lkekftd O;oLFkk vkSj çkÑfrd lalk/uksa ds ekeys esa gesa 
tks dqN Hkh fojklr esa feyk gS] ge dsoy mlds laj{kd 
gSaA ;g gekjk drZO; gS fd ge mUgsa loZJs"B ifjfLFkfr;ksa 
esa viuh larfr dks lkSaisa] ftlls fd thou dh fujarjrk 
ckf/r u gksA

 ¥ çkÑfrd lalk/uksa dk {kj.k fpark dk fo"k; gSA gesa çÑfr 
ds çpqj lalk/uksa ds va/k/qa/ nksgu dks jksduk pkfg, rFkk 
vius thou thus ds rjhds esa la;e ykuk pkfg,A

 ¥ vkt vR;ko';d eqíksa ds lek/ku ds fy, yksxksa dks 
vkRefujh{k.k djus vkSj çkphu ewY;ksa ij fiQj ls fopkj 
djus dk le; gSA

3- vH;kl lh fofty

 ¥ Hkkjrh; ukSlsuk }kjk 22&23 tuojh 2019 dks igyh jk"Vªh; 
Lrj dh rVh; j{kk vH;kl lh fofty dk lapkyu fd;k 
x;kA

 ¥ bl vH;kl esa ns'k Hkj esa dsaæ vkSj lHkh 13 rVh; jkT;ksa 
vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ls lacaf/r leqæh fgr/kjdksa dks 
'kkfey djus okys rVh; lqj{kk ra=k dh lfØ;rk ns•h xbZA

 ¥ vH;kl lh fofty laca/h iwNrkN dk vk;kstu 16 vçSy] 
2019 dks fd;k x;k FkkA fofHkUu jkT;ksa esa ç{ks=k bdkb;ksa 
dh lHkh lacaf/r ,tsafl;ksa us Vsyh&dk¡Úsal ds ekè;e ls 
blesa Hkkx fy;kA

 ¥ ps;jilZu us vH;kl ds nkSjku gkfly egRoiw.kZ miyfC/;ksa 
ij çdk'k Mkyk vkSj rVh; j{kk rFkk lqj{kk ds {ks=k esa 
fiNys ,d n'kd esa gqbZ çxfr ds fy, lHkh fgr/kjdksa dh 
ljkguk dhA

 ¥ iwNrkN vk;kstu ls fudys eq[; fcUnqvksa ij fopkj fd;k 
vkSj vkxs dh dkjZokbZ@vuqorhZ dkjZokbZ ds fy, bls çpkfjr 
fd;k x;kA

 ¥ vH;kl vkSj fopkj&foe'kZ ls çkIr çfrfØ;k jk"Vªh; leqæh 
vkSj rVh; lqj{kk ds fy, jk"Vªh; lfefr (,ulh,l,llh,l) 
dh vxyh cSBd esa çLrqr dh tk,xhA

4- gkse ,Dliks bafM;k&2019

 ¥ bafM;k ,Dliks lsaVj ,aM ekVZ] xzsVj uks,Mk esa gky gh esa gkse 
,Dliks bafM;k&2019 dk 'kqHkkjaHk gqvkA

 ¥ bl rhu fnolh; çn'kZuh dk vk;kstu gLrf'kYi fu;kZr 
lao/Zu ifj"kn (bZihlh,p) }kjk fd;k x;k gSA

 ¥ bl o"kZ dh gkse ,Dliks çn'kZuh esa pqfuank çn'kZd] lokZsÙke 
mRikn vkSj vkeaf=kr Øsrk eq[; vkd"kZ.k dk dsUnz jgk gSA 

 ¥ vesfjdk] ;wjksi] vtZsaVhuk] czkthy] fpyh] dksyfEc;k] la;qÙkQ 
vjc vehjkr] yscuku] bZjku] ukbthfj;k] ?kkuk] nf{k.k 
vÚhdk] fo;ruke vkSj jksekfu;k lfgr 50 ls T;knk ns'kksa 
ds •jhnnkjksa us gkse ,Dliks dk voyksdu fd;kA

 ¥ gkse ,Dliks bafM;k x`glTtk] iQuhZf'kax] iQuhZpj] Ýyksfjax 
vkSj oL=k esa vf/dre çsjd 'kfÙkQ vkSj o`f¼ dh vikj 
laHkkoukvksa okys {ks=kksa dks doj djrh gSA

 ¥ gkse ,Dliks bafM;k ds nkSjku iwokZsÙkj {ks=k vkSj vU; dkjhxjksa 
dk FkheSfVd çn'kZu Hkh vkxarqdksa dks vkÑ"V fd;kA
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 ¥ fiNys lky iQuhZpj vkSj lkeku ds fu;kZr esa 27-13»] 
?kjsyw lkeku vkSj ltkoVh oLrqvksa ds fu;kZr esa 15-19»] 
x`glTtk] Ýyksfjax vkSj gkse VsDlVkby esa 6-3» dh o`f¼ 
gqbZA 

 ¥ o"kZ 2018&19 ds nkSjku gLrf'kYi fu;kZr 26]590-25 djksM+ 
¹vuafreº #i;s Fkk ftlesa fiNys o"kZ dh rqyuk esa 15-46» 
o`f¼ ntZ dh xbZA

 ¥ Hkkjr esa gLrf'kYi ds fy, uksMy fu;kZr lao/Zu fudk; 
bZihlh,p gLrf'kYi ds O;kikj dks c<+kok nsus ds eq[; 
mís'; ds lkFk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj fo'o cktkj 
esa Hkkjr dh Nfo ,d fo'oluh; vkiwfrZdrkZ ds :i esa 
Hkh çLrqr djrh gSA

5-  varjkZ"V™h; ∂yhV fjO;w

 ¥ vkbZ,u tgkt dksydkrk vkSj 'kfÙkQ ih,y, (ukSlsuk) ds 
70osa o"kZxkaB lekjksgksa ds ,d fgLls ds :i esa varjkZ"Vªh; 
ÝyhV fjO;w esa Hkkx ysus ds fy, 21 vçSy 2019 dks phu 
ds fdaxnkvks esa igq¡pus dk dk;ZØe gSA 

 ¥ varjkZ"Vªh; ÝyhV fjO;w (vkbZ,iQvkj) ukSlsuk tgktksa] foekuksa 
,oa iuMqfCc;ksa dh ,d ijsM gS vkSj bldk vk;kstu jk"Vªksa 
}kjk ln~Hkkouk dks c<+kok nsus] lg;ksx dks etcwr cukus 
vkSj mudh laxBukRed {kerkvksa dks çnf'kZr djus ds fy, 
fd;k tkrk gSA 

 ¥ vkbZ,iQvkj fo'o dh ukSlsukvksa ds fy, mudh {kerk vkSj 
Lons'kh tgkt fMtkbu rFkk tgkt fuekZ.k {kerkvksa dks ,d  
oSf'od@varjkZ"Vªh; {ks=k esa çnf'kZr djus ds ,d vkn'kZ eap 
dk Hkh dke djrh gSA

 ¥ Hkkjr }kjk iQjojh 2016 esa fo'kk•kiêðue esa vk;ksftr 
nwljs vkbZ,iQvkj esa yxHkx 100 taxh tgktksa ds lkFk 50 
ukSlsukvksa dh 'kkunkj Hkkxhnkjh ns•h xbZ FkhA

 ¥ fdaxnkvks esa vkbZ,iQvkj esa Hkkjrh; ukSlsuk dk çfrfufèkRo 
Lons'kh :i ls fufeZr LVsyFk xkbMsM felkby foèoald 
vkbZ,u,l dksydkrk vkSj ÝyhV LiksVZ tgkt vkbZ,u,l 
'kfÙkQ }kjk fd;k tk;sxkA 

 ¥ vkbZ,u,l dksydkrk ukSlsuk ;q¼ ds lHkh vk;keksa esa •rjksa 
ls fuiVus ds fy, vR;k/qfud gfFk;kjksa vkSj laosndksa ls 
ySl gSA

 ¥ vkbZ,u,l 'kfÙkQ ,d iqu%iwfrZ tgkt gS tks 27000 Vu ls 
vf/d fMlIysl djus okys lcls cM+s VSadjksa esa ls ,d gS 

vkSj ;g 15 gtkj Vu rjy eky rFkk •k|kuksa ,oa xksyk 
ck:n lfgr 500 Vu ls vf/d Bksl eky <ks ldrk gSA 

 ¥ Hkkjrh; ukSlsuk ds lcls 'kfÙkQ'kkyh foèoald ,oa cgqeq•h 
ÝyhV LiksVZ tgkt dh ;k=kk Hkkjr dh 'kfÙkQ] igq¡p vkSj 
Lons'kh tgkt fuekZ.k {kerk ds vfrfjÙkQ fujUrjrk dks Hkh 
çnf'kZr djrh gSA

6- fpfdRlk {ks= esa tkx:drk

 ¥ gky gh esa gSnjkckn esa Lo.kZ Hkkjr VªLV esa ,d fu%'kqYd 
fpfdRlk f'kfoj dk mn~?kkVu djus ds ckn Jh uk;Mw us 
xSj&lapkjh jksxksa dh c<+rh ço`fÙk ij fpark O;ÙkQ djrs gq, 
yksxksa ls xfrghu thou 'kSyh vkSj vLokLF;dj vkgkj 
vknrksa ls nwj jgus dh vihy dhA

 ¥ ;qokvksa ls tad iQwM ls nwj jgus dh vihy djrs gq, mUgksaus 
dgk fd ikjaifjd Hkkjrh; Hkkstu ekSle ds vuq:i vkSj 
Hkkjrh; tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gSA

 ¥ LoLFk jk"Vª ds fuekZ.k dh vko';drkvksa dks è;ku esa 
j•rs gq,] xSj&lapkjh jksxksa dk çlkj] LokLF; lsok ds fy, 
vleku igqap vkSj c<+rh ykxr] LokLF; lsok {ks=k dh çeq• 
pqukSfr;k¡ gSaA 

 ¥ fLFkfr dk vuqeku yxkus ds fy, Bksl ç;kl fd, tkus 
dh t:jr gSA

 ¥ xSj&ljdkjh laxBuksa] ljdkjh ,tsafl;ksa] vLirkyksa vkSj 
fpfdRldksa lfgr lHkh fgr/kjdksa dks bl laca/ esa 
lkeqnkf;d Lrj ij lkFk feydj dke djuk pkfg,A

 ¥ csgrj LokLF; lsok çnku djus ds fy, 'kgjh&xzkeh.k nwjh 
dks de djus dh Hkh vko';drk gSA

 ¥ xzkeh.k {ks=kksa esa LokLF; dh fn'kk esa ljdkj ds ç;klksa ds 
iwjd ds :i esa futh {ks=k dks vkxs vkuk pkfg,A 

 ¥ xzkeh.k {ks=kksa esa vLirky] cqfu;knh <k¡ps vkSj ekuo lalk/u 
tSlh dfe;ksa dks nwj djus ds fy, esfMdy dkWyst ls mÙkh.kZ 
gksus okys ;qok fpfdRldksa dks vfuok;Z :i ls xzkeh.k lsok 
çnku djuh pkfg,A

7- yksxksa ds thou esa ldkjkRed cnyko 
ykus ds fy, foKku ,oa izkS|ksfxdh

 ¥ gky gh esa mijk"Vªifr us Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa dh 
fujk'kktud oSf'od jSafdax ij fpark trkbZ vkSj mPp f'k{k.k 
ç.kkyh esa O;kid lq/kj djus dk vkÞoku fd;kA

 ¥ yksxksa ds thou esa ldkjkRed cnyko ykus ds fy, ;qokvksa 
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,oa fo|kfFkZ;ksa dks foKku ,oa çkS|ksfxdh ds lkFk&lkFk vius 
foosd dk bLrseky djus dh t:jr gSA

 ¥ fo|kfFkZ;ksa dkss iwjh bZekunkjh] vuq'kklu vkSj dM+h esgur 
ls u;s ekud r; djus vkSj mUgsa gkfly djrs gq, mUgsa 
larq"V gksdj u cSB tkus rFkk vius y{;ksa dh çkfIr ds fy, 
vfèkdre ç;kl djus dh t:jr gSA

 ¥ fo'ofo|ky;ksa vkSj mRÑ"V laLFkkuksa tSls fd vkbZvkbZVh] 
vkbZ,lch] vkbZvkbZ,e vkSj vkbZvkbZVh dks fo|kfFkZ;ksa esa 
usr`Ro xq.k iSnk djus ds fy, f'k{k.k dh i¼fr;ksa esa O;kid 
cnyko ykus dh t:jr gS] rkfd fo|kfFkZ;ksa esa lh•us dh 
bPNk iSnk gks ldsA

 ¥ fo'ofo|ky;ksa eas ikBÔØe] f'k{k.k i¼fr;ksa vkSj vuqla/ku 
j.kuhfr;ksa esa çklafxd cnyko ykuk gksxk] rkfd Hkkjr dks 
oSf'od f'k{k.k dk dsUæ (gc) cuk;k tk ldsA

 ¥ f'k{kk] LokLF; ,oa vU; {ks=kksa esa 'kgjksa vkSj xk¡oksa ds chp 
c<+rh •kbZ dks ikVus ij è;ku nsus dh vko';drk gSA

 ¥ leLr rduhdh ,oa ekuo lalk/uksa okys 'kS{kf.kd laLFkkuksa 
dks vius&vius fo|kfFkZ;ksa dks LFkkuh; lekt ds lkFk 
feydj dke djus vkSj muds le{k ekStwn leL;kvksa dks 
lqy>kus ds fy, çkS|ksfxdh vk/kfjr lek/ku çLrqr djus 
ds fy, çksRlkfgr djuk pkfg,A

 ¥ 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks m|ksx txr ,oa ljdkj ds lkFk 
fu;fer :i ls leqfpr rkyesy cuk;s j•uk pkfg,] rkfd 
fo|kfFkZ;ksa dks Hkfo"; dh ukSdfj;ksa ds fy, rS;kj fd;k 
tk ldsA

 ¥ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh fodkl nj pkyw foÙk o"kZ esa 7-3 
çfr'kr vkSj o"kZ 2020 esa 7-5 çfr'kr jgus dh vk'kk gSA



 lelkef;dh : Perfect 7

41vizSy  2019  A vad&5

egRoiw.kZ rF;

 ¥ HkjrukV~;e Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R;ksa esa ls lcls izkphu vkSj izfl¼ u`R; gSA bldk mn~Hko rfeyukMq esa gqvk FkkA ;g Hkjr eqfu }kjk jfpr ukV~; 

'kkL=k ij vk/kfjr gSA bldk mYys[k izkphu rfey egkdkO; flyIikfndkje esa Hkh feyrk gSA

 ¥ ijaijkxr :i ls] ;g ,dy u`R; gS tks fo'ks"k :i ls efgykvksa }kjk fd;k tkrk gS] ijUrq dkykarj esa ;g iq#"k urZdksa vkSj lewg dykdkjksa ds 

eè; Hkh yksdfiz; gqvkA ;g nf{k.k Hkkjrh; /kfeZd fo"k; ,oa vkè;kfRed fopkjksa dks fo'ks"k :i esa O;Dr djrk gSA

 ¥ bl u`R; esa xk;u ds lkFk vfHku; Hkh lfEefyr gksrk gS tks vkerkSj ij izHkq dh vkjkèkuk ij vk/kfjr gksrk gSA blesa u`R; vkSj Hkkoukvksa dks 

o.kkZRed Lo:i esa rky ,oa jkx ds lkFk izLrqr fd;k tkrk gSA

 ¥ HkjrukV~;e dks izk;% ^vfXu u`R;* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] pwafd ;g ekuo 'kjhj esa vfXu dh vfHkO;fDr djrk gSA HkjrukV~;e esa vfèkdka'k 

eqnzk,¡ ygjkrh gqb± vkx dh yiVksa ls lkn`'; j[krh gSaA

 ¥ bl u`R; dh eqnzkvksa esa loZizeq[k eqnzk og gS ftlesa rhu maxfy;ksa dks tksM+dj ^mQ¡* ds izrhd dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA

 ¥ bl u`R; ds nkSjku urZd vius nksuksa ?kqVuksa dks bl izdkj eksM+rs gSa ftlls mudk Hkkj leku :i ls muds nksuksa iSjksa ds eè; foHkkftr gks ldsA

 ¥ bls ^,dp;Z ykL;e* 'kSyh ls Hkh igpkuk tkrk gS ftlesa ,d gh urZd cgqr&lh vyx&vyx Hkwfedkvksa dks fuHkkrk gSA

 ¥ izfl¼ dykdkj% ;kfeuh Ñ".kewfrZ] y{eh fo'oukFku] in~ek lqczã.;e] e`.kkfyuh lkjkHkkbZ bR;kfnA

1- HkjrukV~;e

lkr egRoiw.kZ ladYiuk,¡ % xzkfiQDl ds ekè;e ls
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 ¥ dFkdyh u`R; dsjy jkT; dk ,d izfl¼ u`R; gSA

 ¥ vfèkdka'k dFkdyh izLrqfr;k¡ vPNkbZ rFkk cqjkbZ ds 
chp 'kk'or la?k"kZ dk 'kkunkj fu:i.k gksrh gSaA 
bldh fo"k;&oLrq egkdkO;ksa rFkk iqjk.kksa ls yh 
x;h dgkfu;ksa ij vk/kfjr gksrh gSA bls ^iwoZ dk 
xkFkk xhr* Hkh dgk tkrk gSA

 ¥ dFkdyh dh vuks[kh fo'ks"krk gS vk¡[kksa rFkk 
Hk`dqfV;ksa dh xfr ds ekè;e ls jlksa dk fu:i.kA

 ¥ dFkdyh izLrqfr esa jaxeaph; lkexzh dk U;wure 
iz;ksx gksrk gS rFkkfi] fofHkUu pfj=kksa ds fy, eqdqV 
ds lkFk&lkFk psgjs ds foLr`r  Ük`axkj dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

 ¥ dFkdyh dh izLrqfr;ka lkekU;r% eqDrkdk'k jaxeapksa 
ij ;k eafnj ifjljksa esa eksVh pVkb;ka fcNk dj 
nh tkrh gSaA

 ¥ izfl¼ dykdkj% jhrk xkaxqyh] xksih ukFk] xq# 
dqaNq dq:i] bR;kfnA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ dFkd mÙkj izns'k dh ,d ijEijkxr u`R; foèkk gSA 

dFkd dk uke ^dfFkdk* vFkkZr~ dFkkokpd 'kCn 
ls fy;k x;k gSA

 ¥ dFkd u`R; ij iQkjlh os'k&Hkw"kk rFkk u`R; 'kSyh 
dk Hkh izHkko iM+k gSA dFkd dh 'kkL=kh; 'kSyh 
dks chloha 'krkCnh esa ^ysMh yhyk lks[ks* ds }kjk 
iquthZfor fd;k x;kA

 ¥ vo/ ds vkf[kjh uokc okftn vyh 'kkg ds 
le; esa ;g dyk vius pjeksRd"kZ ij igqap xbZ 
vkSj blesa xty vkSj Bqejh ds lek;kstu dk Hkh 
iz;kl gqvkA

 ¥ bl u`R; ijaijk ds nks izeq[k ?kjkus y[kUkÅ vkSj 
t;iqj gSaA blds vykok jktk pØèkj flag (jk;x<+) 
ds laj{k.k esa Hkh ;g fodflr gqvkA

 ¥ dFkd u`R; fo/k dks tfVy in&pkyuksa rFkk 
pDdjksa ds iz;ksx ls igpkuk tkrk gSA

 ¥ dFkd dh tqxycanh lkekU; rkSj ij èkzqin laxhr 
ds lkFk gksrh gSA

 ¥ izfl¼ dykdkj% fcjtw egkjkt] yPNw egkjkt] 
flrkjk nsoh] ne;arh tks'kh] bR;kfnA

2- dFkdyh

3- dFkd
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 ¥ ef.kiqjh u`R; dh mRifÙk Hkkjr ds mÙkj&iwohZ Hkkx 

esa fLFkr jkT; ef.kiqj ls ekuh tkrh gSA

 ¥ ef.kiqj u`R; esa eqnzkvksa dk lhfer iz;ksx gksrk gSA 
blesa eq[;r% gkFk rFkk ?kqVus ds LFkkuksa dh eUn 
rFkk ykfyR;iw.kZ xfr ij cy fn;k tkrk gSA

 ¥ ef.kiqjh u`R; esa HkfDr ij cy fn;k tkrk gSA 
jklyhyk ef.kiqjh u`R; izLrqfr dk ,d iqujkorhZ 
dsUnzh; Hkko gSA

 ¥ bl u`R; esa rkaMo rFkk ykL; nksuksa dk lekos'ku 
gksrk gS fdUrq vf/d cy ykL; ij gh fn;k 
tkrk gSA

 ¥ ukxkHkUnk eqnzk esa 'kjhj dks 8 dh vkÑfr eas cus 
oØksa ds ekè;e ls la;ksftr fd;k tkrk gSA ;g 
ef.kiqjh u`R; foèkk esa ,d egRoiw.kZ eqnzk gSA

 ¥ bl u`R; esa t;nso rFkk paMhnkl dh jpukvksa dk 
O;kid :i ls iz;ksx fd;k tkrk gSA

 ¥ bl u`R; esa <ksy bR;kfn dh lgk;rk ls laxhr dk 
Hkh lekos'ku fd;k tkrk gSA

 ¥ izfl¼ dykdkj% jatuk] u;uk] Lo.kkZ] xq# fofiu 
flag] bR;kfnA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ vksfMlh u`R;] Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; ds dbZ #iksa 

esa ls ,d gSA

 ¥ vksfMlh u`R; fnO; vkSj ekuo] mRÑ"B vkSj 
lkaLkkfjdrk ij] Nw ysus okys izse vkSj tquwu dk u`R; gSA

 ¥ bl u`R; dk iz/ku Hkkx ykL; vkSj vYi Hkkx 
rkaMo ls tqM+k gqvk gSA blh dkj.k ls bl u`R; 
esa HkjrukV~;e vkSj dFkd dk Lo:i ns[kus dks 
feyrk gSA

 ¥ vksfMlh u`R; ikjEifjd :i ls u`R;&ukfVdk dh 
'kSyh gSA bldh nks izeq[k fLFkfr;k¡ gSa& pkSd vkSj 
f=kHkaxA

 ¥ pkSd eqnzk esa urZdh vius 'kjhj dks FkksM+k lk 
>qdkrh gS vkSj ?kqVus FkksM+k lk eksM+ ysrh gS ;g 
iq#"kksfpr eqnzk dgykrh gSA

 ¥ f=kHkax eqnzk vFkkZr~ 'kjhj dh rhu LFkkuksa esa ofØr 
eqnzk] vksfMlh u`R; fo/k esa vartkZr gSA ;g 
fL=k;ksfpr eqnzk dgykrh gSA

 ¥ izfl¼ dykdkj% lksuy ekuflag] iadt pj.knkl] 
bR;kfnA

4- ef.kiqjh

5- vksfMlh u`R;
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egRoiw.kZ rF;
 ¥ dqfpiqM+h vka/zizns'k dh ,d Lons'kh u`R; 'kSyh gS 

tks dqpsykiqje ls tUeh vkSj fodflr gqbZA

 ¥ izkphu ekU;rkvksa ds vuqlkj vka/zizns'k ds dqfpiqM+h 
xk¡o esa ;ksxh fl¼sUnz tks Hkxoku Ñ".k ds HkDr Fks] 
us bl u`R; dks rS;kj fd;kA

 ¥ ijaijk ds vuqlkj dqfpiqM+h u`R; ewyr% dsoy 
iq#"kksa }kjk fd;k tkrk Fkk fdUrq ;g foèkk efgyk 
urZdksa ds chp Hkh yksdfiz; gks xbZ gSA

 ¥ dqfpiqM+h dh vf/dka'k izLrqfr;k¡ Hkkxor iqjk.k 
dh dgkfu;ksa ij vkèkkfjr gSaA blesa  Ük`axkj jl dh 
izèkkurk gksrh gSA

 ¥ dqfpIkqM+h esa dukZVd laxhr dh tqxycanh dh tkrh 
gSA e`naxe~ vkSj ok;fyu blesa ctk;s tkus okys 
lkekU; laxhr ok| gSaA

 ¥ dqfpiqM+h u`R; 'kSyh ds varxZr ekuo 'kjhj esa 
ikfFkZo rRoksa dk izdVu fd;k tkrk gSA

 ¥ dqfpiqM+h u`R; fo/k esa ykL; rFkk rkaMo nksuksa gh 
egRoiw.kZ rÙo gksrs gSaA

 ¥ izfl¼ dykdkj% ;kfeuh Ñ".kewfrZ] jktk jsM~Mh] 
banzk.kh jgeku] bR;kfnA

egRoiw.kZ rF;
 ¥ eksfguhvV~Ve dsjy dh efgykvksa }kjk fd;k tkus 

okyk v¼Z 'kkL=kh; u`R; gS ftls =kko.kdksj ds 
'kkldksa }kjk laj{k.k izkIr gqvkA

 ¥ eksfguhvV~Ve dk vFkZ gS ^^tknwxjuh dk u`R;**A 

 ¥ eksfguhvV~Ve dh fo"k; oLrq izse rFkk Hkxoku ds 
izfr leiZ.k gSA blesa fo".kq ds ukjh lqyHk u`R; dh 
dgkuh dgh tkrh gSA

 ¥ bl 'kkL=kh; u`R; esa nf{k.k dh nks vR;ar lqanj u`R; 
'kSyh HkjrukV~;e vkSj dFkdyh dk lqanj laxe 
ns[kus dks feyrk gSA

 ¥ eksfguhvV~Ve esa iks'kkd dk fo'ks"k egÙo gksrk gSA 
blesa eq[; :i ls 'osr rFkk 'osrkHk jaxksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

 ¥ ;g vfuok;Zr%  ,dy u`R; gS fdUrq orZeku le; 
esa bls lewgksa esa Hkh fd;k tkrk gSA

 ¥ bl u`R; dh izLrqfr ls ok;q rRo dks fu:fir 
fd;k tkrk gSA

 ¥ izfl¼ dykdkj% t;izHkk esuu] lquank uk;j] bR;kfnA

6- dqfpiqM+h

7- eksfguhvV~Ve
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