
 

 

12 December, 2023 
सत् और सुलह आ्ोग 
संदभर् न्य्यमू ित संज् कौल ने जमयम-कशयमी ये ीयज् औी गैी-ीयज् संस्या ं दयीय ययनवयूधकयीो के कू्ि उललंंन क� जयंच के ूलए एक सत् औी सुलह आ्ोग (Truth and 
Reconciliation Commission- TRC) स्यूिि कीने कय सुझयव ूद्य। 

 भयीिम् सव�चच न्य्यल् ने 2019 ये कें सीकयी दयीय अनचु्ेद 370 के ूनीसिमकीर िी एकयि से यहुी लगय दम ह।ै इस फैसले के अनसुयी अब जमयम औी कशयमी को भयीिम् संं य े
ूवशेष दजयत पयर नही ह।ै 

सत् और सुलह आ्ोग क्य है? 

 सत् आ्ोग, ूजसे सत् औी सुलह ्य सत् औी न्य् आ्ोग के �ि ये भम जयनय जयिय ह,ै एक आूधकय�ीक ूनकय् ह।ै 

 इसकय उदेश् अनसुलझे संंष� को दमी कीने के ूलए सीकयीम ्य गैी-ीयज् अूभकियता ंदयीय ूकए गए ूवगि अनुू चि कय्� को उजयगी कीनय होिय ह।ै 

 आंि�ीक अशयंूि, गहृ्ुद ्य ययनवयूधकयीो के हनन के सय् ियनयशयहम से उभीने वयले ीयज् सत् आ्ोग स्यूिि की सकिे ह।ै 

 सत् आ्ोगो के ीयजनमूिक ूनूहिय त् होिे ह ैक्ोूक वे सत्, सुलह, न्य्, सयृू ि, �ूििमू ित औी ययन्िय जैसे उदेश्ो को िमीय कीिे ह।ै 

 व्यिक ि�ीभयषय के अनसुयी, एक सत् आ्ोग अिमि क� ंटनया ंिी केूंि होिय ह ैऔी सय् के सय् पभयूवि आबयदम को संदूभति कीिे ह�ए ंटनया ंके एक िैटनत क� जयंच कीिय ह।ै 
्ह अस्य्म होिय ह ैऔी इसक� अंूिय �ीिोटत के सय् ्ह ूवंूटि हो जयिय ह।ै 

 आ्ोग को सयम�यधमन ीयज् दयीय आूधकय�ीक �ि से अूधकृि ्य सश� ूक्य जयिय ह।ै 

 ऑस्ेूल्यल संदभत ये सवदेशम लोगो के सय् सुलह के ूलए उि्ोग ूक्य जयने वयलय शबद "सत् क्न" (truth telling) ह।ै  
कय र्् 

 आिधकय�रक सत्-खोज् सीकयीो दयीय अूधदेू शि सत् आ्ोग, "आूधकय�ीक सत्-खोज" ये संलगन होिे ह।ै उनक� भमू यकय ये ीयज् पय्ोूजि आिंकवयद, अिीयधो औी 
ययनवयूधकयीो के हनन के इनकयी के ूखलयफ सबमि पदयन कीनय शयूयल ह।ै 

  "सत् कय अिधकयर": अूधव�य अकसी "सत् के अूधकयी" िी जोी देिे ह,ै ूजसे सत् आ्ोगो को सुूवधय पदयन कीने वयलय ययनय जयिय ह।ै 

 अंितम �रपोटर और ऐितहयिसक सपप�करर् सत् आ्ोग अिमि क� ंटनया ंके आूधकय�ीक ूववीर पसििु कीिे ह�ए अंूिय �ीिोटत जयीम कीिे ह।ै कु् आ्ोग ूवकृि ऐूिहयूसक 
आख्यनो को सहम कीिे ह�ए "ऐूिहयूसक सिपमकीर" िी ध्यन केूंि कीिे ह।ै  

 पुनस्यरपनयतमक न्य्् संकयरकयलमन न्य् के िहि, सत् आ्ोग आय िौी िी िनुस्यतिनयतयक न्य् यॉडल कय सय त्न कीिे ह,ै जो पूिशोध के स्यन िी सुलह को पय्ूयकिय दिेे 
ह।ै 

 पितपतरक न्य्् पूििमीक न्य् ये शयूयल ूव�म् पूििमीक, आूधकय�ीक ययफ� औी सययीक प्यस इत्यूद को सत् आ्ोगो दयीय बढ़यवय ूद्य जयिय ह।ै 

 सुलह क� महत्पतरर भतिमकय् सुलह सत् आ्ोगो कय एक यहतविमरत िहलम ह,ै ूजसकय उदेश् संंषत के बयद ूवखंूडि सययजो को बेहिी बनयनय ह।ै इनके दयीय सयवतजूनक सुनवयल 
िमूड़िो/जमूवि बचे लोगो को अिनम व््य को सयझय कीने औी कभम-कभम दवु त्वहयी कीने वयलो कय सययनय कीने के ूलए एक यंच पदयन कीिम ह।ै 

 शयंितपतरर बिसत्य मे एक�करर् सत् आ्ोगो को ूवूभनन देशो ये शयंूििमरत बूसि्ो ये एक�कृि ूक्य जयिय ह,ै ूजससे एकिय औी सुलह को बढ़यवय ूयलिय ह।ै 
ि्गत सत् आ्ोगय ्यले देश्  

 दू�र अफ�कय, ऑस्ेूल्य औी कनयडय अिने यहतविमरत सत् आ्ोगो के ूलए जयने जयिे ह।ै 

 भयीि के िड़ोस य,े शमलंकय औी नेियल य ेसत् आ्ोग स्यूिि ूकए गए ह।ै 
कनयडयई सत् और सुलह आ्ोग (TRC): 

 इसने 6,500 से अूधक गवयहो से सुनवयल कीिे ह�ए भयीिम् आवयसम् ूवदयल् परयलम क� ूवीयसि को संबोूधि ूक्य। 

 ्ह वष� के दौीयन,TRC ने दसियवेे एकत ूकए, ूजससे ीयष्म् सत् औी सुलह कें य ेएक ऐूिहयूसक �ीकॉडत बनय्य ग्य। 
दि�र अफ�क� सत् और सुलह आ्ोग्  

 1995 ये ींगभेद के दयीय ययनवयूधकयीो के उललंंन को उजयगी कीने के ूलए इसे स्यूिि ूक्य ग्य। 

 इसये अूभ्ोजन के बजय् सुलह के ूलए िमूड़िो औी अिीयूध्ो दोनो से जयनकयीम एकत कीने िी ध्यन केूंि ूक्य ग्य। 

 इसके दयीय अकटमबी 1998 ये अिनम �ीिोटत के ियंच खंड जयीम ूकए गए ि्य ययचत 2003 ये इसके दयीय दो अूि�ी� खंड जयीम ूकए गए। 
 

कयबरन पदिच� ि्षमतय 
संदभर् ऊजयत, ि्यतवीर औी जल ि�ीषद (CEEW) कय एक अध््न ूवकूसि औी ूवकयसशमल देशो के ूनवयूस्ो के बमच ि्यतर कयबतन उतसजतन असययनिया ंकय संकेि देिय ह।ै 

 कयबरन उतसजरन असमयनतयए:ँ 

• ूवकूसि देशो ये पूि व्ू� कयबतन उतसजतन कु् ूवकयसशमल देशो के सबसे धनम 10% लोगो क� िलुनय ये कयफ� अूधक ह।ै 

• यैूकसको औी दू�र अफ�कय को ्ोड़की, ूवकयसशमल देशो ये शमषत 10%, ूवकूसि देशो के ूनमन वगत ये ीहने वयले व्ू�्ो के सययन हम कयबतन डयइऑकसयइड क� ययतय कय 
्ोगदयन कीिे ह।ै 

• भयीि, बयेमल औी आूस्यन �ेत के सबसे गीमब लोगो कय कयबतन उतसजतन सऊदम अीब, अये�ीकय ्य ऑस्ेूल्य के सबसे कय आ् वगत के लोगो क� िलुनय ये 6 से 15 गनुय कय 
ह।ै 
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 आ् असमयनतयए ंऔर कयबरन पदिच�: ूवकूसि देशो ये शमषत 1% एवं शमषत 10% आ् सयमहो कय पूि व्ू� कयबतन िदूच� कयफ� अूधक ह,ै जो ूवकयसशमल देशो ये उनके सयक�ो 

क� िलुनय ये चयी से आठ गनुय अूधक ह।ै 
 अध््न कय दय्रय और डेटय सोत: 

• अध््न ये 14 देशो, ्मीोिम् संं औी आूस्यन �ेत को शयूयल ूक्य ग्य ह,ै जो लगभग 81% वैू�क उतसजतन कय पूिूनूधतव कीिे ह।ै 

• ूवूभनन आ् वग� ये पूि व्ू� CO2 उतसजतन कय ूव�ेषर कीने के ूलए ूव� असययनिय डेटयबेस औी ूव� बैक के डेटय कय उि्ोग ूक्य ग्य ्य। 
 उतसजरन ि्भयजन और ततकयल कयरर्यई: 

• "उतसजतन ूवभयजन: देशो औी आ् वग� य ेअसययनिय" शमषतक वयलम �ीिोटत से ििय चलिय ह ैूक ूवकूसि देशो औी चमन के सबसे धनम 10% लोग सं्ु� �ि से अध््न ूकए 
गए सभम ूवकयसशमल देशो क� िलुनय ये 22% अूधक CO2 उतसूजति कीिे ह।ै 

• संभयूवि यहतविमरत उतसजतन कटौिम िी जोी दिेे ह�ए, सयदृ लोगो के बमच ूनमन-कयबतन जमवन शैलम अिनयने िी बल ूद्य जयिय ह।ै 
 संभयि्त समयधयन: 

• ्ूद ूवकूसि देशो औी चमन ये सबसे अयमी 10% लोग अिने कयबतन िदूच� को आधय की द,े िो सयलयनय 3.4 ूबूल्न टन से अूधक CO2 उतसजतन कय ूक्य जय सकिय ह।ै 

• सबसे धनम 10% लोगो िी पसियूवि कयबतन टैकस $500 ूबूल्न क� बचि की सकिय ह,ै जो कयबतन-संन खिि को हिोतसयूहि कीेगय औी जलवय् ुि�ीवितन शयन, अनसंुधयन 
औी ूवकयस कय सय त्न कीेगय। 

 कयबरन पदिच�: 

• कयबतन िदूच�, ययनव गूिूवूध्ो के कयीर वय्ुयंडल ये उतिनन कयबतन डयइऑकसयइड (CO2) औी यम्ेन 
सूहि कुल गमनहयउस गैस (GHG) उतसजतन कय पूिूनूधतव कीिय ह।ै 

• इसे व्ू�्ो, संगठनो, उतियदो, ंटनया ंआूद से संदूभति ूक्य जय सकिय ह।ै 

• ूव� सवयसस् संगठन (WHO) के अनसुयी, कयबतन िदूच� जमवयशय लधंन जलयने से CO2 उतियदन िी 
गूिूवूध्ो के पभयव को ययििय ह।ै 

• पय�रिस्ितक पदिच� से संबंध: कयबतन िदूच� िय�ीूस्ूिक िदूच� कय एक उिसयमह ह,ै जो 
ूवशेष �ि से जमवयशय लधंन जलयने से होने वयले गमनहयउस गैस उतसजतन को संबोूधि कीिय ह।ै इसके 
ूविीमि, िय�ीूस्ूिक िदूच� ययनव आबयदम दयीय उिभोग ूकए जयने वयले संसयधनो के िनुपतियदन 
औी उससे उतिनन अिूशप के अवशोषर औी उसे हयूनीूहि बनयकी लौटयने के ूलए े�ीम,जैूवक 
उतियदक भमू य औी सयुं म �ेत क� ययतय को दशयतिय ह।ै 

• क्ोटो पोटोकोल के तहत कयबरन पदिच� मे मयन्तय पयर छह GHG: 

 कयबतन डयइऑकसयइड (CO2) 

 यम्ेन (CH4) 

 नयइ्स ऑकसयइड (N2O) 

 हयइडोरलोीोकय
बतन (HFC) 

 िीरलमीोकयबतन (PFC) 

 सलफी हकेसयरलोीयइड (SF6) 

• मयपन: 

 कयबतन फ़ुटूपंट को आय िौी िी एक वषत ये CO2 (CO2e) के सयिलु् टन ये ययिय जयिय ह।ै 

 CO2e क� गरनय पत्ेक GHG के उतसजतन को उसक� 100-वष�् गलोबल वयूय�ग �यिय (GWP) से गरुय कीके क� जयिम ह।ै 

• ऊजयर उतपयदन पभय्: ऊजयत उतियदन के संदभत ये को्ले ये सबसे ज्यदय कयबतन िदूच� होिय ह,ै इसके बयद िेल, पयकृूिक गैस औी भमियिम् ऊजयत कय स्यन आिय ह।ै 

• कयबरन फुटिपंट के पकयर: 

 संगठनयतमक: ऊजयत उि्ोग, औदोूगक पूक्या ंऔी कंिनम वयहनो सूहि एक संगठन के भमिी सभम गूिूवूध्ो से उतसजतन शयूयल ह।ै 

 उतपयद: कचचे ययल के ूनषकषतर औी ूवूनययतर से लेकी उि्ोग, िनु: उि्ोग, िनुचतकर ्य ूनिटयन िक के उतसजतन को शयूयल ूक्य जयिय ह,ै जो ूकसम उतियद ्य सेवय 
के िमीे जमवन चक को शयूयल कीिय ह।ै 

 
'अमृत' (Arsenic and Metal Removal by Indian Technology-AMRIT) 

संदभर् केनंम् जल शू� यंतयल् के यंतम ने ीयज्सभय ये अयिृ कय उललेख ूक्य ्य। 

 आलआलटम-यंयस दयीय ूवकूसि, 'अयिृ' ियनम क� गरुव�य के यदुो, ूवशेष �ि से आस�ूनक औी धयि ुआ्न हटयने को संबोूधि कीिय ह।ै 
 नैनो-सकेल आ्रन ऑकस�-हयइडोकसयइड् ्ह िकनमक नैनो-सकेल आ्ीन ऑकसम-हयइडॉकसयइड को ून्ोूजि कीिम ह।ै जब ियनम इसके ययध्य से गजुीिय ह ैिो आस�ूनक को हटय 

देिय ह।ै 
 उप्ोिगतय: 'अयिृ' को ंीेलम औी सययदुयू्क सिी िी जल शोधन के ूलए ूडेयइन ूक्य ग्य ह।ै 



 

 

12 December, 2023 
 जल ज�्न िमशन् 

• उदेद्: ूयशन कय उदेश् वषत 2024 िक भयीि के पत्ेक गययमर ंी ये सुीू�ि नल कय ियनम उिलबध कीयनय ह।ै 

• �िपकोर् ्ह एक सयदुय्-आधय�ीि �ूपकोर कय अनसुीर कीिय ह,ै ूजसय ेूयशन के पयखु ंटको के �ि ये समचनय, ूश�य औी संचयी िी जोी ूद्य जयिय ह।ै 

• नोडल मंतयल्् जल शू� यंतयल् के िहि िे्जल औी सवच्िय ूवभयग 

• ररन�ित्  

 ूयशन स्यनम् सिी िी एक�कृि ययंग औी आिमू ित ि� के जल पबंधन िी केूंि ह।ै 

 वषयत जल संच्न औी भमजल िनुभतीर सूहि सोि ूस्ीिय के ूलए बुू न्यदम ढयंच ेकय ूवकयस एक पयखु िहलम ह।ै 

 कृूष ये िनुः उि्ोग के ूलए ंीेलम अिूशप जल कय पबंधन भम ीरनमूि कय ूहससय ह।ै 

• अिभसरर् ूयशन देश भी ये स्य्म जल आिमू ित पबंधन पयर कीने के ूलए अन् कें औी ीयज् सीकयी क� ्ोजनया ंके सय् अिने प्यसो को संीेूखि कीिय ह।ै 

• ि्��्न:  

 ूव�म्न कें औी ीयज् सीकयीो के बमच 50:50 के अनिुयि ये सयझय ूक्य जयिय ह।ै 

 ूहययल्म औी िमव��ी ीयज्ो को 90:10 के ूव� िोषर 
िैटनत से लयभ होिय ह।ै 

 कें शयूसि पदेशो को कें सीकयी से 100% ूव�म्न 
ूयलिय ह।ै 

 आस�िनक ि्षय�तय् 

• आस�ूनक, एक ूवषय� ितव के �ि य ेदमू षि ियनम औी भोजन के 
ययध्य से शीमी ये पवेश कीिय ह।ै 

• िमने के ियनम औी भोजन ये आस�ूनक के बढ़े ह�ए सिी के 
ि�ीरययसव�ि आस�िनकोिसस हो सकिय ह,ै जो गंभमी सवयसस् 
बमययीम ह।ै 

• आस�ूनकोूसस आवश्क एंजयइयो को नकुसयन िह�चंयिय ह,ै ूजससे 
कल अंग परयूल्ो ये ूशू्लिय आिम ह ै औी अंििः यतृ् ु हो 
जयिम ह।ै 

• यखु् �ि से िमने के ियनम औी भोजन के ययध्य से आस�ूनक क� 
संिकत िय, कैसी, तवचय क� �ूि, �द् ीोग औी यधयुेह सूहि 
ूवूभनन सवयसस् सयस्या ंको बढ़यवय दिेम ह।ै 

• गभयतवस्य औी पयींूभक बचिन के दौीयन आस�ूनक सं�यनयतयक 
ूवकयस ये हयून औी ्ुवय व्सको क�  यतृ्ु दी ये वृू द कय कयीर 
बनिय ह।ै 

• ूवूभनन आ् ुसयमहो य ेसयवतजूनक सवयसस् क� सुी�य के ूलए आस�ूनक संदमषर को संबोूधि कीनय यहतविमरत ह।ै 

NEWS IN BETWEEN THE LINES 

न्ेगयं् नयगिझरय बयघ 
अभ्यरर् 

 

हयल हम ये, ीेूड्ो कॉली से पयर डेटय से ििय चलिय है ूक यहयीयष् के नवेगयंव नयगूझीय बयं अभ्यीर् ये स्यनयंि�ीि क� गल दो बयूंने कय ंनतव वयले �ेतो ये 
वयस की ीहम ह।ै 
न्ेगयं् नयगिझरय बयघ अभ्यरर् के बयरे मे: 

 नवेगयंव-नयगूझीय बयं अभ्यीर् (NNTR) यहयीयष् के गोूद्य औी शंदयीय ूजलो ये ूस्ि ह।ै 

 ्ह यहयीयष् कय ियंचवय ंबयं अभ्यीर् ह।ै 

 इसे 1970 ये वन्जमव अभ्यीर् ंोूषि ूक्य ग्य ्य। 

 इसे 12 ूदसंबी, 2013 को भयीि के 46वे बयं अभ्यीर् के �ि ये अूधसमू चि ूक्य ग्य ्य। 

 ्ह यध् भयीि के पयखु बयं अभ्यीर्ो से जड़ुय ह�आ ह,ै ूजनये यध् पदशे ये कयनहय औी िेच, यहयीयष् ये िेच औी ियडोबय-अंधेीम, ्�मसगढ़ ये 
इंं यविम, औी िेलंगयनय औी आंध पदशे ये कवयल औी नयगयजुतनसयगी शयूयल ह।ै 

 ्नसपित: इस अभ्यीर् ये ूवूभनन पकयी के िौधे ियए जयिे ह,ै ूजनये पयखु �ि से सयगौन, िेदम, ऐन, बयंस, अजुतन औी हलदम शयूयल ह।ै 

 ज�्: इसये ूवूभनन पकयी के वन्जमव ूनवयस कीिे ह,ै ूजनये बयं, िेदएु, ूसवेट, भेूड़्े, सलो् भयलम, ूवशयल उड़ने वयलम ूगलहीम, गौी औी िेगोूलन 
आूद शयूयल ह।ै 

ूवशेषिय ययतय 
िीययर ुसंख्य 33 
िीययर ुभयी 74.9216 गयय योल -1 
िॉूलंग के अनसुयी 
वैदुिम्ीरयतयकिय 

2.0 

ंनतव 14°C िी 5.7 गयय सेयम-3 
गलनयंक 814° सेूलस्स (36 एटमएय) 
कव्नयंक 615°C (ऊधवतियिन) 
वेडीवयलस ूतज्य 0.139 nm 
आ्ूनक ूतज्य 0.222 nm(-2) 0.047 nm (+5) 0.058 (+3) 

आइसोटोि 8 
इलेक्ॉूनक आवीर [ Ar ] 3d10 4s2 4p3 
प्य आ्नमकीर क� ऊजयत 947 kJ. mol -1 
ूदिम् आ्नमकीर क� ऊजयत 1798 kJ. mol -1 

ििृम् आ्नमकीर क� ऊजयत 2736 kJ. mol -1 
ययनक �यिय - 0.3 V (As3+/ As ) 
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को्य जनजयित 

 

हयल हम ये, को्य जनजयूि ने भयीिम् बयइसन के संी�र के ूलए अिनम ियींि�ीक बयंसीुम, िीयकोी ये भैस के सीग के उि्ोग को ि्यतवीर के अनकुम ल ियड़ के 
ि�ो से पूिस्यूिि की ूद्य ह।ै 
को्य जनजयित के बयरे मे: 

 को्य जनजयूि एक भयीिम् आूदवयसम सयदुय् ह ैजो िेलंगयनय, आंध पदशे, ाूडशय औी ्�मसगढ़ ीयज्ो ये ियल जयिम ह।ै 

 वे यखु् �ि से स्यनम् ूकसयन औी कयीमगी ह।ै 

 वे यखु् �ि से अिनम ययिभृयषय के �ि ये गोडम (एक ंूवड़ भयषय) बोलिे है सय् हम ाूड्य औी िेलगु ुभयषया ंये भम बयिचमि कीिे ह।ै 

 येदयीयय जियीय ( Medaram Jatara) िेलंगयनय क� को्य जनजयूि दयीय यनय्य जयने वयलय एक त्ोहयी ह।ै 

 ्ह त्ोहयी ही दो सयल ये ययं (फीवीम) के यहमने ये िमू रतयय के ूदन यनय्य जयिय ह।ै 

 वे त्ोहयीो औी शयूद्ो के दौीयन िययतकोक अटय (बयइसन हॉनत नतृ्) नययक नतृ् कीिे ह।ै 

 वे अिने सव्ं के जयिम् धयत कय ियलन कीिे ह,ै लेूकन ूहदंम दवेम-दवेिया ंक� भम िमजय कीिे ह।ै 

मम�कृत बबतन 

 

हयल हम ये, ूयस ये खोजम गल ूवदशेम लयल कवयटतजयइट से बनम ययमकृि बबमनो क� यमू ित ने शोधकियता ंको उनक� उतिू� के बयीे पयर समचनय ने आ� त्चूकि की 
ूद्य ह।ै 
मम�कृत बबतन के बयरे मे: 

 1905 ये, ूयस के ूव�यनम ललुस लोट�ट औी कलयउड गेलयडत ने गबबयनि अल-कुपद, ये ययमकृि बबमनो क� खोज क� ्म ूजसे "बंदरय क� घयट�" के नयय 
से भम जयनय जयिय ह।ै 

 वै�यूनको ने ययमकृि बबमनो क� उतिू� कय ििय लगयने के ूलए ययइटोकॉूनड्ल डमएनए (mt DNA) कय उि्ोग ूक्य। 

 शोध से ििय चलिय ह ैक� बबमन ूयस के स्यूनक नही ्े, ूफी भम वे ूयस ये ियए जयिे ्े। 

 संभविः ऑूलव बबमन दू�र (अब समडयन) से लयए गए ्े, जबूक हययूड्यस बबमन लयल सयगी के ूकनयीे िहयड़म �ेतो से लयए गए ्े। 

 ूयस के दवेिय ्ो् को एक बबमन दयीय दशयत्य ग्य ्य, जो ूवूचत ह ैक्ोूक बबमन ूयस के स्यूनक नही ह।ै  

डयउन िसंडोम 

 

हयल हम ये एक ंटनय सययने आल ह ैूजसये ूदललम ये अिने ंी ये ंसेु दो लटेुीो को  ूखलौने क� बंदमक ूदखयकी एक 21 वष�् डयउन ूसंडोय िमूड़ि ्वुक ने 
डकैिम के प्यस को नयकयय की ूद्य। 
डयउन िसंडोम के बयरे मे: 

 डयउन ूसंडोय एक आनवुंूशक ूवकयी ह ैजो शयीम�ीक औी ययनूसक अ�यिया ंकय कयीर बनिय ह।ै 

 ्ह िब होिय ह ैजब ूकसम व्ू� ये गरुसमत 21 क� एक अूि�ी� पूिूलूि जड़ुम होिम ह।ै 

 ्ह अूि�ी� आनवुंूशक सययगम बचचे के शीमी औी यूसिषक के ूवकयस को पभयूवि कीिम ह।ै 

 ्ह ययनूसक यंदिय, सं�यनयतयक अ�यिय , झकु� ह�ल आंखे, आंख के ऊिी तवचय क� एक िह ि्य �द् संबंधम कयजो�ी्ो जैसे ल�रो के सय् पकट 
होिय ह।ै 

 डयउन ूसंडोय िमन �िो ये िय्य जयिय है: ्यइसॉयम 21 (95%), ्यंसलोकेशन डयउन ूसंडोय (3%) औी योेेक डयउन ूसंडोय (2%)। 

 डयउन ूसंडोय कय कोल इलयज नही ह।ै 

 हयलयँूक, भौूिक ूचूकतसय, सिमच ्ेीिम  औी पयींूभक हसि�ेि ि्य ूवशेष ूश�य आूद इस ूसंडोय के पभयव को कय कीने ये यदद की सकिे ह।ै 

समयचयरय मे स्यन 
 

दि�र को�र्य 

हयल हम ये, एक अये�ीक� F-16 फयइटी जेट "इन-रलयइट इयीजेसम" (उड़यन के दौीयन आियि ूस्ूि) कय सययनय कीने के बयद एक ून्ूयि पूश�र अभ्यस के 
दौीयन दू�र को�ी्य ये दुं तटनयगसि हो ग्य। 
दि�र को�र्य (रयजधयन�: िस्ोल) 
अ्स्ित : दू�र को�ी्य िमव� एूश्य ये, को�ी्यल पय्दमि के दू�रम भयग ये अवूस्ूि ह।ै 
भौगोिलक स�मयए:ँ ्ह उ�ी ये डेयोकेूटक िमिलुस �ीिूबलक ऑफ को�ी्य (उ�ी को�ी्य), 
िमवत ये िमव� सयगी (जयियन कय सयगी), दू�र ये िमव� चमन सयगी, िू�य ये िमलय सयगी औी 
को�ी्य जलडय�यध् से समययएँ सयझय कीिय है, जो इसे जयियन के तसुू शयय दमि से अलग 
कीिय ह।ै 
भौितक ि्शेषतयएं: 

 हललयसन (Hallasan ) दू�र को�ी्य क� सबसे ऊंचम िवति चोटम ह।ै 

 ियएबेक िवति (Taebaek Mountains ) औी सोबेक िवति ( Sobaek Mountains) 
दोनो हम दू�र को�ी्य ये िवति शृंखलयएँ ह।ै 

 दू�र को�ी्य ये हयन नदम (Han River) को�ी्यल पय्दमि िी चौ्म सबसे लंबम नदम ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 
 िहले ूदवयूषतक भयीिम् कलय, वयसिुकलय औी ूडजयइन  IAADB) 2023 कय आ्ोजन   ूकस शही य ेूक्य जय ीहय ह?ै - नई िदलल� 

 'ह�ीिसयगी' ूदशयूनद�श ूकस केंम् यतंयल् दयीय लॉनच ूकए गए ्े? - बंदरगयह, जहयजरयन� और जलमयगर मंतयल् 

 सटैनडडत एरड िमवी  S&P) ीैूकंग के अनुसयी, ूव� य ेसबस ेबड़य बमययकियत कौन ह?ै - जमरन� क� एिल्यंज एसई 

 इलेक्ॉूनक ा�ीूजन डेटय एकसचेज ूससटय  EODES) ूकन दशेो के बमच एक नल डेटय एकसचेज परयलम ह?ै - भयरत और दि�र को�र्य 

 अिंीयतष्म् टेूनस हॉल ऑफ फ़ेय के ूलए नयययंकन पयर कीने वयले िहले एूश्यल व्ू� कौन बन गए ह?ै - िलएडंर पेस 

 


