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मेरी LiFE, मेरा स्वच्छ शहर 

सन्दभभ: MoHUA और MoEFCC का संयुक्त प्रयास, 'मेरी लाइफ, मेरा स्वच्छ शहर' अभभयान 15 मई, 2023 को शरुू हुआ और 5 जून, 2023, भवश्व पयाावरण भदवस तक तीन सप्ताह तक जारी 

रहगेा। 

 मेरी भजंदगी, मेरा स्वच्छ शहर' अभभयान शहरी स्थानीय भनकायों (ULB) को 'ररड्यूस, रीयूज, रीसायकल' (RRR) कें द्र स्थाभपत करन ेका अभधकार देता ह।ै 

 यह अभभयान एसबीएम-यू 2.0 के तहत संचाभलत ह ैऔर यह एक सावाजभनक आउटरीच प्रयास ह,ै न भक कोई अलग योजना। 

 RRR कें द्र प्लाभस्टक, कपडे, जूते, भकताबें और भखलौन ेजैसी वस्तएंु स्वीकार करते हैं। 

 इस कायाक्रम का लक्ष्य नागररकों, संस्थानों और व्यवसायों को RRR प्रथाओ ंको अपनान,े अपभशष्ट को कम करन ेऔर संसाधन संरक्षण को बढावा देन ेके भलए प्रोत्साभहत करना ह।ै 

 यह अभभयान भमशन लाइफ के बारे में जागरूकता को बढावा देता ह ैऔर इसका उद्देश्य स्वच्छ और हररत वातावरण के भलए व्यवहार में बदलाव लाना ह।ै 

 इस कायाक्रम के माध्यम से एक चक्रीय अथाव्यवस्था बनान ेके भलए शहरी स्वच्छता पाररभस्थभतकी तंत्र में RRR प्रथाओ ंको एकीकृत करन ेपर ध्यान कें भद्रत भकया गया ह।ै 

 इसके अन्य उपायों में घर-घर जाकर जागरूकता अभभयान, सोशल मीभडया अभभयान और प्रभावशाली लोगों की भागीदारी शाभमल ह।ै 

 अभभयान के कायाान्वयन का समथान करन ेके भलए MoHUA द्वारा यूएलबी के भलए भदशाभनदेश जारी भकए गए थे। 

RRR कें द्र 

 RRR कें द्र: यह नागररकों के भलए कपडे, जतेू, भकताबें, भखलौन ेऔर प्लाभस्टक जैसी वस्तएंु जमा करन ेके भलए वन-स्टॉप कें द्र ह।ै 

 भाग लेना: यह परुानी और अप्रयुक्त वस्तओु ंके भलए मेगा संग्रहण अभभयान में सभक्रय भागीदारी भनभाता ह।ै 

 व्यापक पह ुंच: शहरों और राज्यों में 7000 से अभधक RRR कें द्र स्थाभपत भकए गए हैं। 

 दरवाजे से दरवाजे तक: संग्रह वैन भखलौन,े भकताबें, कपडे और इलेक्ट्रॉभनक्ट्स इकट्ठा करती हैं। 

 पुनचभक्रण और पुन: उपयोग: भस्थरता को बढावा देन ेके भलए वस्तओु ंका पनु: उपयोग भकया जाता ह।ै 

 सहसुंबुंधता: वीभडयो, भजयो-टैभगंग और एभनमेशन जैसे नवीन तरीके। 

 सुंसाधन सुंरक्षण: अपभशष्ट को कम करके एक चक्रीय अथाव्यवस्था को बढावा देना। 

 नवाचार: फनीचर, पनुरुद्देशीय वस्तओु ंके भलए पनुचाभक्रत प्लाभस्टक। 

 शशक्षा एवुं मनोरुंजन: पढन,े खलेन ेऔर सीखने के भलए स्थान। 

 युवा भागीदारी: पहल के माध्यम से जागरूकता फैलाना। 

 पयाभवरण-शहतैषी: भोपाल के पयाावरण-अनकूुल RRR कें द्र की तरह हररत प्रथाएं। 

 शवस्तार: शहरों के भलए अभधक RRR कें द्रों की योजना बनाई गई ह।ै 

 

जीसैट 24 

सन्दभभ: टाटा प्ले ने भारत के 'मेक इन इभंडया' दृभष्टकोण के अनरुूप न्यू स्पेस इभंडया भलभमटेड (NSIL) के सहयोग से जीसैट-24 उपग्रह का उपयोग शरुू भकया। 

 GSAT-24, एक 4,180 भकलोग्राम 24-Ku बैंड संचार उपग्रह, इसरो द्वारा न्यू स्पेस इभंडया भलभमटेड (NSIL) के भलए बनाया गया था। 

 एररयन 5 रॉकेट ने जीसैट-24 को भसू्थैभतक कक्षा में सफलतापवूाक स्थाभपत भकया ह।ै 

 यह उपग्रह अभखल भारतीय कवरेज के साथ डीटीएच अनपु्रयोग आवश्यकताओ ंको परूा करता ह।ै 

 NSIL ने अंतररक्ष के्षत्र में सुधारों के बाद अपना पहला मांग-संचाभलत संचार उपग्रह भमशन शरुू भकया। 

 GSAT-24 को इसरो के भसद्ध I-3k बस प्लेटफॉमा पर कॉभन्णगर भकया गया ह।ै 

 उपग्रह के 15 वषों तक संचाभलत होन ेकी उम्मीद ह।ै 

भारतीय उपग्रहों की शे्रशणयााँ 

 सुंचार उपग्रह: ये उपग्रह दरूसंचार, प्रसारण, आपदा चेतावनी और खोज और बचाव सेवाएं सक्षम करते हैं। 

 जैसे, जीसैट-15, जीसैट-19। 

 पृथ्वी अवलोकन उपग्रह: ये उपग्रह भभूम, जल और वायमंुडलीय भस्थभतयों की भनगरानी मानभचत्र कला के माध्यम से करते हैं। 

 उदाहरण के भलए, काटोसैट श्ृंखला, ररसोसासैट श्ृंखला। 

 वैज्ञाशनक अुंतररक्ष यान: खगोल भवज्ञान, ग्रह भवज्ञान और वायुमंडलीय अनसंुधान के भलए इसका उपयोग भकया जाता ह।ै 

 जैसे, एस्रोसैट, चंद्रयान भमशन। 

 नेशवगेशन उपग्रह: इसका काया नागररक उड्डयन और सटीक भस्थभत के भलए नभेवगेशन सेवाएं प्रदान करना ह।ै 

 उदाहरण के भलए, NavIC। 

 प्रायोशगक उपग्रह: यह वैज्ञाभनक और तकनीकी प्रयोगों की एक श्ृंखला का संचालन करता ह।ै 
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 उदाहरण के भलए, RISAT श्ृंखला, AISAT, TESAT। 

 छोटे उपग्रह: पथृ्वी इमेभजंग और अनसंुधान के भलए कॉम्पैक्ट्ट प्लेटफॉमा। 

 जैसे, माइक्रोसैट श्ृंखला, अनसैुट। 

 छात्र उपग्रह: नैनो/भपको उपग्रह भवकभसत करने के भलए शकै्षभणक संस्थानों को प्रोत्साभहत करना। 

 उदाहरण के भलए, स्टडसैट, सत्यभामासैट। 

 
 

स्वाशत  रडार (Swathi Weapon Locating Radar) 

सुंदभभ: भारतीय सेना ने दशु्मन के तोपखाने का पता लगाने और युद्धक क्षमता बढाने के भलए स्वाभत डब्लूएलआर ( Mountain) तैनात भकया  ह ै। 

अवलोकन और क्षमताएुं 

 स्वाभत डब्लूएलआर भारत में भवकभसत एक मोबाइल आभटालरी-लोकेभटंग चरणबद्ध एरे रडार ह ै। 

 यह तोपखान,े रॉकेट फायर और मोटाार राउंड का पता लगाता ह ैऔर रैक करता ह।ै 

 यह काउंटर-बैटरी आग के भलए उद्गम भबंद ुभनधााररत करता ह।ै 

 इसे एलआरडीई और बीईएल द्वारा संयुक्त रूप से भवकभसत भकया गया । 

 यह भनभरक्रय इलेक्ट्रॉभनक रूप से स्कैन की गई एरे रडार तकनीक का 

उपयोग करता ह।ै 

 रडार एक साथ 7 लक्ष्यों का पता लगाता ह।ै 

 यह अनकूुली रडार संसाधन शेड्यभूलंग प्रदान करता ह।ै 

 यह वास्तभवक समय डेटा और भडभजटल मानभचत्र प्रदशान प्रदान करता 

ह।ै 

 यह रडार दरूस्थ संचालन और संचार क्षमताएं से युक्त ह ै। 

 यह रडार भस्थभतजन्य जागरूकता और प्रभतभक्रया समय को बढाता ह।ै 

  

प्रदशभन और टै्रशकुं ग 

रडार 

 तोपखाने के गोलों, मोटाारों और रॉकेटों को रैक करता ह।ै 

 तोपखाने की आग में सुधार के भलए शॉट के भगरने को रैक करता ह।ै 

 30 भकमी तक बडे कैभलबर आभटालरी राउंड का पता लगाता ह।ै 

 40 भकमी तक भबना गाइड वाले रॉकेट का पता लगाता ह।ै 

 उच्च घनत्व वाले अभनन वातावरण में प्रभावी ढंग से काम करता ह।ै 

 भवभभन्न कोणों और पहलू कोणों पर लक्ष्य को रैक करता ह।ै 

 बेहतर प्रदशान के भलए पल्स संपीडन के साथ मोनोपल्स भसननल का 

उपयोग करता ह।ै 

 संशोभधत रनगे-कुट्टा भवभध के आधार पर अनकूुली हभथयार का पता लगाने वाले एल्गोररदम को भनयोभजत करता ह।ै 
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NEWS IN BETWEEN THE LINES 

 

राष्ट्ट्रीय बाघ सुंरक्षण प्राशधकरण  

 

 

राष्ट्ट्रीय बाघ सुंरक्षण प्राशधकरण: राररीय बाघ सरंक्षण प्राभधकरण (NTCA) पयाावरण, वन और जलवायु पररवतान मतं्रालय (MoEFCC) के तहत गभित 

एक भवशषे समहू ह।ै इसकी शरुुआत वषा वन्य जीव (सरंक्षण) अभधभनयम,1972  के भनयमों का पालन करते हुए वषा 2006 में हुई।  

NTCA के उदे्दश्य: कें द्र और राज्य दोनों सरकारों द्वारा टाइगर ररजवा के प्रबधंन में बहेतर पालन और टीम वका  के भलए प्रोजके्ट्ट टाइगर के भदशाभनदशेों को 

सशक्त बनाना।  

NTCA की सुंरचना: 

 अध्यक्ष: MoEFCC के प्रभारी मतं्री। 

  उपाध्यक्ष: MoEFCC में राज्य मंत्री। 

 तीन ससंद सदस्य 

 सभचव (एमओईएफसीसी) और अन्य भनयुक्त सदस्य।  

'प्रोजेक्ट टाइगर': 

 1 अप्रलै, 1973 को MoEFCC द्वारा एक कें द्र प्रायोभजत योजना (CSS) के रूप में लॉन्च भकया गया। 

 प्रोजके्ट्ट टाइगर को भवश्व स्तर पर अपनी तरह के सबस ेमहत्वपूणा प्रजाभत संरक्षण प्रयास के रूप में मान्यता प्राप्त ह।ै  

 

वास्तशवक शनयुंत्रण रेखा (LAC)

 

 

वास्तशवक शनयुंत्रण रेखा: वास्तभवक भनयंत्रण रेखा (LAC) उस सीमांकन रेखा को संदभभात करती है जो भारत और चीन द्वारा भनयंभत्रत सीमा क्षेत्रों को 

अलग करती ह।ै 

सीमा की लुंबाई और राज्य: भारत जम्म-ूकश्मीर, भहमाचल प्रदशे, उत्तराखडं, भसभक्ट्कम और अरुणाचल प्रदशे में चीन के साथ 3,488 भकलोमीटर लंबी 

सीमा साझा करता ह।ै 

अनौपचाररक रूप से सीमाुंशकत सीमा: भारत-चीन सीमा पूरी तरह स ेभनधााररत नहीं ह ैऔर इसमें आभधकाररक सीमा का अभाव ह।ै 

एलएसी के प्रभाग: एलएसी को तीन सके्ट्टरों में वगीकृत भकया गया ह:ै पभिमी (लद्दाख, कश्मीर), मध्य (उत्तराखडं, भहमाचल), और पूवी (भसभक्ट्कम और 

अरुणाचल प्रदशे)। 

शववाद के अुंतगभत के्षत्र: आभधकाररक सीमांकन के अभाव के कारण भारत और चीन के बीच एलएसी को लेकर अलग-अलग धारणाए ंमौजूद हैं। एलएसी 

स ेलगे क्षेत्रों में क्षेत्रीय भववाद बने रहते हैं, भजसके अलग-अलग दावे होते रहते हैं। 

एलएसी लुंबाई शववाद: भारत एलएसी को 3,488 भकमी मानता ह,ै चीन इस े2,000 भकमी मानता ह,ै भजससे असहमभत उत्पन्न  होती ह।ै 

वतभमान मुदे्द: म्यांमार में अशांभत के कारण सरुक्षा व्यवस्था ख़राब होने स ेभत्रपक्षीय राजमागा जसैी पररयोजनाए ँबाभधत हो रही हैं।  

 

रीसस मकाक 

 
 

 

रीसस मकाक क्या है? 

रीसस मकाक (Macaca mulatta) मकाका जीनस स ेसबंभंधत पुरानी दभुनया के बदंरों की एक प्रजाभत ह।ै 

उपशस्थशत: भारत, नेपाल, बांनलादशे, भूटान और चीन सभहत दभक्षण एभशया में भवभभन्न प्रकार के आवासों में पाया जाता ह।ै 

भौशतक शवशेषताएुं: उनका शरीर मध्यम आकार का और चेहरा गुलाबी होता ह ैऔर भवभशष्ट पूँछ इनकी भवशषेताए ंहैं। 

अनुसुंधान का महत्व: मनुरयों के साथ उनकी शारीररक और आनुवंभशक समानता के कारण वैज्ञाभनक अनुसधंान में उनका बडे पैमाने पर उपयोग भकया 

जाता ह।ै 

प्राकृशतक आवास: जगंलों स ेलेकर शहरी क्षेत्रों तक भवभभन्न प्रकार के वातावरण में भनवास करते हैं, जो उन्हें भवभभन्न पररभस्थभतयों के अनुकूल बनाता ह।ै 

सुंरक्षण की शस्थशत: IUCN रेड भलस्ट उन्हें  कम स ेकम भचंता का भवषय  के रूप में वगीकृत करती ह,ै भजसका अथा है भक वे वतामान में भवलुप्त होने के 

महत्वपूणा जोभखम का सामना नहीं कर रह ेहैं। 

रोग वाहक: रीसस मकाक हपीस बी वायरस जैसी बीमाररयों के वाहक के रूप में काम कर सकते हैं, भजससे मनुरयों के भलए सभंाभवत खतरे उत्पन्न हो सकते 

हैं।  

कोल्ड आउट शसरप 

 

 

कोल्ड आउट शसरप क्या है? 

 कोल्ड आउट  एक सयंोजन भसरप ह ैभजसमें पेराभसटामोल और क्ट्लोरफेभनरामाइन होता ह।ै इसका उपयोग सामान्य सदी और एलजी के लक्षणों के इलाज के 

भलए भकया जाता ह।ै 

शनमाभता: यह डाबीलाइफ फामाा प्राइवेट भलभमटेड के भलए फोरट्ास इभंडया द्वारा भनभमात ह ै।  

अच्छा मुद्दा: भवश्व स्वास्थ्य सगंिन (डब्ल्यूएचओ) को भसरप को भकसी तीसरे पक्ष (ईराक) द्वारा घभटया या दभूषत बताया गया था। 

प्रदूषकों का पता लगाया गया: प्रयोगशाला भवशे्लषण स े कोल्ड आउट  भसरप के नमनूे में दभूषत पदाथों के रूप में डायभथलीन नलाइकॉल (0.25%) और 

एभथलीन नलाइकॉल (2.1%) की अस्वीकाया मात्रा की उपभस्थभत का पता चला। 

सुरक्षा सीमाएाँ: एभथलीन नलाइकॉल और डायभथलीन नलाइकॉल दोनों के भलए स्वीकाया सुरक्षा सीमा 0.10% स ेअभधक नहीं होती ह।ै 

वैशिक प्रभाव: यह घटना सावाजभनक स्वास्थ्य और सरुक्षा सभुनभित करने के भलए फामाास्युभटकल उत्पादों के भलए कडे गुणवत्ता भनयंत्रण उपायों के महत्व 

को रेखांभकत करती ह।ै  
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हवाना शसुंड्रोम 

 

 

हवाना शसुंड्रोम क्या है? 

हवाना भसडं्रोम भवभभन्न दशेों में अमरेरकी खभुफया और दतूावास के अभधकाररयों द्वारा अनुभव भकए गए मानभसक स्वास्थ्य लक्षणों के एक समहू को सदंभभात 

करता ह,ै भजसमें कुछ आवाजें सनुना, मतली, चक्ट्कर, भसरददा, स्मभृत हाभन और सतंुलन सबंधंी समस्याए ंशाभमल हैं। 

मूल: इस शब्द की उत्पभत्त वषा  2016 के अतं में क्ट्यूबा में हुई, जब अमरेरका-क्ट्यूबा सबंधंों के सामान्य होने के बाद अमरेरका ने हवाना में अपना दतूावास 

खोला। 

घटनाएाँ: चीन, रूस, पोलैंड, जॉभजाया, ताइवान, कोलंभबया, भकभगास्तान, उज़्बभेकस्तान, ऑभस्रया और कई अन्य दशेों में अमरेरकी अभधकाररयों और 

राजनभयकों द्वारा हवाना भसडं्रोम की सचूना दी गई ह।ै 

लक्षण: प्रभाभवत व्यभक्तयों को मभस्तरक में अचानक दबाव बढने, लगातार भसरददा, भटकाव और अभनद्रा का अनुभव होता ह।ै 

भारत की भागीदारी: भारत में हवाना भसडं्रोम की एक घटना सामने आई थी भजसमें सीआईए भनदशेक भवभलयम बन्सा के साथ यात्रा कर रह ेएक अमरेरकी 

खभुफया अभधकारी शाभमल थे।  

समाचारों में स्थान 

 

नेवेली 

 

तभमलनाडु का एक शहर नेवेली, जो भलननाइट भंडार और भबजली उत्पादन के भलए जाना जाता ह,ै NLC इभंडया भलभमटेड की खनन भवस्तार योजनाओ ंके 

कारण भवरोध का सामना कर रहा ह।ै यह भववाद भूभम अभधग्रहण और कृभष पर इसके 

प्रभाव के इदा-भगदा घमूता ह।ै 

राजनीशतक सीमाएाँ: 

नेवेली भारत के उत्तरी तभमलनाडु में कुड्डालोर भजले में भस्थत ह।ै   

भौशतक शवशेषताएुं: 

नेवेली अपने भलननाइट भंडार के भलए जाना जाता ह,ै जो भबजली उत्पादन के भलए 

महत्वपूणा ह।ै 

खनन शवस्तार और शवरोध: 

एनएलसी इभंडया भलभमटेड (NLCIL) को नेवेली में अपनी खनन भवस्तार योजनाओ ंपर 

भवरोध और भहसंा का सामना करना पडा। 

भकसानों और राजनीभतक दलों ने NLCIL की भूभम अभधग्रहण प्रभक्रया पर आपभत्त जताई, 

भजसस ेभववाद पैदा हो गया ह।ै 

भूशम अशधग्रहण शववाद: 

यह भववाद तब शरुू हुआ जब NLCIL ने एक दशक पहले अभधग्रभहत भूभम पर कब्जा करने का प्रयास भकया, भजसके बाद भकसानों ने भवरोध प्रदशान भकया। 

भकसानों ने अभधक मुआवज ेकी मांग की और कृभष भूभम पर खनन की भस्थरता पर सवाल उिाया। 

मुआवजे की माुंग: 

भकसान भूभम अभधग्रहण अभधभनयम, 2013 में उभचत मआुवज ेऔर पारदभशाता के अभधकार के अनुसार मुआवज ेकी मांग करते हैं, जो बाजार मलू्य के 

आधार पर मुआवज ेकी गणना करता ह।ै 

अशधग्रहण: 

NLCIL ने 2006 स े2015 तक जमीन का अभधग्रहण भकया लेभकन वषों तक कब्जा लेने में भवफल रहा।  

 

POINTS TO PONDER 

 भारत का पहला 'फामभलैंड प्राइस इुंडेक्स' शकस सुंस्था ने शवकशसत शकया? - आईआईएम अहमदाबाद 

 हाल ही में शकस कुं पनी ने लापता बच्चों को ढूुंढने के शलए 'AMBER अलटभ' लॉन्च करने की घोषणा की है? - मटेा 

 भारत का पहला शलशक्वड-शमरर टेलीस्कोप शकस राज्य/कें द्र शाशसत प्रदेश में चालू शकया गया है? - उत्तराखडं 

 केरल की 'शुभयात्रा' योजना का प्राथशमक लक्ष्य क्या है? – सकारात्मक प्रवासन सभुवधा 

 शकस देश की मशहला कुं पाउुंड तीरुंदाजी टीम ने बशलभन, जमभनी में आयोशजत शवि तीरुंदाजी चैंशपयनशशप 2023 में स्वणभ पदक जीतकर इशतहास रच शदया? - भारत 

 


