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भारत में आकाशीय बबजली - एक आपदा 

संदर्भ: हाल ही में ओडडशा सरकार ने आकाशीय डिजली डगरने स ेिचाव के डलए 20 लाख ताड़ के 

पेड़ लगाने शरुू कर डदए हैं, डजस े2015 में राज्य-डवडशष्ट आपदा के रूप में वगीकृत डकया गया था। 

 आकाशीय बबजली क्या है? 

 पररभाषा : यह एक प्राकृततक घटना ह ै तजसमें तिद्यतु आिेश बादलों के भीतर या 

बादल और पथृ्िी के बीच यात्रा करते हैं। 

 प्रभाव : इसमें तेज चमक और कभी-कभी गरज के साथ बाररश होती ह।ै 

 अंतर-बादल या अंतर-बादल बबजली: यह दृश्यमान और हातनरतहत होता ह।ै 

 बादल से जमीन पर बगरने वाली बबजली: उच्च िोल्टेज और तिद्यतु प्रिाह 

के कारण नुकसानदायक, तजसस ेतबजली का झटका लग सकता ह।ै 

 गठन : 

 जब तापमान तगरता ह,ै तो बादलों में पानी की बूूंदें बर्फ  के तिस्टल बन जाती हैं। 

 बर्फ  के तिस्टल एक दसूरे स ेरगड़कर स्थैततक आिेश उत्पन्न करते हैं। 

 हल्के धनात्मक आिेश बादल के ऊपरी भाग की ओर चले जाते हैं। 

 भारी ऋणात्मक आिेश बादल के तनचले भाग में चले जाते हैं। 

 पथृ्िी की सतह पर धनात्मक आिेतशत सतह बनती ह।ै 

 इलेक्रोस्टेबटक बडस्चाजज: तिपरीत आिेश एक दसूरे को आकतषफत करते हैं, लेतकन 

िायु (एक खराब कूं डक्टर) आिेश प्रिाह का प्रततरोध करती ह।ै 

 जब आिेश का तनमाफण अत्यतधक हो जाता ह,ै तो तडस्चाजफ होता ह,ै तजसस ेगमी और 

प्रकाश उत्पन्न होता ह।ै 

 

 तटीय के्षत्रों में बबजली बगरने के कारण 

 चक्रवाती पररसंचरण: समीपिती समदु्रों और तटीय क्षेत्रों पर कम दबाि िाले क्षेत्र, 

जो नम हिा को खींचते हैं। 

 पबिमी बवक्षोभ: दरू समदु्रों (जसैे भूमध्य सागर) स ेउत्पन्न होने िाले तूर्ान, जो तटीय 

क्षेत्रों और आसपास के क्षेत्रों को प्रभातित करते हैं। 

 पूवी गतज: भूमध्यरेखीय क्षेत्र स े आने िाली पूिी हिाओ ूं में तनम्न दबाि िाले क्षेत्र 

तटीय जलिाय ुको प्रभातित करते हैं। 

 सबक्रय आईटीसीजेड: इूंटरट्रॉतपकल कन्िजेंस जोन नमी प्रदान करता ह,ै तजससे 

तटीय क्षेत्रों में तूर्ान आते हैं। 

 बबजली बगरने का प्रभाव 

 जीवन की हाबन: भारत में मौसम सूंबूंधी मौतों का प्रमखु कारण; 2019 में 2,876 

मौतें हुई ूं। 

 स्वास््य प्रभाव: जलन, घाि, ऊतक क्षतत, तनशान, मोततयातबूंद, सनुन ेकी क्षमता में 

कमी, टूटी हड्तडयाूं, माूंसपेतशयों में ददफ, मतस्तष्क क्षतत, स्मतृत हातन, कोमा, स्ट्रोक, दौरे, 

रृदय तिकार और श्वसन रुकना अतद समस्या उत्पन्न होती ह।ै 

 मनोवैज्ञाबनक प्रभाव: व्यिहार पररितफन, भािनात्मक सूंकट, तचूंता, अिसाद, 

PTSD, और भय उत्पन्न होना। 

 पयाजवरणीय प्रभाव: आग, तबजली कटौती, इमारतों को नुकसान, और ओजोन परत 

का क्षरण होना। 

 जैव बवबवधता की हाबन: जूंगल की आग िन्यजीिों के आिास और खाद्य स्रोतों को 

नष्ट कर दतेी ह।ै 

 सकारात्मक प्रभाव: तबजली तगरने स ेतनकलने िाले नाइट्रोजन ऑक्साइड तमट्टी और 

महासागरों को उपजाऊ बनाते हैं, तथा ओजोन परत के तनमाफण को बढािा दतेे हैं। 

 बबजली बगरने से बचाव के बलए उठाए गए कदम 

 बबजली चेतावनी प्रणाली: आईएमडी सूंभातित तबजली मानतचत्रों के तलए उपग्रह 

और रडार डेटा का उपयोग करता ह ै और एसएमएस, ऐप्स और सोशल मीतडया के 

माध्यम स ेचेतािनी जारी करता ह।ै 

 बबजली सुरक्षा जागरूकता: सरुक्षा जागरूकता को बढािा दनेे के तलए एनडीएमए 

द्वारा अतभयान करना। 

 30-30 बनयम: यतद तबजली चमकने के 30 सेकूं ड के भीतर गड़गड़ाहट सनुाई द ेतो 

आश्रय ले लें। 

 बबजली संरक्षण उपकरण: तबजली अिरोधक और अतथिंग तसस्टम स्थातपत करने के 

तलए प्रोत्सातहत तकया जाना। 

 वन अबनन प्रबंधन: तनगरानी, पूिफ चेतािनी, रोकथाम, दमन, तथा अतनन के बाद 

पुनिाफस के प्रयास करना। 

 

एमपॉक्स 

संदर्भ :हाल ही में डवश्व स्वास््य सगंठन ने कांगो और अफ्रीका में एमपॉक्स प्रकोप को वैडश्वक 

आपातकाल घोडषत डकया ह ै तथा संक्रमण को डनयंडित करने के डलए तत्काल काररवाई करने का 

आग्रह डकया ह।ै 

 रोग : एमपॉक्स मूंकीपॉक्स िायरस के कारण होता ह।ै 

 लक्षण : ददफ दनेे िाले दाने, बढे हुए तलम्र् नोड्स, बखुार का आ जाना। अतधकाूंश 

लोग पूरी तरह ठीक हो जाते हैं, लेतकन कुछ गूंभीर रूप स ेबीमार हो सकते हैं। 

 संचरण : 

 व्यबि-से-व्यबि: सूंितमत व्यतियों के साथ सूंपकफ , तजसमें स्पशफ, चुूंबन या 

सके्स शातमल ह।ै 

 पशु से मानव में संक्रमण: जानिरों के काटने, खरोंचने या उन्हें छूने स ेरै्लता 

ह।ै 

 सामग्री : दतूषत चादरें, कपडे़ या सइुयायों स ेरै्लता ह।ै 

 वायरस की जानकारी 

 प्रकार : ऑथोपॉक्सिायरस िूंश, यह पोक्सतिररडे पररिार (इसमें िेररयोला, काउपॉक्स 

और िैक्सीतनया शातमल हैं) का आितृ तद्व-रज्जुक डीएनए िायरस ह।ै 

 क्लेड्स : क्लेड्स I और II 
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 खोज : यह सिफप्रथम डेनमाकफ  में बूंदरों में पाया गया (1958) तथा काूंगो लोकताूंतत्रक 

गणराज्य में पहला मानि मामला (1970)दखेा गया। 

 प्रसार : यह व्यति-स-ेव्यति या पशओु ूं स;े अफ्रीका में चेचक उन्मलून के बाद उभरा 

तथा िषफ 2022-2023 में िैतश्वक प्रकोप बना। 

 संचरण 

 व्यबि-से-व्यबि: त्िचा के घािों या शारीररक तरल पदाथों के साथ सीधा सूंपकफ में 

आने स ेतजसमें आमने-सामने, त्िचा स ेत्िचा, मुूंह स ेमुूंह और श्वसन की बूूंदें शातमल 

हैं। 

 पशु से मानव में: काटने, खरोंचने या सूंितमत पशओु ूं स े सूंबूंतधत गतततितधयों के 

माध्यम स ेरै्लता ह।ै 

 दूबषत वस्तुए:ं कपडे़, तलनेन, नुकीली िस्तुएूं, चोट, या सामदुातयक पररिेश स ेरै्लता 

ह।ै 

 गभजवती व्यबि में : िायरस अजन्म ेबच्चे तक भी पहुुँच सकता ह।ै 

 संकेत और लक्षण 

 प्रभाव : आमतौर पर सूंपकफ  के 1-21 तदन बाद, 2-4 सप्ताह तक रहता ह।ै 

 सामान्य लक्षण : चकत्ते, बखुार, गले में खराश, तसरददफ, माूंसपेतशयों में ददफ, पीठ ददफ, 

कम ऊजाफ, सूजी हुई तलम्र् नोड्स। 

 दाने का बवकास : यह चपटे घािों के रूप में शुरू होता है तजसमें र्र्ोले बन जाता है 

तर्र पपड़ी बन जाता ह ैऔर िह समाप्त जाता ह।ै शरीर के तितभन्न भागों पर तदखाई द े

सकता ह।ै 

 समस्या  : जीिाण ु सूंिमण, तनमोतनया, कॉतनफयल सूंिमण, तनजफलीकरण, सतेप्सस, 

एन्सरे्लाइतटस, मायोकातडफतटस, प्रोक्टाइतटस, बलैेनाइतटस, मूत्रमागफशोथ, मतृ्यु होने 

तक की सूंभािना। प्रततरक्षा कम िाले लोगों के तलए उच्च जोतखम का होना। 

 बनदान 

 चुनौबतयााँ : तचकनपॉक्स, खसरा, जीिाणु सूंिमण और एसटीआई जैसी अन्य 

तस्थततयों स ेअूंतर करना होगा। 

 परीक्षण: िायरल डीएनए का पता लगाने के तलए पीसीआर का सबसे अच्छे नमनूे 

दाना या म्यूकोसल सतहों स ेहोते हैं। 

 उपचार और टीकाकरण 

 उपचार : इसमें लक्षण प्रबूंधन और जतटलताओ ूं की रोकथाम पर ध्यान कें तद्रत तकया 

जाता ह,ै इसमें सहायक दखेभाल और टेकोतिररमैट जैस ेएूंटीिायरल शातमल हैं। 

 टीकाकरण : सूंिमण के 4 तदनों के भीतर यह प्रभािी हो जाता ह।ै स्िास्थ्य 

कायफकताफओ ूं, एक स ेअतधक साथी रखने िाले लोगों सतहत उच्च जोतखम िाले समहूों 

के तलए टीकाकरण अत्यतधक आिश्यक ह।ै 

 प्रकोप 

 ऐबतहाबसक मामले: मध्य और पूिी अफ्रीका (क्लैड I) और पतिम अफ्रीका (क्लैड 

II) में तछटपुट मामल,े सूंयुि राज्य अमरेरका (2003) और नाइजीररया (2017) में 

उल्लेखनीय प्रकोप दखेा गया ह।ै 

 2022 वैबिक प्रकोप: यूरोप, अमरेरका और अन्य डब्लल्यूएचओ क्षेत्रों में तेजी स े

रै्लने की सूंभािना ह,ै मखु्य रूप स ेपुरुषों के साथ यौन सूंबूंध रखने िाले पुरुषों को 

प्रभातित करेगा; लगभग 87,000 मामले होने की सूंभािना ह ैऔर 112 मौतें दजफ की 

जाएूंगी। 

 

नौकरशाही में पािज प्रवेश(Lateral Entry) 

संदर्भ: हाल ही में यूपीएससी ने 24 कें द्रीय सरकारी मंिालयों में सयंुक्त सडचव, डनदशेक और उप 

सडचव पदों के डलए प्रडतभाशाली भारतीय नागररकों के डलए लेटरल एंट्री की घोषणा की ह।ै 

 पररभाषा और पृष्ठभूबम 

 लेटरल एरंी: इसमें सरकार द्वारा तितशष्ट भूतमकाओ ूं के तलए पारूंपररक तसतिल सिेा के 

बाहर स ेपेशिेरों की तनयुति की जाती ह।ै 

 प्रारंभ : इस े2017 में नीतत आयोग और सतचिों के क्षेत्रीय समहू द्वारा अनुशूंतसत तकया 

गया तजसमें मध्यम और िररष्ठ प्रबूंधन स्तर पर कतमफयों को अनुमतत दी गई। 

 शतें : इसमें तीन िषफ के तलए अनुबूंध होता ह,ै तजस ेपाूंच िषफ तक बढाया जा सकता ह।ै 

 लेटरल एरंी के बलए ररि पद 

 प्रारंबभक भती (2018): सूंयुि सतचि स्तर के पद। 

 बवस्ताररत भूबमकाएाँ: बाद में तनदशेक और उप सतचि पद भी शातमल तकये गये। 

 रैंक बववरण: 

 संयुि सबचव : तीसरा सिोच्च पद, तकसी तिभाग का प्रशासतनक प्रमुख। 

 बनदेशक : सूंयुि सतचि स ेएक रैंक नीचे। 

 उप सबचव: तनदशेक स ेएक रैंक नीचे, अक्सर समान कायफ करते हैं। 

 सरकार का तकज  

 उद्देश्य : नई प्रततभाओ ूं को लाना और जनशति में ितृि करना। 

 बवबशष्ट बवशेषज्ञता: डोमने तिशषेज्ञता के आधार पर तितशष्ट कायों के तलए लतक्षत 

भती। 

 बनयुबियााँ और आाँकड े

 प्रारंबभक भती (2018): 6,077 आिेदन, नौ तनयुतियाुँ। 

 आगामी दौर: 2021 और मई 2023 भती दौर। 
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 कुल बनयुबियााँ: पाूंच िषों में 63 तनयुतियाुँ; ितफमान में 57 कायफरत हैं। 

 आरक्षण नीबत 

 पररपत्र : 2018 और इसस े पहले के पररपत्रों में कें द्र सरकार के पदों में 

एससी/एसटी/ओबीसी के तलए आरक्षण तनतदफष्ट तकया गया ह।ै 

 प्रबतबनयुबि अपवाद: लेटरल एूंट्री को प्रतततनयुति के समान माना जाता ह,ै इसमें 

अतनिायफ आरक्षण की आिश्यकता नहीं होती। 

 एकल-पद ररबियां: 13-तबूंद ु रोस्टर प्रणाली के अनुसार, एकल-पद ररतियों पर 

आरक्षण नीततयाूं लागू नहीं होती हैं। 

 वतजमान भती एवं आरक्षण 

 नीबतगत बाईपास: लेटरल एरंी ररतियों को एकल-पद के रूप में तिज्ञातपत तकया 

गया, तजससे आरक्षण आिश्यकताओ ूं को प्रभािी रूप स ेदरतकनार कर तदया गया। 

 उदाहरण : यूपीएससी के 45 ररि पदों के ितफमान तिज्ञापन में एकल-पद िगीकरण के 

कारण आरक्षण कोटा को दरतकनार कर तदया गया ह।ै  

 

 NEWS IN BETWEEN THE LINES 

कें द्रीय उपभोिा संरक्षण 

प्राबधकरण 

 

हाल ही में, कें द्रीय उपभोक्ता संरक्षण प्राडधकरण (CCPA) ने एक कोडचंग संस्थान श्रीराम IAS पर भ्रामक डवज्ञापन प्रकाडशत करने के डलए ₹3 लाख का जमुारना 

लगाया ह।ै 

 

कें द्रीय उपभोिा संरक्षण प्राबधकरण के बारे में: 

 कें द्रीय उपभोिा सूंरक्षण प्रातधकरण (CCPA) एक तनयामक प्रातधकरण है तजसकी स्थापना 2019 में की गई थी। 

 इसका कायफ अनतुचत व्यापार प्रथाओ ूं और भ्रामक तिज्ञापनों को तितनयतमत करके उपभोिा अतधकारों की रक्षा करना ह।ै 

 यह उपभोिा अतधकारों को लागू करने और बेहतर बनाने में मदद करने के तलए तदशातनदशे भी जारी करता ह।ै 

 यह उपभोिा मामले, खाद्य और सािफजतनक तितरण मूंत्रालय के तहत काम करता ह।ै 

 इसमें कें द्र सरकार द्वारा तनयुि सदस्य शातमल हैं, तजनमें एक मखु्य आयिु और दो अन्य आयिु शातमल हैं (एक आयिु िस्तओु ूं का प्रतततनतधत्ि करेगा, 

जबतक दसूरा सेिाओ ूं का प्रतततनतधत्ि करेगा)। 

 इसका मखु्यालय नई तदल्ली में ह ैऔर भारत के अन्य तहस्सों में इसके क्षेत्रीय और अन्य कायाफलय हैं। 

भारतीय खाद्य सुरक्षा और 

मानक प्राबधकरण 

 

हाल ही में, भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राडधकरण (FSSAI) ने खाद्य उत्पादों में माइक्रोप्लाडस्टक संदषूण का आकलन करने और इसका पता लगाने के तरीके 

डवकडसत करने के डलए एक पररयोजना शरुू की है। 

 

भारतीय खाद्य सुरक्षा एवं मानक प्राबधकरण 

 भारतीय खाद्य सरुक्षा एिूं मानक प्रातधकरण (FSSAI) भारत सरकार के स्िास्थ्य एिूं पररिार कल्याण मूंत्रालय के तहत स्थातपत एक िैधातनक तनकाय ह।ै 

 इसकी स्थापना 5 तसतूंबर 2008 को खाद्य सरुक्षा एिूं मानक अतधतनयम, 2006 के तहत की गई थी। 

 यह भारत में खाद्य सुरक्षा एिूं मानकों को तितनयतमत करने और उनकी तनगरानी करने के तलए तजम्मेदार शीषफ तनकाय के रूप में कायफ करता ह।ै 

 इसके तनयमों का उद्देश्य खाद्य जतनत बीमाररयों को रोकना और खाद्य आपतूतफ श्रृूंखला में उपभोिा तिश्वास को बढािा देना है। 

 इसमें एक अध्यक्ष और 22 सदस्य शातमल हैं जो खाद्य उद्योग, उपभोिा सूंगठनों और खाद्य िैज्ञातनकों सतहत तितभन्न तहतधारकों का प्रतततनतधत्ि करते हैं। 

 FSSAI स्िस्थ भोजन की आदतों को बढािा देने और खाद्य अपव्यय को कम करने के तलए ईट राइट इूंतडया आूंदोलन जैसी तितभन्न पहल करता है। 

 इसका मखु्यालय नई तदल्ली में ह।ै 

बया बुनकर 

 

हाल ही में, िया िुनकरों को गजुरात के अमरेली के जंगलों में चारा तलाशते हुए दखेा गया, जो शाखाओ ंसे लटके हुए अपने घोंसले को कुशलता से िनाते हैं। 

 

बया बुनकरों के बारे में: 

 बया बनुकर (प्लोसस तर्तलतपनस) सामातजक पक्षी हैं जो तदन के समय झुूंड में, जमीन पर और पौधों में भोजन की तलाश करते हैं और दतक्षण और दतक्षण-पिूफ 

एतशया में पाए जाते हैं। 

 िे बीज, अनाज, कीडे़ और कभी-कभी छोटे मेंढक, गेको और मोलस्क खाते हैं। 

 बया बनुकर भोजन और घोंसले के तनमाफण के तलए तगनी घास जैसी जूंगली घास खाते हैं और ततततलयाुँ और अन्य कीडे़ भी खाते हैं, जो र्सल के नुकसान को 

कम करने में मदद कर सकते हैं। 

 घोंसले का तनमाफण नर बया बनुकर द्वारा शरुू तकया जाता है, लेतकन मादा साथी तमलने के बाद ही इसे पूरा करता ह।ै 

 कभी-कभी िे काटे गए खेतों में धान और अन्य अनाज इकट्ठा करते हैं, जो पकने िाली र्सलों को नकुसान पहुूंचा सकते हैं और उन्हें कीट बना सकते हैं। 

 बया बनुकर को IUCN रेड तलस्ट में "सबसे कम तचूंता" के रूप में सचूीबि तकया गया है। 
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सुबखजयों में  स्थल  

 

थाईलैंड 

 

भारत के प्रधानमंिी ने 18 अगस्त को थाईलैंड के नए प्रधानमंिी के रूप में चनेु गए पैतोंगटानर डशनावािा को िधाई दी। 

 

थाईलैंड (राजधानी: बैंकॉक) 

स्थान: थाईलैंड दतक्षण पिूफ एतशया में तस्थत एक देश ह।ै 

सीमाएाँ: थाईलैंड म्याूंमार (उत्तर-पतिम), लाओस (उत्तर-पिूफ), 

कूं बोतडया (दतक्षण-पिूफ), थाईलैंड की खाड़ी और मलेतशया 

(दतक्षण), अूंडमान सागर (दतक्षण-पतिम) के साथ अपनी सीमाएुँ 

साझा करता ह।ै 

भौबतक बवशेषताएाँ: 

 थाईलैंड में अूंडमान सागर और थाईलैंड की खाड़ी में रु्केत, 

कोह समईु, कोह त़ि त़ि और कोह ताओ जैसे कई द्वीप हैं। 

 थाईलैंड का सबसे ऊुँ चा स्थान दोई इूंथानोन है, जो दशे के 

उत्तरी भाग में तचयाूंग माई प्राूंत में तस्थत ह।ै 

 थाईलैंड की प्रमखु नतदयों में चाओ फ्राया, मेकाूंग, माई 

क्लॉन्ग, नान और तपूंग शातमल हैं 

 थाईलैंड में आम तौर पर परेू साल गमफ और आद्रफ मौसम की 

तिशेषता िाली उष्णकतटबूंधीय जलिायु होती ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 

 तकस मूंत्रालय ने प्ररेणा कायफिम शरुू तकया? – बशक्षा मंत्रालय 

 राष्ट्रीय कीट तनगरानी प्रणाली (एनपीएसएस) का लक्ष्य क्या ह?ै – कीटनाशक खुदरा बवके्रताओ ंपर बकसानों की बनभजरता कम करना 

 हाल ही में तसतक्कम के तकस अभ्यारण्य में आतकफ ड गैस्ट्रोतडया इूंतडका की खोज की गई? – फाम्बोंनलो वन्यजीव अभ्यारण्य 

 तकस दशे ने हाल ही में इूंडो-पैतसतर्क में लूंबी दरूी की AIM-174B हिा स ेहिा में मार करने िाली तमसाइल तैनात की है? – अमेररका   

 कैतलर्ोतनफयम क्या है? – एक अत्यबधक रेबडयोधमी तत्व  

 


