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वैधाननक जमानत 

संदर्भ: ददल्ली उच्च न्यायालय ने 2020 के साांप्रदादयक दांगों के मामल ेमें छात्र काययकताय शरजील 

इमाम को वैधादनक जमानत दी, दजसपर दशेद्रोह के आरोप भी लगे थे। 

वैधाननक जमानत कया है ? 

 पररभाषा: वैधाननक जमानत, जमानत का ाऄनधकार ह;ै जो तब ाईत्पन्न होता ह,ै जब पुनिस 

न्यानयक नहरासत में नकसी व्यनि के निए नननदिष्ट ाऄवनध के भीतर ाऄपनी जाांच पूरी करने में 

नवफि रहती ह।ै 

 कानूनी आधार: 

 दांड प्रनिया सांनहता (सीाअरपीसी) की धारा 167(2) में नननहत ह।ै 

 यनद पुनिस 24 घांटे के भीतर जाांच पूरी नहीं कर पाती ह,ै तो ाईन्हें सांनदग्ध को ाऄदाित 

में पेश करना चानहए और पुनिस या न्यानयक नहरासत के निए ाअदशे माांगना चानहए। 

 नहरासत अवनध: 

 ाअरोप पत्र दानखि करने स ेपहिे नकसी व्यनि को नहरासत में रखने की कुि ाऄवनध 

नननदिष्ट करती ह।ै 

 ाऄनधकाांश ाऄपराधों के निए, जाांच पूरी होनी चानहए और 60 नदनों के भीतर ाऄांनतम 

ररपोटि दानखि की जानी चानहए। 

 मतृ्युदांड, ाअजीवन कारावास या कम स ेकम 10 साि की जिे की सजा वािे ाऄपराधों 

के निए, ाऄवनध को 90 नदनों तक बढाया जाता ह।ै 

 मनजस्ट्रेट 60 या 90 नदन की सीमा स ेाऄनधक न्यानयक ररमाांड को ाऄनधकृत नहीं कर 

सकता। ाआस ाऄवनध के ाऄांत में, यनद जाांच ाऄधरूी ह,ै तो ाऄदाित को व्यनि को जमानत 

पर ररहा करना चानहए, यनद वे ाआस ेप्रस्ट्तुत करते हैं। 

नवशेष कानूनों के निए नभन्नता 

 सामान्य दडं कानून: 60 या 90 नदन की सीमा सामान्य दांड कानून पर िागू होती ह।ै 

 नवशेष अनधननयम: कुछ कानून पुनिस को जाांच पूरी करने के निए ाऄनधक समय प्रदान करते 

हैं। 

 नारकोनिक ड्रग्स एडं साइकोट्रोनपक सब्सिेंस एक्ि: यह ाऄवनध 180 नदन की ह।ै 

हािााँनक वानिनययक मात्रा के निए, यह ाऄवनध एक वषि तक बढ सकती ह।ै 180 नदनों 

स ेाऄनधक नवस्ट्तार के निए िोक ाऄनभयोजक द्वारा जाांच की प्रगनत और ननरांतर नहरासत 

के कारिों को दशािने वािी ररपोटि की ाअवश्यकता होती ह।ै 

 गैरकानूनी गनतनवनधयााँ (रोकथाम) अनधननयम: 

 ाआसकी नवस्ट्ताररत सीमा 90 नदन की ह।ै हािााँनक ाआसे जाांच की प्रगनत और ाअगे 

की नहरासत के कारिों को दशािने वािी िोक ाऄनभयोजक की ररपोटि के साथ 

90 नदनों का और नवस्ट्तार नदया जा सकता ह।ै 

 ाआन ाऄनधननयमों के तहत नवस्ट्तार स्ट्वचानित नहीं ह ैऔर ाआसके निए न्यानयक 

ाअदशे की ाअवश्यकता होती ह।ै  

वैधाननक जमानत के नसद्ांत 

 जमानत का अनधकार: 

 यह ाऄपराध की प्रकृनत स ेपरे वैधाननक जमानत एक ाऄनधकार ह।ै 

 ाआसमें चाजिशीट दानखि करने की ाऄवनध पहिी ररमाांड स ेशरुू होती ह ैऔर ाआसमें 

पुनिस और न्यानयक नहरासत के नदन शानमि होते हैं, िेनकन हााईस-ाऄरेस्ट्ट के नदन 

शानमि नहीं होते। 

 अनधकार का दावा: 

 नहरासत में निए गए व्यनि को वैधाननक जमानत के ाऄनधकार का दावा करना चानहए। 

 धारा 167(2) के तहत कोाइ ाअवेदन न होन ेपर स्ट्वताः जमानत नहीं नमिती, भिे ही 

ननधािररत ाऄवनध के भीतर चाजिशीट दानखि न की गाइ हो। 

 अक्षम्य अनधकार: 

 जाांच एजेंसी की चूक के कारि जमानत के ाऄनधकार को 'ाऄक्षम्य ाऄनधकार' माना 

जाता ह।ै 

 ाआसका ाईनचत समय पर िाभ ाईठाया जाना चानहए। 

 

 

DoT  ने अिग-अिग नंबररंग सीरीज आवंनित की 

संदर्भ: दरूसांचार दवभाग (DoT) ने सवेा और लेन-दने सांबांधी कॉल करने के दलए एक नई नांबररांग 

सीरीज, 160xxxxxxx शरुू की ह।ै 

 पृष्ठभूनम: 

 140xxxxxxx सीरीज वतिमान में प्रचार/सवेा/िेन-दने सांबांधी वॉयस कॉि के निए 

टेिीमाकेटसि को ाअवांनटत की जाती ह।ै 

 ाईपभोिा ाऄक्सर 140xx सीरीज कॉि को ाऄनदखेा कर दतेे हैं, नजसके पररिामस्ट्वरूप 

महत्वपूिि सवेा/िेन-दने सांबांधी कॉि छूट जाती हैं। 

 वास्ट्तनवक सांस्ट्थाओ ां ने सवेा/िेन-दने सांबांधी कॉि के निए ननयनमत 10-ाऄांकीय नांबरों 

का ाईपयोग करना शरुू कर नदया ह।ै 

 ाईल्िेखनीय ह ैनक, धोखबेाज ाईपभोिाओ ां को धोखा दनेे के निए 10-ाऄांकीय नांबरों का 

फायदा ाईठाते हैं। 

 नई सीरीज की आवश्यकता: 

 ाईपभोिाओ ां को स्ट्पैम कॉि और वास्ट्तनवक सवेा/िेन-दने सांबांधी कॉि के बीच ाऄांतर 

करने में मदद करने के निए एक ाऄिग नांबररांग सीरीज की ाअवश्यकता ह।ै 

 नाइ सीरीज का ाईद्दशे्य ाईपभोिा का नवश्वास बनाना और कॉि प्रबांधन में सधुार करना 

ह।ै 

 160xxxxxxx सीरीज की शुरूआत 

 उद्देश्य 

 160xxxxxxx सीरीज नवशषे रूप स े वास्ट्तनवक प्रमखु सांस्ट्थाओ ां द्वारा 

सवेा/िेन-दने सांबांधी वॉयस कॉि के निए ाअवांनटत की जाती ह।ै 

 उदाहरण: RBI, SEBI, PFRDA और IRDA जसैी नवत्तीय सांस्ट्थाओ ां स े

सवेा/िेनदने सांबांधी कॉि 1601 स ेशरुू होंगी। 

 कायाान्वयन: 

 दरूसांचार सवेा प्रदाताओ ां (TSP) को 160 श्ृांखिा स ेनांबर ाअवांनटत करने स े

पहिे प्रत्येक सांस्ट्था को सत्यानपत करना होगा। 
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 सांस्ट्थाओ ां को दरूसांचार वानिनययक सांचार ग्राहक वरीयता नवननयमन 

(TCCCPR), 2018 के ाऄनुसार सवेा/िेनदने सांबांधी कॉि के निए केवि 

160 श्ृांखिा का ाईपयोग करना चानहए। 

 उपभोक्ताओ ंको िाभ 

 नवश्वास और सुरक्षा 

 160xxxxxxx श्ृांखिा ाईपभोिाओ ां को वैध सवेा/िेनदने सांबांधी कॉि की 

पहचान करने में मदद करती ह।ै 

 घोटािों का नशकार होन ेके जोनखम को कम करता ह।ै 

 ररपोनििंग और सुरक्षा: 

 ाईपभोिा सांचार साथी (www.sancharsaathi.gov.in) पर चक्षु सनुवधा पर 

सांनदग्ध धोखाधडी सांचार की ररपोटि कर सकते हैं। 

 DoT ाऄवाांनछत प्रचार कॉि को ब्िॉक करने के निए भारतीय दरूसांचार 

ननयामक प्रानधकरि (TRAI) के डू नॉट नडस्ट्टबि (DND) सनुवधा को सनिय 

करने के निए प्रोत्सानहत करता ह।ै 

 पररभाषाएाँ 

 सेवा कॉि 

 प्राप्तकताि की सहमनत स ेया पांजीकृत टेम्पिेट का ाईपयोग करके की गाइ कॉि। 

 व्यावसानयक िेनदने को सनुवधाजनक बनाने, पूरा करने या पुनष्ट करने के ाईद्दशे्य 

स।े 

 वारांटी, ाईत्पाद ररकॉि, सरुक्षा या सरुक्षा सांबांधी जानकारी प्रदान करता ह।ै 

 िेन-देन संबंधी कॉि 

 प्रकृनत में गैर-प्रचारात्मक। 

 प्राप्तकताि को दी गाइ चेतावननयााँ या जानकारी समय-महत्वपूिि होती हैं। 

 प्रचार संबंधी कॉि: प्राप्तकताि की स्ट्पष्ट सहमनत के नबना वानिनययक सांचार। 

 

वैनश्वक खाद्य नीनत ररपोिा 2024 

संदर्भ: अांतरायष्ट्रीय खाद्य नीदत अनुसांधान सांस्थान (IFPRI) ने "स्वस्थ आहार और पोषण के दलए 

खाद्य प्रणादलयों" पर ध्यान कें दद्रत करते हुए वैदिक खाद्य नीदत ररपोर्य 2024 जारी की ह।ै 

भारतीय आहार और पोषण पर मुख्य ननष्कषा: 

 खराब आहार और कुपोषण 

 कुपोषण का प्रचिन: भारत की 16.6% ाअबादी खराब ाअहार के कारि कुपोषि 

स ेपीनडत ह।ै 

 उपभोग पैिना (2021-2022): 

 भारतीय ाअबादी के कम स ेकम 38% िोगों न ेाऄस्ट्वास्ट््यकर खाद्य पदाथों का 

सवेन नकया। 

 केवि 28% ने सभी पााँच ाऄनुशांनसत खाद्य समूहों का सवेन नकया; स्ट्टाचियुि 

स्ट्टेपि, सनब्जयााँ, फि, दािें/नट्स/बीज, और पश-ुस्रोत खाद्य पदाथि। 

 भारतीय आहार में उभरते रुझान 

 कैिोरी-घने, पोषक तत्व-गरीब खाद्य पदाथा: ऐसे खाद्य पदाथों की खपत में वनृि; 

सनब्जयों और सकू्ष्म पोषक तत्वों स ेभरपूर खाद्य पदाथों का कम सवेन। 

 

 प्रसंस्कृत खाद्य पदाथा: चॉकिेट, चीनी कन्फेक्शनरी, नमकीन स्ट्नैक्स, पेय पदाथि, 

तैयार खाद्य पदाथि और नाश्ते के ाऄनाज की खपत में वनृि। 

 खाद्य बजि: ाऄनाज और दधू के बाद, स्ट्नैक्स और तैयार खाद्य पदाथि खचि में सबसे 

ाअगे हैं। सशलु्क भोजन पर वानषिक घरेिू व्यय 2015 में 619 नबनियन रुपये ($8.8 

नबनियन) स ेबढकर 2019 में 820 नबनियन रुपये ($11.6 नबनियन) हो गया। पैकेयड 

खाद्य पदाथों पर घरेिू खाद्य बजट का नहस्ट्सा 6.5% स ेिगभग दोगुना होकर 12% हो 

गया।  

 कुपोषण के रुझान 

 कुपोषण में वृनद्: 2011 में 15.4% स ेबढकर 2021 में 16.6% हो गया। 

 अनधक वजन का प्रचिन: 2006 में 12.9% स ेबढकर 2016 में 16.4% हो गया। 

 कुपोषण का दोहरा बोझ 

 कुपोषण और एनसीडी का सह-अनस्तत्व: ाऄनधक वजन, मोटापा और ाअहार स े

सांबांनधत गैर-सांचारी रोगों के साथ-साथ कुपोषि और सकू्ष्म पोषक तत्वों की कमी। 

 स्वस्थ आहार की सामर्थया: दो ाऄरब स ेाऄनधक िोग, नवशषे रूप स ेाऄफ्रीका और 

दनक्षि एनशया में, स्ट्वस्ट्थ ाअहार का खचि नहीं ाईठा सकते। 

 सूक्ष्म पोषक तत्वों की कमी: पााँच वषि स ेकम ाअयु के ाअधे स ेाऄनधक बच्चे और 

दो-नतहााइ वयस्ट्क मनहिाएाँ ाआससे प्रभानवत हैं। 

 आहार संबंधी नदशा-ननदेश और उपभोक्ता जागरूकता: 

 ICMR नदशा-ननदेश: पैकेयड खाद्य पदाथों पर भ्रामक जानकारी के प्रनत चेतावनी दी 

गाइ। 

 उपभोक्ता सिाह: खाद्य िेबि पढें और ाईच्च वसा, चीनी, नमक और ाऄत्यनधक 

प्रसांस्ट्कृत खाद्य पदाथों का सवेन कम स ेकम करें। 

 कृनष और खाद्य नीनतयााँ 

 अनाज-कें नित पूवााग्रह: नीनतयााँ नवनवध ाअहारों की तुिना में स्ट्टाचियुि खाद्य पदाथों 

को प्राथनमकता दतेी हैं। 

 सनब्सडी और मूल्य गारंिी: चावि, गेह ाँ और गन्ना ाईत्पादकों को सहायता नमिती ह,ै 

जबनक मोटे ाऄनाज और दािों की ाईपेक्षा की जाती ह।ै 

 सावाजननक ननवेश: नवनवध फसिों के बजाय चावि और गेह ाँ की ाईत्पादकता पर 

ध्यान कें नित करें। 
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 NEWS IN BETWEEN THE LINES 

अनग्नबाण SOrTeD 

 

हाल ही में, IIT मद्रास के एक स्र्ार्यअप अदननकुल कॉसमॉस ने ददुनया का पहला 3D दप्रांरे्ड रॉकेर् इांजन, अदननबाण SOrTeD लॉन्च करके एक उल्लेखनीय 

उपलदधध प्राप्त की ह ै। 

 

अनग्नबाण SOrTeD के बारे में: 

 ाऄनग्नबाि SOrTeD (सबऑनबिटि टेक्नोिॉनजकि डेमोंस्ट्रेटर) दनुनया का पहिा रॉकेट ह ैनजसमें नसांगि-पीस थ्री-डायमेंशनि (3D) नप्रांटेड ाआांजन का ाईपयोग 

नकया गया ह।ै 

 यह भारत का पहिा सेमी-िायोजेननक ाआांजन-सांचानित रॉकेट ह ैनजसे परूी तरह से स्ट्वदशेी रूप से नडजााआन और नननमित नकया गया था। 

 ाआसे ाअांध्र प्रदशे के श्ीहररकोटा में ाऄनग्नकुि द्वारा स्ट्थानपत, भारत के पहिे ननजी िॉन्चपैड ‘धनषु’ से िॉन्च नकया गया ह ै। 

 यह दो चरिों में सांरनचत ह ैऔर 300 नकिोग्राम तक का पेिोड ि ेजा सकता ह।ै 

 ाआसकी पररचािन सीमा 700 नकमी तक की ाउाँ चााइ तक ह।ै 

 रॉकेट ाऄपने प्रिोदक के रूप में तरि ऑक्सीजन और केरोनसन के सांयोजन का ाईपयोग करता ह।ै 

 यह कम और ाईच्च झकुाव वािी दोनों कक्षाओां तक पह ाँच सकता ह ैऔर परूी तरह से चिायमान क्षमता से यिु ह,ै नजसे 10 से ाऄनधक िॉन्च पोटि तक पह ाँचने 

के निए नडजााआन नकया गया ह।ै 

 ाअाइाअाइटी-मिास ाआनक्यबेूटेड स्ट्टाटि-ाऄप ने ाआसे  मूि रूप से 7 ाऄप्रैि को िॉन्च करने की योजना बनााइ थी, िेनकन कुछ तकनीकी गडबनडयों के कारि ाआसे 

प्रक्षेपि से 129 सेकां ड पहिे स्ट्थनगत करना पडा। 

भारतीय राष्ट्रीय राजमागा 

प्रानधकरण 

 

हाल ही में, भारतीय राष्ट्रीय राजमागय प्रादधकरण (NHAI) ने अपने बदुनयादी ढााँचे का मदु्रीकरण करने के दलए एक पहल शरुू की ह,ै दजसमें भारत के दवस्ताररत 

राष्ट्रीय राजमागय नेर्वकय  को बनाए रखने और बढाने के दलए UAE से दनवेश की मााँग की गई ह।ै 

 

भारतीय राष्ट्रीय राजमागा प्रानधकरण के बारे में: 

 भारतीय राष्ट्रीय राजमागि प्रानधकरि (NHAI) की स्ट्थापना 1988 में भारत सरकार के द्वारा एक स्ट्वायत्त एजेंसी के रूप में की गाइ थी। 

 यह भारत में राष्ट्रीय राजमागों के नवकास, रखरखाव और प्रबांधन के निए नजम्मेदार ह।ै 

 यह परेू भारत में राष्ट्रीय राजमागों की योजना बनाता ह,ै ाईनका ननमािि करता ह ैऔर ाईनका ाईन्नयन करता ह।ै 

 यह टोि सांग्रह का प्रबांधन करता ह,ै यातायात प्रवाह की ननगरानी करता ह ैऔर राष्ट्रीय राजमागों पर सरुक्षा ाईपायों को िाग ूकरता ह।ै 

 ाआसमें एक पिूिकानिक ाऄध्यक्ष, ाऄनधकतम पााँच पिूिकानिक सदस्ट्य और चार ाऄांशकानिक सदस्ट्य होते हैं, नजन्हें कें ि सरकार द्वारा ननयिु नकया जाता ह।ै 

 स्ट्वनििम चतभुुिज पररयोजना नदल्िी, मुांबाइ, चेन्नाइ और कोिकाता के प्रमखु औद्योनगक, कृनष और साांस्ट्कृनतक कें िों को जोडती ह।ै 

 ाआसने एक दशक के भीतर राष्ट्रीय राजमागों की िांबााइ 70,000 नकमी से बढाकर 140,000 नकमी कर दी ह।ै 

 टोि सांग्रह प्रिानियों के ाईन्नत नडनजटिीकरि के पररिामस्ट्वरूप 98-99% टोि सांग्रह ाआिेक्रॉननक हो गया ह।ै 

 टोि राजस्ट्व वनृि भारत की ाऄनमुाननत जीडीपी वनृि दर 6-7% वानषिक के ाऄनरुूप ह।ै 

शरावती नदी 

 

हाल ही में, राष्ट्रीय हररत अदधकरण (एनजीर्ी) ने कनायर्क सरकार को शरावती नदी के तर्ीय क्षेत्र में दकसी भी तरह के गैरकाननूी/अवैध रेत खनन को रोकने का 

दनदशे ददया ह।ै 

 

शरावती नदी के बारे में: 

 शरावती नदी का कनािटक रायय से ाईद्गम और प्रवाह होता ह।ै 

 ाआसका ाईद्गम पनिमी घाट में ाऄम्बतुीथि से होता ह ैऔर ाऄरब सागर में नमिने से पहिे पनिम की ओर बहती ह।ै 

 यह नदी भारत के सबसे ाउां चे झरनों में से एक जोग जिप्रपात बनाने के निए प्रनसि ह।ै 

 यह हररिावती, सानवत्री, वरही, यागाची और कुां दापरु ननदयों सनहत सहायक ननदयों द्वारा पोनषत होती ह।ै 

 महात्मा गाांधी जिनवद्यतु स्ट्टेशन और शरावती घाटी पररयोजना, जो झरने से नीचे की ओर नस्ट्थत हैं, कनािटक रायय के निए ाऄनधकाांश नबजिी ाईत्पन्न करती 

हैं। 

 शरावती नदी के बेनसन में काइ तरह के भनूम ाईपयोग हैं, नजनमें सदाबहार, ाऄधि-सदाबहार, नम पििपाती, झाडीदार, काांटेदार और नबना जांगि वािे जांगि 

शानमि हैं। 



 

 

31 May, 2024 

सुनखायों में  स्थि  

 

स्पेन 

 

हाल ही में, स्पेन ने एक महत्वपणूय कैर्लन एमनेस्र्ी दबल को मांजरूी दी, जो प्रधानमांत्री के काययकाल को दिर से पररभादषत करने के दलए तैयार ह।ै 

 

स्पेन (राजधानी: मैनड्रड) 

अवनस्थनत : स्ट्पेन दनक्षि-पनिमी यरूोप में ाआबेररयन प्रायद्वीप पर नस्ट्थत ह।ै 

राजनीनतक सीमाएाँ: 

 स्ट्पेन पनिम में पतुिगाि और ाईत्तर-पवूि में फ्राांस के 

साथ ाऄपनी सीमाएाँ साझा करता ह ै। 

 ाआसके पवूि में भमूध्य सागर और ाईत्तर-पनिम में 

ाऄटिाांनटक महासागर के साथ नवस्ट्ततृ तटरेखाएाँ 

हैं। 

 स्ट्पेन में ाऄटिाांनटक महासागर में कैनरी द्वीप और 

भमूध्य सागर में बेनिएररक द्वीप शानमि हैं। 

 स्ट्पेन 17 स्ट्वायत्त समदुायों में नवभानजत ह,ै नजसमें 

कैटेिोननया, ाऄांडािनूसया, मैनिड ाअनद शानमि 

हैं। 

 स्ट्पेन के ाईत्तरी ाऄफ्रीका में दो एन्क्िेव हैं - सेाईटा 

और मेनििा। 

भौगोनिक नवशेषताएाँ: 

 टेाआड पीक (Teide Peak) स्ट्पेन का सबसे ाउाँ चा 

स्ट्थान ह।ै 

 स्ट्पेन की प्रमखु पवित श्ृांखिाओ ां में पााआरेनीज, 

नसएरा मोरेना, सेंरि नसएरा और कैं टनियन पवित 

शानमि हैं। 

 एिो नदी स्ट्पेन की महत्वपिूि ननदयों में से एक ह।ै 

अंतरााष्ट्रीय संबंध: स्ट्पेन सांयिु राष्ट्र, नाटो और नवश्व व्यापार सांगठन सनहत नवनभन्न ाऄांतरािष्ट्रीय सांगठनों का सदस्ट्य ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 

 जापान में शोधकतािओ ां द्वारा नननमित दनुनया के पहिे िकडी के ाईपग्रह का नाम क्या है? – निग्नोसैि 

 जिवायु पररवतिन के कारि ाऄिास्ट्का में ननदयों का रांग नारांगी होने का कारि कौन सी पयािवरिीय घटना है? – पमााफ्रॉस्ि का नपघिना 

 हाि के ाऄध्ययनों के ाऄनुसार, मााआिोसफेिी के कारि कौन सा जीन नजम्मदेार हो सकता है? – SASS6 (SAS-6 सेंट्रीओिर असेंबिी प्रोिीन) 

 K-9 वज्र को मुख्य रूप स ेनकस नाम स ेजाना जाता है? – एक स्व-चानित तोपखाना प्रणािी 

 नकस सांगठन ने ाअयुवेनदक ाऄनुसांधान और नवकास को बढावा दनेे के ाईद्दशे्य स े"प्रगनत-2024" नामक पहि शरुू की है? – कें िीय आयुवेनदक नवज्ञान अनुसंधान पररषद (CCRAS)  

 


