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माइलाडड प्रतितिया (Maillard Reaction) 

संदर्भ: माइलाडड प्रतितिया खाद्य पदार्थों में स्वाद, सगुंध और बनावट के पीछे की जतटल रासायतनक 

प्रतियाओ ंको स्पष्ट करिी ह।ै 

 माइलाडड प्रतितिया क्या है ? 

 यह ऄमीनो एससड शकक रा और प्रोटीन के बीच एक गैर-एजंाआमसेटक प्रसतसरियया ह,ै 

सजसके पररणामस्वरूप मलेेनोआसडन का सनमाकण होता ह,ै जो खाद्य पदाथों को सवसशष्ट 

स्वाद और भूरा रंग प्रदान करता ह।ै 

 आस दौरान तले हुए स्टेक, तले हुए पकौड,े कुकीज़, ब्रेड और टोस्टेड माशकमैलोज़ जसैे 

खाद्य पदाथक आस प्रसतसरियया स ेगुजरते हैं। 

 आसका नाम लुइ केसमली माआलाडक के नाम पर रखा गया, सजन्होंने 1912 में जसैवक 

प्रोटीन सशें्लषण को दोहराने के प्रयासों के दौरान आसका वणकन सकया था। 

 ब्राउतनिंग का रासायतनक ििंत्र: 

 शकक रा और प्रोटीन को गमक करने स ेएक ऄसस्थर सशण बसे का सनमाकण होता ह,ै जो 

मध्यवती यौसगकों को बनाने के सलए पुनर्वयकवसस्थत और सनजकसलत होता ह।ै 

 ये मध्यवती यौसगक अगे चलकर स्वाद यौसगकों का ईत्पादन करने के सलए प्रसतसरियया 

करते हैं, जबसक कुछ सस्थर ईत्पादों को बनाने के सलए पुनर्वयकवसस्थत करते हैं, जो 

मलेेनोआसडन के ऄग्रदतू होते हैं। 

 मलेेनोआसडन, नाआट्रोजन युक्त यौसगक, भोजन को भूरा रंग दतेे हैं। 

 प्रतितिया को प्रभातिि करने िाले कारक: 

 तापमान, ऄम्लता, नमी की मात्रा, प्रोटीन और शकक रा के प्रकार/सांद्रता माआलाडक 

प्रसतसरियया की दर और सीमा को प्रभासवत करते हैं। 

 आसके सलए अदशक तापमान 110°C स े170°C के बीच होता ह।ै आसके ईच्च तापमान 

स ेजलन और कडवाहट हो सकती ह।ै 

 ईच्च तापमान प्रसतसरियया को तेज करता ह,ै जबसक ऄम्लीय सस्थसत और पानी की 

ईपसस्थसत आसे रोक सकती ह।ै 

 ईच्च तापमान पर खाद्य पदाथक ऄसधक तेजी स ेभूरे हो जाते हैं, और सखू ेखाद्य पदाथों 

में बसेकंग के दौरान गहरा भूरा रंग सवकससत हो जाता ह।ै 

 खाद्य उत्पाद और पाककला अनुप्रयोग: 

 माआलाडक प्रसतसरियया मांस, तले हुए प्याज, बके सकए गए सामान, फ्रें च फ्राआज़, माल्टेड 

जौ, डल्से डे लेच,े चॉकलेट, भुनी हुइ मूगंफली और बहुत कुछ को भूरा करने में 

योगदान करती ह।ै 

 6-एससटाआल-2,3,4,5-टेट्राहाआड्रोपाआरीडीन जसैे सवसशष्ट यौसगक पके हुए माल में 

सबसस्कट जसैा स्वाद बनाते हैं, जबसक 2-एससटाआल-1-पाआरोसलन पके हुए चावल और 

पानदान को ईनकी सवसशष्ट गंध दतेे हैं। 

 मांस को भूनन ेया भूनने में जसटल ब्राईसनंग प्रसतसरिययाए ंशासमल होती हैं, मखु्य रूप स े

माआलाडक ब्राईसनंग। 

 स्िास््य और सुरक्षा सिंबिंधी तिचार: 

 एसरियलामाआड, एक सभंासवत कैं सरजन, माआलाडक प्रसतसरियया के दौरान ईच्च तापमान पर 

बन सकता ह।ै 

 कम तापमान पर गमक करना, शतावरी जोडना, या काबकन डाआऑक्साआड आजंके्ट करने 

जसैी तकनीकें  एसरियलामाआड गठन को कम करने में मदद कर सकती हैं। 

 

 

2024 कायड प्रिृति सूचकािंक 

संदर्भ: माइिोसॉफ्ट और तलंक्डइन द्वारा सयंुक्त रूप स ेजारी 2024 वकड  ट्रेंड इडेंक्स, कायडस्र्थल में 

एआई के प्रभाव को उजागर करिा ह।ै 

 कायडस्थल में एआई एकीकरण: 

 सपछले छह महीनों में जनेरेसटव एअइ का ईपयोग लगभग दोगुना हो गया ह,ै 75% 

वैसिक ज्ञान कायककताक ऄब आसका ईपयोग कर रहे हैं। 

 कमकचारी समय की बचत, रचनात्मकता और नौकरी स ेसतंुसष्ट जसैे लाभों का हवाला 

दतेे हुए एअइ को ऄपने कायक सदनचयाक में शासमल कर रह ेहैं। 

 कइ नेताओ ंद्वारा एअइ के महत्व को पहचानन ेके बावजदू, कइ सगंठनों में एअइ को 

प्रभावी ढंग स ेलागू करने और ठोस अरओअइ प्रदसशकत करने के सलए स्पष्ट योजना 

का ऄभाव ह।ै 

 कमडचारी दिक ग्रहण और स्ि-तनदेतिि एआई उपयोग: 

 78% AI ईपयोगकताक काम करने के सलए ऄपने स्वयं के AI ईपकरण लाते हैं, सवशषे 

रूप स ेछोटी कंपसनयों में प्रचसलत। 

 आसके लाभों के बावजदू, कुछ ईपयोगकताक महत्वपूणक कायों के सलए एअइ का ईपयोग 

स्वीकार करने में सझझकते हैं, ईन्हें डर ह ैसक आसस ेवे बदले जाने योग्य प्रतीत हो सकते 

हैं। 

 एअइ ऄपनाने का यह स्व-सनदसेशत दृसष्टकोण रणनीसतक लाभों स े वंसचत होने का 

जोसखम रखता ह ैऔर कंपनी डेटा को सभंासवत सरुक्षा खतरों के सलए ईजागर करता ह।ै 

 कायडभार और कैररयर की गतििीलिा पर एआई का प्रभाि: 

 एअइ को ऄपनाना ऄत्यसधक कायकभार को प्रबसंधत करने की अवश्यकता से प्ररेरत ह,ै 

सजसमें कइ कमकचारी बनकअईट का ऄनुभव करते हैं। 

 पेशवेर कररयर में बदलाव पर सवचार कर रह ेहैं, एअइ-सबंसंधत भूसमकाओ ंमें कौशल 

सवकास और कररयर ईन्नसत के ऄवसरों के बीच नौकरी छूटने की सचंता सतंुसलत ह।ै 

 



 

 

11 May, 2024 

 तनयुति प्राथतमकिाओिं और कौिल तिकास में बदलाि: 

 प्रसतस्पधी बने रहने में एअइ योग्यता के महत्व को पहचानत ेहुए, नेता एअइ कौशल 

वाले ईम्मीदवारों को काम पर रखने को प्राथसमकता दतेे हैं। 

 हालााँसक, AI प्रसशक्षण प्रदान करने में एक ऄतंर ह,ै केवल एक चौथाइ कंपसनयााँ ही 

जनेरेसटव AI पर प्रसशक्षण दनेे की योजना बना रही हैं। 

 पेशवेर प्रसतस्पधी बने रहने और ऄपने कररयर को अगे बढाने में आसके महत्व को 

पहचानत ेहुए, एअइ में कौशल बढाने की पहल कर रहे हैं। 

 एआई उपयोगकिाडओ िं का उद्भि और सिंगठनात्मक प्रभाि: 

 एअइ पावर ईपयोगकताक, जो एअइ को बडे पैमाने पर ऄपने कायक सदनचयाक में एकीकृत 

करते हैं, बढी हुइ ईत्पादकता, रचनात्मकता और नौकरी स े सतंुसष्ट जसैे लाभों का 

ऄनुभव करते हैं। 

 जो सगंठन एअइ प्रसशक्षण का समथकन करते हैं और एअइ के ईपयोग के साथ प्रयोग 

को प्रोत्सासहत करते हैं, ईन्हें ऄसधक स्वीकायकता और सकारात्मक पररणाम समलते हैं। 

 एअइ पावर ईपयोगकताक भसवष्य के कायक पैटनक और सगंठनात्मक ससं्कृसत में ऄतंदृकसष्ट 

प्रदान करते हैं, पररवतकन और नवाचार को चलाने के सलए एअइ की क्षमता पर प्रकाश 

डालते हैं। 

 

फॉमड 17सी (मिदान सम्बन्धी प्रपत्र) 

संदर्भ: भारि के चुनाव आयोग ने मिदािा एवं मिदान डेटा में तवलम्ब के कारण पररणाम में हरेफेर के 

कांग्रेस अध्यक्ष मतललकाजुडन खड़गे के आरोपों का दृढ़िा स ेखडंन तकया। 

 प्रारिंतभक और अिंतिम मिदान के आिंकडे: 

 शरुुअत में पहले चरण में शाम 7 बजे तक 60% स ेज्यादा मतदान होने का ऄनुमान 

लगाया गया था, जो बाद में 65.5% होने की पुसष्ट हुइ। 

 आसी तरह दसूरे चरण में शाम 7 बजे शरुुअती मतदान 60.96% बताया गया, बाद में 

66.71% पर फाआनल हुअ। 

 भारतीय चुनाव अयोग (ECI) ने 30 ऄप्रलै को दोनों चरणों के सलए ऄसंतम मतदान के 

अकंडे जारी सकए। 

 अिंिर के कारण: 

 इसीअइ द्वारा ईपलब्ध कराए गए प्रारंसभक अंकडे प्रारंसभक ऄनुमान हैं और पररवतकन 

के ऄधीन हैं। 

 अगे के सत्यापन और समलान के बाद ररटसनिंग ऄसधकाररयों (अरओ) के ऄद्यतन डेटा 

के कारण ऄसंतम अंकडे ऄक्सर बढ जाते हैं। 

 आतधकाररक तिज्ञति का समय: 

 मतदान के असधकाररक अकंडे रियमशः पहले और दसूरे चरण के मतदान के पूरा होने 

के 11 सदन और 4 सदन बाद जारी सकए गए। 

 सपछले चुनावों में आसी तरह की समय-सीमा का हवाला दतेे हुए, इसीअइ का दावा ह ै

सक असधकाररक मतदान अकंडे जारी करने में कोइ ऄसामान्य दरेी नहीं हुइ थी। 

 डेटा सिंग्रहण की प्रतिया: 

 मतदाताओ ंके अकंडों के सत्यापन और सकंलन में समय लगता ह,ै खासकर सीसमत 

कनेसक्टसवटी वाले दरूदराज के आलाकों स।े 

 ईम्मीदवारों या ईनके प्रसतसनसधयों की ईपसस्थसत में अरओ द्वारा गहन जांच के बाद डेटा 

प्रसवसष्ट और प्रकाशन होता ह।ै 

 फॉमड 17सी: 

 फॉमक 17सी मतदान समासि पर मतदान एजेंटों को जारी सकया जाता ह ै और आसमें 

इवीएम की पहचान, कुल मतदाता और दजक सकए गए वोट जसैी महत्वपूणक जानकारी 

शासमल होती ह।ै 

 आसे ऄसंतम माना जाता ह ै और सकसी भी कानूनी चुनौती या चुनाव पररणामों के 

सत्यापन के सलए यह महत्वपूणक ह।ै 

 पारदतिडिा की मािंग: 

 चुनावी प्रसरियया में पारदसशकता ससुनसित करने के सलए कायककताकओ ंद्वारा फॉमक 17सी 

डेटा की सावकजसनक ईपलब्धता की मांग बढ रही ह।ै 

 हालांसक, इसीअइ का कहना ह ै सक वह ईम्मीदवारों और पासटकयों को फॉमक 17सी के 

प्रावधान पर जोर दतेे हुए कुल मतदान डेटा प्रकासशत करने के सलए कानूनी रूप स े

बाध्य नहीं ह।ै 

 मिगणना तदिस पर सत्यापन: 

 मतगणना के सदन, गणक  पयकवेक्षक प्रमासणत करता ह ैसक फॉमक 17सी में सगने गए और 

दजक सकए गए वोटों के बीच कोइ सवसगंसत नहीं ह।ै 

 ईम्मीदवारों या ईनके प्रसतसनसधयों को सत्यापन प्रसरियया के दौरान दखेी गइ सकसी भी 

सवसगंसत को चुनौती दनेे का ऄसधकार ह।ै 

 

 NEWS IN BETWEEN THE LINES 

तिश्व प्रिासी पक्षी तदिस 

 

तवश्व प्रवासी पक्षी तदवस 11 मई को मनाया जािा ह।ै 

 

तिश्व प्रिासी पक्षी तदिस के बारे में: 

 सवि प्रवासी पक्षी सदवस (WMBD) एक वासषकक वैसिक ऄसभयान ह ैसजसका ईद्दशे्य प्रवासी पसक्षयों और ईनके अवासों के संरक्षण के बारे में जागरूकता 

बढाना ह।ै 

 यह मइ और ऄक्टूबर के दसूरे शसनवार को मनाया जाता ह।ै 

 2024 का सवषय "कीडे" ह।ै 

 संयकु्त राष्ट्र ने ऄफ्रीकी-यरेूसशयन प्रवासी जलपसक्षयों के संरक्षण पर ऄपने समझौते के सहस्से के रूप में 2006 में सवि प्रवासी पक्षी सदवस की स्थापना की। 

 प्रवासी पसक्षयों के खतरों के बारे में जागरूकता बढाने की ऄवधारणा 1993 में संयकु्त राज्य ऄमेररका में ईत्पन्न हुइ। 

 हाल ही में, राजहसं को ईनके प्रवासी मौसम के ऄंत में नवी मुंबइ के एक तालाब में दखेा गया ह।ै 
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सोनाई रूपाई िन्यजीि 

अभयारण्य 

 

हाल ही में, नेशनल ग्रीन तट्रब्यनूल (एनजीटी) ने असम के सोनाई रूपाई वन्यजीव अभयारण्य के भीिर मिदान कें द्रों, स्कूलों और अन्य संरचनाओ ंके तनमाडण की 

जांच शरुू की ह।ै 

 

सोनाई रूपाई िन्यजीि अभयारण्य के बारे में: 

 सोनाइ रूपाइ वन्यजीव ऄभयारण्य ऄसम में एक संरसक्षत क्षेत्र ह।ै 

 यह ग्रेट सहमालयन रेंज की तलहटी में सस्थत ह।ै 

 ऄभयारण्य 1998 में स्थासपत सकया गया था और आसे ऄपने सवसवध वन्य जीवन, ऄसद्वतीय पररदृश्य और प्राकृसतक सुंदरता के सलए "असम का गहना" के 

रूप में जाना जाता ह।ै 

 ऄभयारण्य भारतीय बाआसन, हाथी और सहरण ससहत सवसभन्न प्रकार की वनस्पसतयों और जीवों का अवास ह।ै 

 ऄभयारण्य की ईपोष्णकसटबंधीय जलवायु में भारी बाररश और बरुही सदसहगं तथा नामचांग जैसी नसदयों से बाढ अने का खतरा रहता ह।ै 

राष्ट्रीय हररि न्यायातधकरण के बारे में: 

 नेशनल ग्रीन सट्रब्यनूल भारत में एक वैधासनक सनकाय ह ैसजसकी स्थापना पयाकवरणीय मामलों को संभालने के सलए 2010 में की गइ थी। 

 यह एक सवशेष न्यासयक सनकाय ह ैजो बहु-सवषयक मदु्दों के साथ पयाकवरणीय सववादों को संभाल सकता ह।ै 

 सट्रब्यनूल में एक ऄध्यक्ष, न्यासयक सदस्य और सवशेषज्ञ सदस्य होते हैं, जो 5 वषों तक सेवा करते हैं और ईन्हें दोबारा सनयकु्त नहीं सकया जा सकता ह।ै 

रक्षा अनुसिंधान एििं तिकास 

सिंगठन 

 

हाल ही में, नई तदलली में रक्षा अनसंुधान और तवकास संगठन (डीआरडीओ) द्वारा प्रौद्योतगकी पररषद की आठवीं बैठक आयोतजि की गई, तजसका प्रार्थतमक उद्दशे्य 

कें द्रीय सशस्त्र पतुलस बलों, पतुलस और राष्ट्ट्रीय आपदा प्रतितिया बल के भीिर डीआरडीओ प्रौद्योतगतकयों के एकीकरण की विडमान तस्र्थति की समीक्षा करना र्था। 

(एनडीआरएफ)। 

 

रक्षा अनुसिंधान एििं तिकास सिंगठन के बारे में: 

 रक्षा ऄनसंुधान और सवकास संगठन (DRDO) एक सरकारी एजेंसी ह ै जो भारतीय रक्षा सेवाओ ं के सलए रक्षा ईपकरण, हसथयार प्रणाली और सेंसर का 

सडजाआन, सवकास और ईत्पादन करती ह।ै 

 यह भारत सरकार के रक्षा मंत्रालय के प्रशाससनक सनयंत्रण के तहत काम करता ह।ै 

 इसकी स्थापना 1958 में िीन प्रमुख रक्षा सिंगठनों: रक्षा सवज्ञान संगठन (DSO), रक्षा तकनीकी सवकास एस्टा सब्लशमेंट (DTDE) और तकनीकी 

सवकास और ईत्पादन सनदशेालय (DTDP) को समलाकर की गइ थी। 

 आसका नेततृ्व ससचव, रक्षा ऄनसंुधान एवं सवकास सवभाग करते हैं, जो महासनदशेक भी हैं। 

 ईल्लेखनीय योगदान में एलसीए तेजस, ऄसग्न, पथृ्वी, अकाश, ब्रह्मोस समसाआल, हम्सा, नागन, ऄजुकन टैंक और सपनाका एमबीअरएल जैसे सोनार का सवकास 

शासमल ह।ै 

 आसका मखु्यालय नइ सदल्ली में ह।ै 

स्िदेि 

 

हाल ही में, दबुई में 'स्वदशे' नामक एक अनठूी प्रदशडनी आयोतजि की गई, तजसमें भारि की तवतवध और जीवंि लोक और आतदवासी कला परंपराओ ंका प्रदशडन 

तकया गया। 

 

स्िदेि के बारे में: 

 स्वदशे एक प्रदशकनी ह ैसजसका अयोजन सवसदशा सरियएशन्स के बैनर तल ेभारत के कम-ज्ञात लोक और असदवासी कला रूपों (मंजलुा की कला और गोंड 

कला) को वैसिक मंच पर बढावा दनेे के ईद्दशे्य से सकया गया था। 

 प्रदशकनी में सबहार की जीवंत समसथला पेंसटंग, तसमलनाडु की जसटल रूप से सडजाआन की गइ कोलम कलाकृसतयााँ, महाराष्ट्र की अकषकक वारली असदवासी 

कला और केरल की प्रससद्ध सभसि कला परंपरा ससहत कला रूपों की एक सवस्ततृ श्ृंखला प्रदसशकत की गइ। 



 

 

11 May, 2024 

सुतखडयों में  स्थल  

 

तफतलस्िीन 

 

हाल ही में, भारि ने संयुक्त राष्ट्ट्र महासभा के एक प्रस्िाव के मसौदे के पक्ष में मिदान तकया, तजसमें कहा गया र्था तक तफतलस्िीन संयकु्त राष्ट्ट्र के पणूड सदस्य के तलए 

योग्य ह ैऔर उसे रूप में शातमल तकया जाना चातहए। प्रस्िाव में यह भी तसफाररश की गई ह ैतक सरुक्षा पररषद इस मामले पर "सकारात्मक रूप से" पनुतवडचार करे। 

 

तफतलस्िीन (राजधानी: रमल्ला) 

स्थान: सणसलस्तीन, सजसे असधकाररक तौर पर सणसलस्तीन 

राज्य के रूप में जाना जाता ह,ै पसिम एसशया के लेवंत क्षेत्र में 

एक दशे ह।ै 

सीमाए:ँ सफसलस्तीन की सीमाएाँ जॉडकन (पवूक), आज़राआल 

(पसिम और ईिर) और समस्र (दसक्षण-पसिम) से लगतीं हैं। 

भौगोतलक तििेषिाएिं: 

 सफसलस्तीन का ईच्चतम सबंद ु माईंट गेररसजम ह,ै जो 

ईिरी वेस्ट बैंक में नब्लसू शहर के पास सस्थत ह।ै 

 सफसलस्तीन में कोइ प्रमखु बारहमासी नसदयााँ नहीं हैं, 

बसल्क केवल मौसमी धाराएाँ और वासदयााँ हैं, जैसे 

जॉडकन नदी, वाडी ऄल-फरा और वाडी गाजा जो 

बरसात के मौसम में पानी का प्रवाह प्रदान करती हैं। 

 सफसलस्तीन में सीसमत खसनज संसाधन हैं, सजनमें चनूा पत्थर, समट्टी, सजप्सम और संभवतः प्राकृसतक गैस और तेल के छोटे भंडार शासमल हैं। 

 सफसलस्तीन में अम तौर पर भमूध्यसागरीय जलवायु होता ह।ै 

सदस्यिा: सफसलस्तीन संयुक्त राष्ट्र (संयकु्त राष्ट्र) ससहत कइ ऄंतराकष्ट्रीय संगठनों में पयकवेक्षक का दजाक रखता ह,ै और ऄरब लीग, जी77, ऄंतराकष्ट्रीय ओलंसपक 

ससमसत और भमूध्य संघ जैसे सवसभन्न क्षेत्रीय सनकायों का सदस्य ह।ै 

 

POINTS TO PONDER 

 ऄरावली पवकतमाला दसुनया के सबस ेपुराने वसलत पवकतों में स ेएक ह ैजो लगभग 350 मील तक फैला हुअ ह।ै ऄरावली पवकतमाला का सनमाकण सकस काल में हुअ?  

– पुरािन काल (Precambrian Period) 

 यूनेस्को ने हाल ही में सशस्त्र संघषक की सस्थसत में सांस्कृसतक सपंसि के सरंक्षण के सलए सकस सम्मेलन को ऄपनाने की 70वीं वषकगांठ मनाइ? – हेग कन्िेंिन (Hague Convention) 

 नेशनल ग्रीन ट्राआब्यूनल ने सकस वन्यजीव ऄभयारण्य में सनमाकण गसतसवसधयों का सजं्ञान सलया है? – सोनाई रूपाई िन्यजीि अभयारण्य (Sonai Rupai Wildlife Sanctuary) 

 भारत ने हाल ही में वैसिक अतंकवाद के सखलाफ लडाइ के सलए ऄपनी प्रसतबद्धता की पुसष्ट करते हुए सयंुक्त राष्ट्र के सकस कोष में $5,00,000 का योगदान सदया? – सिंयुि राष्ट्र आििंकिाद तनरोधी 

रस्ट फिं ड (UN Counter-Terrorism Trust Fund) 

 2002 में ऄफ्रीकी एकता सगंठन (OAU) को बदलने के सलए सकस सगंठन को असधकाररक रूप स ेलॉन्च सकया गया था? – अफ्रीकी सिंघ (AU) (African Union (AU) 

 


