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टीबी के लिए स्मीयर परीक्षण 

संदर्भ: इस समय दशे में अनुमाननत टीबी परीक्षण की दर वषष 2022 में प्रनत 100,000 आबादी पर 

1,352 स ेबढ़कर वषष 2023 में प्रनत 100,000 आबादी पर 1,710 हो गई। 

 अनुमालनत टीबी परीक्षण के तरीके और उपयोगः 

 भारत में टीबी ईन्मलून के ललए सरकार द्वारा लनधााररत वषा 2025 की समय-सीमा के 

बावजदू, वषा 2023 में ऄनुमालनत टीबी परीक्षण के केवल 21% अबादी ने अणलवक 

नैदालनक परीक्षणों का ईपयोग लकया। 

 वषा 2023 में ऄनुमालनत टीबी परीक्षण का बहुमत (79%) ऄभी भी थूक स्मीयर 

माआक्रोस्कोपी पर लनभार ह,ै लजसमें ऄपेक्षाकृत कम सवंेदनशीलता ह।ै 

 वषा 2022 में 23% स े2023 में 21% तक ऄलिम अणलवक परीक्षण में मामलूी कमी 

अइ थी। 

 अणलवक परीक्षण सलुवधाओ ंकी सखं्या वषा 2022 में 5,090 स ेबढ़कर वषा 2023 में 

6,496 हो गइ, पररणामतः अणलवक परीक्षण की दर में थोडी वलृि दखेी गइ। 

 थूक स्मीयर माइक्रोस्कोपी: 

 थूक स्मीयर माआक्रोस्कोपी लनम्न और मध्यम अय वाले दशेों में फुफ्फुसीय तपेलदक के 

ललए प्राथलमक नैदालनक ईपकरण के रूप में काया करती ह,ै जहां ऄलधकांश टीबी के 

मामले और मौतें होती हैं। 

 यह ऄपनी सरल काया-प्रणाली, लागत-प्रभावशीलता और तपेलदक के ईच्च प्रसार 

वाले क्षेत्रों में ईच्च लवलशष्टता के ललए पहचानी जाती ह।ै 

 यह लवलध ऄत्यलधक सकं्रामक रोलगयों की कुशलता स ेपहचान करती ह ैऔर लवलवध 

सामालजक-अलथाक अबादी में ऄनुकूलनीय ह।ै 

 हािाांलक, थूक स्मीयर माइक्रोस्कोपी की कई सीमाए ँभी हैं, जैसे: 

 जब थूक के नमनूे में बकै्टीररया का भार 10,000 जीवों/लमलीलीटर स ेकम हो 

जाता ह,ै तब जांच की सवंेदनशीलता कम हो जाती ह ै। 

 ऄलतररक्त-फुफ्फुसीय तपेलदक, बाल रोलगयों और एच. अइ. वी. तथा तपेलदक स े

सह-सकं्रलमत लोगों के मामलों में कम होती ह।ै 

 कइ थूक परीक्षणों की अवश्यकता के कारण रोगी नैदालनक चूककताा बन सकते 

हैं, लजसके पररणामस्वरूप ईपचार और ऄनुवती कारावाइ का नुकसान हो सकता 

ह।ै 

 सीलमत ससंाधन और बडी सखं्या में नमनूे प्रलत स्लाआड ऄवलोकन समय को 

कम कर दतेे हैं, लजससे परीक्षण की सवंेदनशीलता और भी कम हो जाती ह।ै 

 नैदालनक परीक्षण: 

 वषा 2023 में, 37.19 लाख रोलगयों को CBNAAT परीक्षण की पेशकश की गइ, 

लजसके पररणामस्वरूप 7.4 लाख टीबी का लनदान (20%) हुअ ह।ै 

 टू्र नेट परीक्षण में 31.13 लाख रोलगयों में स े3.3 लाख में टीबी का पता चला (11% ) 

ह।ै 

 परीक्षण लकए गए 1.89 करोड रोलगयों में स ेकेवल 5.78 लाख में स्मीयर माआक्रोस्कोपी 

स ेटीबी का पता चला (3%)ह ै। 

 राष्ट्रीय रणनीलतक योजना (NSP) िक्ष्यः 

 NSP 2017-2025 का ईद्दशे्य टीबी रोलगयों के स्मीयर माआक्रोस्कोपी की परीक्षण 

सभंावना को 2015 में 9.1 लमललयन स ेघटाकर 2023 में 5.1 लमललयन करना और 

अणलवक परीक्षणों को 2015 में 40,000 स े बढ़ाकर 2023 में 14.7 लमललयन स े

ऄलधक करना ह।ै 

 हालााँलक, 2023 में, भारत आन लक्ष्यों स ेचूक गया और 79% ऄनुमालनत टीबी मामलों 

का पता स्मीयर माआक्रोस्कोपी का ईपयोग करके और केवल 21% अणलवक परीक्षणों 

का ईपयोग करके लगाया जा सका। 

 

 

मलहिा LFPR में लगरावट 

संदर्भः वषष 2023 में, 78.5 पुरुष LFPR की अपेक्षा मनहलाओ ंके LFPR (37) का प्रदशषन श्रम 

बल की भागीदारी में महत्वपूणष लैंनगक असमानता को उजागर करता ह।ै 

 प्रमुख श्रम बाजार सांकेतकों में सुधारः 

 वषा 2000 और 2019 के बीच LFPR, डब्ल्यूपीअर और यूअर में दीघाकाललक 

लगरावट दशााता ह।ै 

 महामारी की दो चरम लतमालहयों को छोडकर, अलथाक सकंट की ऄवलध में वषा 2019 

के बाद सधुार दखेा गया। 

 आन सधुार के बावजदू भी, रोजगार की लस्थलत चुनौतीपूणा बनी हुइ ह।ै 

 मलहिा श्रम बि की भागीदारीः 

 वषा 2023 में 37 की दर के साथ मलहला LFPR पुरुषों की तुलना में काफी कम ह ै

(वैलिक ओसत 49 की तुलना में). 

 हालााँलक वषा 2000 के बाद स ेमलहला LFPR में लगरावट, वषा 2019 में 24.5 तक 

पहुचंन ेस ेपहले मामलूी वलृि को दशााती ह,ै लवशषे रूप स ेिामीण क्षेत्रों में। 

 2019 के बाद मलहलाओ ंमें मखु्य रूप स ेस्व-रोजगार और ऄवैतलनक पाररवाररक काया 

में वलृि दखेी गइ ह।ै 

 2018 के बाद लनयलमत काम के लहस्स ेमें लगरावट दखेी गइ। 
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 मलहिाओां की कम भागीदारी में योगदान करने वािे कारकः 

 मलहलाओ ंकी कम भागीदारी को प्रोत्सालहत करने वाले कारकों में नौकरी के ऄवसरों 

की कमी, दखेभाल की लजम्मदेाररया,ं कम मजदरूी, लपतसृत्तात्मक मानदडं और सरुक्षा 

सबंधंी लचंताए ंअलद सभी शालमल हैं। 

 मलहलाओ ं की पसदं सामालजक मानदडंों, सीलमत गलतशीलता और घर पर प्राथलमक 

दखेभाल करने की भूलमकाओ ंस ेबालधत होती ह।ै 

 LFPR में लगरावट के ललए भारत के लनम्न रोजगार-गहन लवकास पैटना और 

सरंचनात्मक सीमाओ ंको भी लजम्मदेार माना गया ह।ै 

 सुधार के लिए लकये जाने वािे प्रयास: 

 ऄलधक रोजगार सलृजत करने के ललए श्रम-कें लित क्षेत्रों और ईच्च ईत्पादकता वाले 

सवेाओ ंको बढ़ावा दनेे वाली नीलतयों का लनमााण अवश्यक ह।ै 

 मलहलाओ ंको घर स ेबाहर काम करने में सक्षम बनाने के ललए सरुक्षा, पररवहन और 

सस्ती बाल-दखेभाल सबंधंी ससंाधनों में सावाजलनक लनवेश अवश्यक ह।ै 

 आसके ऄलतररक्त कइ ऄन्य सहायक ईपाय जसैे; मलहलाओ ंको बहेतर वेतन, ऄवसरों 

तक ईनकी पहुाँच आत्यालद श्रम बल में ईनकी भागीदारी बढ़ाने में मदद कर सकते हैं। 

 

पूणण सूयण ग्रहण 

संदर्भः एक दलुषभ पूणष सयूष ग्रहण 8 अप्रलै को उत्तरी अमरेरका को पार करते हुए मनैससको, सयंुक्त 

राज्य अमरेरका और कनाडा के ऊपर स ेगुजरेगा।  

 सूयण ग्रहण: 

 सयूा िहण तब होता ह ैजब चंिमा पथृ्वी और सयूा के बीच स ेगुजरता ह,ै लजससे हमें सयूा 

का दखे पाना अलंशक रूप स ेया पूरी तरह स ेसभंव नहीं हो पाता ह।ै 

 यह सामान्यतः ऄमावस्या के दौरान लगभग हर छह महीने में होता ह,ै जब चंिमा का 

कक्षीय तल पथृ्वी के साथ लनकटता स ेसरेंलखत होता ह।ै 

 सयूा िहण पूणा, अलंशक या कंुडलाकार हो सकते हैं, लजनमें स ेप्रत्येक की ऄलग-ऄलग 

अवलृत्तयााँ और लवशषेताएाँ होती हैं। 

 आवृलि और प्रकारः 

 पूणा सयूा िहण वैलिक स्तर पर लगभग हर 18 महीने में होत े हैं, लेलकन लकसी भी 

लवलशष्ट स्थान पर एक समय में आसे दखे पाना दलुाभ होता ह,ै जो कुछ शतालब्लदयों में 

केवल एक बार ही सभंव हो पाता ह।ै 

 चंिमा का ह्का झकुाव आसकी छाया को अमतौर पर पथृ्वी पर पहुाँचन ेस ेरोकते हैं, 

लजसके पररणामस्वरूप ऄमावस्या के दौरान सयूा िहण होते हैं। 

 सांस्कृलतक और ऐलतहालसक दृलष्टकोण ऄक्सर सयूा िहणों को ऄलौलकक कारणों के 

ललए लजम्मदेार ठहराते हैं या ईन्हें ऄशभु मानते हैं। 

 िहणों की खगोलीय भलवष्यवालणयााँ प्राचीन काल स े की जाती रही हैं, लजसमें 

अधलुनक पूवाानुमान वषों पहले ही िहणों की सटीक भलवष्यवाणी करते हैं। 

 

 

सूयण ग्रहण के प्रकारः 

 पूणण सूयण ग्रहणः 

 यह लवि स्तर पर लगभग हर 18 महीने में होता ह ैलेलकन आसे लकसी भी लवलशष्ट स्थान 

पर एक साथ दखे पाना दलुाभ ह,ै जो प्रत्येक कुछ शतालब्लदयों में केवल एक ही बार 

सभंव होता ह।ै 

 चंिमा की छाया सयूा को पूरी तरह स ेढक दतेी ह,ै लजससे सौर कोरोना दृश्यमान होता ह।ै 

 आांलिक सूयण ग्रहणः 

 यह वषा में लगभग दो बार होता ह ैजब सयूा का केवल एक लहस्सा चंिमा द्वारा ऄस्पष्ट 

रूप स ेलदखता ह।ै 

 यह पूणा या वलयाकार होता ह ैजो पथृ्वी के एक बडे लहस्स ेस ेलदखाइ द ेसकता ह।ै 

 वियाकार सूयण ग्रहणः 

 यह प्रत्येक एक या दो वषा में एक बार होता ह ैजब चंिमा का अकार सयूा से छोटा 

होता ह।ै 

 सयूा चंिमा की डाका  लडस्क के चारों ओर एक चमकीले वलय या वलयाकार के रूप में 

लदखाइ दतेा ह।ै 

 कुां डिाकार सूयण ग्रहणः 

 यह पथृ्वी पर पयावेक्षण के स्थान के अधार पर पूणा और वलयाकार िहण के बीच का 

पररवतान दशााता ह।ै 

 कुछ क्षेत्रों में पूणा िहण के साथ ऄपेक्षाकृत दलुाभ घटना होती ह ै जबलक ऄन्य में 

वलयाकार िहण का ऄनुभव होता ह।ै 

 पूणण ग्रहण के दृश्य चरणः 

 पहिा: यह तब होता ह ैजब चंिमा का लकनारा सयूा को स्पशा करने योग्य प्रतीत होता 

ह।ै 

 दूसरा: आस चरण में चंिमा लगभग पूरे सयूा की लडस्क को कवर करता ह।ै 

 पूणणताः चंिमा पूरे सयूा को ढक दतेा ह,ै केवल सौर कोरोना ही दृश्यमान होता ह।ै 

 तीसरा: चंिमा की छाया के दरू जाने पर पहले ईज्जज्जवल प्रकाश की ईपलस्थलत को 

लचलित करता ह।ै आसे हीरे की एक और ऄगंूठी के रूप में दखेी जा सकती ह।ै 

 चौथा: आस चरण में िहण समाप्त हो जाता ह,ै क्योंलक चंिमा सौर लडस्क के साथ 

ओवरलैप नहीं करता ह।ै  
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 NEWS IN BETWEEN THE LINES 

चाांग्पा जनजालत 

 

हाल ही में, जलवाय ुकायषकताष सोनम वांगचकु और लेह एपेसस बॉडी (एलएबी) ने पश्मीना सीमा माचष को रद्द करने का फैसला नकया, नजसका उद्दशे्य चांगपा 

खानाबदोश जनजानतयों के सामने आने वाली चनुौनतयों पर ध्यान आकनषषत करना था। 

चाांग्पा जनजालत के बारे में: 

 चांग्पा, लजसे चंपा के नाम से भी जाना जाता ह ैएक ऄधा-खानाबदोश लतब्लबती जनजालत ह।ै 

 वे मखु्य रूप से दलक्षण-पवूी लद्दाख के चांगतांग पठार और जम्मू और कश्मीर के कुछ लहस्सों में रहते हैं। 

 चीन के आबेट स्वायत्त क्षेत्र के पलिमी क्षेत्रों में चांगपा की एक छोटी संख्या रहती ह।ै 

 चांग्पा चरवाह ेहैं जो समिु तल से औसतन 4,500 मीटर की उंचाइ पर रहते हैं। 

 वे याक और बकररयों को पालन ेके ललए जाने जाते हैं लजनमें चांगरा बकरी भी शालमल ह,ै जो दलुाभ पश्मीना (कश्मीरी) फाआबर का ईत्पादन करती ह।ै 

 चांग्पा की अजीलवका का प्राथलमक साधन जानवरों को पालना और ईनकी ईपज बेचना ह।ै 

 चांग्पा की पहचान ईनके शंक्वाकार याक-त्वचा तंब ूसे की जाती ह ैलजन्हें रेबू कहा जाता ह।ै 

 वे लतब्लबलतयों के साथ भाषाइ और सांस्कृलतक समानताएं साझा करते हैं और सभी चांगपा पररवार लतब्लबती बौि धमा को मानते हैं। 

सतपुिा बाांध 

 

हाल ही में, भारतीय परुातत्व सवेक्षण (एएसआई) द्वारा उपेनक्षत सतपलुा बांध का उसके ऐनतहानसक और स्थापत्य महत्व को सरुनक्षत रखने के नलए जीणोद्धार नकया 

गया ह।ै 

सतपुिा बाांध के बारे में: 

 सतपलुा बांध का लनमााण 1340 में मोहम्मद लबन तगुलक द्वारा लसंचाइ के ललए जल अपलूता प्रणाली और संभालवत खतरों के लखलाफ सरुक्षात्मक लकलेबंदी 

दोनों के रूप में काया करने के ललए एक दोहरी भलूमका लनभान ेके ललए कराया गया था। 

 ऄपने सात मेहराबदार ईद्घाटनों के ललए प्रलसि, यह बांध जहााँ पानी के प्रवाह को लनयंलत्रत करता था वहीं जहााँपनाह, लद्ली के चौथ ेशहर के ललए एक सीमा 

दीवार के रूप में भी काया करता था। 

 पानी के प्रवाह को लनयंलत्रत करने के ललए स्लाआलडंग गेटों के संचालन की सलुवधा के ललए बनाइ गइ खांटीदार साआड दीवारों के ईपयोग में संरचना की 

आजंीलनयररंग प्रलतभा स्पष्ट ह।ै 

 सर सय्यद ऄहमद खान की लकताब ‚असार-ईस-सनादीद‛ में दस्तावेलजत, सतपलुा बांध मध्ययुगीन भारत में तगुलक वंश के स्थापत्य कौशल और 

रणनीलतक योजना का प्रमाण ह।ै 

 कनाल के पानी को चमत्कारी गणुों के ललए जाना जाता था और सफूी संत नसीरुद्दीन महमदू से जडेु होन ेके कारण, आस बांध का संबंध अध्यालत्मक महत्व में 

भी माना जाता था। 

 लद्ली क्वाट्ाज पत्थर का ईपयोग करके लनलमात, सतपलुा बांध तगुलक यगु के ईन्नत लचनाइ कौशल का ईदाहरण ह ैजो लद्ली की समिृ स्थापत्य लवरासत में 

योगदान दतेा ह।ै 

गगनयान के लिए  

साउांलडांग रॉकेट 

 

हाल ही में, बेंगलरुु में जवाहरलाल नेहरू तारामंडल ने "इनंडयन ओनडसी: साउंनडंग रॉकेट्स टू गगनयान" नामक एक नया स्काई नथएटर शो शरुू नकया, जो अब 

जनता के नलए खलुा ह।ै 

गगनयान के लिए साउांलडांग रॉकेट के बारे में: 

 साईंलडंग रॉकेट ठोस प्रणोदक रॉकेट हैं लजनका ईपयोग उपरी वायमंुडल का ऄध्ययन करने, नए घटकों का परीक्षण करने और ऄंतररक्ष ऄनसंुधान करने के 

ललए लकया जाता ह।ै 

 आनका ईपयोग पथृ्वी की सतह से 48 से 145 लकलोमीटर उपर तक ईपकरणों को लॉन्च करने के ललए भी लकया जाता ह।ै 

 शो की थीम "आलंडयन स्पेस ओलडसी: साईंलडंग रॉकेट्स टू गगनयान" पर कें लित ह।ै 

 एक ईपिह प्रक्षेपण यान के लवपरीत, एक ध्वलन राकेट ऄपनी ईडान के दौरान टकराने से पहले एक ऄवलोकन लमशन करता ह ैऔर लफर ऄपने ऄवलोकन 

ईपकरणों के साथ समिु में लगर जाता ह।ै 

 भारतीय ऄंतररक्ष ऄनसंुधान संगठन (ISRO) 1965 से साईंलडंग रॉकेट लॉन्च कर रहा ह।ै 

 10 लकलोिाम की पेलोड क्षमता और 80 लकलोमीटर की उंचाइ तक पहुचंने वाली RH-200 का ईपयोग मौसम संबंधी ईद्दशे्यों के ललए लकया जाता ह।ै 

 RH-300-Mk-II की पेलोड क्षमता 60 लकलोिाम ह ैऔर यह 160 लकलोमीटर की उंचाइ तक पहुचं सकता ह,ै जो आसे वैमालनकी ऄनसंुधान ईद्दशे्यों के ललए 

ईपयकु्त बनाता ह।ै 

 रोलहणी साईंलडंग रॉकेट की एक श्रृंखला ह ैलजसे 2 से 200 लकलोिाम वजन वाले पेलोड को 100 से 500 लकलोमीटर की उंचाइ तक ल ेजाने के ललए लडजाआन 

लकया गया ह।ै 



 

 

8 April, 2024 

सुलखणयों में व्यलित्व 

 

िक्ष्मण नायक 

 

हाल ही में, जनजातीय मामलों के मंत्रालय ने स्वतंत्रता सेनानी लक्ष्मण नायक के योगदान पर प्रकाश डाला। 

िक्ष्मण नायक (22 नवांबर 1899 - 29 माचण 1943) 

लक्ष्मण नायक, ओलडशा की भलूमया जनजालत से थे, पवूी भारत में दलक्षण ओलडशा के एक अलदवासी नागररक ऄलधकार कायाकताा थे। 

योगदान: 

 लक्ष्मण नायक ने 20वीं सदी की शरुुअत में ओलडशा में लिलटश औपलनवेलशक शासन के लखलाफ कंध अलदवासी लविोह का नेततृ्व लकया, लजसे "कालाहांडी 

अंदोलन" के रूप में जाना जाता ह।ै 

 नायक ने लिलटश औपलनवेलशक शासन के लखलाफ ऄलहसंक प्रलतरोध के प्रलत ऄपनी प्रलतबिता लदखाते हुए 1940 में व्यलक्तगत सत्यािह अंदोलन में सलक्रय 

रूप से भाग ललया। 

 1942 में भारत छोडो अंदोलन के दौरान, नायक ने ऄपने साथी अलदवालसयों से गांधीजी के "करो या मरो" के अह्वान पर ध्यान दनेे का अिह लकया। 

 ईन्होंन ेव्यापक घर-घर ऄलभयानों के माध्यम से चरखा (चरखा) के ईपयोग को बढ़ावा दकेर, अत्मलनभारता और स्वदशेी ईद्योगों के लवकास पर जोर दकेर 

स्वराज (स्वशासन) के लसिांत की वकालत की। 

 ईन्होंन ेस्वदशेी लोगों द्वारा सामना लकए जाने वाले भलूम ऄलधकार, शोषण और भेदभाव जैसे मदु्दों को संबोलधत करते हुए सामालजक सधुारों और अलदवासी 

समदुायों के ऄलधकारों की वकालत की। 

नैलतक मूल्य: इमानदारी, करुणा, ऄलहसंा, अलद 

सुलखणयों में  स्थि  

 

रवाांडा 

 

रवांडा के राष्ट्रपनत पॉल कागामे ने 1994 के नरसंहार को होन ेदनेे के नलए अंतरराष्ट्रीय समदुाय की नननष्ट्ियता को नजम्मेदार ठहराया, सयोंनक 7 अप्रैल, 2024 को 

रवांडा में सरकार समनथषत चरमपंनथयों द्वारा अनमुाननत 800,000 लोगों की हत्या के 30 साल परेू होने का जश्न मनाया गया। 

रवाांडा (राजधानी: लकगािी)  

अवलस्थलत : रवांडा पवूी ऄफ़्रीका में लस्थत एक भअुबि 

दशे ह।ै 

सीमाए:ँ रवांडा ऄपनी सीमाएाँ तंजालनया (पूवा), कागंो 

लोकतांलत्रक गणराज्जय (पलिम), यगुांडा (ईत्तर) और बरंुुडी 

(दलक्षण) के साथ साझा करता ह।ै 

भौलतक लविेषताऐ ां:  

 रवांडा का सबसे उाँ चा स्थान माईंट काररलसंबी ह ै जो 

ज्जवालामखुीय लवरंुगा पवात श्रृंखला में लस्थत ह।ै 

 रवांडा की प्रमखु नलदयों में नील नदी (कागेरा नदी के 

रूप में बनती हुइ), रुलसजी नदी, ऄकागेरा नदी और 

न्याबारोंगो नदी शालमल हैं। 

 रवांडा के पास लटन, टैंटलम, टंगस्टन और सोना सलहत 

महत्वपणूा खलनज संसाधन हैं। 

 रवांडा में कइ प्रमखु झीलों हैं लजनमें लकव ुझील, महुाजी 

झील और आहमेा झील शालमल हैं। 

 

POINTS TO PONDER 

 ‘राष्ट्रीय समिुी लदवस 2024’ का लवषय क्या था? – "भलवष्ट्य को नेलवगेट करना: सुरक्षा पहिे" (Navigating the Future: Safety First) 

 हाल ही में लकस दशे ने दलुनया का सबस ेशलक्तशाली लेजर लवकलसत लकया है? – रोमालनया 

 हाल ही में खबरों में रहा सन्नलत बौि स्थल लकस राज्जय में लस्थत है? – कनाणटक 

 हाल ही में लकस दशे ने ऄमरेरका, ऑस्टे्रललया और जापान के साथ सयंुक्त नौसलैनक ऄभ्यास अयोलजत लकया? – लफलीपींस 

 पालपकोंडा राष्ट्रीय ईद्यान, जो हाल ही में खबरों में ह,ै कहााँ लस्थत ह?ै – आांध्र प्रदेि 

 


